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 بلخ ٖعلو ٔهجل 
 طب٘عٖ علَم ٓحَس

 تأل٘ف ٍ تزجوِ ،تحق٘ق  آهزٗت
 هجلِ عوَهٖ هدٗزٗت

 1401( 1ضوبرُ ) –سبل سٖ ٍ سَم 
 

 بلخ پٌَّتَى : اهت٘بس صبحب
 پَّبًد سلطبى هحود اًصبرٕ: َلئهس هدٗز

 رح٘ن الله عبضق: هجلِ ًطزِٗ هدٗز
 ٕافزٗد فزّبد: احود هْتون

 Scientific.journals@ba.edu.af :آدرس اٗو٘ل

 تحزٗز بتئّ٘ اعضبٕ
 ػلوٖ اهَس هؼبٍى   خوبل٘بس سؿبد وذاح دٌَّذٍٕ

 ػلَم ٍسشًشٕ                    اهبى الله هًَغ   دَّبًذ

 اًد٘شٕ      بًذ هؼؼَدُ احوذ آثبدٕدَّ

 صساػز                         دَّبًذ هحوذ َٗػف فکَس 

 عت                         هحوذ صلوٖ هَلَٕ صادُ دٌََّال

 عت              سح٘وضاد ػجذالله دسهبى دٌََّال

 اًد٘شٕ هؼبدى ٍ هح٘ظ صٗؼز                         دٌََّال غلام اثَثکش ؿشٗفٖ

 سؼل٘ن ٍ سشثِ٘             دٌَّذٍٕ خل٘ل احوذ اػحك صٕ

 ػبٌٗغ                         ػجذالشاصق سٍفٖ دٌَّذٍٕ

بٗت ٍ ءآرا ي در هٌدرج ًظز طگبُ لوٖعٔ هجل ًظز الشاهبً، هجلِ اٗ دُ بلخ داً  ٍ بًَ

ٕ، در علؤٖ هجل زٗتٗهد ص ٍ اصلاح ببسًگز ب٘ر حسب بز هقبلات ٍٗزاٗ  پذٗزفتِ بّٕ هع

 .است آساد ضدُ

 



 سپبسگشارٕ

علوٖ پٌَّتَى بلخ، اس اسبت٘د هحتزم کِ در ًگبرش ٍ اصلاح  ٔهدٗزٗت عوَهٖ هجل

گشارٕ ّبٕ علوٖ اٗي ًطزِٗ، بب کوبل حَصلِ هٌدٕ تلاش کزدًد، سپبسهقبلِ

 ًوبٗد. هٖ
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 دًَبوي ډلمي ًٕٔٴ ٵپًٍ 

 دًَبوي ٙبٌ ډلمًى ٵٺَْٕ

 : دًَىًاڃ ځڄ اكمي سبوٕ٘ ٹب١ٓ ُاىٌډشَػڈ

 دًَىًاڃ ٕٕي ٭چٓ ٙبٌ اٽجَْ 

 دًَىييْ ٹٕٔ ٍَٕه 

 مي ثَٕٚ ٍييٳدًَىييْ ډل

 دًَىمڄ ٭جياڅوچٕڄ هچٕڄ

 دًَىمڄ ٭جياڅجَٕٞ ىڅؼًْ

 ډشَػڈ: دًَىمڄ يكٕيالله ٭ىبٔز

 دًَىمڄ ډلمي وٖٕڈ ٕلبة

  دًَىٕبٍ ډْځبن ٽمبڃ

 دًَىٕبٍ ٭شٕٸ الله ډٕبهٕڄ

 دًَىٕبٍ كٖه ٭چٓ ډَاىْ

 دًَىٕبٍ ډٚشبٷ كٖٕه )ػٮٶَْ(

 دًَىٕبٍ َمبًٔن )٭ِِْٔ (

  دًَىٕبٍ ًٕٕه كٖٕه ُاىٌ
 بٍ ٭چٓ كٖه ډ٪ٶَْدًَىٕ

 دًَىٕبٍ ډلمي ١ٕب ٍإن

 دًَىٕبٍ ډ٦ٞٶٓ ايٍډَ

 دًَىٕبٍ ډلمي٭بڅڈ ٭ب٥ٴ 

 

 دًَبوي اډبن الله ډًؤ

 دًَبوي ډٖٮًىٌ اكمي آثبىْ

 دًَبوي ډلمي ًٕٔٴ ٵپًٍ

 دًَبوي ٙپٕجب ٵٺَْٕ

 دًَىًاڃ ډلمي اٽَڇ ٥ًٵبن

 دًَىًاڃ ٱلاڇ اثًثپَ َٙٔٶٓ

 دًَىييْ ٭جياڅَاُٷ ٍيٵٓ

 اويهًئٓ ُاىٌ كجٕت ثَإَڈا دًَىييْ

 سٺ٨َٔ ىَىيٌ: دًَىييْ ډَٕئٔ ثُب

 دًَىييْ ډلمي ٝئٸ ٍيٳ

 

 
 

 
 



   

 هقبلِ علوٖراٌّوبٖٗ ًگبرش 
 

 ثش اػبعػلَم عج٘ؼٖ ٍ  ٕ دسصهٌِّ٘بٕ ثکش ٍ سبصُ ٍ ّبٕ سا هٌشـش خَاّذ کشد، کِ حبٍٕ ٗبفشِفمظ همبلِ ّب اٗي ًـشِٗ
 ّبٕ ػلوٖ، هذٗشٗز ػوَهٖ هدلِ سحشٗش ؿذُ ثبؿذ.سٌّوَد ًگبسؽ همبلِ دس ًـشِٗ

 ٕ ػلوٖ ثلخ ّؼشٌذ، ؿبٗؼشِ اػز کِ ثِ ًکبر صٗش دلز فشهبٌٗذ:دس ًـشِٗ اّبى چبح ٍ ًـش همبلِهحممبى گشاهٖ کِ خَ
 

 صهبى ثشإ ًـشٗٔ دٗگش ً٘ض فشػشبدُ ًـذُ ثبؿذ.ٍ ّن ًـذُ چبحهمبلِ لجلاً دس خبٕ دٗگش  -1

هؼبًٍ٘ز  ثِ آدسعٍ  سا داؿشِ داًـکذُ ٖػلو ٍٕ ؿَسا ك٘سحمفشػٖ  شِ٘کو ذبسسوٌز،ٗد سأٗ٘ذٕهمبلِ ثبٗذ  -2
 اهَس ػلوٖ اسػبل گشدد.

ّبٕ کل٘ذٕ، همذهِ، ث٘بى هؼألِ، ّبٕ ]چک٘ذُ / خلاصِ، ٍاطُهمبلار ػلوٖ سحم٘مٖ ثبٗذ داسإ ثخؾ -3
ٍ  هشٌٖ دسٍىگ٘شٕ ثب رکش هٌبثغ ّبٕ سحم٘ك، هٌبلـِ، ًش٘دِّبٕ، د٘ـٌِ٘، سٍؽ، هَاد، ٗبفشِ، فشضِ٘ػؤالار

 ث٘شٍى هشٌٖ ٍ هأخز[ ثبؿذ.

( ثِ 7-5ّبٕ کل٘ذٕ )کلوِ( ٍ ٍاطُ 250 - 100حذاکثش  -ّب ٍ ًشبٗح ؿبهل )اّذاف، سٍؽخلاصِ همبلِ  -4
 ًَؿشِ ؿَد. اًگل٘ؼٖهلٖ ٍ  صثبى

 ّبٕ هلٖ ٍ اًگل٘ؼٖ دسج ؿَد.ًبم کبهل ًَٗؼٌذُ / ًَٗؼٌذگبى، سسجٔ ػلوٖ ٍ ًبم هؤػؼِ ثِ صثبى -5

 ؿذ.ثبهَخَدٗز اٗو٘ل آدسع ًَٗؼٌذُ / ًَٗؼٌذگبى دس همبلِ لاصهٖ هٖ -6

 کلوِ( ثبؿذ. 4000ِ )حذاکثش حفص 10حدن همبلِ ًجبٗذ ث٘ـشش اص  -7

داًذ، ثب رکش ؿوبسُ ث٘ـششٕ کِ ًَٗؼٌذُ دسج آى سا ضشٍسٕ هٖ سَض٘حبرّبٕ سَض٘حٖ ؿبهل ٗبدداؿز -8
 ّوبى صفحِ دسج ؿَد. دبٍسلٖدس 

ّب ًَذ؛ حشٖ اگش هبلجل آى):( ثذٍى فبصلِ سبٗخ ؿ دًٍمغِداس )؛( ٍ ػلائوٖ ًمغِ ).(، کبهِ )،(، ٍ کبهِ ًمغِ -9
 ّبٖٗ ًظ٘ش دشاًش٘ض ٍ گَ٘هِ ثبؿذ.ًـبًِ

 دزٗشؽ لبثل( ثبؿذ. ّش ًَع سٍؽ دٗگش، APA) ٍ سذٍٗي فْشػز هأخز ثبٗذ ثِ سٍؽ هشٌٖ دسٍىاسخبع  -10
 ًجَدُ ٍ دس صَسر ػذم سػبٗز، همبلِ هَسد ًـش لشاس ًخَاّذ گشفز.

ٕ ػلوٖ ًَٗؼٌذُ الضاهبً ًظش هذٗشٗز ػوَهٖ هدلِهؼٍَل٘ز هغبلت همبلِ ثِ ػْذٓ ًَٗؼٌذُ اػز ٍ ًظش  -11
 .ً٘ؼزدٌَّشَى ثلخ 

سػوٖ  ثِ اٗو٘ل آدسع ّ٘ئز سحشٗش ٍ آٍسدى اصلاحبر لاصم اص خٌبة سمشٗظ دٌّذُ سأٗ٘ذٕلِ ثؼذ اص همب -12

 اسػبل گشدد. ؿذُ سٌظ٘ندس صفحِ ٍسد  (Scientific.journals@ba.edu.af) هدلِ

ٕ ّبٕ ػلوٖ، هذٗشٗز ػوَهٖ هدلِسٌّوَد سحشٗش آثبس دس ًـشِٗ» دزٗشؽ اٍلِ٘ همبلِ هٌَط ثِ سػبٗز -13
 ثبؿذ.اػشبد سمشٗظ دٌّذُ هٖ سبئ٘ذٍ دزٗشٗؾ ًْبٖٗ آى هٌَط ثِ خلؼِ ّ٘ئز سحشٗش ٍ  «ػلوٖ داًـگبُ ثلخ

 
سَاًذ خْز دسٗبفز سَض٘حبر ث٘ـشش د٘شاهَى سٌّوَد سحشٗش آثبس ثِ دفشش هدلِ ٍ ٗب ثِ  ًَر: هحممبى گشاهٖ هٖ

 https://t.me/Journal_BUکبًبل سلگشام هدلِ هشاخؼِ ًوبٌٗذ:  ّن

 

 

 



 

 

 

  



   
 اٍځبن وَٚاسٓ دًَىشًن ثچن

 ثچنډؼچّ ٭چمٓ 

 1401 ػًُا - كمڄ                                   ٕٓ ي ًٕڇ     ٕبڃ                                        ايڃٙمبٍِ           
 

ّبفْزستػٌَاى

 غفحِ                                                                  هَضَع 

 

تحتضزاٗظالل٘وٍٖلاٗتهمبدٗزهختلفکَدًبٗتزٍخيٍخستثبلإرضذٍحبغلگٌذمتأث٘ز

 1..................................................................................................................................(Triticum aestivum)ثلخ

 دًَبوي ډلمي ًٕٔٴ ٵپًٍ 

 دًَبوي ٙبٌ ډلمًى ٵٺَْٕ

 دًَىٕبٍ هچٕڄ الله اكميْ

 دًَىشًن ثچن - ٍُا٭ز دًَىلُٓ

14...............................................ٕکبًبلًْزضبّٖتحم٘كخلَگ٘زٕاسضبٗؼبتآةدرثستزٍخٌبحّب
 دًَىًاڃ ىيٽشًٍٕٕيَمبًٔن ٙبٌ اٽجَْ

 دًَىشًن ثچن - اوؼىَْٕ دًَىلُٓ

 34..............................ثبردارٕثزحدزاتهؼبف٘تٖاًذٍهتزٗکتخوذاىّٓبٕخلَگ٘زٕکٌٌذتأث٘زدٍا

 سبوٕ٘ ٹب١ٓ ُاىٌ : دًَىًاڃ ځڄ اكميډشَػڈ

  دًَىشًن ثچن - ٥ت دًَىلُٓ

 48.............. سبل21ِتب7(درًشداعفبلCariesثزثزپَس٘ذگٖدًذاى)ؤزرسٖضَ٘عٍػَاهلهث

 دًَىًاڃ ٕٕي ٭چٓ ٙبٌ اٽجَْ 

 دًَىييْ ٹٕٔ ٍَٕه 

 دًَىييْ ډلمي ثَٕٚ ٍييٳ

 دًَىشًن ثچن -٥ت  دًَىلُٓ

55..................................................................................هؼذًٖ طک٘لهَادهف٘ذُىدرتآفؼبل٘تهگوبٍرٍل
 دًَىمڄ ٭جياڅوچٕڄ هچٕڄ

 دًَىشًن ثچن - ي ډل٤ٕ ُٖٔز ډٮبىناوؼٕىَْ  دًَىلُٓ 

 70................................................................... ًبهؼ٘يدرهسبئلالدجزٌٍّٕذسٖٗتارٍشاستفبدُاسضز

 دًَىمڄ ٭جياڅجَٕٞ ىڅؼًْ

 ډؤٍٕٖ سلٕٞلار ٭بڅٓ ٕمىڂبن -سٮچٕڈ ي سَثٍٕ دًَىلُٓ

 84............................................................تحل٘لپَتبًس٘لاًزصًٕ٘زٍگبُخَرض٘ذٍٕثبدٕدرافغبًستبى

 لله ٭ىبٔزډشَػڈ: دًَىمڄ يكٕيا

 ډؤّٕٖ سلٕٞلار ٭بڅٓ ٕمىڂبن - سٮچٕڈ ي سَثٍٕ دًَىلُٓ

 
 

 



 غفحِ                                                                               هَضَع

 101.....................................................................................................درغحتاًسبىاهؼبءMicrobiotaًمص
  دًَىٕبٍ ډْځبن ٽمبڃ

 دًَىشًن ثچن - ٕبٔىٔ دًَىلُٓ

درًوًَِّبٕسکزٍس،ثؼذاسّبٗذرٍلاٗشٍاًذاسُگ٘زٕتؼ٘٘يلٌذّبٕاح٘بکٌٌذُلجلاسّبٗذرٍلاٗش

113................................................................................................................................................................................ػسل
 دًَىٕبٍ ٭شٕٸ الله ډٕبهٕڄ

 دًَىمڄ ډلمي وٖٕڈ ٕلبة

 دًَىٕبٍ كٖه ٭چٓ ډَاىْ

 دًَىشًن ثچن -٭چًڇ يسَوَْ دًَىلُٓ

دّنل٘سِسلغبىراضِ٘نالٖثزرسٖضَ٘عکنخًَٖفمذاىآّيدرث٘يهتؼلو٘يغٌَفضط

 121........................................................................................................2911ضْزهشارضزٗفٍلاٗتثلخدرسبل
 دًَىٕبٍ ډٚشبٷ كٖٕه )ػٮٶَْ(

 دًَىٕبٍ َمبًٔن )٭ِِْٔ (

 دًَىشًن ثچن -دًَىلُٓ ٥ت 

130.....................................................................................بٕضذسزعبًٖثزسبختبرّوَگلَث٘يتأث٘زدارٍّ
  دًَىٕبٍ ًٕٕه كٖٕه ُاىٌ

 دًَىشًن ثچن -٥ت  دًَىلُٓ

143...................................................................................................................... ثزرسٖتأث٘زاتعجٖگ٘بُپَدٌِٗ
 دًَىٕبٍ ٭چٓ كٖه ډ٪ٶَْ

 دًَىٕبٍ ډلمي ١ٕب ٍإن

 دًَىشًن - ٵبٍډٖٓ دًَىلُٓ

155.....................................................................ًمصپبراهتزّبٕه٘تبهَرف٘شمدرتحَلهؼبدىهگوبت٘کٖ
 دًَىٕبٍ ډ٦ٞٶٓ ايٍډَ

 ثچندًَىشًن  -ي ډل٤ٕ ُٖٔز ډٮبىناوؼٕىَْ  دًَىلُٓ

 164............................................................................................................. درهَخَداتٗکحدزٍٕ آپَپتَس راس 

 دًَىٕبٍ ډلمي٭بڅڈ ٭ب٥ٴ 

 ٍٖ سلٕٞلار ٭بڅٓ څًځَډًٕ - سَثٍٕ سٮچٕڈ ي دًَىلُٓ

 174............................................................................................................خلاغِهمبلِّبثِسثبىاًگل٘س

 

 

 

 

 

 

 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 











 

 

 

 

 



 

 .ستً٘ ٖاٍ حبصل بدٗ ٖرا ب ٖکِ ّز اهز هْو نٗگطبٖ دفتز را بِ ًبم اٍ ه
 

کـَس اػز ٍ اص  کٗ ٖالضاهبر سؿذ ػلو سشٗي هْناص  ٍٖ دظٍّـ ٖػلو مبرٍ٘ ًـش سحم زٗحوب
هؼشجش  ّبٕ هدلِاًشـبس دس  ز٘لبثل ٍٕ عجغ همبلار داسا ٖػلو ّٕب دظٍّؾ ؾٗسؿذ، افضا يٗالضاهبر ا

 ( اػز.impact factorًفَر ) تٗضش ٕداسا ٖالولل يٍ٘ ث ٖهل

داسد کِ  هأهَسٗزؿوبل کـَس  ٍٖ لغت ػلو ک٘آکبده هغشح ًْبد ٗک ػٌَاى ثِثلخ،  دٌَّشَى 
هخشلف  ّبٕ صهٌِ٘ دبدٍٗ دس ا ذٗاسائِ ًوب ٍٖ هٌغم ٖخبهؼِ دبػخ ػلو ٖاصل ّٕب ٕبصّب٘ثِ دشػؾ ٍ ً

آى دػشِ اص  ِساػشب هؼغَف ث يٗبُ ثلخ دس اداًـگ ٖاًذاص اصل اػشَاس ثشداسد. چـن ّبٕ گبم ٖػلو
 ٕؿذُ ثشا ذُ٘ػٌد ّٕب ٍ لذم ثبصکشدُسا  ٖػلو ٕ اص هـکلار خبهؼِ ٖٗ گشُاػز کِ ثشَاًذ  ٖهَضَػبس

 شٍ٘ سکث ذ٘سَل ّٕب ٌِ٘صه کٌذٖ سلاؽ هاٗي دٌَّشَى  ػشصِ، يٗافغبًؼشبى ثشداسد. دس ا ـشفزٍ٘ د ٖسشل
 ًٖؼج عَس ثِ كٗعش يٗسب اص ا بصدهؼبػذ ػ سٍص سا ٕػشٌذسد ّبا ثش اػبعخبهؼِ ٍ  بص٘داًؾ هغبثك ً

سا کِ ثش دٍؽ  ٖسػبلش الاهکبى حشٍٖ  ؿذُ حبصل  ٍ اًشظبسار خبهؼِ ضشٍسر ثِ ٖٗدبػخگَ ٕ ٌِ٘صه
 اًدبم دّذ. کـذ هٖ

 ٖخبهؼِ ثضسگ ػلو ي٘ثلخ ٍ ّوچٌ دٌَّشَىاهشٍص  ٕدػز آٍسدّب سشٗي هْناص  ٖکٗ ؿک ثٖ
ّؼشٌذ دس  ّبٕ هدلِ« هؼشفز»ٍ « ثلخ» ّبٕ ًـشِٗاػز.  يٍٗص ًِٗـش يٗؿوبل کـَس اًشـبس ا

هَسد اًشخبة ٍ  ،ٌٖ٘هحمم بٗسا اص هحمك  ٖهمبلاس کٌٌذ هٖ کِ سلاؽ ؛ٖؼٍ٘ عج ٖػلَم اخشوبػ ّبٕ حَصُ
ػلن ٍ  ٕسٍ ٕثَدُ ٍ اثشار لبثل اػشٌبد ّب آى ٖحبصل کبس اصل ٕهـَْد صَسر ثِدٌّذ کِ  لشاس ٖبثٗاسص

 ثبؿذ. ٖؼٍ٘ عج ٖػلَم اخشوبػ ّبٕ ثخؾهَخَد دس  ٕبصّبً٘ دٌّذُ دبػخًؾ داؿشِ ٍ دا ٕهشصّب

اص  ذٗثوبًذ ثب بٗاػز اگش ثخَاّذ دَ ٖػلو ٕکِ هحل اًشـبس دػشبٍسدّب دظٍّـٖ - ػلوٖ  هدلِ
 ؼش٘ه ٖظگٗدٍ ٍ يٗثِ ا ِ٘هدلِ، ثب سک ٖف٘ک ٕثشخَسداس ثبؿذ کِ اسسمب« اثذاع»ٍ « اصبلز» ٖظگٗدٍ ٍ

 ٕمباص: اسس ػجبسر اػزاػز  گشفشِ د٘ؾساػشب دس  يٗهدلِ دس ا ٖػوَه زٗشٗکِ هذ ٖاّذاف .ؿَدٖ ه
 ؾٗ، افضاهَلغ ثِهمبلِ، چبح  ؾٗشٗدز ّٕب سٍؽ ل٘سؼْ ،ٍٖ ؿکل ٖٗهحشَا اصًظشهدلِ اػن  ز٘ف٘ک

 .ّؼز ؼٌذگبىٗاص حمَق ًَ بًزٍ٘ ص ضٗهحممبى ػض ٕثشا ٖٗػشػز دبػخگَ

ٍ  سأل٘ف ك،٘سحم زٗسحز ًظش آهش ٖهدلِ ػلو ٖػوَه زٗشٗفَق هذ ٕ سَخِ ثِ هؼألِ ثب
 ٖهخشلف ػلو ّٕب دس گشٍُ ؿذُ اًدبم ّٕب هغبلؼبر ٍ دظٍّؾ حٍٗ ًشب ّب بفشِٗداسد سب  ز٘سشخوِ هؼٍَل

 ٖػلو ٕ خبهؼِ ٕ رائمٍِ  ٖالولل ي٘ث ٕبسّب٘آساػشِ ٍ هشٌبػت ثب هؼ ٖداًـگبُ سا ثب صَسس ٍٖ دظٍّـ
 .ذٗکـَس هٌشـش ًوب



   

 ،ٕػبحَ ك٘سحم بٗ( ٕ)لاثشاسَاس ٖـگبّٗآصهب ك٘سحم ّٕب ّب همبلِ لِهد يٗا دس
ٍ  ٖکـَس )فبسػ ٖهل ّٕب ( ثِ صثبىAPAّب ثب دس ًظش داؿز سٍؽ ) ( ٍ سشخوِٕ)هشٍسإ خبًِ کشبة

ّب، کبسؿٌبػبى،  داًـگبُ ٖکبدس ػلو ٕاػضب ًِٗـش يًٗـش ؿذُ ٍ هخبعجبى ا ٖؼ٘صثبى اًگل دـشَ( ٍ
 .ثبؿٌذ هٖ بىٍٗ داًـدَ ٖشم دٍلشاداسار هحش بى،٘فشٌّگ

اسصؿوٌذ ٍ  ّٕب ٍٖٗ ساٌّوب ٖهدلِ، خب داسد اص صحوبر، هؼبػ يٗثب اًشـبس ا صهبى ّن ٌکٗا
هحششم  ٕاػضب ،ٖهحششم ػلو ز٘ثلخ، هؼبًٍ دٌَّشَىهحششم  بػزٗس ٍٖ هبل ٖفٌ دسٗغ ثٖ ّٕب زٗحوب

ػبهِ،  ٖاسسجبط ٍ آگبّ زِٗ ٍ آهشٍ سشخو سأل٘ف ك،٘سحم زٗاص ّوکبساى آهش ٍٗظُ ثٍِ  شٗسحش رأّ٘
آى صحوبر  ٖٗهدلِ، دس ثؼُذ اخشا ٖف٘هْشون کِ ػلاٍُ ثش ثؼُذ ک شٍٗ هدلِ ٍ هذ ًِٗـش زٗشٗذه

 ٕثضسگَاساى، اص دسگبُ خذا يّٗوِ ا ًٕوَدُ ٍ ثشا ٕػذبػگضاس وبًِ٘صو ذًذ،ٗسا هشمجل گشد ٕاسصؿوٌذ
 .نٗسٍصافضٍى هؼئلز ًوب ك٘هشؼبل سَف

 

احتزام بب  

ّٖبٕ علو هجلِ ٖعوَه زٗهد  

بلخ پٌَّتَى





 

 هقادیر هختلف کَد ًایترٍجي ٍ جست تالای رضذ ٍ حاصل گٌذم تأثیر

 (Triticum aestivum)تحتضزاٗظالل٘وٍٖلاٗتثلخ

 

 دًَبوي ډلمي ًٕٔٴ ٵپًٍ 

 دًَبوي ٙبٌ ډلمًى ٵٺَْٕ

 دًَىٕبٍ هچٕڄ الله اكميْ

 إشبىان دًَىلٓ ٍُا٭ز دًَىشًن ثچن 

 دًَبوي اډبن الله ډًؤ إشبى دًَىلٓ ٭چًڇ يسَوَْ :ٌسٺ٨َٔ ىَىي
 

خلاغِ

ومً ي كبٝڄ ىَٓ وجبسبر ډٖشٺٕمبً سلز اطَ ٭ًاډڄ ډوشچٴ ؿًن ٵَاَڈ ومًىن آة ي ًَاْ ډىبٕت، 

ٽٍ ډًٍى  يٱٌَٕ ډل٤ٕ ډىبٕت ٽٚز ي سٲٌٍٔ ډىبٕت وجبسٓ ي ثَٹَاٍْ سًاُن ډىبٕت ٭ىبَٝ سٲًٌْٔ ىٍ هبٻ

ثبٙي. ٭ىبَٝ سٲًٌْٔ وجبسٓ ٽٍ ٙبډڄ ٭ىبَٝ دَ ډَٞٳ ي ٽڈ ډَٞٳ وجبسٓ اوي،  ى، ډٓځَٕ إشٶبىٌ وجبر ٹَاٍ ډٓ

َب ىٍ اٵِأ٘ ٽٕٶٕز، كبٝڄ ي اػِاْ كبٝڄ ىٍ ثٖٕبٍْ اُ وجبسبر ثٍ ئٌْ ثَاْ ډلًٞلار ٵپشًٍ ډُمشَٔه اُ

ي  ٭ىبَٝ ٱٌأٓ دَډَٞٳ ٭ميسبً ىٍ ػَٔبن ومًْ ٍئٚٓ ي ػىٖٓ ډُڈ َٖشىىيځَىى. ٍيڃ  ٱلار ډلًٖة ډٓ

ٽٕٶٕز ىاوٍ ي ٭مچپَى ىاوٍ ٍا ثُجًى ډٓ ثوٚىي. وٺ٘ ٭ىبَٝ ٽڈ ډَٞٳ إبٕبً ىٍ اوشٺبڃ، ػٌة ډًاى ٱٌأٓ ي 

ٍٙي ثيوٓ ي سٚپٕڄ  ٽبَ٘ ٽمجًى ٭ىبَٝ دَ ډَٞٳ ىٍ وجبر اٽظَاً ثب٭ض ٽٕٶٕز ىاوٍ وجبر كبِٔ اَمٕز اوي.

١ٮٕٴ ي ٽڈ ثبٍ هًاَي ٙي.  ي ىاوٍ ه١ًٍٙٮٕٴ ا٭٢بْ ػىٖٓ وجبر ٙيٌ ٽٍ ىٍ وُبٔز ډىؼَ ثٍ سٚپٕڄ 

ثىبثَأه، ثَاْ أٍُبثٓ اطَار ٭ىبَٝ ٭ميٌ دَډَٞٳ )وبٔشَيػه( ي ٽڈ ډَٞٳ )ػٖز( ٽٍ ډمپه اطَار ډظجشٓ 

ىٍ اٵِأ٘ ٍٙي ي كبٝڄ وجبر ځىيڇ ىاٙشٍ ثبٙي. ثٍ َمٕه ډى٪ًٍ سلٺٕٺٓ ىٍ ٵبٍڇ سلٺٕٺبر دًَىلٓ ٍُا٭ز 

٦ٕق  4سَٔشمىز؛ ثب إشٮمبڃ  16( سلز ٫09 ډٺبيڇ ځىيڇ )وً ٍئيٕز ځَٵشٍ ٙي. 1400ي  1399ىٍ ٕبڃ 

 0 ،5 ،10) (Zinc)٦ٕق ػٖز  4ٽٕچًځَاڇ ىٍ ٵٓ َپشبٍ( ي  120ي  0 ،80 ،100)  (Nitrogen)وبٔشَيػه 

ٽٕچًځَاڇ ىٍ ٵٓ َپشبٍ( ثًى. دبٍاډشَ َبْ ٹي وجبر، سٮياى ٕبٹٍ، يُن هًٍٙ، ٥ًڃ هًٍٙ ي يُن َِاٍ ىاوٍ  15ي 

ٹَاٍ ځَٵز. ىٍ وشٕؼٍ س٦جٕٸ أه سؼَثٍ آٙپبٍ ځَىٔي ٽٍ ٔټ سٶبير ډٮىٓ ىاٍ ي ٹبثڄ  وجبر ځىيڇ ډًٍى ډ٦بڅٮٍ

يُن َِاٍ ىاوٍ ي كبٝڄ ځىيڇ وُبٔٓ ىٍ سَٔشمىز  سٮياى ٕبٹٍ َب، ډلاك٪ّ ىٍ ٍٙي وجبر، ٽٍ ٙبډڄ ٹي وجبر،

ثب سَٔشمىز ٔب  َبْ ٙبډڄ سؼَثٍ اُ اطَ إشٮمبڃ وبٔشَيػه ي ػٖز ثٚپڄ سىُبٔٓ ي اطَ ډشٺبثڄ آوُب ىٍ ډٺبٍٖٔ

ٵ١ٍَٕ ٝٶَ )وبٔشَيػه ٝٶَ َمَاٌ ػٖز ٝٶَ( ثمٕبن آډيٌ إز. وشبٔغ ثيٕز آډيٌ اُ أه سلٺٕٸ وٚبن 

ډظجز إشٮمبڃ ٭ىبَٝ ٱٌأٓ دَډَٞٳ ي ٽڈ ډَٞٳ ثبلاْ ٍٙي وجبر، كبٝڄ، اػِاْ كبٝڄ  سإطَٕىَىيٌ 

 ثبٙي. ډٓ ځىيڇ آن

 ځىيڇوٍ، كبٝڄ ځىيڇ، وبٔشَيػه، ػٖز، يُن َِاٍ ىا ٍاصُّبٕکل٘ذٕ:

 پٌَّتَى بلخ
 هجلٔ علوٖ بلخ

 طب٘عٖ علَم ٓحَس
 1401( 1ضوبرُ )



 2      1401 خَصا  –، ؿوبسٓ اٍل، حول ػلوٖ  ٔهدل

همذهِ

ډٕه ډًاى ٱٌأٓ ايڅٍٕ، سُئي ػيْ ىٍ ډٺبثڄ ٵٺَ، ٽمجًى ډًاى ٱٌأٓ ي وٶًٓ ىٍ كبٝڄ إاډَيٌُ س

ٔپٓ اُ ٭ميٌ سَٔه ډًاى ٱٌأٓ ايڅٍٕ ي سبډٕه ٽىىيٌ  ) L.)Triticum aestivumاٵِأ٘ ثبٙي. وجبر ځىيڇ 

ثٍ ډى٪ًٍ سٲٌٍٔ اوٖبوُب ي كًٕاوبر ډًٍى  َٕ ػُبناوَّْ ثَاْ ډَىڇ اٵٲبوٖشبن ي ػُبن ثًىٌ ٽٍ اډَيٌُ ىٍ َٕا

اٵٲبوٖشبن ٽًٍٖٚٔز ډلب٣ ثٍ هٚپٍ ٽٍ اُ څلب٧ ډٞؤوٕز ٱٌأٓ ي اوشٺبلار ثٍ ٽٚز ٹَاٍ ډٓ ځَىى. 

ډٚپلار ػيْ ډًاػٍ ثًىٌ ي ىٕشَٕٓ اويٻ ثٍ ډبٍٽٕز َبْ ثٕه اڅمچچٓ ىاٍى، ٭لايٌ ثَ أه وٖجز ٍُا٭ز 

 Triticum)ځىيڇ بىٍ ثٍ سًڅٕي ثٕٚشَ ځىيڇ ډًٍى وٕبُ ػبډٮٍ وٕٖز، ډلچٓ، ډئَٔز ١ٮٕٴ ي ٱٌَٕ ٭ًاډڄ ٹ

aestivum L.)  ً(. ثَ٭لايٌ، 1397ډٕچًٕن َپشبٍ ٽٚز ډٕڂَىى )ٵپًٍ،  2.5ىٍ اٵٲبوٖشبن ىٍ ٕبكٍ سٺَٔجب

ٽًٍٚ ػُبن اُ آڅًىځٓ ډل٤ٕ، سؤَت هبٻ ي هٚپٓ ډش٢ٍَ اوي  110ثٕچًن وٶَ ىٍ  1.2ثٕ٘ اُ 

(Schuster, 2003أه ،)  اډَ وٚبن ىَىيٌ ٽبَ٘ سًڅٕيار ډًاى ٱٌأٓ ي ٍُا٭ز وِٕ ډٓ ثبٙي. ىٍ ١مه

وٖجز ٭يڇ ډئَٔز ىٍٕز سٲٌٍٔ وجبسٓ ىٍ ٽًٍٚ ٽٍ أه اډَ ٕجت ٽمجًى ډًاى ٱٌأٓ ايڅٍٕ ىٍ ٥ًڃ ٕبڃ ډٓ 

 ځَىى ٽٍ ډب وبؿبٍ ي وب ځَِٔ اُ ٽًٍٚ َبْ َمٖبٍٔ ثَاْ ػچًځَْٕ اُ ثلَان ډًاى ٱٌأٓ ياٍى ومبٕٔڈ. ٭يڇ

ډىٶٓ ثبلاْ سًڅٕي وجبسبر ډٍِي٭ٓ ثٍ ئٌْ ځىيڇ ٽٍ ٔپٓ اُ  سإطَٕډئَٔز ډىبٕت ډًاى ٱٌأٓ ډًٍى وٕبُ وجبر 

ٽمجًى ي ٵٺيان ٭ىبَٝ ٱٌأٓ ايڅٍٕ ىٍ ػَٔبن ٍٙي ٭ميٌ سَٔه ډًاى ٱٌأٓ ايڅٍٕ ىٍ اٵٲبوٖشبن ډٓ ثبٙي، ىاٍى. 

. ََ ٔټ اُ ٭ىبَٝ ٱٌأٓ (Brevedan and Egli, 2003)ي ومًْ وجبسبر ٕجت ٽبَ٘ كبٝڄ ډٓ ځَىى 

وٺ٘ ي ډٚوٞبر هًى ٍا ىاٍا ثًىٌ ي ىٍ دَيٍٕ ډوشچٴ ډٕشبثًڅٕپٓ ُويځٓ وجبر ٙبډڄ ډٓ ثبٙىي. ٽمجًى 

٭ىبَٝ ي كبڅز ٕمٕز آن ډبو٬ ٍٙي ٭بىْ وجبر ځَىٔيٌ ي ٭لاډز ي ډٚوٞبسٓ ٍا وٚبن ډٕيَىي. ثَاْ ٍٙي، 

ٚپڄ ډشًاُن ١َيٍر ىاٍوي. س٦جٕٸ ډشًاُن ٭ىبَٝ ايڅٍٕ ومً ي سًڅٕي ډش٤ًٕ، وجبسبر ثٍ سمبڇ ٭ىبَٝ ٱٌأٓ ث

ډبوىي )وبٔشَيػه، دشبٕٙڈ ي ٵبٕٶًٍٓ(، ٭ىبَٝ ىيډٓ ډبوىي ٕچٶَ ي ثٮ٢ٓ ىٔڂَ اُ ٭ىبَٝ ٽڈ ډَٞٳ ډبوىي 

أه  (.Meena Pandeya et al., 2020ػٖز ي ثًٍان ١َيٍ اوي سب سًڅٕي ډلًٞڃ ځىيڇ ٍا اٵِأ٘ ىَي )

 اْ ځىيڇ ٽبٍان ي ډلٺٺبن ػُز سًڅٕي ثٕٚشَ ي دبٔياٍ ځىيڇ هًاَي ثًى.سلٺٕٸ ٔټ ډ٦بڅٮٍ ثباٍُٗ ثَ

١َيٍر ډَىڇ هَضَعسٗزاسخولِهطکلاتاٗستکِهحمكراثزاًدبماٗيتحم٘كٍاداضت:

اٵٲبوٖشبن ي ػُبن ثٍ ځىيڇ ډىلٕض ډًاى ٱٌأٓ ايڅٍٕ، ٭يڇ ډئَٔز ډىبٕت ي دبٔياٍ سى٪ٕڈ ډًاى ډٲٌْ وجبر ي 

اّذافػوذَُبْ وبىٍٕز ي ٭يڇ إشٮمبڃ ثُٕىٍ ٭ىبَٝ ٱٌأٓ وجبسٓ ىٍ سًڅٕي وجبر ځىيڇ. إشٶبىٌ اُ ٍيٗ 

 اٗکِدرلجبلاٗيتحم٘كًْفتِاستػجبرتاًذاس:

 اُىٔبى سًاوبٔٓ ي ٩َٵٕز سًڅٕي هبٻ ىٍ اٍسجب٣ ثب سًڅٕي ثچىي اػِاْ ٍٙي ي كبٝڄ وجبر ځىيڇ. -1

 أٍُبثٓ ډؤطَٔز ٭مڄ ډشٺبثڄ ډىبث٬ ٱٌأٓ.  -2

 ٍٖٔ ٍٙي ي كبٝڄ وجبر ځىيڇ اُ اطَ سٲٌٍٔ اُ ٭ىبَٝ ٱٌأٓ.ډٺب  -3

 سَئغ ي إشٶبىٌ ثُٕىٍ اُ ډىبث٬ سٲًٌْٔ وجبر.  -4

 





  3        (Triticum aestivum) ثلخ ٍلاٗز الل٘وٖ ؿشاٗظ سحز گٌذم حبصل ٍ سؿذ ثبلإ خؼز ٍ ًبٗششٍخي کَد هخشلف همبدٗش سأث٘ش 

پ٘طٌِ٘تحم٘ك:

Jarallah and Al Amedy 2017 َٕار ٭لايٌ ومًىن ډٺياٍ َبْ ډشٶبير ٽًى وبٔشَيػه ىاٍ سإط

ٽٕچًځَاڇ ىٍ َپشبٍ(  40ي  30، 20، 10، 0ٽٕچً ځَاڇ ثَ َپشبٍ( ي ػٖز ىاٍ ) 400، ي 300، 200، 100، 0)

ٽٕچًځَاڇ  100ثبلاْ كبٝڄ ځىيڇ ٍا ىٍ ځچيان َبْ دلإشٕپٓ ډ٦بڅٮٍ ومًىوي. ؿىٕه وشٕؼٍ ځَٵشىىي إشٶبىٌ 

وبٔشَيػه ىٍ َپشبٍ ثٕٚشَٔه ي ثبلاسَٔه ډٺياٍ ٽبٌ، كبٝڄ ىاوٍ ي ډًطَٔز إشٶبىٌ ٍا ثبلاْ ځىيڇ ىاٙز. 

ٍ ثٕٚشَٔه ډٺياٍ ٽبٌ ي كبٝڄ ٍا وٚبن ډٕياى، ىٍ كبڅٕپٍ إشٶبىٌ ډٺياٍ ٽٕچًځَاڇ ػٖز ىٍ َپشب 20إشٶبىٌ 

 ( ٍا وٚبن ىاى.٪ 1.50ٽٕچًځَاڇ ػٖز ىٍ َپشبٍ ډًطَٔز إشٶبىٌ ثچىيسَ ) 40

Zhoa et al 2015 َٕار ٽًى وبٔشَيػه ٍا ثبلاْ ػٌة ي اوشٺبڃ ػٖز ىٍ ځىيڇ ُډٖشبوٓ ىٍ سإط

 270، 180، 90، 0بن ؿُبٍ ډٺياٍ ډشٶبير ٽًى وبٔشَيػه ىاٍ ) ٽًٍٚ ؿٕه ډ٦بڅٮٍ ومًىوي. ىٍ أه سؼَثٍ آو

( ZnSO4 7H2Oٽٕچًځَاڇ ػٖز ٕچٶٕز َذشبَبٔئٍز ) 30، 15ٽٕچًځَاڇ ىٍ َپشبٍ( ي ىي ډٺياٍ اُ ػٖز ) 

ىٍ ٵٓ َپشبٍ( إشٶبىٌ ومًىوي. وشٕؼٍ أه سلٺٕٸ وٚبن ډٕيَي ٽٍ إشٶبىٌ ډٺياٍ ډشىبٕت ٽًى وبٔشَيػه ىاٍ 

ٝڄ ىاوٍ ځىيڇ، ډؼم٫ً ٱچ٪ز ػٖز ي سؼم٬ ػٖز ىٍ ََ ٹٖمز اُ وجبر ځىيڇ ډٕڂَىى. ىٍ ٕجت اٵِأ٘ كب

١مه إشٶبىٌ ډٺياٍ ثٕٚشَ ٽًى وبٔشَيػه ىاٍ ٕجت اٵِأ٘ ډٺياٍ ػٖز ىٍ ىاوٍ ځىيڇ ٙيٌ يڅٓ ٕجت ٽبَ٘ 

ػه ډٺياٍ ػٖز ىٍ ٍٍٔٚ، ٕبٹٍ، ثَٿ َب ي هًٍٙ َب ډًٕٚى. ثٍ َمٕه سَسٕت إشٶبىٌ ډٺياٍ ډشبٕت وبٔشَي

ثُشَ ىٍ ػٌة ػٖز ي اوشٺبڃ ػٖز ىٍ ىاوٍ ځىيڇ ُډٖشبوٓ  سإطََٕمَاٌ ثب ډٺياٍ ثٕٚشَ ٽًى ػٖز ىاٍ 

ډٕڂَىى. آوُب ىٍ وشٕؼٍ أه سلٺٕٸ ؿىٕه دٕٚىُبى ٽَىوي، إشٶبىٌ ډٺياٍ ډىبٕت ٽًى وبٔشَػىٓ َمَاٌ ثب ډٺياٍ 

اُ ػٖز ىٍ ځىيڇ ُډٖشبوٓ  ثبلاْ ػٖز ٥َٔٺٍ ډىبٕت ثَاْ ثيٕز آيٍىن كبٝڄ ىاوٍ ثٕٚشَ ي ىاوٍ ٱىٓ

 ثبٙي.  ډٓ

Chowdhury et al., 2018  َٕار وبٔشَيػه ي ػٖز ٍا ثبلاْ ٍٙي ي ومً ي كبٝڄ ځىيڇ ثُبٍْ سإط

ىٍ أه سؼَثٍ إشٶبىٌ ؿُبٍ ډٺياٍ ډشٶبير وبٔشَيػه ي دىغ ډٺياٍ ډشٶبير ػٖز ٍا ډٺبٍٖٔ  ډ٦بڅٮٍ ومًىوي.

ٽٕچًځَاڇ ىٍ  6ٽٕچًځَاڇ ىٍ َپشبٍ( ي ػٖز ) 160ٓ وبٔشَيػه )ومًىوي. آوبن ىٍ أه سؼَثٍ ثب إشٶبىٌ ٔپؼبٔ

سٕچَ ىٍ ََ وجبر(،  376.33سه ىٍ َپشبٍ(، ثچىيسَٔه سٮياى سٕچَ ) 1.96َپشبٍ(، ثچىيسَٔه كبٝڄ ىاوٍ ) 

ځَاڇ( ٍا ثيٕز آيٍىوي. ىٍ  36.26ىٍ ََ هًٍٙ ؿٍ( ي ثٕٚشَٔه يُن َِاٍ ىاوٍ ) 37.07ثچىيسَٔه سٮياى ىاوٍ )

ٶبىٌ وپَىن ٽًى وبٔشَيػه ىاٍ ي ػٖز ٽمشَٔه ډٺياٍ كبٝڄ ٍا ثيٕز آيٍىوي. ؿىٕه وشٕؼٍ ًٍٝر إش

ځَٵشىي ٽٍ وبٔشَيػه ي ػٖز ََ ٔټ ډٕشًاوىي ثٍ ٹٖڈ سىُبٔٓ ي ٔب ىٍ سٺبثڄ ثب ٔپئڂَ ٕجت اٵِأ٘ كبٝڄ 

 ځَىوي. 

ځىيڇ،  ٽًٔىڀ ي َمپبٍان ٙبن ځِاٍٗ ډٕيَي ٽٍ إشٮمبڃ ٽًى ػٖز ىٍ-ىاوٚمىيْ ىٔڂَ ثىبڇ ُْ

ثب٭ض ډٺبيډز ثٕٚشَ وجبر ىٍ ډٺبثڄ كَاٍر ثچىي ي كبٝڄ ثٕٚشَ ي َمـىبن ٕجت اٵِأ٘ ٹبثڄ ډلاك٪ّ 

أه ىٍ  هًٕٞٝبر ٽٕٶٓ ډبوىي ډٺياٍ ډؼمً٭ٓ دَيسٕه، اڅجًډٕه، ځچٕبىٔه ي ځچًسٕه ىاوٍ ځىيڇ ځَىٔيٌ إز.

ډٕيَي. كبٝڄ دَيسٕه ٍا ٽبَ٘  ار ډىٶٓ ٵٚبٍ ثچىي كَاٍر ثبلاْ اػِا، سَٽٕت يسإطَٕػٖز  كبڅٕٖز ٽٍ ٽًى

 (.Zhi-qiang et al., 2018ثىب ثب إشٶبىٌ ػٖز ىٍ هبٻ ډٕشًاوي ٽٕٶٕز آٍى ځىيڇ ٍا سٺًٔز ثوٕٚي )

إشٮمبڃ ٕچٶٕز ػٖز، ثٍ هًٞٛ ػٖز ٭٢ًْ ٥جٕٮٓ َمَاٌ ثب ډٺياٍ ٕٶبٍٗ ٙيٌ ٽًى 

 .(Montaya et a.,l 2020وبٔشَيػىٓ ٕجت اٵِأ٘ ٽٕٶٕشز ي ډلًٞڃ ځىيڇ ډٓ ځَىى )
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Khan et al., 2008  ٌډٺياٍ َبْ ډشٶبير اُ ٕچٶبٔز ػٖز ٍا ىٍ َىڂبڇ ٽٚز ځىيڇ إشٶبى

ومًىوي. ډٚبَيار ٍا ٽٍ اوؼبڇ ىاىوي، إشٶبىٌ ٕچٶبٔي ػٖز ىٍ سمبڇ اوياٌُ َب ٕجت اٵِأ٘ ٙبهٜ ٦ٕق 

َِاٍ ىاوٍ، كبٝڄ ، سٮياى هًٍٙ ؿٍ َب ىٍ ََ هًٍٙ، ٥ًڃ هًٍٙ، سٮياى ىاوٍ ىٍ هًٍٙ، يُن ٕبٹٍثَٿ، سٮياى 

ىاوٍ ي كبٝڄ ثًٕڅًّٔپٓ ځَىٔي. اځَ ؿٍ سمبڇ ډٺياٍ َبْ اُ ٕچٶبٔي ػٖز ٕجت اٵِأ٘ كبٝڄ ځَىٔي اډب 

 ٽٕچًځَاڇ ىٍ َپشبٍ ثچىيسَٔه وَم ثبُىٌ كبٍٕٙ اْ ٍا ٕجت ٙي.  5إشٶبىٌ 

Abbas et al., 2009  آوبن إشٶبىٌ ډٺياٍ َبْ ډشٶبير ػٖز َمَاٌ ثب ډٺياٍ ٔپٖبنNPK ثبلا ْ

ٕجت سٺًٔز  NPKځىيڇ ٍا ډ٦بڅٮٍ ومًىوي ي ثٍ أه وشٕؼٍ ٍٕٕيوي ٽٍ إشٶبىٌ ػٖز َمَاٌ ثب ډٺياٍ ډٮٕه 

ٹبثڄ ډلاك٪ٍ دبٍاډشَ َبْ ٍٙي ي ومً ي كبٝڄ ځىيڇ ځَىٔي. اٵِأ٘ ىٍ ډٺياٍ إشٶبىٌ ػٖز، ػٌة ډىڂىِٕ ٍا 

َپشبٍ اٵِأ٘ ٍا وٚبن ىاى، ىٍ كبڅٕپٍ  ٽٕچًځَاڇ ىٍ 8سب اوياٌُ اْ اٵِأ٘ ىاى. ػٌة آَه ثب إشٶبىٌ ػٖز سب 

 إشٶبىٌ ثٕٚشَ ػٖز ٕجت ٽبَ٘ ػٌة آَه ځَىٔي. 

هَادٍرٍشتحم٘ك:

إشٮمبڃ وبٔشَيػه ي ػٖز ثبلاْ اػِاْ ٍٙي ي اػِاْ كبٝڄ وجبر  سإطَٕسؼَثٍ ٌَا ػُز ډٚبَيٌ 

 3سَٔشمىز ي  16بىٵٓ ثب ځىيڇ ٍاٌ اوياُْ ځَىٔي. ىِٔأه سؼَثٍ ىٍ ٹبڅت ٵپشًٍٔڄ ٥َف ثلاٻ َبْ ٽبډلاً سٞ

ٕبكٍ هبڅٜ اهٌ ډشَ ډَث٬ ډٓ ًٙى ي  6ډشَ ٽٍ ډؼمً٭بً  x 4 1،5سپَاٍ س٦جٕٸ ځَىٔي. ډٖبكز ٽَر َب 

ځَاڇ  75ډشَ ډَث٬(  6ډشَ ډَث٬ ډٓ ًٙى، ډيو٪َ ځَٵشٍ ٙيٌ إز. ىٍ ََ سَٔشمىز ) 3ډشَ ٽٍ  x 3 1اٍٹبڇ 

ٕبوشٓ ډشَ ا٥َاٳ  50وشٓ ډشَ ثٌٍ ځَىٔي. ٕبكٍ ٕب 25ډشَ ي ٵًاٝڄ  4ٹ٦بٍ ثٍ ٥ًڃ  6سوڈ وجبر ځىيڇ ىٍ 

 ډيو٪َ ځَٵشٍ ٙيٌ ثًى.( Borderََ ٽَر ٔب سَٔشمىز ثٍ ٭ىًان ٕبكٍ ډلبٵ٪شٓ )

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  5        (Triticum aestivum) ثلخ ٍلاٗز الل٘وٖ ؿشاٗظ سحز گٌذم حبصل ٍ سؿذ ثبلإ خؼز ٍ ًبٗششٍخي کَد هخشلف همبدٗش سأث٘ش 

 سَٔشمىز َبْ أه سؼَثٍ ٹَاٍ ًٔڄ ثًىوي:

N 1 = N 0 Kg /ha 

 

 ٦ٕق( ٦ٕN ( ،)4ًف وبٔشَيػه )
N 2 = N 80 Kg /ha 

N 3 = N 100 Kg /ha 

N 4 = N 120 Kg /ha 

Zn 1 = N 0 Kg /ha 

 ٦ٕق( Zinc ( ،)4)ػٖز ٦ًٕف 
Zn 2 = N 5 Kg /ha 

Zn 3 = N 110 Kg /ha 

Zn 4 = N 15 Kg /ha 

 ٙمبٌٍ سَٔشمىز َب خشئ٘بتتزٗتوٌتّب

N1+Zn1 =˃ N0 kg/ha + Zinc 0 kg/ha 1سَٔشمىز 

N1+Zn2 =˃ N0 kg/ha + Zinc 5 kg/ha  :2سَٔشمىز 

N1+Zn3 =˃ N0 kg/ha + Zinc 10 kg/ha  :3سَٔشمىز 

N1+Zn4=˃ N0 kg/ha + Zinc 15 kg/ha  :4سَٔشمىز 

N2+Zn1=˃ N80 kg/ha + Zinc 0 kg/ha  :5سَٔشمىز 

N2+Zn2=˃ N80 kg/ha + Zinc 5 kg/ha :6سَٔشمىز 

N2+Zn3=˃ N80 kg/ha + Zinc 10 kg/ha  :7سَٔشمىز 

N2+Zn4=˃ N80 kg/ha + Zinc 15 kg/ha  :8سَٔشمىز 

N3+Zn1 =˃ N100 kg/ha + Zinc 0 kg/ha  :9سَٔشمىز 

N3+Zn2 =˃ N100 kg/ha + Zinc 5 kg/ha  :12سَٔشمىز 

N3+Zn3 =˃ N100 kg/ha + Zinc 10 kg/ha  :13سَٔشمىز 

N3+Zn4 =˃ N100 kg/ha + Zinc 15 kg/ha  :12سَٔشمىز 

N4+Zn1 =˃ N120 kg/ha + Zinc 0 kg/ha َ13ٔشمىز: س 

N4+Zn2 =˃ N120 kg/ha + Zinc 5 kg/ha  :14سَٔشمىز 

N4+Zn3 =˃ N120 kg/ha + Zinc 10 kg/ha  :15سَٔشمىز 

N4+Zn4=˃ N120 kg/ha + Zinc 15 kg/ha  :16سَٔشمىز 

ډٚبَيار ؿًن ٹي وجبر )ٕبوشٓ ډشَ(، سٮياى ٕبٵٍ َب )ىٍ ٵٓ وجبر(، يُن هًٍٙ َبْ وجبر )ځَاڇ(، 

ي كبٝڄ ډؼمً٭ٓ وجبر ځىيڇ ) ډشَٔټ سه ٵٓ  ب )ٕبوشٓ ډشَ(، يُن َِاٍ ىاوٍ )ځَاڇ(٥ًڃ هًٍٙ َ

 َپشبٍ(ٔبىىاٙز ي ډلبٕجٍ ځَىٔيوي.

ٹبثڄ ٔبى آيٍْ إز ٽٍ ثمى٪ًٍ دًٙ٘ ي ػًاوٍ ُوٓ ٔپىًاهز وجبر ىٍ ډٍِ٭ٍ، آُډبٔ٘ ػًاوٍ ُوٓ 

ّٔ ٽبٱٌ ٵچشَ وِٕ اوؼبڇ ٙي. ٭يى سوڈ وجبر ځىيڇ ىٍ دشَٔئ٘ َبْ دلإشٕپٓ ثبلاْ ىي لا 100سوڈ ثبلاْ

ٍيُ كٖبة ځَىٔيٌ ي ٔبىىاٙز  8ػًاوٍ ُوٓ سوڈ َب ثٍ ٥ًٍ ٍيُډٌَ ١مه ډ٥ًَة ٕبُْ دشَٔئ٘ َب سب 

ٕبوشٓ ډشَ ٩بََ  4اڅٓ  3ځَىٔي. سىُب ػًاوٍ َبٔٓ كٖبة ځَىٔيوي ٽٍ اُ آوُب ٔټ ٍّٔٚ ٽًؿټ ايڅٍٕ ثٍ ٥ًڃ 

 ٙيوي.
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ڄ اُ ٽٚز آثٕبٍْ ي ثٮي اُ يسَ ُډٕه س٤ًٕ سَاٽشًٍ ٹچجٍ آډبىٌ ٕبُْ ُډٕه، ُډٕه ډٌٽًٍ ٔټ َٶشٍ ٹج

ي َمَاٌ ثب ثٕڄ س٦ٖٕق ځَىٔي. ثمى٪ًٍ سٮبىڃ كبٝچوِْٕ هبٻ، كٶ٨ ٥ًٍثز ي ډًاى ٭٢ًْ هبٻ، ثب ىٍو٪َ 

 80سه ٵٓ َپشبٍ ٽًى كًٕاوٓ ي  12ىاٙز ډٺياٍ ٕٶبٍٗ ٙيٌ ٽًى ٵبٕٶًٍٓ ىاٍ ي ٽًى كًٕاوٓ، ډٺياٍ 

( ث٦ًٍ ٔپىًاهز إشٮمبڃ ځَىٔي. ثٮياً ىِٔأه DAPاُ و٫ً ىاْ اډًوٕڈ ٵبٕٶٕز )ٽٕچًځَاڇ ٽًى ٵبٕٶًٍٓ ىاٍ 

ډشَ  6ډشَ ٽٍ ىٍ ډؼم٫ً  x 4 1.5سپَاٍ س٦جٕٸ ځَىٔي. ډٖبكز ٽَر َب  3سؼَثٍ ثًى ىٍ  16سؼَثٍ، ٽٍ ٙبډڄ 

ي. ځَاڇ سوڈ ځىيڇ ثٌٍ ٙ 75ٕبوشٓ ډشَ ثٍ ډٺياٍ  25ٹ٦بٍ ثب كٶ٨ ٵبٝچٍ  6ډَث٬ ډٓ ځَىٔي. ىٍ ََ ٽَر 

ٍيُ ىٍ ٥ًڃ ىيٌٍ  10ډ٫ٍِ ىٍ ٥ًڃ ىيٌٍ ٽٚز ىيثبٌٍ هٕٚبيٌ ىٕشٓ ځَىٔي. وجبر ځىيڇ ىٍ يٹٶٍ َبْ ََ 

ٍيُ آثٕبٍْ اهَٕ،  10ٍٙي وجبر آثٕبٍْ ډٕٚي ي ډىج٬ آة َڈ ؿبٌ ٭مٕٸ ٵبٍڇ ػئي دًَىلٓ ثًى. ىٹٕٺبً ثٮي اُ 

ٹ٦بٍ ي٦ٕٓ ثب كٶ٨ ي  4ځبوٍ اُ سؼَثٍ ډًٍى و٪َ ٍٵ٬ كبٝڄ ځَىٔي. ٍٵ٬ كبٝڄ وجبر اُ سَٔشمىز َبْ ػيا

ٕبوشٓ ډشَ ا٥َاٳ ََ ٽَر ثٮىًان َٕكي ٔب ثًٍىٍ ًٍٝر ځَٵز ي ثٮي اُ ٽًثٕين يُن ىاوٍ ځىيڇ اُ  50ٍ٭بٔز 

ٍيُ ىٍ ٥ًڃ ىيٌٍ ٍٙي  10سمبډٓ سَٔشمىىىز َب ث٦ًٍ ػياځبوٍ ٔبىىاٙز ٙي. وجبر ځىيڇ ىٍ يٹٶٍ َبْ ََ 

 ٵبٍڇ ػئي دًَىلٓ ثًى.وجبر آثٕبٍْ ډٕٚي ي ډىج٬ آة َڈ ؿبٌ ٭مٕٸ 

ًتبٗح:

سَٔشمىز َبْ سٲٌٍٔ وجبسٓ ٽٍ إشٮمبڃ ىي و٫ً ٽًى ډوشچٴ ٽٍ ٔپٓ اُ و٫ً ٭ىبَٝ دَډَٞٳ  سإطَٕ

( ډٓ ثبٙي، ثبلاْ اػِاْ ډوشچٴ Zinc( ي ىٔڂَْ آن اُ و٫ً ٭ىبَٝ ٽڈ ډَٞٳ ػٖز )Nitrogenوبٔشَيػه )

ٔبىآيٍ ثبٔي ٙي ٽٍ ٕبَٔ ٵپشًٍ  ٙيٌ إز. وٚبن ىاىٌ 1ومًٔٓ ي كبٝچيَٓ وجبر ثبىوؼبن ٍيډٓ ىٍ ػييڃ

ډبوىي ٽًى ٵبٕٶًٍٓ ىاٍ، ٽًى كًٕاوٓ، هٕٚبيٌ ي آة آثٕبٍْ ثَاْ سمبڇ سَٔشمىز َبْ ٙبډڄ سؼَثٍ ث٦ًٍ 

 ٔپىًاهز س٦جٕٸ ځَىٔيٌ إز. 

ٹي وجبر )ٕبوشٓ ډشَ(، سٮياى وجبر )ډشَ ډَث٬(، سٮياى ٕبٹٍ َب، ٥ًڃ هًٍٙ )ځَاڇ( ي يُن هًٍٙ َب 

سٶبير ٹبثڄ ډلاك٪ٍ ي ډٮىٓ  ىٍ ىي ٵپشًٍ ػياځبوٍ وبٔشَيػه ي ػٖزٔشمىز َب سٺَٔجبً ٔپٖبن ثًىٌ ي ىٍسمبڇ سَ

ىاٍْ ثٕه آوُب ډٚبَيٌ وڂَىٔي اډب سٶبير ٹبثڄ ډلاك٪ّ ىٍ اطَ ډشٺبثڄ ٭ىبَٝ ىٍ اٵِأ٘ ٹي وجبر ډٚبَيٌ ي ثٍ 

ٶبير ډٮىٓ ىاٍ ډٚبَيٌ ٙيٌ ي سٶبي طجز ٍٕٕي. يُن َِاٍ ىاوٍ ځىيڇ اُ اطَ إشٮمبڃ ٵپشًٍ اڅٴ )وبٔشَيػه( س

( ډٮىٓ ىاٍ ( N x Znاطَار ډشٺبثڄ ثٕه )َبْ ډًػًى أه دبٍاډشَ ىٍ ٵپشًٍ ة )ػٖز( ډٮىٓ ىاٍ وجًى يڅٓ 

ىٍ دبٍاډشَ َبْ ٹي  Least Significant Difference (LSD)إز ي ډٺبٍٖٔ آُډبٔ٘ كي اٹڄ اهشلاٵبر 

ىٍ دبٍاډشَ َبْ سٮياى ٕبٹٍ َب، ٥ًڃ هًٍٙ َب ي يُن هًٍٙ َب  وجبر، سٮياى وجبر )ٵٓ ډشَ ډَث٬( ډٮىٓ ىاٍ ي

 (. اوياٌُ ٵٕٞيْ ١َٔت اهشلاٵبر1ډٮىٓ وجًىٌ ي ىٍ دبٍاډشَ يُن َِاٍ ىاوٍ ځىيڇ ډٮىٓ ىاٍ ثًى )ػييڃ ٙمبٌٍ 

Coefficient of Variation (CV) ( ٌٹىب٭ز ثو٘  13.03 – 4.37ىٍ سمبڇ دبٍاډشَ َبْ طجز ٙي )ٵٕٞي

ثٕبوڂَ آوٖز ٽٍ سؼَثٍ اُ څلب٧ س٦جٕٸ ي ػم٬ آيٍْ اٍٹبڇ ىاٍاْ ٽمشَٔه اٙشجبَبر ډٓ  ٔت١َإز ي أه 

 ثبٙي.
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 : اطَ ډشٺبثڄ إشٮمبڃ ٽًى وبٔشَيػه ي ػٖز ثبلاْ ٍٙي ي اػِاْ كبٝڄ وجبر ځىيڇ1ػييڃ 

 سَٔشمىز َب
ٹي وجبر ځىيڇ 

 )ٕبوز ډشَ(

سٮياى وجبر 

 )ډشَډَث٬(

سٮياى ٕبٹٍ 

 َبْ دَثبٍ

 ٥ًڃ هًٍٙ

 ځَاڇ()

يُن هًٍٙ 

 )ځَاڇ(

يُن َِاٍ ىاوٍ 

 ځىيڇ )ځَاڇ(

(N)الف(فکتَرًبٗتزٍخي)
N1 61.4 40.2 8.5 11.6 2.6 32.1 

N2 62.6 44.6 9.0 11.0 3.5 41.0 

N3 62.9 45.1 9.1 11.1 4.0 43.4 

N4 63.1 43.4 9.0 11.4 4.0 41.8 

آُډبٔ٘ اٳ 

(F-Test) 
0.74 ns 1.84 ns 0.19 ns 1.37 ns 1.90 ns 21.63 ** 

CV% 4.37 13.03 8.32 6.90 11.72 9.58 

LSD at 

5% 0.65 ns 1.36 ns 0.28 ns 0.29 ns 0.17 ns 1.42 ns 

(Zn)ة(فکتَرخست)
Zn1 62.3 41.7 106.1 11.3 3.9 34.3 

Zn2 62.0 45.1 108.3 11.5 3.9 38.5 

Zn3 62.3 41.8 110.8 11.2 4.0 43.6 

Zn4 61.7 44.7 107.1 11.3 3.9 41.9 

آُډبٔ٘ اٳ 

(F-Test) 
0.13 ns 1.24 0.60 ns 0.41 ns 0.14 ns 14.22 ns 

CV% 4.37 13.03 8.32 6.90 11.72 9.58 

LSD at 

5% 0.65 ns 1.36 ns 0.28 ns 0.29 ns 0.17 ns 1.00 ns 

( N x Zn)ج(اثزهتمبثل)

آُډبٔ٘ اٳ 

(F-Test) 
2.40 * 0.56 ns 1.57 ns 1.31 ns 1.12 ns 1.02 ns 

LSD at 

5% 2.61 * 5.43 * 0.80 ns 0.83 ns 0.49 ns 4.04 * 

CV% :Coefficient of Variation  ،ٵٕٞيْ ١َٔت اهشلاٵبرLSD :Least Significant Difference  كي

( ; ٱَٕ Not-Significant) nsٵٕٞي ي  5ىٍ ٦ٕق اكشمبڃ  ( ; ډٮىٓ ىاSignificantٍاٹڄ سٶبير ډٮىٓ ىاٍ، * )

 ٵٕٞي اكشمبلار  5ډٮىٓ ىاٍ ىٍ ٦ٕق 
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: اطَ إشٮمبڃ ډٺبىَٔ ډوشچٴ ٽًى وبٔشَيػه ىاٍ ي ػٖز ثبلاْ اي٤ٕ كبٝڄ ځىيڇ 2ػييڃ ٙمبٌٍ

 )ډشَٔټ سه ٵٓ َپشبٍ(.

 ضوبرُتزٗتوٌتّب خشئ٘بتتزٗتوٌتّب حبغلگٌذم)هتزٗکتيفٖخزٗت(

0.64 N0 Zn0 T1 

0.67 N0 Zn5 T2 

0.76 N0 Zn10 T3 

0.84 N0 Zn15 T4 

0.74 N80 Zn0 T5 

0.99 N80 Zn5 T6 

1.39 N80 Zn10 T7 

1.60 N80 Zn15 T8 

1.18 N100 Zn0 T9 

1.54 N100 Zn5 T10 

1.59 N100 Zn10 T11 

1.93 N100 Zn15 T12 

1.32 N120 Zn0 T13 

1.68 N120 Zn5 T14 

2.09 N120 Zn10 T15 

2.05 N120 Zn15 T16 

هًثٓ ثٕه إشٮمبڃ وبٔشَيػه ي ػٖز ( Intractionٍٹبڇ طجز ٙيٌ ٔټ ٭مڄ ډشٺبثڄ )و٪َ ثٍ ډلاك٪ٍ ا

وبٔشَيػه ي ػٖز( ٽٍ  1ىٍ سًڅٕي ډلًٞڃ ثٍ طجز ٍٕٕيٌ إز. ؿىبوـٍ، ىٍ سَٔشمىز ايڃ اڅٓ ؿُبٍڇ )٦ٕق 

ثٍ  ( ثًى ٽٍ ٭مچپَى ١ٮٕٴ سَٔشمىز َب15ي  10، 5، 0إشٮمبڃ ډٺياٍ وبٔشَيػه ىٍ آوُب ٝٶَ ي ډٺياٍ ػٖز )

( N0 Zn15( ي سَٔشمىز ؿُبٍڇ )N0+ Zn0ډٚبَيٌ ٍٕٕي. ثأوُڈ ٔټ سٶبير وٖجٓ ثٕه سَٔشمىز ايڃ )

ٽٕچًځَاڇ ىٍ  15ي  10، 5ىٔيٌ ډٓ ًٙى. َُٔا ىٍ سَٽٕت أه ٵ١ٍَٕ َب ثٍ ػِ سَٔشمىز ايڃ ډٺياٍ ػٖز )

َ ډًػًىٔز ٭ىَٞ ػٖز ي َپشبٍ( ډًػًى ثًىٌ ي ډٺياٍ وبٔشَيػه ٝٶَ إز ي أه اٵِأ٘ ډلًٞڃ اكشمبلاً ثىبث

ډٺياٍ وٖجٓ وبٔشَيػه ډًػًى ىٍ هبٻ ثًىٌ ثبٙي. اځَؿٍ، ډٺياٍ ډلًٞڃ ىٍ سَٔشمىز َبْ ٔبى ٙيٌ ٽمشَ اُ 

ٕبَٔ سَٔشمىز َبْ ډٓ ثبٙي ٽٍ ىٍ آن ٽًى وبٔشَيػىياٍ إشٮمبڃ ٙيٌ إز. ؿىبوـٍ، ډٺياٍ ډلًٞڃ ىٍ 

ٽٕچًځَاڇ ىٍ َپشبٍ ي ډٺياٍ ػٖز ثٍ  80يػه )ٽٍ ٦ٕق اثشيأٓ إشٮمبڃ وبٔشَ 8ي  7، 6، 5سَٔشمىز َبْ

ډشَٔټ سه ىٍ  1.60ي  1.39، 0.99، 0.74) سَسٕت ٝٶَ، دىغ، ىٌ ي دبوِىٌ ٽٕچًځَاڇ ىٍ َپشبٍ( ثًى ثٍ سَسٕت

َپشبٍ ( سًڅٕي ډلًٞڃ ومًى. ي أه اٍٹبڇ وٚبن ىَىيٌ ٭مڄ ډشٺبثڄ هًثٓ ثٕه ٦ًٕف وبٔشَيػه ي ػٖز ثپبٍ 

ٙي. ثٍ ٭ٕه سَسٕت سٶبير ډٮىٓ ىاٍْ ثٕه ٵپشًٍ َبْ ثپبٍ ځَٵشٍ ٙيٌ ىٍ سؼَثٍ ځَٵشٍ ٙيٌ ىٍ سؼَثٍ ډٓ ثب

)٦ًٕف ًٕڇ إشٮمبڃ ٽًى( َڈ ىٍ ٵپشًٍ اڅٴ )وبٔشَيػه( ي َڈ ىٍ ٵپشًٍ ة )ػٖز( ي َمـىبن ىٍ ٭مڄ 

ىاٍْ ډٺياٍ ډلًٞڃ ثب اٵِأ٘ ډٺياٍ  ډٮىٓ ثٍ ډلاك٪ٍ ٍٕٕي. ؿىبوـٍ اٵِأ٘ ػٖز( xډشٺبثڄ آوُب )وبٔشَيػه 



  9        (Triticum aestivum) ثلخ ٍلاٗز الل٘وٖ ؿشاٗظ سحز گٌذم حبصل ٍ سؿذ ثبلإ خؼز ٍ ًبٗششٍخي کَد هخشلف همبدٗش سأث٘ش 

، 9وبٔشَيػه ىٍ ډٺبثڄ ػٖز ثٍ سئٍغ ثب٭ض اٵِأ٘ يُن ىاوٍ ځىيڇ ي ډلًٞڃ وُبٔٓ ځىيڇ )سَٔشمىز َبْ

ډشَٔټ سه ىٍ َپشبٍ( ځَىٔيٌ إز. اځَؿٍ، ٔټ ٽبَ٘  1.98ي  1.59، 1.54، 1.18ثٍ سَسٕت  12ي  11، 10

اُىَڈ ٦ٕق ًٕڇ ډشَٔټ سه ىٍ َپشبٍ( ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب سَٔشمىز ىي 0.8ډٺياٍ ډلًٞڃ ىٍ سَٔشمىز وُڈ )

إشمٮبڃ ٽًى وبٔشَيػه ي ػٖز وٖجز ٭يڇ ډًػًىٔز ػٖز ثملاك٪ٍ ډَٕٕي يڅٓ أه ډٺياٍ ثبَُڈ ثٕٚشَ اُ 

 سَٔشمىز َبْ ٦ًٕف ايڃ ىيڇ إشٮمبڃ وبٔشَيػه ي ػٖز ډٓ ثبٙي. 

ډٺياٍ اٵِأ٘ ډلًٞڃ ىٍ سَٔشمىز َبْ ثٮيْ )٦ًٕف ؿُبٍڇ إشٮمبڃ وبٔشَيػه ي سَٽٕت ډوشچ٤ ػٖز(  

ډشَٔټ سه ىٍ َپشبٍ( ثٍ سَسٕت  2.05ي  2.09) ٍ طجز ٍٕٕيٌ إز. أه اٵِأ٘ ډٺياٍ ډلًٞڃ ځىيڇوِٕ ث

( ډٓ ځَىى ي أه ىي سَٔشمىز N120, Zn15) ( ي ٙبوِىَڈN120, Zn10ثٕٚشَ ىٍ سَٔشمىز دبوِىَڈ)

 1.68( N120, Zn5سٺَٔجبً ثَاثَ ثبَڈ ډٓ ثبٙىي.ډٺياٍ سًڅٕي وُبْ ډلًٞڃ ځىيڇ ىٍ سَٔشمىز ؿُبٍىَڈ )

 ,N120ډشَٔټ سه ىٍ َپشبٍ ٽٍ ٽمشَ اُ سَٔشمىز َبْ دبوِىَڈ ي ٙبوِىَڈ ي ثٕٚشَ اُ سَٔشمىز ِٕٕىَڈ )

Zn0 )1.32  ( ٙبٔبن ًٽَ إز ٽٍ 3ي ػييڃ  1، ځَاٳ 1ډشَٔټ سه ىٍ َپشبٍ ثٍ طجز ٍٕٕيٌ إز )ػييڃ

ىٍ س٦جٕٸ سؼَثٍ ٍا وٚبن ٵٕٞي( ډلبٕجٍ ٙيٌ إز ٽٍ وٚبوڂَ ىٹز  11.86اوياٌُ ١َٔت اهشلاٵبر سؼٍَٔ )

 (.3ډٕيَي )ػييڃ 

 
 : اطَ إشٮمبڃ وبٔشَيػه ي ػٖز ثبلاْ كبٝڄ ډؼمً٭ٓ وجبر ځىيڇ )ډشَٔټ سه ىٍ َپشبٍ(1ځَاٳ 
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 : اطَ ډشٺبثڄ ٽًى وبٔشَيػه ي ػٖز ثبلاْ كبٝڄ وجبر ځىيڇ )ډشَٔټ سه ىٍ ٵٓ َپشبٍ(3ػييڃ 
 كبٝڄ ځىيڇ )سه ٵٓ َپشبٍ( سَٔشمىز َب

 (Nپشًٍ وبٔشَيػه ))اڅٴ( ٵ

N1 0.73 

N2 1.28 

N3 1.56 

N4 1.79 

 * 106.4 (F-Testآُډبٔ٘ اٳ )

CV% 11.86 

LSD at 5% 0.06 

 (Zn)ة( ٵپشًٍ ػٖز )

Zn1 1.07 

Zn2 1.22 

Zn3 1.46 

Zn4 1.61 

 *38.5 (F-Testآُډبٔ٘ اٳ )

CV% 11.86 
LSD at 5% 0.06 

 ( N x Zn)ع( اطَ ډشٺبثڄ )

 * 2.97 (F-Testاٳ )آُډبٔ٘ 
LSD at 5% 0.17 ns 

CV% :Coefficient of Variation  ،ٵٕٞيْ ١َٔت اهشلاٵبرLSD :Least Significant Difference  كي

( ; ٱَٕ Not-Significant) nsٵٕٞي ي  5ىٍ ٦ٕق اكشمبڃ  ; ډٮىٓ ىاٍ(Significantاٹڄ سٶبير ډٮىٓ ىاٍ، *)

 ٵٕٞي اكشمبلار  5ډٮىٓ ىاٍ ىٍ ٦ٕق 



هٌبلطِ:

ؿًن هبٻ َبْ كًٌُ ػٲَاٵٕبٔٓ ثچن ٭ميسبً ٹچًْ ډٓ ثبٙي، ثىبثَأه، إشٮمبڃ ٕچٶٕز ػٖز، ثٍ 

هًٞٛ ػٖز ٭٢ًْ ٥جٕٮٓ َمَاٌ ثب ډٺياٍ ٕٶبٍٗ ٙيٌ ٽًى وبٔشَيػىٓ ٕجت اٵِأ٘ ٽٕٶٕز ي ډلًٞڃ 

ىبَٝ ( ځِاٍٗ ٙيٌ إز. ؿًن وٺ٘ ٭Montaya et al., 2020ځىيڇ ډٓ ځَىى ي أه ډ٦چت وِٕ س٤ًٕ )

دَډَٞٳ ي ٽڈ ډَٞٳ ىٍ ثچىي ثَىن سًڅٕي ي اٵِأ٘ ٽٕٶٕز ډلًٞڃ اُ ډير َب ٹجڄ ثئىًٖ ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ 

ځَٵشٍ إز ىٍ سلٺٕٸ ٵٮچٓ وِٕ سلاٗ ځَىٔيٌ إز سب اطَار ډْطَ ٽًى وبٔشَيػه ي ػٖز ىٍ ٕ٪ًف ډوشچٴ 

اٍُويِ ىٍ اٵِأ٘ ٽمٕز ي  ٍا ثبلاْ ډلًٞڃ ځىيڇ ثٍ ثٍَٕٓ ډٮچًڇ ي ٔټ ډٺياٍ ډىبٕت أپٍ ياٹٮبً وٺ٘

ٽٕٶٕز ډلًٞڃ ځىيڇ ىاٙشٍ ثبٙي ىٍٔبٵز ي ثَاْ ُاٍ٭ٕه ي ثو٘ ٍُا٭ز ٕٶبٍٗ ځَىى. ثىبثَأه، وشبٔغ أه 

سلٺٕٸ آٙپبٍ ٕبهز ٽٍ إشٮمبڃ ٽًى وبٔشَيػه ىٍ سمبڇ ٦ًٕف ثٚپڄ سىُبٔٓ ي ؿٍ ثٍ ٙپڄ ډوچ٣ً َمَاٌ 

٥ًڃ هًٍٙ َب وياٙشٍ يڅٓ ډؤطَٔز هًثٓ ىٍ اٵِأ٘  ثب ٽًى ػٖز سٲَٕار ٹبثڄ ډلاك٪ّ ىٍ سٮياى ٕبٹٍ َب ي

ٹي ځىيڇ، يُن ىاوٍ ي سًڅٕي ډؼمً٭ٓ ځىيڇ اُ هًى وٚبن ىاى ي وشبٔغ أه سلٺٕٸ سٺَٔجبٌ ډٚبثٍ ثٍ ځِاٍٗ 

Zhoa et al 2015 ډشَٔټ  2.05ي  2.09) 16، 15. ثٕٚشَٔه سًڅٕي ىاوٍ ځىيڇ اُ سَٔشمىز َبْ ډٓ ثبٙي

ثيٕز آډي ٽٍ ىٍ  ٽٕچًځَاڇ ػٖز ىٍ َپشبٍ 10ٽٕچًځَ وبٔشَيػه ي  120ٺياٍ سه ىٍ َپشبٍ( ثب إشٮمبڃ ډ
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ډشَٔټ سه ىٍ َپشبٍ ثٍ سَسٕت  1.60ي  1.93ثب سًڅٕي  7ي  8ي  12ػبٔڂبٌ ووٖز ٹَاٍ ځَٵشىي ي سَٔشمىز َبْ 

 10ٽٕچًځَاڇ ي ػٖز  100ََ ٔټ ىٍ ٽشڂًٍْ َبْ ىيڇ ي ًٕڇ ٹَاٍ ځَٵشىي. سَٔشمىز ٔبُىَڈ )وبٔشَيػه 

ډشَٔټ سه ىٍ  1.54ډشَٔټ سه ىٍ َپشبٍ ( ي سَٔشمىز ىَڈ ثب سًڅٕي )  1.59چًځَاڇ ىٍ َپشبٍ( ثب سًڅٕي )ٽٕ

ٽٍ  َپشبٍ( ثب َمئڂَ ىٍ ٔټ ٦ٕق ثًىٌ ٽٍ ىٍ ػبٔڂبٌ ؿُبٍڇ ٹَاٍ ډٓ ځَٕوي. ىٍ وُبٔز ډٓ سًان ځٶز

اٵِأ٘ ٍٙي اػِاْ ثيوٓ وبٔشَيػه ي ػٖز ََ ٔټ ډٕشًاوىي ثٍ ٹٖڈ سىُبٔٓ ي ٔب ىٍ سٺبثڄ ثب ٔپئڂَ ٕجت 

  Chowdhury et al., 2018وجبر ځىيڇ، اػِاْ كبٝڄ ي كبٝڄ ځَىوي ي سبٕٔي أه ډ٫ً١ً س٤ًٕ 

(Montaya et a.,l 2020). .وِٕ ځِاٍٗ ٙيٌ إز 

ًت٘دِگ٘زٕ

ځَىى ٽٍ إشٮمبڃ ٽًى وبٔشَيػه اُ ػمچٍ  ډٓاُ وشبٔغ ثيٕز آډيٌ أه سلٺٕٸ ؿىٕه وشٕؼٍ ځَْٕ 

ميٌ ي دَډَٞٳ ي ٭ىَٞ ػٖز اُ ػمچٍ ٭ىبَٝ ٽڈ ډَٞٳ ىٍ وجبسبر ثوًٞٛ ځىيڇ ثًىٌ ي ٭ىبَٝ ٱٌأٓ ٭

ىٍ أه سؼَثٍ ثٕٚشَٔه يُن َِاٍ ىاوٍ ي إشٶبىٌ ثُٕىٍ آن ٕجت اٵِٔ٘ ٍٙي ي ډلًٞڃ ىاوٍ ځىيڇ ځَىٔي. 

 120) ٽٕچًځَاڇ ػٖز ىٍ َپشبٍ( ي 10ٽٕچًځَاڇ وبٔشَيػه َمَاٌ ثب  120ډلًٞڃ ىاوٍ ځىيڇ اُ ٭مڄ ډشٺبثڄ )

ٽٕچًځَاڇ ػٖز ىٍ َپشبٍ( ثيٕز آډي ٽٍ ىٍ ػبٔڂبٌ ووٖز ٹَاٍ ځَٵشىي.  15ٽٕچًځَاڇ وبٔشَيػه َمَاٌ ثب 

ډشَٔټ سه ىٍ َپشبٍ ىٍ  1.93( ثب سًڅٕي ٽٕچًځَاڇ ىٍ َپشبٍ 15ي ػٖز  100وبٔشَيػه سَٔشمىز ىياَُڈ )

ثٍ سَسٕت ىٍ ٍىٌ ًٕڇ ي  ډشَٔټ سه 1.68ي  1.6ٍىٔٴ ىيڇ، سَٔشمىز َبْ َٚشڈ ي ؿُبٍىَڈ ثب سًڅٕي 

ډشَٔټ سه ىٍ َپشبٍ ىٍ ػبٔڂبٌ ؿُبٍڇ ٹَاٍ ځَٵشىي.  1.39ي  1.32سَٔشمىز َبْ ِٕٕىَڈ ي َٶشڈ ثب سًڅٕي 

 0.84 – 0.64ٽمشَٔه ډٺياٍ ډلًٞڃ ىاوٍ اُ آن سَٔشمىز ٽٍ َٕؾ ٽًى وبٔشَيػىياٍ ي ػٖز ٭لايٌ وٚيٌ ثًى )

إشٮمبڃ ٽًى هلاٍٝ ؿىٕه وشٕؼٍ ځَْٕ ډٓ ومبٕٔڈ ٽٍ ډشَٔټ سه ىٍ َپشبٍ(، ثيٕز آډي. ىٍ دبٔبن ث٦ًٍ 

وبٔشَيػىياٍ ي ػٖز ََ ٔټ ډٕشًاوىي ثٍ ٹٖڈ سىُبٔٓ ي ٔب ىٍ سٺبثڄ ثب ٔپئڂَ ٕجت اٵِأ٘ ٍٙي اػِاْ ثيوٓ 

 ځَىوي.آن وجبر ځىيڇ، اػِاْ كبٝڄ ي كبٝڄ 
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سفبرضبت:

ٍ هبٻ ي ١َيٍر وجبر سلز ٽٚز إشٮمبڃ ډًاى ٱٌأٓ ٥َٳ ١َيٍر وجبر ثبىٍو٪َ ىاٙز سؼِٔ .1

 ثبٔي اوؼبڇ ًٙى.

 ػُز كٶ٨ ٥ًٍثز هبٻ، اُ ًِٕٙ َبْ ډىبٕت آثٕبٍْ إشٶبىٌ ځَىى. .2

ُډبن ٕبٹٍ ىَٓ ي سٚپٕڄ هًٍٙ اُ ډَاكڄ ډُڈ ٍٙي ىٍ وجبر ځىيڇ سٚوٕٜ ځَىٔيٌ إز،  .3

 ثىبثَأه، ىٍ ٹٖمز سإډٕه ډًاى ٱٌأٓ وجبر سًػٍ ػيْ ًٍٝر ځَٕى.

ٹز سمبڇ ىٍ إشٮمبڃ آة آثٕبٍْ، س٦جٕٸ ٽًى ي هٕٚبيٌ ي َمـىبن ػم٬ ىٍ ٽٚز َبْ سؼَثًْ، ى .4

 آيٍْ ثمًٹ٬ اٍٹبڇ ًٍٝر ځَٕى.

وبٔشَيػىياٍ ي ػٖز ََ ٔټ ډٕشًاوىي ثٍ ٹٖڈ سىُبٔٓ ي ٔب ىٍ سٺبثڄ ثب ٔپئڂَ ؿًن إشٮمبڃ ٽًى  .5

ٽٕچًځَاڇ  15ثب  ٽٕچًځَاڇ وبٔشَيػه َمَاٌ 100ثب٭ض اٵِأ٘ ډلًٞڃ ىاوٍ ځىيڇ ځَىى، ثىبثَأه، إشٮمبڃ 

ٽٕچًځَاڇ ػٖز ٍا ثَاْ ُاٍ٭ٕه ځىيڇ ٽبٍ يلأز ثچن ٕٶبٍٗ  10ٽٕچًځَاڇ وبٔشَيػه َمَاٌ ثب  120ػٖز ي ٔب 

 ډٕيأٍڈ.
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 تحقیق جلَگیری از ضایعات آب در تستر ٍ جٌاح ّای کاًال ًْرضاّی 
 

 دًَىًاڃ ىيٽشًٍٕٕيَمبًٔن ٙبٌ اٽجَْ

 إشبى دًَىلٓ اوؼىَْٕ دًَىشًن ثچن

 سٺ٨َٔ ىَىيٌ: دًَبوي ډٖٮًىٌ اكمي آثبىْ

  

چک٘ذُ
. ثىبثَٔه وٕبُ ثبٙي سَٔه ډبىٌ كٕبسٓ ىٍ ٽٌَ ُډٕه ثًىٌ ٽٍ ُويځٓ ثيين آن وبډمپه ډٓ آة اُ ػمچٍ إبٕٓ

ومبٔي. أه طَير كٕبسٓ ثَٚ  آن ٍا ٽٖت ډٓ اثٮبى ػئيسَ إشٶبىٌ اُ ډىيْ ثَٚ ثٍ أه ډبىٌ كٕبسٓ ٍيُ اٵِين ثًىٌ ي

ٔب  ٕٕٖبر ٝىٮشٓ اُ ىٕز ډَٕيى ٽٍ اكٕبْ ىيثبٌٍ آن ثٍ ډٞبٍٳ ثٍِٿ وٕبُ هًاَي ثًى. يإوٖجز ٽظَر وٶًٓ ي ٍٙي س

ز ٥جٕٮٓ آن هًاَي ثًى. َڈ ؿىبن ٔپٓ اُ دَادچڈ َبْ إبٕٓ ىٍ َٙا٤ٔ ٽىًوٓ أىپٍ اٝٗ ٱَٕ ٹبثڄ ثَځٚز ثٍ كبڅ

ډٕه ځَىى. اٵٲبوٖشبن وِٕ ػِ ػبډٮٍ ػُبوٓ إډٕه ٝلز اٵَاى َُٙ ثبٔي سإػُبن أپًڅًّْ ٕبكبر َُْٙ ثًىٌ ٽٍ ػُز س

ثٚمبٍ ډَٕيى. ٽٍ  ػمچٍ ََُٙبْ ثٍِٿ ٽًٍٚ أپًڅًّْ ََُٙبْ آن سًػٍ لاُڇ ١َيٍر ىاٍى. َُٙډِاٍَٙٔٴ اُ ثًىٌ ي

ٹيڇ ايڃ ثبٔي ثٍ ثبُ ٕبُْ َُٙ  ٧ً ىٍلوٶًٓ آن اٵِأ٘ ډٓ ٔبثي. ٍيْ أه ډچ سٲٕجَ ثًىٌ ي ٕمبْ آن ٍيُ ثٍ ٍيُ ىٍٕ

ثبڅوًٞٛ َٕٕجِْ آن سًػٍ ډجٌيڃ ځَىى. ډٚپڄ إبٕٓ ثَاْ َٕٕجِْ َُٙ َمبوب ٭يڇ ډًػًىٔز ٕٕٖشڈ آثَٕبوٓ 

 ډٕه آة َُٙډِاٍَٙٔٴ يإثبٙي. َٙا٤ٔ ٽىًوٓ ثَاْ س ٙجپٍ َُْٙ ډٓ ٽمجًى آة ٍُا٭شٓ ٽبٵٓ ىٍ يٽبوبڅِٕإًٕن ي

ثَٷ ډِاٍَٙٔٴ  ثبٙي. ٽٍ س٤ًٕ ٽبوبڃ وَُٙبَٓ اُ َٕثىي ٵبثَٔپبر ٽًى ي كًډٍ آن ٔڂبوٍ ډىج٬ آة ىٍٔبْ ًٙڅڂٌَ ډٓ

ىٍ ډَٖٕ هًى  يطبوٍٕ اُ ىٍٔبْ ًٙڅڂٌَ ػَٔبن ومًىٌ  ډشَ ډٮپت آة ٵٓ 5/3أه وَُ كييى ثٍ ځًٍ ډبٍ ډَٕٕي. ىٍ َٙي٫ ي

ومبٔي. ٽٍ ډٺياٍ آة ٵٮچٓ ثَاْ ٕبكبر ٍُا٭شٓ  ٵبثَٔپٍ ٽًىيثَٷ، ىَياىْ، ډِاٍَٙٔٴ ځًٍډبٍ يكًډٍ آن ٍا آثٕبٍْ ډٓ

ډَٖٕ ٍاٌ وَُٙبَٓ ٽٍ وبٙٓ اُ ٹبثچٕز وٶًٓ دٌَْٔ هبٽُبْ  ثبٙي. َُٔا اُ ٔټ ٥َٳ ډٺياٍ ١بٔٮبر آة ىٍ ٽبٵٓ ومٓ

٥َٳ ىٔڂَ  اُ ثبٙي. ي ز ثچىي ١َٔت ٵچشَٔٚه ىٍ ثٖشَػىبف َبْ وَُ ٙبَٓ ډٓػىبف َبْ وَُ ډشٌٽٌَ څٕٶٓ ٽمٕ ثٖشَ ي

وًاكٓ ٭مچٕبسٓ وَُٙبَٓ ي ٭يڇ ډًػًىٔز ىَىٍ َبْ سٺٖٕمبسٓ ډىبٕت آة  ٕه ٙيٌ ىٍٕإشٶبىٌ ثٕٚشَ اُ كٸ سٮء ًٕ

ٱبُ سياثَٕ ډٺش٢ٓ ػُز آ ىٍ ډَٖٕ آوُب ٍا ثٍ أه ډٶپًٌٍ ياىاٙز سب َمٍ ٽمجًىْ َب ٍا ىٍٽبوبڃ وَُٙبَٓ ثَډلا ٕبهشٍ ي

ُب( ًٍٙٵ ىٍو٪َىاٙز ډٚوٞبر سذشًڅًّْ هبٽُب ثََىٍ ٙيٌ ىٍ ١بٔٮبر ىٍ ډَٖٕٽبوبڃ )ثب وٶًً ثٕٚشَ آة ي ػچًځَْٕ اُ

ډٕه إډِاٍَٙٔٴ ٍا س آة ډًٍى ١َيٍر َُٙ ٵًٷ ډ٦َف ٙي كڄ ومبٔڈ. ي اٹياډبر ٭مچٓ ًٍٝر ځَٵشٍ سب ډٖبٔچٓ ٍا ٽٍ ىٍ

 ومبٔڈ.

 ٕه ١َٔت ٵچشَٔٚه١ٕبٔٮبر آة ٽبوبڃ، سٮ ًّْ ٕبكبر َُْٙ، ػچًځَْٕ اُأپًڅ :ٍاصُّبٕکل٘ذٕ

 پٌَّتَى بلخ
 هجلٔ علوٖ بلخ

 طب٘عٖ علَم ٓحَس
 1401( 1ضوبرُ )



  15        بل ًْشؿبّٖ سحم٘ك خلَگ٘شٕ اص ضبٗؼبر آة دس ثؼشش ٍ خٌبح ّبٕ کبً               

همذهِ

ٽبوبڃ وَُٙبَٓ اُ َٕ ثىي ٽًى ي ثَٷ ډِاٍَٙٔٴ َٙي٫ اڅٓ وًاكٓ ػىًة َُٙ ډِاٍَٙٔٴ اىاډٍ ىاٍى. 

 .ثبٙي ډٓٽٕچًډشَ ي ٭َٟ آن ؿُبٍ ډشَ  ٥5/15ًڃ أه ٽبوبڃ اُ ډىج٬ اڅٓ َُٙ 

ثٕبٍْ ُډٕه َبْ ػًاٍ ډَٖٕ ٽبوبڃ اڅٓ ځًٍډبٍ ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ًٍٝر إبٕٓ ػُز آٍ أه ٽبوبڃ ث

وَُ ٙبَٓ  ثبٙي مٓځَٕى. ٽظَر وٶًٓ ي سًٕٮٍ ٙجپٍ َُْٙ ډِاٍَٙٔٴ ىٍ َٙا٤ٔ ٵٮچٓ ثٖىيٌ ي ٽبٵٓ و ډٓ

هٚپٖبڅٓ اهَٕ ډٺياٍ آة ٵٮچٓ  يڅٓ وٖجزومبٔي  ډٍٓيڃ إبٕٓ ٍا ىٍ َٕٕجِْ َُٙ ي كًډٍ آن ثبُ 

سًاوي ٽٍ  َا٤ٔ ٵٮچٓ َُٙ ثبٙي؛ َُٔا أپًڅًّْ ډىبٕت َٝٳ ىٍ ًٍٝسٓ سإډٕه ٙيٌ ډٓسًاوي ػًاثڂًْ ٙ ومٓ

آة ٽبٵٓ ىٍ ٙجپٍ َُْٙ ډًػًى ثبٙي. اُ ػبوت ىٔڂَ وٖجز وجًىن ٕٕٖشڈ ډى٪ڈ ٽبوبڅِٕإًٕن ىٍ ٙجپٍ 

َُْٙ ثب٭ض آڅًىٌ ٙين ډل٤ٕ ُٖٔز ځَىٔيٌ ٽٍ ٍيْ أه ډچلًٟ لاُڇ إز سب ٕٕٖشڈ ػئي ٽبوبڅِٕإًٕن 

سَ َُٔ ىٕز ځَٵشٍ ًٙى سب اُ ٽظٕٴ ٙين ډل٤ٕ ُٖٔز ػچًځَْٕ ثٍ ٭مڄ  ؿٍ ٭بػڄٙجپٍ َُْٙ ََِ ثَاْ وٕ

آٔي دٔ ځٶشٍ ډٕشًاوٕڈ ٽٍ َٕٕجِْ َُٙ ي كًډٍ آن آة ٽبٵٓ ١َيٍر ىاٍى ي َڈ ثَاْ ٕٕٖشڈ ػئي 

 ځَىى. ٽبوبڅِٕإًٕن ثٍ آة لاُڇ اٙي ١َيٍر اكٖبٓ ډٓ

َُٔا ىٍ ٽبوبڃ ٵٮچٓ ١بٔٮبر آة ىٍ ډَٖٕ ٍاٌ َٕثىي  ثبٙي. مٌٓ واڅجشٍ آة ٵٮچٓ وَُ ٙبَٓ ٽبٵٓ ي ثٖىي

 .ثَٷ اڅٓ ډِاٍَٙٔٴ ثٖٕبٍ ُٔبى إزٽًى ي 

اٽظَا ىٍ ډمبڅټ دَٕٚٵشٍ ثَاْ  .َڈ ىٍ سجوَٕ يػًى ىاٍى ١بٔٮبر آة َڈ ىٍ ثٖشَ َڈ ىٍ ػىبف ي

ډَٖٕ ٍاٌ يػًى وياٍى اځَ  اوشٺبڃ آة ثٍ ٙجپٍ َُْٙ اُ ٕٕٖشڈ دبدچٕه إشٶبىٌ ثٍ ٭مڄ ډٓ آٔي ٽٍ ١بٔٮبر ىٍ

ًٙى ٽٍ ١بٔٮبر آة ىٍ  ثٍ ډَٖٕ ٽبوبڃ ٵٮچٓ و٪َ ثٍ سلٺٕٺبر اوؼبڇ ٙيٌ و٪َ اوياُْ ًٙى ؿىٕه ډٮچًڇ ډٓ

ډَٖٕ ٽبوبڃ ُٔبى ثًىٌ؛ َُٔا ٹبثچٕز وٶًً دٌَْٔ اكؼبٍ ثٖشَ ٽبوبڃ ثبڅوًٞٛ َٙي٫ اُ َٕثىي ٽبوبڃ ىٍ ٕبكٍ 

اْ ډٕشًاوي ډىج٬ سٲٌٍٔ إبٕٓ ٥جٺبر آثياٍ ٕبكٍ ډِاٍَٙٔٴ ٍا  ٽًى ي ثَٷ ىَياىْ ٽٍ أه ١بٔٮبر سب اوياٌُ

 سٚپٕڄ ىَي. 

ثَ َمٕه إبٓ سلٺٕٺبر ٭چمٓ َمٍ ػبوجٍ ىٍ ثبٌٍ ډٚوٞبر ػًٕ اوؼىَْٕ ٕبكٍ ي ؿڂًوڂٓ 

ي ٕبهشمبن ډَٖٕ ٽبوبڃ ي ډًٹٮٕز ػٲَاٵٕبْ آن ًٍٝر دٌَٔٵشٍ ي اُ ډًاى ډٮچًډبسٓ ػًٕڅًّٔپٓ ي  سٺٖٕمبسٓ

. ىٍ ػَٔبن سلٺٕٺبر ثوب٥َ ٽٖت ِٕ إشٶبىٌ ي٬ٕٕ ثٍ ٭مڄ آډيٌ إزٓ ٹجلا اوؼبڇ ٙيٌ وَبٔيٍيػًٕڅًّٔپ

. كچٺٍ ًٍٙٳ سلٺٕٺبسٓ كٶَ ځَىٔي 26ډٮچًډبر ىٍ ثبٌٍ ؿڂًوڂٓ ډٮلار وٶًًدَِْٔ اكؼبٍ ٦ٕلٓ ثٍ سٮياى 

ٽٍ  ٽٍ ىٍ دَيٍٕ سلٺٕٺبر ثب آثَِْٔ َبْ سؼَثًْ ىٍ ًٍٙٳ َب ١َٔت ٵچشَٔٚه وٖجٓ هبٻ َب سٮٕٕه ٙيٌ

 .ځَىى أه َمٍ ٙبډڄ ٽبٍَبْ ٭چمٓ كؼڈ سلٺٕٺبر ډلًٖة ډٓ

پزسصّبٕتحم٘ك

 سلٺٕٸ ډَٖٕ ٽبوبڃ وَُ ٙبَٓ ي ػچًځَٕ ْ اُ ١بٔٮبر آة ؿڂًوٍ ًٍٝر ډٕڂَٕى؟  .1

 ًٍٙٳ َب ؿٕٖز؟   .2

 ؟ًٙى ىٹٕٸ س٤ًٕ ٽياڇ ٍيٗ َب سٮٕٕه ډٓ ١َٔت ٵچشَٔٚه  .3

 ىى ؟ځَ ڂًوٍ ًٍٝر ډٓلٺٕٺبر ػًٕڅًّٔپٓ دَيٵٕڄ ٽبوبڃ ؿس  .4
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ډبٍ ثٍ ٽًى ي ثَٷ ډِاٍَٙٔٴ اڅٓ ٹٍَٔ ځًٍډلڄ سلٺٕٸ وَُ ٙبَٓ اُ َٕثىي ٵبثَٔپبر :هحلتحم٘ك

  ثبٙي ډٓٽٕچًډشَ  15.5اوياٌُ 

هَلؼ٘تخغزاف٘بٕضْزهشارضزٗف

اڅجچي وٕڈ  ٭َٟ 37.50.00-6.40.00اڅجچي  ٥ًڃ 67.30.00-00.00.67 َُٙ ډِاٍَٙٔٴ ډَٽِ يلأز ثچن

 300كييى  ځٓ ٕبلاوٍ ىٍ ثَْ ثًىٌ ډٺياٍ ثبٍويٌ َُٙډِاٍَٙٔٴ ىاٍاْ اٹچٕڈ هٚټ . اٍىٽٌَ ٙمبڅٓ ډًٹٮٕز ى

ٍٕي. اُ وڂبٌ ػًٕڅًػٕپٓ ٕبكٍ  ىٍػٍ ٕبوشٓ ځَاى ډٓ 48ډچٓ ډشَ ثبلاسَٔه ىٍػٍ كَاٍر ىٍسبثٖشبن ډظجز 

ٍ ٍا اكشًا ډبٍډڄ ػىًة ٕبك َبْ اڅجَُ ي ٍ َبْ ٽًٌكًډٍ آن ىاٍاْ ٍٔچٴ وٖجشأ َمًاٍ ىاډى َُٙډِاٍَٙٔٴ ي

 300َبْ كًډٍ آن ىٍ ثٕه اڅشٕشًى ډشَ يڅٓ ٕبكٍ َُٙ ي ٦ٕ365ق ثلَ  اٍسٶب٫ ډ٦چٺٍ ډَٽِ َُٙ اُ .ٽىي ډٓ

  .ډشَ ډًٹٮٕز ىاٍى 500 –

ٵبٍٔپبر ٽًىيثَٷ ډِاٍَٙٔٴ اُ ىٍٔبْ ٽٍ اُ َٕثىي  ومبٔي ډٓٹٖمز ػىًة َُٙډٍِاَٙٔٴ وَُٙبَٓ ٭جًٍ  اُ

چًډشَ ثٍ كًډٍ ػىًثٓ َُٙ ډِاٍَٙٔٴ ډٓ ٍٕي. اٍسٶب٫ ډ٦چٺٍ وَُٙبَٓ ٽٕ 15.5ًٙڅڂٌَ ػيا ځَىٔيٌ يثٮي اُ 

ډشَ ډٓ ثبٙي. وَُٙبَٓ ىٍ  40ډشَ سٶبير اٍسٶب٫ ىٍ كييى  380ډشَ اٍسٶب٫ ډ٦چٺٍ ػىًة َُٙ  420ىٍ َٕثىي 

٬ ډَٖٕ ٍاٌ ُډٕه َبْ ٍُا٭شٓ ٽًى يثَٷ، ىَياىْ، َٕٙآثبى، ډِاٍَٙٔٴ، ٹِڃ آثبى يځًٍ ډبٍ ٍا آثٕبٍْ ومًىٌ ډىج

 سٲٌٍٔ آة َبْ ٥جٺبر َُٔ ُډٕه ٕبكٍ ډٌٽًٍ ٍا سٚپٕڄ ډٕيَي.

 

 َٕثىي وَُٙبَٓ ىٍٔبْ ًٙڅڂٌَ (1ٙپڄ )
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 َبْ آٱبُٔه ٽبوبڃ وَُٙبَٓ ٹٖمز (2ٙپڄ )

تٌظ٘نآةدرهس٘زکبًبلًْزضبّٖ:اًطؼبثبتهَخَدتَسٗغٍسبختوبىّبٍ

ٕبن ډشمبىْ ثٍ أى٦َٳ اُ َٕثىي ٽًى يثَٷ ٽبوبڃ وَُٙبَٓ ٽٍ ٹياډز ثٕٚشَ اُ ٔټ ٹَن ٍا ىاٍى. إُبڅ

ياٹ٬ ٍثب٣ ٽٍ ډىج٬ إبٕٓ سبډٕه ٽىىيٌ آن ىٍٔبْ ًٙڅڂَ ډلًٖة ډٕڂَىى َٙي٫ ځَىٔيٌ ډَٖٕ كييى دبوِىٌ 

 ډَٖٕ ىٍ وَُٙبَٓ ٽبوبڃ ځَىى. ٍَٙٔٴ ٥ٓ ومًىٌ ثٍ ځًٍډبٍ هشڈ ډٓيوٕڈ ٽٕچًډشَ ٍا ث٦َٳ ػىًة َُٙ ډِا

 ٽٍ ډٕيَي ٹَاٍ آثٕبٍْ دًٙ٘ سلز ٍا َٙٔٴ ډِاٍ َُٙ ىًةػ كًډٍ ډى٦ٺٍ ٙ٘ ډؼمً٭أ هًى كَٽز

 ځًٍ -6( ىٍٻ ځچٍ) ٔچمَة -5 ؿًٱيٻ -4 ٔبىځبٍ ثبثٍ -3 َٕٙآثبى -2 ىَياىْ -1 اُ ٭جبٍر ډشٌٽٌَ ډىب٥ٸ

ثبٙي.ٽٍ ََ ٽياڇ أه ډىب٥ٸ اُ ىي ػىبف ٽبوبڃ اُ ٥َٔٸ ٕبهشمبن َب ثٍ ا٦ٝلاف ػًْ، ٱًڅجٍ، ىٍٻ  ډٓ ډبٍ

آيٍْ ٙيٌ ٽبوبڃ وَُٙبَٓ اُ آٱبُ  إبٓ ډٮچًډبر ػم٬ٍ ٽىي. ث ٓ ډَث٣ً ٍا آثٕبٍْ ډٓيىَىٍ ٕبكبر ٍُا٭ش

ومبٔي.  ا٭مبٍ سب اډَيُ ډؼمً٭ب ثٍ سٮياى ثٕٚشَ اُ ٝي ػَٔت ُډٕه َبْ ٍُا٭شٓ ٍا ىٍ ٥ًڃ ډَٖٕ هًى آثٕبٍْ ډٓ

، ىَىٍ، ٱًڅجٍ، سى٪ٕڈ آة )ػًٔٓ ٕبهشمبن س٬ًُٔ ي 63ًٍٝر ډؼمً٭ٓ ثٍ سٮياى ٍ ىٍ ډَٖٕ ٽبوبڃ وَُٙبَٓ ث

ىٍٻ( يػًى ىاٍى. ٽٍ ََ ٽياڇ أه ٕبهشمبن َب ثٍ ٕبهشمبن َبْ وً٭ٓ ٽًؿپشَ س٬ًُٔ آة سٺٖٕمبسٓ ي 

ٽٍ ىٍ ٕٙمبْ ډَسجٍ وٚبن ىاىٌ ٙيٌ ىٍ ډَٖٕ ٽبوبڃ  ( ٹٖم1ٓٽىي )ٕٙمبْ ومجَ ډىب٥ٸ ډَث٥ًٍ ٍا آثٕبٍْ ډٓ

ىٔيٌ ٽٍ ََ ٽياڇ أه ٕبهشمبن َب ثٍِٿ ػًْ ػيا ځَ ىٍٻ ي 39ثٍ سٮياى  ٱًڅجٍ ي 20وَُ ٙبَٓ ثٍ سٮياى 

س٬ًُٔ آة ثٍ وً ثٍ هًى ثٍ ٕبهشمبن َبْ ٽًؿپشَ س٬ًُٔ يسى٪ٕڈ آة سٺٖٕڈ ٙيٌ ٥جٸ ډٚشلٺبٷ ثب 

 .ٽىي ىاٙز ٕبكٍ ُډٕه سلز دًٙ٘ ډىب٥ٸ ٍا آثٕبٍْ ډٓىٍو٪َ
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 ٍادًٍ َبٔيٍيڅًػٕپٓ ٝٶلبر ٙمبڃ اٵٲبوٖشبن ډِاٍ َٙٔٴ.
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 ډِاٍ َٙٔٴ.يٍڅًػٕپٓ ٝٶلبر ٙمبڃ اٵٲبوٖشبن(ٍادًٍ َبٔي3ٙپڄ )

 

ک٘و٘بٍٕآةثبلإسبختبرخَ٘لَخٖثستزٍخٌبحکبًبلًْزضبّٖاتفشٗکٍٖتأث٘ز

(ه٘خبً٘کٖ)سَفَسٕک٘و٘بٍٍٕ

ىٍ اډشياى ډَٖٕ ٽبوبڃ وَُٙبَٓ ثوًٞٛ ىٍ ٕبكبر ىَياىْ، دٚز ثبٯ، ثبثٍ ٔبىځبٍ يَٕٙآثبى ىٍ 

ثىبڇ ډٕبوياٍ ٔبى  ډٚبَيٌ ډَٕٕي. ٽٍ ډٮمًلاًٍ دٕؾ َب ث بڃ ٽؾ يوٽب ٹٖمز َبْ ډؼَأٓ ي٦ٕٓ يسلشبوٓ

ٽىىي. ىٍ ثٖٕبٍْ ډًاٍى ٕمز ػَٔبن ٽبوبڃ وَُٙبَٓ ىٍ اطَ ثَهًٍى ثب ډًاو٬ اُ ٹجٕڄ سًىَب ٍٔڀ ٹٖمز  ډٓ

َبْ څٶِٔيٌ ٽىبٍ ٽبوبڃ ياډظبڃ آن ډَٖٕ اٝچٓ كَٽز ٹيٍْ اولَاٳ ومًىٌ ػَٔبن آة اُ كبڅز ډٖشٺٕڈ ٵٚبٍ 

ٍا ډشًػٍ ٔپٓ اُ ٽىبٌٍ َبْ ٽبوبڃ ٕبهشٍ ٽٍ ىٍوشٕؼٍ آن ٵٮبڅٕز سؤَجبسٓ آة ىٍ ٽىبٍ ډٌٽًٍ ٍي ثٍ آة 

 ډٚبَيٌ ډَٕٕي.ٍ ٵِيوٓ وُبىٌ ثَ٭پٔ ىٍ ٽىبٍ ډٺبثڄ آن ٵٚبٍ يَٕ٭ز آة ٽبَ٘ ٔبٵشٍ ٵٮبڅٕز سَٕجبسٓ ث
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 ٽبوبڃ وَُٙبَٓ ٽٕمٕبيْ آة ثبلاْ ٕبهشبٍ ػًٕڅًػٓ ثٖشَ يػىبف ار ٵِٔپٓ يسإطَٕ( 4ٙپڄ)

(ډٕوبوٕپٓ )ًٕٵًُْ ٽٕمٕبيْ ي

 
 ثٍ إبٓ ډ٦بڅٮبر ٽٍ ىٍ ډَٖٕ ٽبوبڃ وَُٙبَٓ ًٍٝر ځَٵز ٔپٓ اُ ٭ًاډڄ ٭ميٌ ١بٔٮبر آة ي

 . ثبٙي ډٓډٕوبوٕپٓ  ػىبف ٽبوبڃ وَُٙبَٓ ثَيُ ٭مچٍٕ ًٕٵًُْ َبْ ٽٕمٕبيْ ي سؤَجبر ثٖشَ ي

ثبٯ ي ٹٖمشٓ اُ ٵبٍڇ ٍُا٭شٓ و٪َثٍ ډٮچًډبر ٽٍ  ٽٍ ثمٚبَيٌ ٍٕٕي. ىٍډىب٥ٸ ىَياىْ، دٚز ٥ًٍْ

( ػم٬ 7س٤ًٕ ًٍٙٳ كٶَ ٙيٌ ومج٥ََٳ ډلٺٸ ) اُ ٥َٳ ػًٕڅًع َب اٍائٍ ځَىٔي. ي و٪َثٍ ډٮچًډبر ٽٍ اُ

آيٍْ ځَىٔيٌ ىٍ أه ډىب٥ٸ ًٍٕثبر ٦ٕٮٓ ثٖشَ يػىبف ٽبوبڃ ٍا ډٮمًلاُ دبٍؿٍ ٕىڀ َب ثبٍٔڀ َبْ ځڄ 

ٵچشَٔٚه هًة اكؼبٍ ثب٭ض وٶًً آة  ټ ٥َٳ و٪َثٍ ٹبثچٕز وٶًً دٌَْٔ يٽٍ أه كبڅز اُ ٔ سٚپٕڄ ډٕيَي.

 .ثبٙي ډٓ٭مچٕبر ًٕٵًُْ  اُ ٥َٳ ىٔڂَ اډپبوبر هًة ثَاْ دَيٍٕ َب ي ي١بٔٮبر آة ډٕڂَىى ي

ٽٍ أه ډىب٥ٸ ثوًٞٛ ىٍ ثٖشَ ىٍٔب َٙي٫ اُ ډى٦ٺٍ ىَياىْ سب ٹٖمز َبْ وٖبػٓ ډِاٍ  ٥ًٍْ

ډٚبَيٌ ٍٕٕيٌ. ىٍ اطَ ٵٮبڅٕز ػَٔبن آة ځڄ َب ي ثٮ٢أ ػٲڄ َب ډٕيٌ  ٍث َٙٔٴ دَيٍٕ َبْ ًٕٵًُْ ٭مٗ

 ىاوٍ َمَاٌ ثبٍٔڀ ثٖشَ ىٍٔب سؤَت ځَىٔيٌ يډىشٺڄ ٙيٌ اوي.

ىٍ سلز آن ػٲڄ ٕىڀ َبْ ثٍِٿ ىاوٍ ډًٹٮٕز ىاٙشٍ ٽٍ ًٕٵًُْ ٍا ډٕشًان ډٚبَيٌ ٽَى. ىٍ  ي

ْ ثًػًى آډيٌ وٶًً آة ثمٺياٍ ٹبثڄ ډلاك٪ٍ ثٮ٢ٓ كبلار ىٍ ډَٖٕ ٽبوبڃ هلاء ي ىٍُ َبْ ٽٍ ثٍ اطَ ًٕٵًُ

اڅٓ ثٍ ٥جٺبر دبٔبوٓ ًٍٝر ډٕڂَى ثٍ و٪َ ډلٺٸ ىٍ ؿىٕه كبلار ىٍُ َب يهلاء َب س٤ًٕ ًٍٕثبر سلپٕڈ 

 ځَىى.

اُآوؼبئٕپٍ ٔپٓ اُػُبر ٭ميٌ ٽبٍ ډلٺٸ ػچًځَْٕ ا١ُبٔٮبر آة يډجبٌٍُ ٭مچٍٕ دَيٍٕ َبْ ٥جٕٮٓ 

بڃ ډٓ ًٙى. سياثَٕ دٕٚىُبىْ ډلٺٸ ىٍ ډًٍى ػچًځَْٕ اُ ثَيُ ٽٍ ثب٭ض ١بٔٮبر ٵچشَْ يسؤَجبر ٽبو

 کنار ترسب

 تخریب

 کنار تخریب کانال

 ترسب 
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ْ يىٍُ ىاٍ ٽٍ ىٍ هلاء َبْ هًى ىاٍاْ ډًاى دبٍؿٍ ْ  ًٕٵًُْ يسؤَجبر آن ٕمىز سٕٚه اكؼبٍ كٶٌَ

. َپٌا ىٍ ډًٍى ػىبف َبْ ٽبوبڃ ٽٍ سلز ٭مچٍٕ َبْ ٙشًٚ سؤَت ي ىاهڄ ٽبوبڃ ډٓ څٲِوي ثبٙي ډٓ

 ځَىى. ىٍ دٕٚىُبىار ث٦ًٍ ډٚوٜ اٍائٍ ډ١َٓيٍ ډٓ ٙمبٍى ٽٍ  سلپٕمبر إبٕٓ ػىبف َب ٍا

عزقث٘زٍىرفتاسهطکلاتتحم٘مبتاختػبغٖتحل٘لٍتذکزکوجَدّٕبٍ

ډلٺٸ ثوب٥َ وٕڄ ثٍ َيٳ وُبئٓ ٔٮىٓ ػچًځَْٕ اُ ١بٔٮبر آة ىٍ ٽبوبڃ وَُٙبَٓ ډجبٌٍُ ٭چٍٕ اوًا٫ 

ُډٕه َبْ ٍُا٭شٓ  كٶب٩ز هبوٍ َبْ ډٖپًوٓ ي ي ػىبف َبْ ٽبوبڃ وبٙٓ اُػَٔبن سؤَجبر ٭مٺٓ ثٖشَ ي

وُبٔز اډَ  ىٍ سٺٖٕمبسٓ ٭بىلاوٍ آة ثَاْ ډٖشلٺٕه ىٍ ٥ًڃ ډَٖٕ ٽبوبڃ ي ػًاٍ ٽبوبڃ ُډبن آة هِْٕ ي

ډٮچًډبر ٽٍ  َٙٔٴ ثبٔټ ډٺياٍ اُ ډًاى يډِاٍاٽشٶبْ آة ثوب٥َ َٕٕجِْ ثوًٞٛ ٹٖمز َبْ ػىًة َٙٷ 

ز اُ ډشوٕٞٞه ػًٕڅًع ىٍ ٍاث٦ٍ ثٍ ډٚوٞبر ػًٕاوؼىَْٕ هًى ٭ملا ډٚبَيٌ ومًىٌ ٕٮٓ ٽَىٌ إ

يڅٕشًڅًػٓ ي َبٔييٍػًٕڅًػٕپٓ ٕبكٍ ډَٖٕ ٽبوبڃ ډًٌٍٚ َبْ لاُڇ ي ډٮچًډبر ١َيٍْ ٍا ١مٕمٍ ومًىٌ 

سلٺٕٺبسٓ اهشٞبٝٓ يٽبٍ َبْ ٭مچٓ ٕبكًْ ٍا ثب اػَاْ وًٕڅَ ٽبٍْ ٽٴ ٽبوبڃ ىٍ ډَٖٕ كٶٌَ ومًىن ًٍٙٳ 

وشبٔغ آن  وٶًً دٌَْٔ ًٍٕثبر ٦ٕٮٓ ٍا اوؼبڇ ىاىٌ إز. ٽٍ دَيٍٕ ٽبٍْ ي ٔٚه يٕه ٵچشََٕبْ سلٺٕٺبسٓ سٮ

 ځَىى. ًٔٗ اٍائٍ ډٓ

 وًٕڅَ ٽبٍْ ٽبوبڃ ډشٌٽٌَ ٽٍ ىٍ ٹٖمز ٱَثٓ ٵبثَٔپبر ٽًى ي وشبٔغ ثيٕز آډيٌ اُ دَيٍٕ سلٺٕٺبسٓ ي

 إز.( ىٍع ځَىٔيٌ 1ٽٍ وٖبػٓ ډِاٍ َٙٔٴ اوؼبڇ ٔبٵشٍ ىٍ ػييڃ ومجَ ) ثَٷ سب ٵبثَْ
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 :ثَٷ اڅٓ وٖبػٓ ډِاٍَٙٔٴ ( وشبٔغ وًٕڅَ ٽبٍْ ٽبوبڃ اُ ٵبثَٔپبر ٽًى ي1)ٙمبٌٍ ػييڃ 

سٶبير 

ٽٴ ٽبوبڃ 

ىٍ وٺب٣ 

 2ي1

اٍسٶب٫ 

ُډٕه 
(m) 

٭مٸ ٽىين 

ٽبٍْ و٪َ ثٍ 

 ىٍٔبٵز ىيڇ

٭مٸ ٽىين ٽبٍْ 

و٪َ ثٍ ىٍٔبٵز 

 ايڃ

ٵبٝچٍ اُ ډىج٬ 

سٲٌٍٔ ىٍٔبْ 

 (m)ًٙڅڂٌَ

 وبڃٽٴ ٽب

 ىٍٔبٵز ىيڇ
(m) 

 ٽٴ ٽبوبڃ

 ىٍٔبٵز ايڃ
(m) 

ٌٍ
مب

ٙ
 

1 96.00 0.84 1.013 600 95.16 94.187 1 

2 97.15 2.39 2.63 1000 94.76 94.47 2 

3 96.75 2.43 3.85 1442 94.32 93.90 3 

4 98.18 0.42 1 2000 93.76 93.18 4 

- 95.30 2.04 2.76 2500 93.76 92.54 5 

5 95.50 2.74 3.605 3000 93.72 91.89 6 

- 95.58 3.38 4.38 3459 92.30 91.30 7 

6 95 2.24 4.38 4000 91.76 91.61 8 

- 94.80 3.84 5.20 4702 91.056 89.70 9 

- 92.50 2.21 3.79 5467 90.29 88.71 10 

8 90.50 0.4 2.67 6158 84.60 87.83 11 

- 90.40 0.64 3.66 7000 88.76 86.74 12 

9 90.60 2.45 4.65 7604 88.16 85.94 13 

- 87.30 0.06 2.36 8398 87.36 84.94 14 

- 87 0.15 2.76 8991 86.85 84.21 15 

- 85.45 0.67 2.11 9639 86.12 83.14 16 

11 85.63 0.13 3.09 10259 85.50 82.54 17 

- 85.45 0.57 3.71 10880 84.88 81.74 18 

- 86.30 2.12 5.46 11570 84.18 80.184 19 

- 83.64 0.13 3.66 12249 83.51 79.98 20 

- 82.54 0.35 3.36 13036 82.898 79.18 21 

- 82.62 0.31 4.19 14449 82.31 7.43 22 

- 83.21 1.54 5.6 14089 81.67 77.62 23 

- 83.88 2.75 6.97 14633 8.127 76.91 24 

- 81.51 1.035 5.44 15285 80.475 76.067 25 

- 71.90 - - 15500 80.26 75.79 26 

 

 

 

 

 



  23        بل ًْشؿبّٖ سحم٘ك خلَگ٘شٕ اص ضبٗؼبر آة دس ثؼشش ٍ خٌبح ّبٕ کبً               

 
 ثٍ ډٺٞي ډ٦بڅٮٍ ىٹٕٸ سَ ٕبهشمبوُبْ ػًٕڅًػٕپٓ ي اهٌ ومًوٍ َب ثب كٶ٨ ٕبهشمبوُبْ ٥جٕٮٓ ي

 ډِٕان ٥ًٍثز ډٖشچِڇ ثٍ كٶٌَ ًٍٙٳ َب إز. ٕٙمبْ ډًٹٮٕز ًٍٙٳ َب سلٺٕٺبسٓ يډَٖٕ ٽبوبڃ ػئي.

( كچٺٍ ًٍٙٳ َب كٶَ 26ډَٖٕ ٽبوبڃ وَُ ٙبَٓ اڅِاډٓ ثٍ )ثىأ ثَأه ثٍ ډى٪ًٍ سلٺٕٸ اَياٳ ډشٌٽٌَ ثبلاْ 

( سٮٕٕه ډًٹٮٕز سظجٕز ٭مٸ يٵبٝچٍ ًٍٙٳ َبْ سلٺٕٺبسٓ اُ 2ځَىٔيٌ. ٽٍ ډٚوٞبر ډپمڄ ىٍع ػييڃ ومجَ)

 آٱبُ ٽبوبڃ )ډىج٬ سٲٌٍٔ(
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 (2) ٙمبٌٍػييڃ 

ومجَ ًٍٙٳ 

 َبْ سلٺٕٺٓ

٭مٸ ًٍٙٳ 

َبْ سلٺٕٺٓ 

 Mثٍ

 ٵبٝچٍ اُ ډىج٬ سٲٌٍٔ

 mثٍ ٔبْ ًٙڅڂَ()ىٍ

ٵبٝچٍ ثٕه ًٍٙٳ 

 mَب ثٍ 

 

 ډًٹٮٕز ًٍٙٳ َبْ سلٺٕٺٓ

N-1 3 600  
ٱَة ٽًى يثَٷ ٵَيٍٵشڂٓ ػًاٍ 

 ىٍٔب

N-2 3.5 1000 4400 ػًاٍ ىٍٔب 

N-3 4 1442 442 
ٕبكٍ ډئَٔز سَاوٖذًٍر ٽًى 

 يثَٷ

N-4 2 2000 558 ٍْػًاٍ ُډٕه ٽىيوپب 

N-5 3 2500 500 ٌىاهڄ ډى٦ٺٍ ٽىيوپبٍْ ٙي 

N-6 4 3000 500 
ٹٍَٔ وًآثبى دٚز ثبٯ ډٺبثڄ دبٍٔ 

 ثَٷ

N-7 5.5 3495 495 
ػًاٍ ىَياىْ ډٺبثڄ ىٍهشبن 

 سًر

N-8 5.5 4000 505 ٓٽىبٍ ٵبٍڇ ٍُا٭ش 

N-9 6 4702 702  ٍدٕبىٌ 81ػًاٍ ځىجيَبْ ٵَٹ 

N-10 5 5467 765 
ډٺبثڄ دًَىشًن و٪بډٓ إلاډٓ 

 إجٸ

N-11 4 6016 549 ًَأٓډٺبثڄ ٹًډىياو ٓ 

N-12 3.5 7000 984 
ػُبٍآَ ٹًډىياوٓ ًَأٓ يڅًاْ 

 ځبٍى98

N-13 6 6700 600  ٍ18ػًاٍ دٖشٍ اهَٕ ٵَٹ 

N-14 3ػًاٍ ٙبيڃ ٽُىٍ 440 8040 5ي 

N-15 4 8091 51 ٍډٺبثڄ ثبٯ وًآثبى ػًاٍ سذ 

N-16 3 9064 973 وِىٔټ وٖبػٓ ډٍِاَٙٔٴ 

تحم٘مبتخَ٘لَخ٘کٖپزٍف٘لکبًبل

ٽٕچًډشَ يسلپٕمبر ثٖشَ ي ػىبف َبْ آن اُ ػىًة ٱَة ثٍ  15.5ي ډ٦بڅٮبر ٽبوبڃ ثٍ ٥ًڃ ثٍ ډٺٞ

ٙمبڃ َٙٷ اډشياى ىاٍى وٕبُ ثٍ كٶَ ؿىئه كچٺٍ ًٍٙٳ َبْ سلٺٕٺبسٓ ٍا ىاٙز سب ډَٖٕ ٽبوبڃ اُ وٺ٦ٍ و٪َ 

و٪َ ډَٕٕي ىاٍْ ي ًٍٕثبر ډشٚپچٍ ډٚوٜ ًٙى. اُ ډ٦بڅٮٍ ومًوٍ َبْ اهٌ ٙيٌ اًٍُٙٳ َب ؿىٕه ثٍ  ىٍُ

( ٹٖمز سلشبوٓ ًٍٕثبر ٽچٓ ثٍ ١وبډز 9ٽٍ ثٕٚشَٔه ٹٖمز ٥جٺبر ٦ٕلٓ ٵًٹبوٓ ثٍ اډشياى ومجَ)

ٍا اٽظَآ ػٲچٍ ٕىڀ َب ډشَ سٚپٕڄ ډٕيَي. ٹٖمز سلشبوٓ ًٍٕثبر ډٌٽًٍ  0.4ډشَ يكياٹڄ آن  3.5ا٭٪مٓ 

ار َب ٍٔڀ َبْ ځچياٍ ي ىٍ ٽبوڂچًډَٕ 8ي7ځَٕى ٽٍ ىٍ ثٮ٢ٓ اُ ٹٖمز َب ډظٗ ثٕه ًٍٙٳ َبْ ومجَ ىٍ ثَ ډٓ

 وِٕ ٽبوپچًډَٕار ٍٔڀ َبْ ځچياٍ اهشٕبٍ ٽَىٌ اوي. 3ي1ٵبٝچٍ ثٕه ًٍٙٳ َبْ 
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٭ئٍٖ َبْ ٍٔڂچياٍ ئٍڀ َبْ ډٕيٌ  12،ي7،،10،9َمـىبن ىٍثٕه ًٍٕثبر ٽچٓ ثٕه ًٍٙٳ َبْ 

ثئه سَسٕت ٵبٝچٍ  ( ٽٕچًډشَ ٹَاٍ ىاٍوي.2-1ٕبوشٓ ډشَ ثٍ ٥ًڃ ) 10ىاوٍ ىٔيٌ ډًٕٚى. ٽٍ ١وبډز آن َب سب 

 2.4ډشَ ي٥ًڃ  0.4ډشَ يكيا١ٲَْ  1ىي ٭ئٍٖ ىٔڂَْ ثٍ ١وبډز ا٭٪مٓ  7ي2ثٕه ًٍٙٳ َبْ ومجَ 

ٓ ٍٕي. اُ ًٍٙٳ َبْ ډ ډٚبَيٌ ثٍ. ډٕيَي سٚپٕڄ َب ػٲڄ آوَا %30ٽٕچًډشَځڄ َبْ ٍٔڂچياٍ َٕم ٍوڀ ٽٍ 

ىَي ٽٍ ثٕه ًٍٙٳ َبْ ومجَ  ٚپٕڄ ډٓىڀ َب ًٍٕثبر ٵًٹبوٓ ٍا سٽٕچًډشَ ػٲچٍ ٕ 1.6ثٍ ٥ًڃ  10سب  6ومجَ 

ثبٙي ٽٍ ١وبډز آن ثٍ ٕمز ٙمبڃ  ډشَ ډٓ 3ٓ أه ػٲچٍ َب ثٕٚشَ اُ وبدئي ډٕڂَىى ١وبډز ا٭٪م 12ي 10

 ځَىى.  وبدئي ډٓ 11ي10ىٍ ًٍٙٳ ومجَ َٙٷ ٽبَٕ٘ ٔبٵشٍ ثبلاهٌَ

ثٕه ٍٵشه ػٲچٍ ثب اُ  10ٹٖمز سلشبوٓ ًٍٕثبر ډٌٽًٍ ٍا ٥جٺٍ ځچٓ سٚپٕڄ ډٕيَي. اُ ًٍٙٳ ومجَ 

( ډشَ ىٍ سٲَٕٕ إز. 5.3 – 0.5ثٍ ًٍٝر ډپمڄ ثبُ ځَىٔيٌ إز. ١وبډز آن اُ ) 16سب 11ٕىڀ َب اُ ومجَ 

 ډشَ ډَٕٕي. 4اڅٓ  10ىٍٹٖمز سلشبوٓ أه ٥جٺٍ ٽبوڂچًډَٕار َب ثًٍٞر ا٭٪مٓ ىٍ ؿبٌ ومجَ 

ي ثبٌٍ ًٍٕثبر ځچٓ إبٓ ٽبوڂچًډَٕار َب ى 16ي 4ٹٖمز اهَٕ دَيٵٕڄ ٵبٝچٍ ثٕه كٶٌَ َبْ  ىٍ

اڅٌٽَ  ٍٕي. سمبڇ ًٍٕثبر ٵًٷ ( ډشَ ډ1ًٍٓر ډش٤ًٕ ثٍ )سٚپٕڄ ىاىٌ إز ٽٍ ١وبډز ثََىٍ ٙيٌ آوُب ثٍ ٝ

اكشمبڃ ٵچشَٔٚه ٽبوڂچًډَٕار َب ډًػًى إز. ىٍٹٖمز َبْ ٽٍ ٽبوبڃ اُ  ٭مَ ؿُبٍډٓ ډٮبَٝ ثًىٌ ي ىاٍاْ

َب وٍ سىُب ىٍ ثٖشَ ٽبوبڃ ثچپٍ ػٌة ػبوجٓ وِٕ ثٍ . اكشمبلار ػٌة آة ومبٔي ډٓثٕه ٽبوڂچًډَٕار َب ٭جًٍ 

يٹ٫ً ډٓ دًٕويى. اُ أىَي ثٍ هب٥َ ػچًځَْٕ اُ ١بٔٮبر آة ډٖشچِڇ ثٍ سلپٕمبر ډ١ًً٭ٓ ىاٍى. ىٍ ًٍٝسٓ 

ٽٍ ډ٦بڅٮٍ ٙي  ٽٍ ٽبوبڃ اُ ثٕه ٥جٺبر ٽچٓ ٭جًٍ ومبٔي، ىٍ آوًٍٞر اكشمبلار ٵچشَٔٚه ١ٮٕٴ ثًىٌ ٥ًٍْ

ثىبثَٔه اكشمبڃ څٲِٗ ٹٖمز َبْ ػبوجٓ  بٙبن ثًىٌ يٕمىز وبٙيٌ ٹَاٍ ىاٍوي. يٽبوڂچًډَٕاسُب ثٍ ٙپڄ د

 ٽبوبڃ ډشًٍٞ إز.

وٖجز ٭يڇ ډًػًىٔز لاثَاسًاٍ ي ىٕشَٕٓ ثٍ يٕبٔڄ لاثَاسًإٍبكًْ ١َٔت ٵچشَٔٚه ثٍ ًٍٝر 

 ىٍٕز سٮٕٕه ٙيٌ وشًاوٖز يڅٓ أٍُبثٓ يډلبٕجٍ سٺَٔجٓ ٵچشَٔٚه اُ ٥َٔٸ ٍيٗ دَٽبٍْ ًٍٙٳ َب ثٍ

ٕبوشٓ ډشَ اوي  80سب 70يٕٕچٍ آة َب اوياٌُ ځَْٕ دبٕٔه آډين ٦ٕق آة َب ىٍ ًٍٙٳ َبٔٓ ٽٍ ىاٍاْ ٹ٦َ 

ٕبوشٓ ډشَ يىٍ  27ىٹٕٺٍ ثٍ اوياٌُ  ٩15َٳ  ٦ٕق آة ىٍ 5سلٺٸ ٔبٵز. سؼَثٍ وٚبن ىاى ٽٍ ىًٍٍٙٳ ومجَ 

ٍ َبْ ٽٍ اُ ًٍٙٳ َب )كٶٌَ ٕبوشٓ ډشَ دبٕٔه آډي. ثبٔي ډشٌٽَ ٙي ومًو 60ىٹٕٺٍ  15ىٍ ٥ٓ  6ًٍٙٳ ومجَ 

 ځَىٔيٌ إز. 3َب( ثٍ سَسٕت اهٌ ځَىٔيٌ ٽٍ وشبٔغ آن ثٮي اُ ډ٦بڅٮٍ يسلٺٕٺبر َمٍ ػبوجٍ ىٍع ػييڃ ومجَ 
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 ( ىٍٔبٵز ومًوٍ َب اُ ًٍٙٳ َب )كٶٌَ َب(3)ٙمبٌٍ ػييڃ 

 هلاحظبتًَعرسَثبتفبغلِهَلؼ٘تاخذًوًَِّبًوجزضَرفّب)حفزُّب(

 2ًٍٳ ومجَ ٙ
 ځڄ َبْ ػٲچٍ ىاٍ ډشَ 3.5اُ ٭مٸ 



 ځڄ اُ ٭مٸ ٦ٕق ٵًٹبوٓ

 3ًٍٙٳ ومجَ 

 ٵٕٞي ػٲچٍ 30ځڄ َبْ ٍٔڂٓ ثب  ډشَ 1اُ ٭مٸ 

 ډشَ 3اُ ٭مٸ 
ػٲچٍ َب ثب ٕمىز ٍٔڀ َبْ ځچٓ ثٍ 

 ٕبوشٓ ډشَ ډٕيٌ ىاوٍ 5.3اوياٌُ 

 ځڄ َب  5ي  4ٵبٝچٍ ډٕبن ًٍٙٳ 

 4ًٍٙٳ ومجَ 
 ٵٕٞي ٍٔڀ َبْ ځچٓ 40ػٲچٍ ثب  ًٕثبر٦ٕق ٵًٹبوٓ ٍ

 ځڄ ډشَ ثٍ ثٮي 1اُ ٭مٸ 

 ٦ٕق ٵًٹبوٓ 6ًٍٙٳ ومجَ 
ػٲچٍ ٕىڀ َبْ ٹٖمبً ٕمىز ٙيٌ اُ 

 ځڄ َبْ ٍٔڂٓ

 ځڄ ٦ٕق ٵًٹبوٓ 7ًٍٙٳ ومجَ 

 8ًٍٙٳ ومجَ 

 ٍٔڀ ځڄ ىاٍ ٦ٕق ٵًٹبوٓ

  ډشَ 1.4اُ ٭مٸ 

 ډشَ 3.7اُ ٭مٸ 

اوٍ ثب ػٲچٍ َبْ ٌٍِٔ ىاوٍ سب ثٍِځي

ٕمىز َب ي ٍٔڀ َبْ ځچٓ ػٖبډز 

ٕبوشٓ ډشَ ي ثٍِځشَ اُ آن  8.15ىاوٍ 

 سٚپٕڄ ډٓ ىَي

 ځڄ ٦ٕق ٵًٹبوٓ 9ًٍٙٳ ومجَ 

 ځڄ ٕبوشٓ ډشَ 80ومًوٍ ايڃ ىٍ ٭مٸ  10ًٍٙٳ ومجَ 

 ىٍ ٽبٍَبْ ٕبكًْ اُ ٍيٗ سٮٕٕه ٩َٵٕز ٵچشَٔٚه إشٶبىٌ ځَىٔيٌ ٽٍ ډپض ثَآن ومبٔڈ

س٤ًٕ ٵًٍډًڃ ًٔڄ  ُبْ َُٔ ُډٕىٓ ثب إشٶبىٌ اُ ٹبوًن ىإٍٓ إبٓ ځٌاٍْ ځَىٔيٌ يسًٍْٕ ډٮبَٝ كَٽز آث

 اٍأٍ ډٕڂَىى. 

        
 

 
            

Mډٺياٍ آة ٵچشَ ٙيٌ ىٍ ياكي ُډبن  – Qىٍ ٵًٍډڄ ٵًٷ 
3
/day 

١Mَٔت ٵچشَٔٚه ىٍ  -   
3
/day 

F -  ٍٕبكٍ ډٺ٬٦ ٭١َٓ ػَٔبن آة ثM
2

 

  M ٶبير ٵٚبٍ آة ثٍس   

I - اڅَٖٕ ٵچشَٔٚه ثٍ  ٥ًڃ ه٤M 
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fََځبٌ ىي ٥َٳ ډٮبىڅٍ ٍا ثٍ ٕبكٍ  سٺٖٕڈ ٽىٕڈ ي  
 

 
ٍا ثٍ َٕ٭ز ٵچشَٔٚه   v وٚبن ثيَٕڈ ٔٮىٓ     

 

 
ئب   

      
  بٙيث ډٓٵٚبٍ  I  وٚبن ډٕيَي ٽٍ ىًٍٍٝر كَٽز څًډٕىبٍْ َٕ٭ز ٵچشَٔٚه ډشىبٕت ثٍ ځَاىٔىز ډٮبىڅٍ

 .ځَٕى ٙپڄ ًٔڄ ٍا ثٍ هًى ډٓ      ٹجًڃ ٽىٕڈ ډٮبىڅٍ  I=1ََځبٌ 
     

ٔه كبڅز ا ًٙى ثٍ َٕ٭ز ٵچشَٔٚه ىٍ ثبٙي ١َٔت ٵچشَٔٚه ډٖبيْ ډٓ I=1ٽٍ ځَاىٔىز ٵٚبٍ  ىٍ ًٍٝسٓ

CM/CEK  ياكي اوياٌُ ځَْٕ َٕ٭ز كَٽز آة ٔٮىٓ:
,M

/day  

 ثبٙي مٓػًاثڂًْ َٕ٭ز ياٹٮٓ آة ىٍ اكؼبٍ و v=Q/Fٵًٍډًڃ َٕ٭ز ٵچشَٔٚه ثب ػَٔبن څًډٕىبٍْ ىٍ 

ٽٍ ډٮچًڇ إز كَٳ اُ  يڅٓ آة ٥ًٍْ ثبٙي ډٓډجٕه سمبڇ اكؼبٍ ٵچشَ ٽىىيٌ  Fٽٍ ىٍ ٵًٍډڄ ٽمٕز  ثوب٥َْ

 ىٍ ثب ٩Vبََْ إز  ٽىىي ٽٍ ىٍ ٕبكٍ هلاَب ي ىٍَُب ٍا ىٍ ثَ ىاٍى أُه ٍي ٽمٕز ٔټ ٹٖمز ٹ٬٦ ٭جًٍ ډٓ

 ځَىى  ٍْ هبٻ سٮٕٕه ډٓو٪َ ىاٙز ډىٶٌىا

  
 

  
 

 ډىٶٌىاٍْ هبٻ ثٍ ٵٕٞي nىٍ أىؼب 

٤ًٕ ١َٔت اُ وٺ٦ٍ و٪َ َبٔيٍيػًٕڅًػٓ يٵًٍډڄ َبْ ډَث٣ً ثٍ سٮٕٕه وٶًًٌَْٔٔ اكؼبٍ يٽمٕز آن ٽٍ س

ت ٵچشَٔٚه ًٙى. ًٍٝر ځَٵشٍ إز. لاُڇ ثٍ سٌٽَ إز ٽٍ ثَاْ ىٍٔبٵز ٽمٕز ي٦ٕٓ ١َٔ ٵچشَٔٚه اٍائٍ ډٓ

 ځَىى. ( إشٶبىٌ ډ4ٓڃ)اُ ػيي

فلتزٗطيگزًٍتت(ضز۴ٗخذٍلًوجز)
Kf,m/day ٍاكؼب 

 ځڄ ٍٔڂچياٍ ٽمشَ 0.005

 ځڄ ػٲچٍ اْ يځڄ ٍٔڂٓ 5-0.1

 هبٻ َبْ څًٗ 0.5-0.05

 ٍٔڀ ثوبٍ ٍٕٕيٌ 1-0.5

 ٕىڀ َبْ ٍِٔ ىاوٍ 5-1

 ػٲچٍ ٕىڀ ػٖبډز ډش٤ًٕ 20-5

 ػٲچٍ ٕىڀ ىٍٙز ىاوٍ 50-20

 بٕٙه ٙيٌ يٕىڂٌَِٔ َبػٲچٍ َبْ ډ 100-50

 ٕىڀ َبْ هًٍى ىاوٍ 1000-100

١َٔت ٵچشَٔٚه اكؼبٍ و٪َ ثٍ ډٚوٞبر وٶًً ٌَْٔٔ آوُب ډشٶبير إز ثٍ ٥ًٍ ډظبڃ ػٲچٍ ٕىڀ َب ىا ٍاْ 

      ١َٔت ٵچشَٔٚه )
 ،، هبٻ َب ي اكؼبٍ اُ ٹجٕڄثبٙي ډٓ( ثًىٌ ي ىاٍاْ وٶًً دٌَْٔ هًة ⁄   

( ثٍ اكؼبٍ وٕمٍ وٶًً دٌَٔ               ٍٔڀ َب ىاٍاْ ١َٔت ٵچشَٔٚه )ٍٔڂُبْ ځچياٍ ي ٕبَٔ 

( ثٍ اكؼبٍ وٶًً دٌَْٔ هَاة سٮچٸ ډٓ              يځڄ َبْ ىاٍاْ ٽمٕز ١َٔت ٵچشَٔٚه )

 ځَٕوي.

 َُٔ ډشيايڃ إز. ىٍ ډًاٍى هبٛ ثَاْ سٮٕٕه ىٹٕٸ سَ ١َٔت ٵچشَٔٚه ٍيٗ
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كؼبٍ ثيين آوَا ٵَاَڈ ډٕٖبُى سب ١َٔت ٵچشَٔٚه ٍا ىٍ َٙا٤ٔ ډًٹٮٕز ٥جٕٮٓ ٥جٺبر اٍيٗ ٕبكًْ اډپبوبر 

 سپٖجلَْ سٲَٕٕ ثوًٍى سٮٕٕه ٽَى. سؼبٍة وٚبن ىاىٌ إز ٽٍ إشٶبىٌ اُ –آوپٍ هًٕٞٝبر ٕبهشمبوٓ

  .طَ إزؤډٕشًى ٕبكًْ هٕچٓ َب ډ

ا.ٻ )ثَاْ ػٲچٍ ٕىڂُب .ًٍٕٖ ثًڅئًٍاٽٍ اكؼبٍ هٚټ ثبٙي ُيىسَ اُ َمٍ اُ ډٕشًى دٕٚىُبىْ دَيٵ ىًٍٍٝسٓ

 ٽٍ:  ٍٔڀ يٱٌَٕ اكؼبٍ ىٍُ ىاٍ( إشٶبىٌ ډٕڂَىى. ٥ًٍْ

ٔب ؿىئه ًٍٙٳ اوؼبڇ ىاى. اڅجشٍ ٔپٓ اُ ًٍٙٵُب ٍا ثٚپڄ سؼَثًْ  ٔټ ًٍٙٳ ي سًان ىٍ آة ٍٔوز ٍا ډٓ

ًٍٙٳ ٍا ډًٍى يٌ ىٍ يًٍٙٵُبْ ىٔڂَ ثٚپڄ ډٚبَياسٓ ډًٍى سلٺٕٸ ٹَاٍ ځَٵشٍ سٮَٕٕار ٦ٕق آة ٍٔوز ٙ

 .ځَىى و٪َ سٮٕٕه ډٓ

 ( سٮٕٕه ١َٔت ٵچشَٔٚه ىٍ َٙا٤ٔ ٕبكًْ ث٦َٔٺٍ آة ٍٔوز5ٙپڄ)

ٵبٝچٍ دبٕٔه  ډَث٣ً ٩َٔت ٵچشَٔٚه اكؼبٍ ي ٍٔوز ٙيٌ ي Sٽٍ ىٍ ًٍٙٳ سب ٦ٕق  Qډٺياٍ آة  -4

ثيٕز  Kfىٍ ١وبډز ډًٍى سلٺٕٸ ٽمٕز ١َٔت ٵچشَٔٚه  ىٍ ًٍٝر آثَٔوز ثبٙي ډٓ Rآډين ٦ٕق آة 

 . ثبٙي ډٕٓبٔي ي٦ٕٓ ډ

 ځَىى. اُ ٵًٍډًڃ ًٔڄ إشٶبىٌ ًٍٝر ډٓ Kfػُز ډلبٕجٍ ٽمٕز 

    
 

 

         

  
    

  

آة ډَٞٳ ٙيٌ ٍٔوز ٙيٌ ىٍ ًٍٙٳ سؼَثًْ ٽٍ َمٍٕٚ ٦ٕق آن ٍي ثٍ ٽبَ٘ إز.  Qاُ ٵَډًڃ ٵًٷ 

ډًٹٮٕز ٦ٕق آة ىٍؿبٌ         ثٕه ىي ؿبٌ ډٚبَياسٓ اُ ؿبٌ سؼَثًْ ٵبٝچٍ              

 M ثٍ ډٚبَياسٓ

ډلٺٸ ُډبن سلٺٕٺبر ىٍ ٕبكٍ ډشٌٽٌَ اُ ٍيٗ آة ٍٔوز ثياهڄ ًٍٙٵُب ي اوياٌُ ځَْٕ ١بٔٮبر ٦ٕق آة 

 ځَىى. أٍ ډٓٵَٗ ًٍٙٵُب و٪َ ثٍ ُډبن سٮٕٕه يسلز آُډبٔ٘ ٹَاٍ ىاى ٽٍ ًٔلا اٍ ثًٕٕچٍ ػبوجٓ ًٍٙٵُب ي
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 ( ًٍٙٳ سلٺٕٺبسٓ ىٍ ٍيٗ اثَِْٔ ىٍ ًٍٙٳ6ٙپڄ)

 T=60min –ُډبن سلٺٕٸ 

 h=40cmاٍسٶب٫ ٦ٕق آة ىاهڄ ًٍٙٳ 

 dsh=0.8mٹ٦َ ًٍٙٳ 

 آٔي. بٍٔه ُاډبٍٔز( إشٶبىٌ ثٍ ٭مڄ ډٓثَاْ سٮٕٕه ١َٔت ٵچشَٔٚه ډٮمًلا اُ ٵَډًڃ )ه

          
        

درفزهَلفَق:

(   
ًٙى  ( سَٽٕت ځَاوًڅًډشَٔپٓ سٮٕٕه ډ1ٓٹ٦َ كٺٕٺٓ )ٵٮبڃ( ثٍ ډٕچٓ ډشَ ٽٍ و٪َ ثٍ ځَاٳ ) -( 

ځَىى ٽٍ  ٍډلًٍ اٵٺٓ ٹ٦َ اٝٲَْ ىٍع ډٓٽٍ ىٍ ډلًٍ ٭مًىْ ٕٕٖشڈ ٽبٍ ىٔىبر ٵٕٞي سَٽٕت ًٍار ي ى

     0.15=ثَاْ كڄ ډٖئچٍ ډٮمًلا ) 
 اُ اهٌ څًځبٍٔشڈ ثٮي ٹٕمز يو٪َ ىاٙز أه ثب ىٍ ځَىى ي ( ٹجًڃ ډٓ  

 ځَىى. ىٍع ډٓ

    ََځبٌ ٹٕمز )
 ( ىٍ ٵَډًڃ ي٬١ ًٙى:  

                        

 
 ډىلٓ سَٽٕت ځَاوًڅًډشَٔټ (1ځَاٳ )

 ( إز.h=40ثب ىٍو٪َ ىاٙز َٙا٤ٔ ىٍ ٕبكٍ، اٍسٶب٫ ٦ٕق آة ٍٔوز ٙيٌ ثٍ ىاهڄ ًٍٙٳ )

 ٕشًاوٍ إز، ثىبثَ أه ىأٍڈ:ٽٍ ٙپڄ ًٍٙٳ ٔټ ا ؿًن اُ أه

  
    

 
                 

ٹ٦َ ًٍٙٳ ٽٍ  - dshي  h=0.4 mٔب ي  h=40cmاٍسٶب٫ ٦ٕق آة ٍٔوز ٙيٌ ىاهڄ ًٍٙٳ  hىٍ أه ػب 

d=0.8m  ٔبd=80m .إز 

 دٔ ىأٍڈ: 
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 دٔ ىأٍڈ:

                     
 ( إز.       ؿًن كؼڈ آة ًٍٙٳ ډٖبيْ إز ثٍ ډٺياٍ آة ٵچشَ ٙيٌ)

 ( إز. t=60minًٍٙٳ ) ُډبن ٵچشَ ٙيٌ آة ىٍ ي

 دٔ ىأٍڈ:

                                 

                      

   ⁄  

هٌبلطِ:

 آٔب كٶَ ډَٖٕ ػئي ثَاْ ٽبوبڃ وَُٙبَٓ ثٍ ډى٪ًٍ ػچًځَْٕ اُ ١بٔٮبر آة اډپبن ىاٍى.

ډَٖٕ ٽبوبڃ وَُٙبَٓ و٪َ ثٍ ډ٦بڅٮبر ىٹٕٸ ٽٍ ًٍٝر ځَٵشٍ، اكؼبٍ ٦ٕلٓ ثٍ  ىٍ ٽٍ اُ آن ػبئٓ

ومبٔي سب اُ ٔټ  ٍا ډٓأؼبة آن  ٍٕ ٕبكٍ ثب وٶًً دٌَٔ ُٔبى، وٕمٍ وٶًً دٌَٔ يٽڈ وٶًً دٌَٔ سٺٖٕڈ ځَىٔيٌ

ى ياٹشٞبىْ ثًىن دٌَّ ٥َٳ ثٍ هب٥َ ػچًځَْٕ اُ ١بٔٮبر ي اُ ٥َٳ ىٔڂَ ػچًځَْٕ اُ ډٞبٍٳ ډبڅٓ ُٔب

كٶَ  ځَىى. سب سلٺٕٺبر ىٍ ثٖشَ يػىبف َبْ ٽبوبڃ ًٍٝر ځَٕى ي و٪َ ثٍ ډٞبٍٳ َىڂٶز ډبڅٓ دٕٚىُبى ډٓ

 ثبٙي. ومٓاډپبن دٌَٔ  ػئي ٽبوبڃ وَُٙبَٓ

 ًٙى. بر ػچًځَْٕ اُ ١بٔٮبر آة ډَٕٖ ډٓػىبف َبْ ٽبوبڃ اډپبو ثٖشَ ي آٔب ثبسلپٕمبر

ٽٕچًډشَْ ثٖشَ يػىبف ٽبوبڃ ثٍ  4آٱبُ َٕثىيٽبوبڃ ثٍ ٵبٝچٍ  ډ٦بڅٮبر َمٍ ػبوجٍ اُ ثٮي اُسلٺٕٺبر ي

ًٍٝر دوشٍ سلپٕمبر ًٍٝر ځَٕى. اڅجشٍ ډٕشًان ثٖشَ ٽبوبڃ ٍا س٤ًٕ ٽبوپَٔز ي ٔب آَه ٽبوپَٔز ئب 

س٤ًٕ ٝٶلٍ َبْ دًڅٕمَٕ )دلإشٕټ( سلپٕڈ ومًى اډپبوبر ػچًځَْٕ اُ ١بٔٮبر آة ىٍٽبوبڃ سلپٕمبر 

 آٔي. ثًػًى ډٓوَُٙبَٓ 

ىاٍى. اُ آٱبُ ٽبوبڃ ٔٮىٓ َٙي٫ اُ ٭ٺت ٵبثَٔپبر  سإطَٕٱًڅجٍ َب ىٍ ډٺياٍ ١بٔٮبر آة  ىٍٻ ي ،ىَىٍ

اوياٌُ ُډٕه َبْ ٍُا٭شٓ ٙبن  ٽً يثَٷ سمبډأ ډؼَا َب ىٍٻ َب ي ػًْ َبْ ٵَ٭ٓ ٽٍ ثَاْ ډٖشلٺٕه ثب

٥ًٍ دوشٍ ا٭مبٍ ًٙى سب ثٍ ٕؤ إشٶبىٌ آة هبٍع اُ ُٕمٍٕ ٙبن ډجبىٍر وًُوي. ٍ ُٕمٍٕ آة سٮٕٕه ځَىٔيٌ ث

 ځٌاٍ إز. سإطَٕٽٍ سلپٕمبر ډشٌٽٌَ ىٍ ډٺياٍآة ٽٍ ثٍ َُٙ ډٓ ٍٕي 

پ٘طٌْبداتًت٘دٍِ

ًاكٓ ػىًة َُٙ ډِاٍ َٙٔٴ اىاډٍ ىاٍى. ثَٷ ډِاٍَٙٔٴ َٙي٫ اڅٓ و ي ٽبوبڃ وَُٙبَٓ اُ َٕثىي ٽًى

 ثبٙي. ، ٭َٟ آن ؿُبٍ ډشَ ډٓٽٕچًډشَ ٥15.5ًڃ أه ٽبوبڃ اُ ډىج٬ اڅٓ َُٙ 

أه ٽبوبڃ ثًٍٞر إبٕٓ ػُز آثٕبٍْ يُډٕه َبْ ػًاٍ ډَٖٕ ٽبوبڃ اڅٓ ځًٍډبٍ ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ 

يٌ يٽبٵٓ ومٓ ثبٙي. وَُٙبَٓ ډٓ ځَٕى. ٽظَر وٶًٓ يسًٕٮٍ ٙجپٍ َُْٙ ډِاٍ َٙٔٴ ىٍ َٙا٤ٔ ٵٮچٓ ثٖى

ومبٔي يڅٓ وٖجز هٚپٖبڅٓ اهَٕ ډٺياٍ آة ٵٮچٓ ومٓ  ٍيڃ إبٕٓ ٍا ىٍ َٕٕجِْ َُٙ ي كًډٍ آن ثبُْ ډٓ

ډٕه ٙيٌ ډٓ سًاوي ٽٍ آة إوًاوي ػًاثڂًْ َٙا٤ٔ ٵٮچٓ َُٙ ثبٙي. َُٔا اٽًڅًّْ ډىبٕت َٝٳ ىٍ ًٍٝسٓ س

وجًىن ٕٕٖشڈ ډى٪ڈ ٽبوبڅِٕإًٕن ىٍ ٙجپٍ َُْٙ اُػبوت ىٔڂَ وٖجز  ٽبٵٓ ىٍٙجپٍ َُْٙ ډًػًى ثبٙي.
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آڅًىٌ ٙين ډل٤ٕ ُٖٔز ځَىٔيٌ ٽٍ ٍيْ أه ډچل٧ً لاُڇ إز سبٕٕٖشڈ ػئي ٽبوبڅِٕإًٕن وِٕ ثَاْ  ثب٭ض

ثٍ ٭مڄ آٔي. دٔ  ٙجپٍ َُْٙ ََؿٍ ٭بػڄ َُٔىٕز ځَٵشٍ ًٙى سب ٽظٕٴ ٙين ډل٤ٕ ُٖٔز ػچًځَْٕ

بٵٓ ١َيٍر ىاٍى يَڈ ثَاْ ٕٕٖشڈ ػئي ٽبوبڅِٕإًٕن ثٍ آة ځٶشٍ ډٓ سًاوٕڈ ٽٍ َٕٕجِْ يكًډٍ آن آة ٽ

 لاُڇ اٙي ١َيٍر اكٖبٓ ډٓ ځَىى.

اڅجشٍ آة ٵٮچٓ وَُٙبَٓ ٽبٵٓ يدٖىيٌ ومٓ ثبٙي َُٔا ىٍ ٽبوبڃ ٵٮچٓ ١بٔٮبر آة ىٍډَٖٕ ٍاٌ َٕثىي 

ًى ىاٍى. اٽظَا ٽًى يثَٷ اڅٓ ډِاٍ َٙٔٴ ثٖٕبٍ ُٔبى إز. ١بٔٮبر آة َڈ ىٍ ثٖشَ َڈ ىٍ ػىبف يَڈ سجوَٕ يػ

آٔي. ٽٍ ١بٔٮبر ىٍ  ثَاْ اوشٺبڃ آة ثٍ ٙجپٍ َُْٙ اُ ٕٕٖشڈ دبدچٕه إشٶبىٌ ثٍ ٭مڄ ډٓ ىٍ ډمبڅټ دَٕٚٵشٍ

و٪َ اوياُْ  اوؼبڇ ٙيٌ َبٔييٍػًٕڅًػٕپٓ ډَٖٕ ٍاٌ يػًى وياٍى. اځَ ثٍ ډَٖٕ ٽبوبڃ ٵٮچٓ و٪َ ثٍ سلٺٕٺبر

بڃ ُٔبى ثًىٌ َُٔا ٹبثچٕز وٶًًدٌَْٔ اكؼبٍ ثٖشَ ًٙى ٽٍ ١بٔٮبر آة ىٍ ډَٖٕ ٽبو ځَىى، ؿىٕه ډٮچًڇ ډٓ

ٌُ اْ ٽبوبڃ وَُٙبَٓ ثب هًٞٛ َٙي٫ اُ َٕثىي ٽبوبڃ ىٍ ٕبكٍ ٽًى يثَٷ ىَياىْ ٽٍ أه ١بٔٮبر سب اويا

  سًاوىي ډىج٬ سٲٌٍٔ إبٕٓ ٥جٺبر آثياٍ ٕبكٍ ډِاٍ َٙٔٴ ٍا سٚپٕڄ ىَي. ډٓ

٦ٕلٓ ډَٖٕ ٽبوبڃ سٮياى ډشٮيى ًٍٙٳ َب  ىٍ دَيٍٕ سلٺٕٺبر ثٍ ډى٪ًٍ ډ٦بڅٮبر ىٹٕٸ ځَيوز َبْ

ډشَ كٶَ ځَىٔيٌ ثب آثَِْٔ ىٍ أه ًٍٙٳ َب ىٍثبٌٍ ١َٔت  6ډشَ ي ىٍ ثٮ٢ٓ وٺب٣ ثٍ ٭مٸ سب  3ثٍ ٭مٸ اُ 

وٖجٓ ٵچشَٔٚه يډٚوٞبر څٕشًڅًػٕپٓ ٕبكبر ػياځبوٍ ډَٖٕ ٽبوبڃ ډٮچًډبر ١َيٍْ كبٝڄ ځَىٔي ٽٍ 

 ػًٕڅًػٕپٓ دَيٵٕڄ ٽبوبڃ ډٶٞٗ اٍائٍ ځَىٔيٌ إز.ډٮچًډبر كبٝچٍ ىٍ ثو٘ سلز ٭ىًان سلٺٕٺبر 

ٹبثڄ ٔبى آيٍْ إز ىٍ ػَٔبن سلٺٕٺبر ثٍ هب٥َ ډ٦بڅٮٍ ٍٔچٴ ډَٖٕ ٽبوبڃ ثٍ هًٞٛ ىٍٔبٵز سٶبير 

 ٽٴ ٽبوبڃ ډ٦بڅٮبر وًٕڅَٽبٍْ وِٕ ًٍٝر دٌَٔٵشٍ إز.

 ډلٺٸ ثب ػم٬ ثىيْ ٙيٌ ََ ثو٘ ثبٔپئڂَ ثٍ ؿىٕه وشٕؼٍ ډٓ ٍٕي ٽٍ :

ٽبوبڃ َٙي٫ اُ َٕثىي ٔٮىٓ ىٍٕبكبر ٽًى ي ثَٷ يډى٦ٺٍ ىَياىْ سب ٹٖمز دٚز ثبٯ  ىٍ ډَٖٕ -1

ځڄ ٍٔڂچياٍ سٚپٕڄ  ،ًٍٕثبر ٦ٕلٓ ثٖشَ ٽبوبڃ ٍا ډٮمًٖ ػٲچٍ ٕىڀ َب 7يػًاٍ ٵبٍڇ ٍُا٭شٓ ًٍٙٳ ومجَ 

ثَ بځَٕى. َمـىبن ثى ثًىٌ ي ١بٔٮبر ثٕٚشَ آة ًٍٝر ډٓ ډٕيَي ٽٍ ٹبثچٕز وٶًً دٌَْٔ ٵًٷ اڅٮبىٌ ُٔبى

ىٍ ًٍٝر ډ٥ًَة ٙين، اډپبن څٲِٗ يػىبف دٕ٘  ٍٔڀ ځچٓ ىٍ ػىبف َبْ ٽبوبڃ %40ډًػًىٔز ػٲچٍ ثب 

 ومبٔي. ٽٕچًډشَ ډٖبٵٍ ٍا اكشًا ډٓ 4ييى ثٕىٓ ډٓ ځَىى. أه ٵبٝچٍ اُآٱبُ َٕثىي سب ٵبٍڇ َبْ ٍُا٭شٓ ك

ٍَٙٔٴ ٥جٺبر َٙي٫ اُ ٕبكٍ ٵبٍڇ ٍُا٭شٓ ىٍ ډَٖٕ ٽبوبڃ ثب وِىٔټ ٙين ثٍ ٥َٳ ػىًة ډِا -2

٦ٕلٓ ػٲڄ ىاٍ ٍي ثٍ ٽبَ٘ ځَىٔيٌ ثٍ اكؼبٍ ىيٌٍ ؿُبٍډٓ ځڄ ٍٔڂچياٍ سب ا٭مبٷ ٍٕ ډشَْ ي٭مٕٸ سَ آة 

ٕبُى. ٽٍ أه ډى٦ٺٍ ىٍ ډَٖٕ ٽبوبڃ ٵبٝچٍ ثٕه  ٥ٸ ٱَة ىَياىْ ٽڈ ډٓثَٷ ډىب ٍا وٖجز ثٍ ٕبكٍ ٽًى ي

ىي. ٽٍ ٵبٝچٍ آن ( ٍا ااكشًا ډٓ ٽ10ومجَ ٽىبٍ ٵبٍڇ ٍُا٭شٓ )ًٍٙٳ( سب ډٺبثڄ دًَىشًن و٪بډٓ إلاډٓ )ًٍٙٳ 

 ٍٕي. ٽٕچًډشَ ډٓ 3ثٍ 

ىٍډىب٥ٸ ػىًة َٙٷ ىَياىْ يٕبكبر ػىًة ٱَة ډِاٍَٙٔٴ ىٍډَٖٕ ٽبوبڃ ٥جٺبر ٦ٕلٓ  -3

ډٚشمڄ اُ اكؼبٍ ځچٓ ٍٔڂچياٍ ثب ډٺياٍ ٽڈ ػٲڄ ثٍ اكؼبٍ ځچٓ ي ىٍ ثٮ٢ٓ اُ ٹٖمز َب ثٍ ٽمٓ ٍٔڂُبْ وٕمٍ 

ٽبوبڃ ثٍ  ( يثٍ اډشياى ډ16َٕٖأه سٖچٖڄ سب وٖبػٓ ډِاٍَٙٔٴ )ًٍٙٳ ومجَ  ٕمىز ٙيٌ سٮ٠ًٔ ځَىٔيٌ ٽٍ

ٽىي. ٽٍ ډًػًىٔز ًٍٕثبر ځچٓ ١َٔت ٵچشَٔٚه ٍا ثٍ ډَاست ٽبَ٘ ىاىٌ وٶًً  ٥َٳ َٙٷ اىاډٍ دٕيا ډٓ
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ٽٕچًډَ  8ٽىي. ٽٍ أه ٵبٝچٍ كييى  ى ٕبهشٍ اُ ١بٔٮبر آة ػچًځَْٕ ډٓدٌَْٔ هَاة ٥جٺبر ٍا ياومً

 ځَٕى. ثَ ډٓ َٕ ٽبوبڃ ٍا ىٍيثٕٚشَ ډٖ

ډلٺٸ ثب اٍائٍ وشبٔغ ٵًٷ ثٍ إشىبى ډًاى ػم٬ آيٍْ ٙيٌ اډپبوبر سٲَٕٕ ډَٖٕ ٽبوبڃ وَُٙبَٓ ٍا ثٮٕي 

 اسوبً سياثَٕ ا١بٵٓ ثٍ ډى٪ًٍ ػچًځَْٕ اُ ١بٔٮبر آة دٕٚىُبى ډٓ ومبٔيٽٍ: ىاوٖشٍ ي

آة ٱَٕ اٹشٞبىْ دىياٙشٍ بٔٮبر ثٍ ډى٪ًٍ ػچًځَْٕ اُ ١ كٶَ ډَٖٕ ػئي ٽبوبڃ وَُٙبَٓ -1

 ًٙى. ډٓ

ؿًن ىٍډَٖٕ ٽبوبڃ وَُٙبَٓ و٪َ ثٍ ډ٦بڅٮبر ىٹٕٸ ٽٍ ًٍٝر ځَٵشٍ، اكؼبٍ ٦ٕلٓ ثٍ ٍٕ  -2

أؼبة آن ٍا ډٓ ومبٔي سب اُ ٔټ ٥َٳ  ٕبكٍ ثب وٶًً دٌَٔ ُٔبى، وٕمٍ وٶًً دٌَٔ يٽڈ وٶًً دٌَٔ سٺٖٕڈ ځَىٔيٌ

َْ اُ ډٞبٍٳ ډبڅٓ ُٔبى ياٹشٞبىْ ثًىن دٌَّ دٕٚىُبى ثٍ هب٥َ ػچًځَْٕ اُ ١بٔٮبر ي اُ ٥َٳ ىٔڂَ ػچًځٕ

 ډٓ ومبٔي ٽٍ :

ٽٕچًډشَْ ثٖشَ يػىبف ٽبوبڃ ثٍ ًٍٝر دوشٍ سلپٕمبر ًٍٝر  4اُ آٱبُ َٕثىيٽبوبڃ ثٍ ٵبٝچٍ  -3

ځَٕى. اڅجشٍ ډٕشًان ثٖشَ ٽبوبڃ ٍا س٤ًٕ ٽبوپَٔز ي ٔب آَه ٽبوپَٔز ئب سلپٕمبر س٤ًٕ ٝٶلٍ َبْ دًڅٕمَٕ 

 لپٕڈ ومًى.)دلإشٕټ( س

 اُ ٕبكٍ ٵبٍڇ ٍُا٭شٓ ثٍ اډشياى َٕٕ ٽبوبڃ سب ډى٦ٺٍ دًَىشًن إلاډٓ إجٸ ) ٹًڃ اٍىيْ ٙبَٓ( -4

ٽٕچًډشَ ٍا اكشًا ډٓ ٽىىي. ثٖشَ ٽبوبڃ سلپٕمبر سذټ ٽبٍْ ځَىٔيٌ َٝٳ ىٍ أه  3ٽٍ ٵبٝچٍ اْ كييى 

َبْ إشىبىْ ثب سلپٕڈ س٤ًٕ ٵَٗ ٵبٝچٍ ثٍ سلپٕمبر ػىبف َبْ ٽبوبڃ سًػٍ ډجٌيڃ ځَىى. ثب ا٭مبٍ ىًٔاٍ 

 ػٲڄ ي ٔب سلپٕمبر س٤ًٕ ٽبثًٕن ثٍ ًٍٝر ځَٕى.

ٽٕچًډشَْ سب وٖبػٓ ډِاٍَٙٔٴ ي اىاډٍ آن ٕمز وَُسًح  7ىٍ اىاډٍ ډَٖٕ ٽبوبڃ ثٮي اُ ٕبكٍ  -5

ډٚوٞبر څٕشًڅًػٕپٓ ثٖشَ ي ػىبف َبْ ٽبوبڃ ثٍ ٽشڂًٍْ وٶًى دٌَْٔ ٽڈ  )ډىب٥ٸ ػىًثٓ َُٙډِاٍَٙٔٴ(

ٮچٸ ىاٙشٍ، أؼبة آن ٍا ډٓ ٽىي سب َٝٳ ثٍ سذټ ٽبٍْ اٽشٶب ومًىٌ. ػىبف َبْ ٽبوبڃ ٍا ٔب ثًٍٞر اكؼبٍ س

 دوشٍ ٽبٍْ ٔب س٤ًٕ ىًٔاٍ َبْ إشىبىْ س٤ًٕ ٵَٗ ػٲڄ ئب س٤ًٕ ٽبثًٕن َب إشلپبڇ ثوٕٚي.

٭ٓ ٽٍ اُ آٱبُ ٽبوبڃ ٔٮىٓ َٙي٫ اُ ٭ٺت ٵبثَٔپبر ٽً يثَٷ سمبډأ ډؼَا َب ىٍٻ َب ي ػًْ َبْ ٵَ -6

ثَاْ ډٖشلٺٕه ثب اوياٌُ ُډٕه َبْ ٍُا٭شٓ ٙبن ُٕمٍٕ آة سٮٕٕه ځَىٔيٌ ث٦ًٍ دوشٍ ا٭مبٍ ًٙى سب ثٍ ٕؤ 

 إشٶبىٌ آة هبٍع اُ ُٕمٍٕ ٙبن ډجبىٍر وًُوي.
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 تارداری  ّٓای جلَگیری کٌٌذ دٍا تأثیر

 تر حجرات هعافیتی اًذٍهتریک تخوذاى
 

 سَػمٍ: دًَىًاڃ ځڄ اكمي سبوٕ٘ ٹب١ٓ ُاىٌ

 إشبى دًَىلٓ ٥ت دًَىشًن ثچن

 سٺ٨َٔ ىَىيٌ: دًَىًاڃ ډلمي اٽَڇ ٥ًٵبن
 

 ؿپٕيٌ

ډٮبٵٕشٓ ثٍ أؼبى آوييډشًَُٔ ډَسج٤ إز. َيٳ اُ أه ډ٦بڅٮٍ  اڅٮمڄ ٭پٔ: ٭يڇ سى٪ٕڈ پ٘طٌِ٘ 

 ي ethinylestradiol (EE)ډشٚپڄ اُ (COC) َبْ سَٽٕجٓ ١ي ثبٍىاٍْ هًٍاٽٓ ىيا سإطَٕثٍَٕٓ 

desogestrel  كبڅز ډبٽَيٵبّ، كؼَار ٽٚىيٌ ٥جٕٮٓ ي كؼَارث َ T َبْ  سى٪ٕڈ ٽىىيٌ ٽٕٖز

: اوٖبع ىًٔاٍ ٽٕٖز آوييډشًَٔسٕټ اُ ُوبن ډجشلا ثٍ آوييډشًَُٔ ٽٍ سلز رٍش.اوييډشًَٔسٕټ سوميان إز

 ډٕچٓ ځَڇ 15/15ي  EE ډٕچٓ ځَڇ 03/0وٶَ( )ٔټ ػييڃ ىٍ ٍيُ  22ٹَاٍ ځَٵشىي ) COC ىٍډبن ثب

desogestrel  وٶَ( ػم٬ آيٍْ ٙي( اوٖبع اُ  22ٍيُ ٹجڄ اُ ػَاكٓ( ٔب ىٍډبن وٚيٌ ) 35سب  28ثٍ ډير

ػياٍ ٽٕٖز اوييډشًَٔسٕټ ىٍ ٥ٓ ٕٕٖشپشًډٓ سوميان لادبٍإپًدٓ ٔب لادبٍاسًډٓ ػم٬ آيٍْ ٙيوي. 

، ډبٍٽَ anti-forkhead-winged (FoxP3) ي CD68 ،anti-CD56 أمًوًَٕٖشًٕٙمٓ ثَاْ ٵبٽشًٍ

: سٮياى ډش٤ًٕ ّبٗبفتِ .و٪بٍسٓ، ثٍ سَسٕت ثٍَٕٓ ٙي Tبَّب، كؼَار ٽٚىيٌ ٥جٕٮٓ ي كؼَارډبٽَيٵ

ثٍ ٥ًٍ ٹبثڄ سًػُٓ ٽمشَ اُ ځَيٌ ىٍډبن وٚيٌ ثًى  COC ىٍ ځَيٌ IQR ډظجز ځَيٌ CD68 كؼَار ١ي

 CD56 ډِٕان وٶًً ثبٵز كؼَار ١ي .(p <0.001، (70.7-26.0) 45.7( ىٍ ډٺبثڄ 19.3–4.9؛ 12.7)

ز ىٍ ٽٕٖز آوييډشًَٔسٕټ دٔ اُ ىٍډبن ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب ثبٵز ځَيٌ ىٍډبن وٚيٌ ثٍ ٥ًٍ ډٮىٓ ىاٍْ ثٕٚشَ ډظج

و٪بٍسٓ وِٕ ثًى ثٍ ٥ًٍ Tسٮياى كؼَار .(p = 0.009 ؛37.3-14.1) 25.3ىٍ ډٺبثڄ  68.9-27.4، 42.9ثًى )

 .ٵِأ٘ ٔبٵشٍ إزا (p <0.001 ؛8/  1-0) 0ىٍ ډٺبثڄ   COC (6.3 ،2.8-15.5)ٹبثڄ سًػُٓ ىٍ ځَيٌ

ډٕچٓ ځَڇ ثَ ٍيْ  desogestrel 0.15 ډٕچٓ ځَڇ ثٍ َمَاٌ EE 0.30 كبيْ COC : اطَارًت٘دِگ٘زٕ

ٽٚىيٌ ٥جٕٮٓ ي و٪بٍسٓ  T ٕٕٖشڈ ډٮبٵٕشٓ ثين ثب ٽبَ٘ ٹبثڄ سًػٍ سٮياى ډبٽَيٵبَّب ي اٵِأ٘ كؼَار

 .وٚبن ىاىٌ ٙي

شًَُٔ، كؼَار ډٮبٵٕشٓ، ډبٽَيٵبّ، كؼَار : دٕٚڂَْٕ اُ ثبٍىاٍْ سَٽٕجٓ، آوييډّبٕکل٘ذٍٕاصُ

 .سى٪ٕڈ ٽىىيٌ Tٽٚىيٌ ٥جٕٮٓ، كؼَار

:ِهمذه

 ى بلخپٌَّتَ
 هجلٔ علوٖ بلخ

 طب٘عٖ علَم ٓحَس
 1401( 1ضوبرُ )
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ډُمشَٔه و٪ٍَٔ ًٙى ٽٍ ثبٵز آوييډشَ ىٍ هبٍع اُ ٍكڈ ٍٙي ٽىي.  اوييډشًَُٔ ُډبوٓ سٚوٕٜ ىاىٌ ډٓ

يځٓ س١ًٕق ىاى ٽٍ أه ثٕمبٍْ اُ ثَځٚز ػَٔبن هًن ىٍ ٥ٓ ؿَهٍ ٹب٭ ىٍ ډًٍى ٍا ٕبډذًٖن اٍأٍ ٽَى يْ

 >.1إز= أمىٓځَٕى وٺٜ  ثٍ كٶٌَ څڂه وٚبر ډٓ

ٔپٓ ىٔڂَ اُ دبسًّوَِبْ ًٽَ ٙيٌ أه اهشلاڃ ٭لايٌ ثَ ٭ًاډڄ ىٔڂَ، اُ ػمچٍ ډشبدلاُْ ٽچئًډٕټ، 

 .[2]ډٕجبٙي (stem cellډشمبِٔ ٙيٌ )َبْ ډًڅَْ، ځٖشَٗ څىٶبيْ ي َمبسًّن ي كؼَار  إشَاكز

٫ ي دَٕٚٵز آوييډشًَُٔ ًٙى. اوٖبع ډشبثًڅٕټ ثَځٚز سًاوي ثب٭ض َٙي ٕٕٖشڈ أمىٓ وبډى٪ڈ ډٓ

سًاوىي ٕبهشبٍَبْ كٶٌَ څڂه ٍا ډشٞڄ  ًٙوي، ډٓ ىَىيٌ ىٍ كٕه ٹب٭يځٓ ٽٍ ثب دبٕن أمىٓ اُ اهشٕبٍ هبٍع ډٓ

ٽىي ٽٍ ډىؼَ ثٍ سَٙق  َبْ اڅشُبثٓ ٍا سلَٔټ ډٓ دبٕن ٽَىٌ ي اُ ثٕه ثجَوي. آوييډشَ هبٍع ٍكمٓ 

 ًٙى. اوٖبع، ډب٬ٔ ٝٶبٹٓ ډَٓبْ ډوشچٴ ىٍ  ٕٕشًٽٕه

َبْ ثبٵشٓ طبثز ٙيٌ دبٍاٵٕه طبثز ٙيٌ ثَاْ ډ٦بڅٮبر  َبْ ػم٬ آيٍْ ٙيٌ ثَاْ ثچًٻ سمبڇ ومًوٍ

؛ ىاٽً آوشٓ ثبىْ؛ PG-M1 ١ي ډبيٕچًوبڃ )ٽچًن CD68 أمًوًَٕٖشًٕٙمٓ دٔ اُ آن ثب آوشٓ ثبىْ

، Ultravision Quanto HRP DABىاومبٍٻ( ثٍ ٭ىًان ځَٕويٌ آډبىٌ ٙيوي ډب اُ ٕٕٖشڈ سٚوٕٜ

Thermo Scientific ْثٍ ٭ىًان آوشٓ ثبىْ طبؤًٍ إشٶبىٌ ٽَىٔڈ. سٮياى وٺب٣ ٹًٌُ ا CD68 ،CD56 ي 

FoxP3  ٍ20ى ( 200ډٕيان ډوشچٴ  B200 μ)  ثَاْ ََ ٔټ اُ اٵَاى B(200  سلز ډٕپَيٕپًح )ٓٔثٍِځىمب

ٕبوڂٕه ٔب ډٕبوڂٕه ٕچًڅُبْ ډظجز ىٍ ََ ډٕچٓ ٙمبٍٗ ٙيوي. سٮياى كؼَار ډظجز ډلبٕجٍ ٙيٌ ي ثٍ ٭ىًان ډ

ي َمپبٍان سبٕٔي ٙي. ډؼچٍ سلٺٕٺبر  Waiyaput ًٙى. وشبٔغ ىٍ ََ ومًوٍ ثًٕدٖٓ، س٤ًٕ ډشَ ثٕبن ډٓ

ىاوٖز. سؼٍِٔ ي سلچٕڄ آډبٍْ سؼٍِٔ  وب٩َ ىيڇ ٽٍ سبٍٔن ثٕمبٍ ٍا ومٓ 8اُ  Page 3 14:66( 2021سوميان )

 :Armonk ،NY) اوؼبڇ ٙي 19.0ثَاْ ئىييُ، وٖوٍ  IBM SPSS آډبٍي سلچٕڄ آډبٍْ ثب إشٶبىٌ اُ 

IBM Corp). ثَاْ ثٍَٕٓ ٽچٕىٕپٓ ي ػَاكٓ، ثٍ ٥ًٍ ٽچٓ، اُ آُډًن ىٹٕٸ Chi-square  ْٔب ٵَٕٚ ثَا

َب ډٮمًلا س٬ًُٔ ٙيٌ  ډٺبٍٖٔ ډشٲََٕبْ ىٕشٍ ثىيْ ٙيٌ إشٶبىٌ ٙي. ثَاْ أٍُبثٓ وشٕؼٍ ىٍ ډًاٍىْ ٽٍ ىاىٌ

ثَاْ ډٺبٍٖٔ  Mann-Whitney إشٶبىٌ ٙي. ىٍ ٱَٕ أه ًٍٝر، آُډًن ډلٞڄ t-test ُډًناوي، اُ آ

 .اٍائٍ ٙي (SD) َب ثٍ ًٍٝر ډٕبوڂٕه اولَاٳ ډٮٕبٍ إشبوياٍى ډشٲََٕبْ دًٕٕشٍ إشٶبىٌ ٙي. ىاىٌ

(PF) ي َٕڇ. ثٖٕبٍْ اُ ډ٦بڅٮبر اٵِأ٘ ٹبثڄ سًػُٓ ىٍ سٮياى ډبٽَيٵبَّب ىٍ آويي ډشَْ ي PF  ٍى

>. ډبٽَيٵبَّبْ ډشٮيى ىٍ ډب٬ٔ ٝٶبٹٓ ثٕمبٍان ډجشلا ثٍ 6سب  3ىَي= وٚبن ډٍٓا سمبڇ ډَاكڄ اوييډشًَُٔ 

ٽىىي، اُ ػمچٍ  َبْ دَٕٚٵشٍ ثَاْ دَٕٚٵز اوييډشًَُٔ ٍا سَٙق ډٓ اوييډشًَُٔ، ثٖٕبٍْ اُ اوًا٫ ٕٕشًٽٕه

، ٍٙي 10ي  6- (IL) َب ٔىشَڅًٽٕه، اβ [8]- (TGF) >؛ ٵبٽشًٍ ٍٙي سًډ7ًٍَبْ دَيسئٕه اڅشُبثٓ = ٕٕشًٽٕه

  .IL-24 [11] ي ٔټ ٕٕشًٽٕه ډُبٍٽىىيٌ؛ [9 ،10] (VEGF) آؤًّْوٕټ، ٵبٽشًٍ ٍٙي اوييسچٕبڃ ٭َيٹٓ

>. 12اوييډشًَٔسٕټ وٚبن ىاىٌ ٙي = ىٍكؼَارM2 ثٍ (M1) دلأٍِإًٕن اوشوبثٓ ډبٽَٵبّ

ٽىىي  سَٙق ډٓ M1 ٍا اُ ډبٽَيٵبَّبَْبْ اڅشُبثٓ دَيسٕه  ٦ٕق ثبلاسَْ اُ ٕٕشًٽٕه M2 ډبٽَيٵبَّبْ

كؼَار ٱبڅت ىٍ اوييډشَْ ٥جٕٮٓ َٖشىي ي ډٖئًڃ ٍى ډِٕثبن (NK) > كؼَار ٽٚىيٌ ٥جٕٮٓ ٍكڈ13=

َبْ ډٮبٵٕشٓ ىٍ اوييډشَْ ىٍځَٕ َٖشىي ٽٍ ثب ٽبَ٘  ىٍ دبٕن اكشمبلاْ NK سًډًٍَب ٔب كؼَار آڅًىٌ َٖشىي.

ًٙى. ٕمٕز كؼَأٓ  وٚبن ىاىٌ ډٓ PF [14] ىٍ هًن ډل٦ٕٓ، دَٔشًوًڇ ي NKٕمٕز كؼَار

َبْ ٥جٕٮٓ  ٥ًٍ ٽٍ ٽبَ٘ ځَٕويٌ ٔبثي، َمبن ډٚشٸ ٙيٌ اُ ُوبن ډجشلا ثٍ اوييډشًَُٔ ٽبَ٘ ډٓ NKكؼَار
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وٚبن  CK107A [16]ي ځَٕويٌ كؼَاسٓ ٦ٕق ثَاْ ٕمٕز ٕچًڅٓ، NKP46 [15]ٕٕشًسًٽٖٕٖٕز، 

، ثٍ ٥ًٍ ډٮىٓ ىاٍْ ىٍ CD94 / NKG2Aىيٌ، ىاىٌ ٙيٌ إز. ثب أه كبڃ، ځَٕويٌ ٕٕشًسًٽٖٓ ډُبٍ ٽى

 Foxp3 ، ٙىبٕبٔٓ ٙيٌ سT Cell (TREG)٤ًٕ>. ٕچًڃ17ٔبثي = ٝٶبٹٓ اٵِأ٘ ډٓ NK كؼَار

FoxP3 FoxP3)ٽچٕي ، Regu-Lator َبْ ډٮبٵٕشٓ  ثَاْ َٕٽًة ٵٮبڃ ٕبُْ ي كٶ٨ ًَډًٕشبُ ٕچًڃ

 PF ډبٍٽَ ىٍ ١بٔٮبر اوييډشًَٔسٕټ ي ثبلا ي ٦ٕق TREG َبْ هًى إز. سٮياى ثين ي سلمڄ ثٍ آوشٓ ّن

ٽىي ي ځَٕٔىيَبْ كؼَار آويي ډشَٔبڃ ٍا اُ  ػچًځَْٕ ډٓ IM-MUNE ډىؼَ ثٍ ٽبَ٘ إشوَاع كؼَار

اوييډشَْ ي eutpia ىٍ Treg >. ثب أه كبڃ، ًٙاَي ٱَٕٹبثڄ كڄ ىٍ ډًٍى ٱچ٪ز كؼَار18ثَى = ثٕه ډٓ

ىٍ اوييډشًَٔڇ ي ځَىٗ هًن ىٍ ُوبن ثيين  َب TREG >. سٮياى19ځَىٗ هًن ىٍان ٔبٵز ٙيٌ إز=

ىٍ  Tregs >. ثب أه كبڃ، سٮياى20آوييډشًَُٔ ثٕه ٵبَُبْ سَٙلٓ ىٍَٔٓ ي ُيىٍٓ ٹب٭يځٓ ٽبَ٘ ٔبٵز=

 >. سٮياى ثٕٚشَْ ا21ُىٍ ٥ًڃ ٽڄ ٵبُ سَٙلٓ ىٍ اوييډشًَُٔ ثٍ ٥ًٍ ٹبثڄ سًػُٓ ثبلا ثًى=eutpiaاوييډشَْ 

Tregs كي كؼَار ډٮبٵٕشٓ ٵٮبڃ ٙيٌ ٍا ىٍ ١بٔٮٍ اوييډشًَٔسٕټ ٽبَ٘ ډمپه إز اُ َٕٽًة ثٕ٘ ا ُ

ىَي. اځَ ؿٍ ٭چز آوييډشًَُٔ وبډٚوٜ إز، اډب أه ثٕمبٍْ ثٍ هب٥َ اهشلاڃ ياثٖشٍ ثٍ إشَيّن ٙىبهشٍ 

 .ايڅٕه ه٤ ىٍډبن َٖشىي (COCs) >. دَيّٕشٕه ي سَٽٕجبر هًٍاٽ23ٓ، 22ٙيٌ إز =

> ٍا وٚبن 25، 24شَ ٔب آسَيٵٓ آوييډشَْ ي هبٍع ٍكمٓ =دَيّٕشٕه ثٍ ٥ًٍ ډٚوٜ ١َٔت آوييډ

ىٍ ډٕبن ىاٍيَبْ ىٔڂَ ثٍ ىڅٕڄ اطَثوٚٓ ثبلا، ٭ًاٍٟ ػبوجٓ ٽڈ ي َِٔىٍ ٽڈ، ډلجًة  COCS .ىَي ډٓ

َب س٤ًٕ هًٍاٻ ډىٶٓ إشَيّن ي دَيّٕشٕه ثٍ  َٕٽًة آُاى ٙين ځىبىيسَيدٕه COCs َٖشىي. إشٶبىٌ اُ

وِٕ وٚبن ىاىٌ  COCSًٙى. ٭لايٌ ثَ أه،  سوميان، ي ثب٭ض سؤَت اويي ډشَْ ډٓځىبىيسَيدٕه، ډُبٍ ٭مچپَى 

ًٙى ي ډىؼَ ثٍ اٵِأ٘ آدًدشًُ ىٍ اوييډشَْ ًٔسًح ُوبن  ٙيٌ إز ٽٍ ثب٭ض ٽبَ٘ سى٪ٕڈ سپظَٕ كؼَار ډٓ

لا ثٍ َب ثَ ٍيْ كؼَار ډٮبٵٕشٓ ُوبن ډجش COC >. ا٥لا٭بر ډلييى ىٍ ډًٍى26ًٙى= ډجشلا ثٍ اوييډشًَُٔ ډٓ

ډًوْين  IMَب ثَ كؼَار COC اوييډشًَُٔ ځِاٍٗ ٙيٌ إز؛ ثىبثَأه، ډ٦بڅٮٍ كب١َ ثب َيٳ ثٍَٕٓ اطَ

  .ثبٵز اوييډشَٕيئًسٓ اوؼبڇ ٙيٌ إز

 هَادٍرٍش

ىٍ ياكي ٱيى سٲَٕٕ ٔبٵشٍ سًڅٕي ډظڄ ي وبثبٍيٍْ، ځَيٌ  2017ثَ ًسب اٽش 2015أه ډ٦بڅٮٍ اُ ٕذشبډجَ 

اوؼبڇ ٙي. أه ډ٦بڅٮٍ س٤ًٕ ٽمٕشٍ سَهٕٜ اهلاٹٓ سلٺٕٺبر  Ramathododi ٕشبنُوبن ي ُأمبن، ثٕمبٍ

 ىاوٚڂبٌٍډبسٕجيْ،  َبْ ٙٶبهبوٍډَسج٤ ثب اوٖبن ىٍ ډًٍى ډ١ًً٭بر اوٖبوٓ ي ىاوٚپيٌ دِٙپٓ ىٍ 

 44سٕټ( اُ -سًٞٔت ٙي. اوييډشَٔټ آوييډشَْ )ىًٔاٌٍ ٽٕٖز آوييډشَي (MURA2014 / 205)ډُييڃ

َب ثٍ ىٕز آډي. ُوبن ىٍ ځَيٌ سلز  COC ييډشًَُٔ اُ ُوبن ىٍډبن ٙيٌ/ ىٍډبن ٙيٌ ثبُن ثبٍيٍْ ثب او

 0.15ډٕچٓ ځَڇ ثب سٍِٔٸ  0.03 (EE) َب كبيْ اسٕىٕڄ إشَاىًٔڃ COC ىٍډبن، ٔټ ٹَٛ ٍا ىٍ ََ ٍيُ

ثب  َبْ اويي ډشًَٔسٕټ سوميان ٍيُ ىٍٔبٵز ٽَىوي. ُوبن ډجشلا ثٍ ٽٕٖز 35سب  28ډٕچٓ ځَڇ ثَاْ ػَاكٓ 

ٕبوشٓ ډشَ ثَ إبٓ ايڅشَإًوًځَاٵٓ سٚوٕٜ ىاىٌ ٙيوي، َٕؾ ٕبثٺٍ ٹجچٓ  3َبْ ثَاثَ ٔب ثٕ٘ اُ  اوياٌُ

-Depot َبْ هًٍاٽٓ ٍٕ ډبٌ ٹجڄ اُ طجز وبڇ ډ٦بڅٮٍ، ٽٖبوٓ ٽٍ إشٶبىٌ اُ ََ ًٍَډًن

Medroxyprogesterone ٍْبٕٓ ډبوىي َبْ إ ٍا ىٍٔبٵز وپَىٌ اوي وٕٖز ډٮٕبٍَبْ اولٞبٍْ ٙبډڄ ثٕمب
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َبْ ٹچجٓ ي ٍٍٔ ثًى. اوٖبع اُ ىًٔاٌٍ ٽٕٖز اوييډشًَٔسٕټ ىٍ  َبْ ډِډه، ثٕمبٍْ َٕٕيُ، ٽًاځًڅًدبسٓ ي ٽچٍٕ

 .٥ٓ ٕٕٖشپشًډٓ سوميان لادبٍيٕپًدٓ ٔب لادبٍاسًډٓ ػم٬ آيٍْ ٙي

 تحل٘لآهبرٕ

 ڇ ٙياوؼب 19.0ثَاْ ئىييُ، وٖوٍ  IBM SPSS سؼٍِٔ ي سلچٕڄ آډبٍْ ثب إشٶبىٌ اُ آډبٍ

(Armonk ،NY: IBM Corp).  ٍٖٔثَاْ هًٕٞٝبر ثبڅٕىٓ ي ػَاكٓ اُ و٪َ ىډًځَاٵٕټ، ثَاْ ډٺب

ىٹٕٸ إشٶبىٌ ٙيٌ إز. ثَاْ أٍُبثٓ وشٕؼٍ  Fisher‟s ٔب Chi-Square ډشٲََٕبْ ٥جٺٍ ثىيْ اُ آُډًن

ي. ىٍ ٱَٕ أه ًٍٝر، إشٶبىٌ ٙ t Student ًٙوي، اُ آُډًن َب ثٍ ٥ًٍ ډٮمًڃ س٬ًُٔ ډٓ ىٍ ډًاٍىْ ٽٍ ىاىٌ

 dev َب ثٍ ًٍٝر ډٕبوڂٕه ثَاْ ډٺبٍٖٔ ډشٲََٕبْ ډيايڇ إشٶبىٌ ٙي. ىاىٌ Man-Whitney اُ آُډًن

 .اٍائٍ ٙيوي (SD) اولَاٳ ډٮٕبٍ

 ًتبٗح 

ىاٍْ ىٍ ٕه، ٙبهٜ ٽشچٍ ثيوٓ، ډٕبوڂٕه ٹ٦َ ٽٕٖز آوييډشًَٔسٕټ، و٫ً ٭مڄ ػَاكٓ ب ډٮىسٶبير 

ثٕه ىي  (ASRM) ي ډَكچٍ آوييډشًَُٔ س٤ًٕ اوؼمه دِٙپٓ ثبٍيٍْ آډَٔپب )ٽذٓ لادبٍيٓ ٔب لادبٍاسًډٓ(

٥ًٍ ٹبثڄ سًػُٓ ٍ ىٍ ځَيٌ ىٍډبوٓ ث CD68 (. سٮياى ٕچًڅُبْ ډظجز ١ي1ځَيٌ وٚبن ىاىٌ وٚي )ػييڃ 

(. p <0.001 ؛70.7-26.0ثًى ) 45.7( ىٍ ډٺبثڄ  IQR 12.7 ،4.9-19 ٽمشَ اُ ځَيٌ ٱَٕ ىٍډبن )ډش٤ًٕ ثب

ډظجز ىٍ ثبٵز ىًٔاٌٍ ٽٕٖز آوييډشًَٔسٕټ ىٍ ځَيٌ ىٍډبن ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب  CD56 ٓ كؼَار ١يوٶًً ثبٵش

 = p ؛137.3-3/14)ىٍ ځَيٌ ٽىشَڃ  25.3(. ىٍ ډٺبثڄ IQR 42.9 ،27.4-68.9 ځَيٌ ٱَٕ ىٍډبن )ډش٤ًٕ ثب

ىٍ ځَيٌ ىٍډبن  ثٍ ٥ًٍ ٹبثڄ سًػُٓ Tregs (. ثٍ ٥ًٍ ٹبثڄ سًػُٓ ثبلاسَ ثًى.. ٭لايٌ ثَ أه، سٮياى 0.009

٥ًٍ ٽٍ ىٍ ٙپڄ وٚبن ىاىٌ ٙيٌ إز، اٵِأ٘  ( َمبن p <0.001 ؛8/  1-0) 0( ىٍ ډٺبثڄ 2.8-15.5، 6.3)

 ٥2،3ًٍ ٽٍ ىٍ ٙپڄ  ٔبٵشٍ إز. َٕؾ سٶبير ٹبثڄ سًػُٓ ىٍ كؼَار ډٮبٵٕشٓ ثٕه ډَاكڄ ٹب٭يځٓ َمبن

  ًٙى. وٚبن ىاىٌ ٙيٌ إز ىٔيٌ ومٓ
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دٕـٕيٌ ؿىي يػُٓ إز. دبٕن ډٮبٵٕشٓ وبډى٪ڈ ډپبوٕٖڈ ٙىبهشٍ آوييډشًَُٔ ٔټ ثٕمبٍْ  :ثحث

ثٕمبٍْ آوييډشًَُٔ، ډب اوٖبع  ىٍډبن ًٍَډًوٓ ثَ ډٮبٵٕز ډٮًٕة سإطَٕٙيٌ ثٕمبٍْ إز. ثٍ ډى٪ًٍ ثٍَٕٓ 

ډٕچٓ ځَڇ ىٍ  0.30كبيْ اسٕڄ إشَاىًٔڃ  COC ىًٔاٌٍ ٽٕٖز آوييډشًَٔسٕټ ٍا اُ ثٕمبٍان سلز ىٍډبن ثب

ٍيُ ٹجڄ اُ ٭مڄ ثٍ ځَيٌ ٱَٕ ىٍډبن ډٺبٍٖٔ  35سب  28ډٕچٓ ځَڇ ىٍ ٍيُ ثٍ ډير   dosgstrel0,15ٍيُ ي

 NKثب٭ض ٽبَ٘ ٹبثڄ سًػُٓ ىٍ سٮياى ډبٽَيٵبَّب ي اٵِأ٘ سٮياى هؼَار COC ٽَىٔڈ. وشبٔغ وٚبن ىاى ٽٍ

-CD68،antiَبْ ١ي ًٙى. اوٖبع ثب إشٶبىٌ اُ آوشٓ ثبىْ ىٍ اوٖبع ٽٕٖز ىٍين ډشًَٔسٕټ ډٓ Tregs ي

CD56 ي anti-FoxP3 ثٍ ٭ىًان ډبٍٽَ، ثب إشٶبىٌ اُ ٍيٗ أمًوً َٕٖشًٕٙمٓ، سٮياى ډبٽَيٵبَّب، كؼَار 

NK ي Treg ٍا أٍُبثٓ ٽَىوي. 

آدًدشًُ ٔب ډَٿ ثَوبډٍ ٍِْٔ ٙيٌ كؼَار وٺ٘ ډُمٓ ىٍ سى٪ٕڈ َمًٕشبُ ډٮبٵٕشٓ ىٍ كٶٌَ ٝٶبٹٓ 

ًٙى،  ٹب٭يځٓ ثٍ ىاهڄ كٶٌَ څڂه ثب٭ض اڅشُبة ٙئي ډٓ اڅٮمڄ كؼَار آوييډشَ اُ هًن >. ٭پ27ٔىاٍى=

ٽىي. ٽبَ٘ آدًدشًُ كؼَار  ٍا ثَاْ اُ ثٕه ثَىن كؼَار هبٍػٓ ػٌة ډٓ NKٕذٔ ډبٽَيٵبَّب ي كؼَار

و٪مٓ  ىٍ كٶٌَ ٝٶبٹٓ ثب اٵِأ٘ آدًدشًُ ٕچًڅُبْ آوييډشَ ُډٕىٍ اٝچٓ َمًٕشبُ ٝٶبٹٓ إز. ثٓ ّسټ َٖش

كؼَار اوييډشًَٔسٕټ ًٙى. سًڅٕي ډلچٓ إشَيّن َمَاٌ ثب  "أمه ٕبُْ"ب٭ض سًاوي ث َمًٕشبُ ٝٶبٹٓ ډٓ
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اٵِأ٘ دبٕن اڅشُبثٓ ىٍ ١بٔٮبر آوييډشًَٔسٕټ ي آوييډشَ اسًدٕټ ىٍ ياٽى٘ أمًوًڅًّٔټ ٱ٥َٕجٕٮٓ ىٍ 

، 29= ًٙوي َبْ اڅشُبثٓ سًڅٕي ډٓ ي ٕبَٔ يا٦ٍٕ (PGs) َب >. ٕذٔ دَيٕشبځلاوئه28آوييډشًَُٔ وٺ٘ ىاٍى =

ًٙى. آؤِڈ ډلچٓ آٍيډبسبُ  ثب٭ض ٵٮبڃ ٙين ثٕبن ّن آٍيډبسبُ ډٓ E2 (PGE2) سبځچىئه ->. ٥َٵياٍان30

٥ًٍ ٽٍ ىٍ اوييډشًَٔڇ ٍكمٓ ثٕمبٍان ډجشلا ثٍ آوييډشًَُٔ وٚبن  ٽىي، َمبن آويٍيّن ٍا ثٍ إشَيّن سجئڄ ډٓ

ين آوييډشًَُٔ. ٕذٔ إشَيّن ٔټ > ىٍ كبڅٓ ٽٍ ٭يڇ ثٕبن آٍيډبسبُ ىٍ ُوبن ثي32، 31ىاىٌ ٙيٌ إز =

ٽىي، ي ىٍ وشٕؼٍ ثب٭ض  ٍا ٵٮبڃ ډٓ 2- (COX) ٽىي، ٔٮىٓ آؤِڈ ٕٕپچًاٽْٖٕوبُ ؿَهٍ ډٮًٕة أؼبى ډٓ

َبْ إشَيّن ىٍ ډبٽَيٵبَّب، ډبٽَيٵبَّب  ًٙى. ثٍ ىڅٕڄ ثٕبن ځَٕويٌ َبْ اڅشُبثٓ ډٓ ي اٵِأ٘ دبٕن PG سًڅٕي

    .ىَىي ٕچًڅُبْ ډلچٓ، دبٕن ډٓثب ٽبَ٘ ٵٮبڅٕز ٵبځًٕٕشًسٕټ آن ثٍ 

ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب  GnRH ىٍ آوييډشَْ ٍكڈ ُوبن ډجشلا ثٍ آوييډشًَُٔ ي آىوًډًُٕ ىٍ ځَيٌ آځًوٕٖز

 HGF سًاوىي ډبٽَيٵبَّب ٍا اُ ٥َٔٸ َب ډٓ COC>. ٭لايٌ ثَ أه، 44ٔبثي = ځَيٌ ٱَٕ ىٍډبن ٙيٌ ٽبَ٘ ډٓ

>. ثب أه 37سَٙق ًٙى = HGF ٽىي سب ٵبَّب ٍا سلَٔټ ډٓسى٪ٕڈ ٽىىي. إشَيّن، ثٕ٘ اُ دَيّٕشَين، ډبٽَي

 .كبڃ، ډ٦بڅٮبر ثٕٚشَ ثب سمَٽِ ثَ ٍيْ أه ډپبوٕٖڈ ډًٍى وٕبُ إز

ىٍ دًڅَأِٔٚه ډبٽَيٵبّ ىٍ آوييډشًَُٔ وبٙىبهشٍ إز. دًڅَأِٔٚه ډبٽَيٵبّ ىٍ ډل٤ٕ  COC اطَ

 I-II ىٍ ډَاكڄ ايڅٍٕ آوييډشًَُٔ، ډَكچٍ M1 اڅشُبثٓ ي ډَكچٍ ١بٔٮٍ آوييډشًَٔسٕټ وٺ٘ ىاٍى. ډبٽَيٵبَّبْ

 .اٵشي اسٶبٷ ډٓ III-IV ىٍ ډَكچٍ M2 ًٙوي، ىٍ كبڅٓ ٽٍ سٲَٕٕ ىٍ ډبٽَيٵبَّبْ ثٍ سٮياى ُٔبىْ ٔبٵز ډٓ

ډَاكڄ ايڅٍٕ آوييډشًَُٔ ثب كبڅز دٕ٘ اڅشُبثٓ َمَاٌ إز، ىٍ كبڅٓ ٽٍ ٵٮبڅٕز دَي ٵٕجَيسٕټ ثَاْ 

 >.45=آٔي  ډَاكڄ دَٕٚٵشٍ ثٍ كٖبة ډٓ

ىَي، اډب  سٮياى ډبٽَيٵبّ ٍا ٽبَ٘ ډٓ COC اځَؿٓ ډٮچًډبر ثيٕز آډيٌ اُ ډ٦بڅٮٍ ډب وٚبن ىاى ٽٍ

 .ىٍ سٲَٕٕ ٙپڄ ډبٽَيٵبّ ثٍ ډ٦بڅٮٍ آٔىيٌ وٕبُ إز COC ثَاْ ثٍَٕٓ وٺ٘

ډل٦ٕٓ ي  NKىٍ هًن ډل٦ٕٓ ي ٹب٭يځٓ ٭لايٌ ثَ ٽبَ٘ ٕمٕز كؼَار NK َبْ سٮياى ٕچًڃ

ٍا ىٍ  NK>. ډ٦بڅٮٍ ډب اٵِأ٘ سٮياى كؼَار48-46ثٍ آوييډشًَُٔ ٽبَ٘ ٔبٵشٍ إز =ٝٶبٹٓ ىٍ ُوبن ډجشلا 

َبْ ٹجچٓ اٍسجب٣  ىَي. ىاىٌ ًٙوي، وٚبن ډٓ ىٍډبن ډٓ COC ثٕمبٍان ډجشلا ثٍ اوييډشًَُٔ ي ٽٖبوٓ ٽٍ سلز
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اى >. ثىبثَأه، اٵِأ٘ سٮي49ىَي = ٍا وٚبن ډٓ NK ي NKT ډٮپًٓ ثٕه ډَكچٍ آوييډشًَُٔ ي كؼَار

 سًاوي وٺ٘ ډلبٵ٪شٓ آن ىٍ دَٕٚٵز ٍا وٚبن ىَي. ډٓ COC س٤ًٕ NK َبْ ٕچًڃ

ٍا ډ٦بڅٮٍ  NK ډب ٭مچپَى ٕمٕز كؼَٔٓ كؼَارNK ي NKTآوييډشًَُٔ اُ ٥َٔٸ كؼَار 

ٕٕشًسًٽٖٕټ ي  NK سًان كياٹڄ ثٍ ىي َُٔ ډؼمً٭ٍ )ٕچًڅُبْ اوٖبوٓ ٍا ډٓ NK وپَىٔڈ؛ َُٔا كؼَار

َب  ٕمٕز كؼَٔٓ َٖشىي. ثىبثَأه آن NK >. ثٕٚشَ كؼَار50ڈ ٽَى =سَٙق ٽىىيٌ ٕٕشًٽٕه( سٺٖٕ

ىٍ  COC سإطَٕ>. ثَاْ ثٍَٕٓ 51ٽىىي = ٍا آُاى ډٓ γ-ثَوي ي ٦ٕق دبٕٔه أىشَٵَين ډًػًىار ٍا اُ ثٕه ډٓ

 .وٕبُ ثٍ ډ٦بڅٮبر آٔىيٌ إز NK ٕمٕز كؼَار

ىٍډبن ثب٭ض اٵِأ٘ ٹبثڄ سًػُٓ  ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب ځَيٌ ٱَٕ سلز COC ىٍ أه ډ٦بڅٮٍ، ډب ىٍٔبٵشٕڈ ٽٍ

ي  Tregs ٍا ىٍ ٍاث٦ٍ ٭چٓ ثٕه COC سًاوٕڈ اطَ ًٙى. ثب أه كبڃ، ډب َىًُ ومٓ ډٓ Tregs ىٍ سٮياى

ىٍ آوييډشًَُٔ ٽمٕبة إز. ډ٦بڅٮبر ډشٮيىْ  Tregs آوييډشًَُٔ س١ًٕق ىَٕڈ. ا٥لا٭بر ډَث٣ً ثٍ وٺ٘

>، ىٍ كبڅٓ ٽٍ ډ٦بڅٮبر ىٔڂَ 53، 52، 19اىٌ إز =ٔب هًن ډل٦ٕٓ ٍا وٚبن ى PF ىٍ Treg اٵِأ٘ سٮياى

َبْ  >. كياٹڄ ا٥لا٭بر ډَث٣ً ثٍ ًٍَډًن55> ٔب سٶبير ډٮىٓ ىاٍْ وياٍى =54ىَي = وشبٔغ ډوبڅٴ ٍا وٚبن ډٓ

ٽىي.  ٍا ٵٮبڃ ډٓ Treg ٍٕي إشَيّن ثٕبن ي ٭مچپَى إشَيئٕيْ سوميان ځِاٍٗ ٙيٌ إز. ثٍ و٪َ ډٓ

>. 56ىٍ ډيڃ ډًٗ اڅشُبة ٍيىٌ دٕيا ٙي= β ىٍ ٱٕبة ځَٕويٌ إشَيّن Treg ٭مچپَىَبْ اهشلاڃ َٕٽًة

>. ثَاْ ىٍٻ وٺ٘ آوُب 56ثب ٦ًٕف ثبلاْ إشَيّن ىٍ ىيٍان ثبٍىاٍْ اٍسجب٣ ىاٍى= Tregs ٭لايٌ ثَ أه، سٮياى

 .، ثٍ ډ٦بڅٮبر ثٕٚشَْ وٕبُ إزTregsىٍ آوييډشًَُٔ ي اطَار ًٍَډًوٓ ثَ ٍيْ

ثٕه ډَاكڄ سپظَٕ ي سَٙلٓ سٶبير وياٙز.  FoxP3 ي CD68،CD56َبْ زډٕبوڂٕه سٮياى څىٶًٕٕ

َبْ سَٽٕجٓ هًى ٍا ثٕه ځَيٌ ىٍډبن ي ٽىشَڃ َٝٳ و٪َ اُ ډَاكڄ ؿَهٍ ٹب٭يځٓ ډٺبٍٖٔ  ثىبثَأه، ډب ىاىٌ

 (.8اُ  6ٝٶلٍ  14:66( 2021)يأبدًر ي َمپبٍان ډؼچٍ سلٺٕٺبر سوميان ) ٽَىٔڈ. وشبٔغ ډب ډ٦بثٸ ثب إز

ي َمپبٍان ٽٍ ىٍ آن اطَ ډُبٍ ٽىىيٌ ٕٕٖشڈ ډٮبٵٕشٓ څىٶًٕٕشُبْ ٝٶبٹٓ  Oosterlynck ٮٍډ٦بڅ 

 >.57ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ٹَاٍ ځَٵز=
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 ًمبطلَت

ثَ كؼَار ډٮبٵٕشٓ ثين، َڈ ډٮبٵٕز ًَډًٍاڃ ي َڈ COC سإطَٕأه ډ٦بڅٮٍ ايڅٕه سلاٗ ثَاْ ثٍَٕٓ 

ي هًن ډل٦ٕٓ ٍا  PFٓ ىٍ ډًٍى كؼَار ډٮبٵٕشٓ،ٕٕٖشڈ ډٮبٵٕشٓ ثب يا٦ٍٕ كؼٌَ ثًى. ثٕٚشَ ډ٦بڅٮبر ٹجچ

ٽىي.  ثٍَٕٓ ٽَىوي، اډب ډ٦بڅٮٍ كب١َ ډٖشٺٕمبً كؼَار ډٮبٵٕشٓ ٍا ىٍ اوٖبع آوييډشَ هبٍع ٍكمٓ ثٍَٕٓ ډٓ

وشبٔغ أه ډ٦بڅٮٍ دبٔڂبٌ ىاو٘ ثَاْ سًٕٮٍ ا٥لا٭بر ػئي ىٍ ډًٍى ډپبوٕٖڈ ػچًځَْٕ اُ ثبٍىاٍْ ىٍ 

 .آوييډشًَُٔ إز

 تحم٘كّبٕهحذٍدٗت

سًاوٕڈ ډ٦بڅٮٍ ٍا ىٍ ٔټ ثٕمبٍ ثَاْ ډٺبٍٖٔ  وشبٔغ آُډبٔ٘ كب١َ اُ ىي ځَيٌ ثٕمبٍ ثٍ ىٕز آډي. ډب ومٓ

اْ ثًى، ي ډمپه إز  ثٕه ٹجڄ ي ثٮي اُ ىٍډبن اوؼبڇ ىَٕڈ. ٭لايٌ ثَ أه، آُډبٔ٘ كب١َ ٔټ ډ٦بڅٮٍ ډٚبَيٌ

ٔه، ىيٌٍ ىٍډبن ًٍَډًوٓ وٖجشبً ٽًسبٌ ثًى. َب، ډبوىي ًٕځَْٕ اوشوبة ثبٙي. ٭لايٌ ثَ ا كبيْ ثَهٓ ًٕځَْٕ

ٔټ ډ٦بڅٮٍ ثب ىيٌٍ ىٍډبن ًٍَډًوٓ ٥ًلاوٓ سَ ي ثٍ ٭ىًان ٔټ آُډبٔ٘ ٽىشَڃ سٞبىٵٓ اوؼبڇ ٙيٌ إز. 

 .اْ ىٍثبٌٍ اطَار ًٍَډًن ىٍډبوٓ ثَ ٕچًڅُبْ أمىٓ ٭مچپَىْ ثَاْ سلٺٕٺبر ثٕٚشَ ػبڅت هًاَي ثًى ډ٦بڅٮٍ

 ًت٘دِگ٘زٕ

ډٕچٓ ځَڇ ي  0.30كبيْ اسٕىٕڄ إشَاىًٔڃ  COC َبْ وٚبن ىاى ٽٍ ٹَٛ وشبٔغ أه ډ٦بڅٮٍ

ډٕچٓ ځَڇ ىٍ ََ ٹَٛ ثب ٽبَ٘ ٹبثڄ سًػُٓ ىٍ سٮياى ډبٽَيٵبّ ي ثٍ ٥ًٍ ٹبثڄ سًػُٓ  0.15ىُيّٕشَڃ 

ځٌاٍوي. ثب ډَكچٍ ٹب٭يځٓ.  ډٓ سإطَٕ، ٽٍ َمَاٌ وٕٖشىي، ثَ ٕٕٖشڈ أمىٓ ثين Tregs ي NK َبْ ٕچًڃ

 .َبْ أمىٓ ٙىبٕٓ اٍائٍ ىاىٌ إز ىٍ ثٕمبٍْ آوييډشًَٔسٕټ اُ ػىجٍ COC اَيْ اُ ډپبوٕٖڈډ٦بڅٮٍ ډب ًٙ

 هطبرکتًَٗسٌذگبى

 Wanwisa Waiyaput ٍَبٔٓ ٍا ػم٬ آيٍْ ٽَى ي وٖوٍ ه٦ٓ  أه ډ٦بڅٮٍ ٍا ٥َاكٓ ٽَى، ومًو

ٍ ه٤ َب ي وًٙشه دٕ٘ ؤًٔ وٖو ىٍ ػم٬ آيٍْ ومًوٍ Keerati Wattanakamolchai .ٍا وًٙز

 Siriluk Tantanavipas ي Yada Tingthanatikul ،Srithean Lertvikool .ډٚبٍٽز ىاٙز

 Kanthanadon ي Wanwisa Waiyaput ،Morakot Sroyraya .َب ٍا ػم٬ آيٍْ ٽَىوي ومًوٍ

Dittharot ٌَب ٍا سؼٍِٔ ي سلچٕڄ ٽَى ٍوڀ آډِْٕ أمًوًَٕٖشًٕٙمٓ ٍا اوؼبڇ ىاىوي. ډًٍاٽًر َٕيأب ىاى. 

Areepan Sophonsritsuk ٌَبْ ه٦ٓ  َب ٍا سؼٍِٔ ي سلچٕڄ ٽَى ي وٖوٍ أه ډ٦بڅٮٍ ٍا ٥َاكٓ ٽَى، ىاى

 .ٍا اٍائٍ ىاى. َمٍ ؤًٖىيځبن وٖوٍ وُبٔٓ ٍا هًاويوي ي سإٕٔي ٽَىوي
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 هٌبثغهبلٖ

 .، دًَىشًن ډبَٕييڃ سإډٕه ٙيRamathibodi أه ډ٦بڅٮٍ س٤ًٕ دًَىشًن ٥جٓ ٙٶبهبوٍ

 ّبٍهَادزسثَدىدادُدردست

/ ٔب سؼٍِٔ ي سلچٕڄ ىٍ ٥ًڃ ډ٦بڅٮٍ ٵٮچٓ ىٍ ًٍٝر ىٍهًإز ْ ډًٍى إشٶبىٌ يَب ډؼمً٭ٍ ىاىٌ

 .ډى٦ٺٓ اُ ؤًٖىيٌ ډَث٥ًٍ ىٍ ىٕشَٓ إز

 خشئ٘بتًَٗسٌذُ

، دًَىشًن ډبَٕييڃ، Ramathibodi ىٵشَ سلٺٕٺبر ٭چمٓ ي وًآيٍْ، دًَىشًن ٥جٓ ٙٶبهبوٍ .1

 Khon Kaenځَيٌ ُوبن ي ُأمبن، ىاوٚپيٌ دِٙپٓ،  2ىي. ثبوپًٻ، سبٔچ 10400

ياكي وبثبٍيٍْ، ځَيٌ ُوبن  ، سبٔچىي. ٱيى ىٍين ٍِٔ سًڅٕي ډظڄ يKhon Kaen 40002دًَىشًن،   .2

ځَيٌ  4ثبوپًٻ، سبٔچىي.  10400، دًَىشًن ډبَٕييڃ، Ramathibodi ي ُأمبن، دًَىشًن ٥جٓ ٙٶبهبوٍ

 .ثبوپًٻ، سبٔچىي 10400ډبَٕييڃ، آوبسًډٓ، ىاوٚپيٌ ٭چًڇ، ىاوٚڂبٌ 

 2021ډٍ  3دٌَٔٵشٍ ٙيٌ:  2020ىٕبډجَ  25ىٍٔبٵز: 
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 سالِ   21تا  7( در  ًسد اطفال Cariesثر تر پَسیذگی دًذاى )ؤتررسی ضیَع ٍ عَاهل ه

 دًَىًاڃ ٕٕي ٭چٓ ٙبٌ اٽجَْ 

 دًَىييْ ٹٕٔ ٍَٕه 

 دًَىييْ ډلمي ثَٕٚ ٍييٳ

 دًَىلٓ ٥ت دًَىشًن ثچن انإشبى

 ډلمي اٽَڇ ٥ًٵبنىَىيٌ: دًَىًاڃ  سٺ٨َٔ

 

خلاغِ
ډى٪ًٍ ثٍَٕٓ ٍ ډٮَٵٓ سلٺٕٸ: دًٕٕيځٓ ىويان ٔپٓ اُ اډَاٟ اوشبوٓ ډٮمًڃ ىٍ وِى ا٥ٶبڃ إز. أه ډ٦بڅٮٍ ث

 ٕبڅٍ َُٙډِاٍَٙٔٴ ي ىَبر ا٥َاٳ آن اػَا ٙي. 12-7ه ٕدًٕٕيځٓ ىويان ىٍ ډشٮچمٕه ثٕه ٕىيٹً٭بر ي سٮٕٕه اوياٌُ 

ًٍٝر سٞبىٵٓ ىي ډَكچٍ اْ اُ ډپبست ٍ سه اُ ا٥ٶبڃ ث 460لچٕچٓس -ىٍ أه ډ٦بڅٮٍ ډٺ٦ٮٍٓيٗ سلٺٕٸ:

اثشيائٓ ډِاٍَٙٔٴ، اوشوبة ٙيوي. ا٥لا٭بر ډَث٣ً ثٍ ٦ٕق آډًُٗ، اػشمب٭ٓ، اٹشٞبىْ ي ٭بىار ٝلٓ ىَه، ىويان ي 

ب سٲٌٍٔ ثٍ يٕٕچٍ دَٕٚىبډٍ َب ػم٬ آيٍْ ي ي١ٮٕز ٝلٓ ػًٳ ىَه ي دًٕٕيځٓ ىويان َب ثب اوؼبڇ ډٮبٔىٍ ٵِٔپٓ ث

ډًػًىٔز وًٍ ٽبٵٓ، آٔىٍ ي ًٕوي، س٤ًٕ سٕڈ ىاٽشَان ىويان ىٍ ٔټ ؿټ څٕٖز طجز ځَىٔي. اٍٹبڇ دٔ اُ إشوَاع ثب 

ٔبٵشٍ َب: ٫ًٕٙ دًٕٕيځٓ ىٍ ىويان  ثبٙي. ډٓ SPSSٍيٗ َبْ سلچٕچٓ سؼٍِٔ ي سلچٕڄ ٙيوي ي وَڇ اٵِاٍ ډًٍى إشٶبىٌ 

 dmft ،DMFTٵٕٞي ي اي٤ٕ ٙبهٜ َبْ  8/89ي  1/41، 2/75َبْ َْٕٙ، ىأمٓ ي سمبڇ ىويان َب ثٍ سَسٕت ثَاثَ 

، ثٍ ىٕز آډي. ٭لايٌ ثَأه ٫ًٕٙ دًٕٕيځٓ ىٍ ىويان َبْ 44/4ي  87/0، 57/3، ثٍ سَسٕت ثَاثَ dmft+DMFTي 

ثٕ٘ اُ دَٖان يڅٓ ىٍ ٽڄ ىويان َب ٫ًٕٙ دًٕٕيځٓ ىٍ دَٖان   (p=0/046)ىٍ ىهشَان  DMFTىأمٓ ي 

(p=0/032) َان ثًى. دًٕٕيځٓ ىويان َبْ ىأمٓ ىٍ ٽًىٽبن ثب ٕه ٍاث٦ٍ ډٖشٺٕڈ ثٕ٘ اُ ىهش(p<0/0001) .

1ثب ٙبهٜ dmft+DMFTـىٕه ٙبهٜ َم
BMI  ًٓٽًىٽبن ٍاث٦ٍ ډٮپ(p=0/004) إشٶبىٌ اُ ون ىويان .

ٽَىوي،  ىٍ دًٕٕيځٓ ىويان َب ٙي ي دًٕٕيځٓ ىويان ىٍ ٽًىٽبوٓ ٽٍ ثًٍٓ ىويان إشٶبىٌ ډٓ (p=0/027)ٽبَ٘ 

. (p>0/1)ٙبن ٽبٍډىي ي ديٍ ي ډبىٍٙبن ًٕاى ثبلاسَْ ىاٙشىي ٽمشَ ثًى  ٽَىوي، ٙٲڄ ديٍ ىٕبر ډَست ډَٞٳ ډٓڅج

آډًُان اثشيائٓ ډپبست ډِاٍَٙٔٴ ي ا٥َاٳ آن وٖجز ثٍ إشىيٍى َبْ  ٫ًٕٙ ي ٙير دًٕٕيځٓ ىويان ىٍ ىاو٘وشبٔغ:

بْ دَٖان وٖجز ثٍ دًٕٕيځٓ إشٮياى ثٕٚشَْ ىاٙشىي، ٕبُډبن ٝلٓ ػُبن ثٍ اوياٌُ ٹبثڄ ډلاك٪ٍ ثچىيسَ ثًى. ىويان َ

ٙي، ىٍ ٽًىٽبن ىَبر دًٕٕيځٓ ىويان يٹً٭بر ثٕٚشَ  يځٓ ىٍ ىويان َبْ ىأمٓ ثٕٚشَ ډٓثب ثبلا ٍٵشه ٕه ٫ًٕٙ دًٕٕ

ي ٭مٕٺشَ ثًى. ٍ٭بٔز اًٝڃ ډَاٹجشٓ ي ٝلٓ ىويان َب، ىٍ آډي ىأمٓ ٵبډٕڄ ي ًٍٕٔ سلٕٞچٓ ياڅئه ي ډَٞٳ څجىٕبر 

 ىاٙز.  َ٘ دًٕٕيځٓ ىٍ ٽًىٽبن ٍا ىٍ دٓٽب

 Caries ،BMI ،DMFT ،Filled Teeth ،Missing ،Decayed ٍاصُّبٕکل٘ذٕ:

                                                           
1
 Body Mass Index 

 پٌَّتَى بلخ
 هجلٔ علوٖ بلخ

 طب٘عٖ علَم ٓحَس
 1401( 1ضوبرُ )
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همذهِ

دًٕٕيځٓ ىويان ٔټ و٫ً ډ٢َٔٓ اوشبوٓ  ډِډه ي ثٖٕبٍ ډٮمًڃ ىيٍان ٥ٶًڅٕز إز ٽٍ ىٍ آن إٕي 

ٍ ثبٽشَُٔب ي ډٕپَي ايٍځبوِٕڇ َبْ ډًػًى سًڅٕي ٙيٌ ىٍ اطَ ډٕشبثًڅٕٖڈ ٽبٍثًَبٔئٍز َبْ ٹبثڄ سومَ ثٍ يٕٕچ

ىٍ ثِاٷ اُ إشَدشًٽًٻ ډًسبؤ ډٕىب ي ٕبهشمبن ىويان ٍا سؤِت ډٕپىي .٭لايٌ ثَ ٭ًاډڄ ثبٽشَٔبٔٓ ٭ًاډڄ 

 (2-1ىٔڂَ اُ ػمچٍ اوياٌُ ٍّٔڈ ٱٌأٓ ي ٕه ىٍ أؼبى ثٕمبٍْ ډًطِ اوي)

بْ َْٕٙ ىٍ ٽًىٻ ثَيُ ډٕپىي ي دًٕٕيٌ ځٓ ىويان ىٍ ايأڄ ُويٌ ځٓ ي َڈ ُډبن ٍٙي ىويان َ

ثب٭ض اٙپبڃ ي سياهڄ ىٍ ي٬١ سٲٌٍٔ ٍٙي ي سپبډڄ ػٖمٓ سپچڈ ي ثَ ٹَاٍْ اٍسجب٣ اي ثب ډل٤ٕ ا٥َاٳ 

 ځَىى.  ډٓ

ه٦َ أه ثٕمبٍْ ىويان َبْ ىأمٓ ٽًىٻ ٍا وِٕ سُئي ډٕپىي ي ىٍ ًٍٝر ٭يڇ يٹبٍٔ ي سيايْ ٕجت 

ٔغ سَٔه ٍيٗ أٍُبثٓ ي٬١ ٕلاډز ىَبن ٭لايٌ ثَ ٫ًٕٙ ( ىٍ ػًاډ٬ ٍا6-3اُىٕز ىاىن ىوياوُب ډًٕٚى)

دًٕٕيٌ ځٓ ىٍ ىوياوُب ډلبٕجٍ ٙبهٜ ډؼم٫ً سٮياى ىوياوُبْ ٽًَُْٔ، اُىٕز ىاىٌ ي دَ ٙيٌ َْٕٙ ي 

 ٙبهٜ ډؼم٫ً سٮياى ىوياوُبْ ٽًَُْٔ ٽٕٚيٌ ٙيٌ ي دَ ٙيٌ ىأمٓ ډٕجبٙي.

ًىٽبن َٕإَ ىوٕب ىٔيٌ ډًٕٚى ي سمبڇ أه ٙبهٜ َب ٙير ٽَٔٔ ٍا وٚبن ډٕيَىي .أه ثٕمبٍْ ىٍ ٽ

ٽًٍٚ َبْ ىوٕب ىٍ ٦ًٕف ډوشچٴ ثب آن ىٍځَٕ َٖشىي. ثَ دبٍٔ ػئيسَٔه ډ٦بڅٮبر اوؼبڇ ٙيٌ ٫ًٕٙ دًٕٕيٌ 

ٵٕٞي  84/ 9ي   82/67.  3/84. 1/20ځٓ ىويان ىٍا٥ٶبڃ اډَٔپب، ؿٕه ،ٽَيإٓ  ي سَٽٍٕ ثٍ سَسٕت ثَاثَ 

 سٮٕه ٙيٌ إز. 

سه اُ ډشٮچمٕه ډپشت اثشيائٓ َٙٽز ىاٙشىي،  460بڅٮٍ ډٺ٦ٍ ٔٓ ي سلچٕچٓ  ىٍٔه ډ٦رٍشتحم٘ك:

ىٍٔه سلٺٕٸ ٕمذڄ ځَْٕ ثٚپڄ ٍيويڇ ىي ډَكچٍ ٔٓ اُ سٮياى ډپبست َُٙ ډِاٍَٙٔٴ ي ىَبر ا٥َاٳ آن 

 ًٍٝر ځَٵشٍ ٽٍ سٍُٕ څٕٖز ډپبست ىٍ ىي ٽشڂًٍْ َُْٙ ي ٍيٕشبٔٓ ثب سٶپٕټ ًٽًٍ ي اوبص اوؼبڇ ٙي. 

ىاٽشَان ىويان ثب اوؼبڇ ډٮبٔىٍ ٽچٕىٕپٓ سمبڇ ٦ًٕف ََٔټ اُ ىوياوٍ َب ثب إشٶبىٌ اُ وًٍ، َمـىبن سٕڈ 

آٔىٍ ي ٕىي ىويان اٹياڇ ثٍ سٚوٕٜ ي يػًى دًٕٕيځٓ ىٍ ىوياوُبْ ََ ٥ٶڄ ډٓ ومًىوي. ىٍ َٕه ډٮبٔىٍ 

 طجز ډٕٚي.  ٭لايٌ ثَ ٽَٔٔ، ي١ٮٕز سيايْ ي دَٙيځٓ ٔب اٵشبىځٓ ََ ىويان وِٕ ډٮٕه ي ىٍ ٔټ ؿټ څٕٖز

اٍٹبڇ دٔ اُ ػم٬ آيٍْ ي إشوَاع ثب ٍيٗ َبْ آډبٍ دبٍاډشَْ ي ٱَٕ دبٍاډشَْ اُ ػمچٍ سلچٕڄ 

 إشٶبىٌ ځَىٔي. SPSSډش٤ًٕ سؼٍِٔ ي سلچٕڄ ٙيوي ػُز اوؼبڇ سؼٍِٔ ي سلچٕڄ اٍٹبڇ اُ وَڇ اٵِاٍ 

ًتبٗح:

ٵٕٞي( دَٖ ثًىوي ي  ٕه  53) 244ٵٕٞي( ىهشَ ي  47) 216ډشٮچمبن اٙشَاٻ ٽىىيٌ ىٍ أه ډ٦بڅٮٍ 

 1/11ٕبڃ ٹَاٍ ىاٙشىي. ىٍ ډٕبن آوُب  54/1ي اولَاٳ   57/9ٕبڅڂٓ ثب اي٤ٕ  12سب  7اٙشَاٻ ٽىىيٌ ځبن ثٕه 

ٵٕٞي ٔبُىٌ  2/16ٕبڅٍ،  10ٵٕٞي  7/21ٵٕٞي وٍ ٕبڅٍ،  8/23ٵٕٞي َٚز ٕبڅٍ،  5/15ٵٕٞي َٶز ٕبڅٍ، 

 ٕبڅٍ ثًىوي. 12ٵٕٞي آوُب  8/11ٕبڅٍ ي 

ٞيْ ا٥ٶبڅٕپٍ ٽٍ ىاٍاْ دًٕٕيځٓ ىٍ ىويان َبْ َْٕٙ، ىأمٓ ي ٽڄ ىويان َب ثًىوي، ىٍ سٮياى ي ٵٕ

، ثٍ سٶپٕټ ػىٔ اٍائٍ ٙيٌ إز. ؿىبوپٍ ډلاك٪ٍ ډٓ ًٙى، دًٕٕيځٓ ىٍ ىويان َبْ َْٕٙ ىٍ 1ػييڃ 

٫ً ٵٕٞي ا٥ٶبڃ. ډِٕان ٕٙ 8/89ٵٕٞي ي ىٍ ٽڄ ىويان َب  1/41ٵٕٞي، ىٍ ىويان َبْ ىأمٓ ىٍ  2/75كييى 

دًٕٕيځٓ ىويان َبْ َْٕٙ ىٍ دَٖان ثٕ٘ اُ ىهشَان ثًى، يڅٓ اهشلاٳ ډٮىٓ ىاٍ وجًى. َمـىبن ٫ًٕٙ 
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دًٕٕيځٓ ىٍ ىويان َبْ ىأمٓ ىٍ ىهشَان ثًٍٞر ډٮىٓ ىاٍ ثبلاسَ اُ دَٖان ثًى. يڅٓ سلٺٕٸ وٚبن ٽٍ ٫ًٕٙ 

  دًٕٕيځٓ ىٍ ٽڄ ىويان َب ىٍ دَٖان ثٍ ٥ًٍ ډٮىٓ ىاٍ ثٕٚشَ اُ ىهشَان إز.

٥جٸ وشبٔغ ٫ًٕٙ دًٕٕيځٓ ىٍ ىويان َبْ َْٕٙ، ىأمٓ ي ٽڄ ىويان َبْ ٽًىٽبن، ىٍ ډى٦ٺٍ 

 5/93ي  8/55،  2/75ٵٕٞي ي ىٍ ډى٦ٺٍ ىَبسٓ ثٍ سَسٕت ثَاثَ  9/87ي  7/33، 8/74َُْٙ ثٍ سَسٕت ثَاثَ ثٍ 

شلاٳ ٫ًٕٙ ٵٕٞي ثٍ ىٕز آډيٌ إز. اوؼبڇ سلٺٕٸ وٖجز وٚبن ىاى ٽٍ سىُب ىٍ ىويان َبْ ىأمٓ اه

 .(p<0/0001)دًٕٕيځٓ ثٕه ىي ډى٦ٺٍ ډٮىٓ ىاٍ ثًى 

( DMFTي  dmftسٮياى ىويان َبْ دًٕٕيٌ، اُ ىٕز ىاىٌ ي دَ ٙيٌ ىٍ ىٕشٍ َبْ َْٕٙ ي ىأمٓ )

كٖبة ي ثَ ډجىبْ آن اي٤ٕ ي اولَاٳ ډٮٕبٍ أه ٙبهٜ  (DMFT+dmft)ي ىٍ ٽڄ ىويان َبْ ََ ٽًىٻ 

 ، ىٍع ٙيٌ إز. 2ي ىهشَ ػييڃ  َب ىٍ ىي ػىٔ اوبص ي ًٽًٍ سٮٕٕه

)سٮياى ىويان َبْ دًٕٕيٌ، اُ ىٕز ىاىٌ ي  dmft+DMFTي  DMFT , dmftَمـىٕه اي٤ٕ 

ي ىٍ ډى٦ٺٍ  22/4ي  73/0، 49/3دَٙيٌ َْٕٙ، ىأمٓ ي ډؼم٫ً آوُب ( ىٍ ډى٦ٺٍ َُْٙ ثٍ سَسٕت ثَاثَ 

 ثٍ ىٕز آډي.  88/4ي  16/1، 72/3ىَبسٓ ثٍ سَسٕت ثَاثَ 

ٓ ٍاث٦ٍ ٙبهٜ سٮياى ٽڄ ىويان َبْ دًٕٕيٌ، اُ ىٕز ىاىٌ ي دَ ٙيٌ ػُز ثٍَٕ

(dmft+DMFT)  ٗثب ډشٲَٕ َبْ َمَاٌ ي دَٕاډًوٓ ََ ٽًىٻ، ٔټ ډيڃ ٍځًَٕٕن ه٦ٓ ؿىيځبوٍ ثٍ ٍي

 ( ىٍع ځَىٔيٌ إز. 3دَٕٚي ثٍ اٍٹبڇ ثَاُويٌ ٙي ٽٍ وشبٔغ آن ىٍ ػييڃ )

 ٦1399بڅٮٍ ىٍ َُٙ ډِاٍَٙٔٴ ٕبڃ : ٫ًٕٙ دًٕٕيځٓ ىويان ىٍ ٽًىٽبن ډًٍى ډ1ػييڃ 

 ػم٬ ٽڄ ىويان َب ىويان َبْ ىائمٓ ىويان َبْ َْٕٙ ػىٔ

 
٭يڇ يػًى 

 دًٕٕيځٓ
 يػًى دًٕٕيځٓ

٭يڇ يػًى 

 دًٕٕيځٓ
 يػًى دًٕٕيځٓ

٭يڇ يػًى 

 دًٕٕيځٓ
  يػًى دًٕٕيځٓ

 ٞيٵٕ سٮياى ٵٕٞي سٮياى ٵٕٞيْ سٮياى ٵٕٞيْ سٮياى ٵٕٞيْ سٮياى ٵٕٞيْ سٮياى ٵٕٞيْ سٮياى 

 47 216 6/86 187 4/13 29 8/45 99 2/54 117 6/73 159 4/26 57 ىهشَ

 53 244 6/92 226 4/7 18 9/36 90 1/63 154 6/76 187 4/23 57 دَٖ

 100 460 8/89 413 2/10 47 1/41 189 9/58 271 2/75 346 8/24 114 ٽڄ

 0/032 0/046 45/0 ٦ٕق ډٮىٓ ىاٍ

 ، وٚبن ىاىٌ ٙيٌ إز.1ىي ځَيٌ ىوياوٓ و٪َثٍ ٕه ىٍ ځَاٳ  ٭لايٌ ثَ أه، ي١ٮٕز دًٕٕيځٓ ىٍ
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: اي٤ٕ سٮياى ىويان َبْ دًٕٕيٌ، اُ ىٕز ىاىٌ ي دَ ٙيٌ ثب سٶپٕټ ػىٔ ىٍ ََ ځَيٌ ىوياوٓ ىٍ 2ػييڃ

 1399ا٥ٶبڃ َُٙ ډِاٍَٙٔٴ ٕبڃ 

  ػىٔ
 dmftىويان َبْ 

َْٕٙ 
ىويان َبْ ىائمٓ 

DMFT 

DMFT+dmft  ٽڄ

 ىويان َب

 ىهشَ

 وڂٕهډٕب

 سٮياى

 اولَاٳ

43/3 

216 

981/2 

1 

216 

416/1 

43/4 

216 

046/3 

 دَٖ

 ډٕبوڂٕه

 سٮياى

 اولَاٳ

69/3 

244 

247/3 

76/0 

244 

191/1 

45/4 

244 

117/3 

 ٽڄ

 ډٕبوڂٕه

 سٮياى

 اولَاٳ

57/3 

450 

125/3 

87/0 

460 

306/1 

44/4 

460 

080/3 

َبْ ٽًىٽبن َٙٽز ٽىىيٌ ىٍ ډ٦بڅٮٍ  : وشٕؼٍ آُډًن ثَاُويځٓ ډيڃ ٍځَ ًٕٕن ه٦ٓ ىٍ ىويان3ػييڃ 

 1399َُٙډِاٍَٙٔٴ ٕبڃ 

 ٦ٕق ډٮىٓ ىاٍْ ٙبهٜ سٓ اولَاٳ ډٮٕبٍ ١َٔت ١َٔت )ثٕشب( ډشٲَٕ

 0001/0 389/8 572/1 184/13 طبثز ػىٔ

َُٙ 277/0 310/0 891/0 374/0 

 000/0 -309/11 086/0 -974/0 ٕه

 665/0 447/0 262/0 117/0 ػىٔ

 514/0 -654/0 109/0 071/0 سلٕٞلار ديٍ

 738/0 -335/0 153/0 051/0 سلٕٞلار ډبىٍ

 840/0 -202/0 511/0 103/0 ډَٞٳ څجىٕبر

 155/0 424/1 264/0 376/0 ثًٍٓ ىويان ُىن

 027/0 213/2 382/0 845/0 ون ىويان ُىن

 004/0 -928/2 440/0 -129/0 ٙبهٜ ډؼمً٭ٓ ثين

 483/0 702/0 122/0 086/0 ٙٲڄ ديٍ

 294/0 052/1 038/0 040/0 بىٍٙٲڄ ډ

هٌبلطِ

-7ىٍ أه سلٺٕٸ ٫ًٕٙ دًٕٕيځٓ ىويان َبْ َْٕٙ، ىأمٓ ي سمبڇ ىويان َب ىٍ ا٥ٶبڃ ثٕه ٕىٕه 

ٵٕٞي ثٍ ىٕز آډي ٽٍ وٖجز ثٍ ډِٕان ځِاٍٗ   8/89ي  1/41، 3/76ٕبڃ ىٍ َُٙ ډِاٍَٙٔٴ ثٍ سَسٕت  12

، 12، 14، 20-23أُڄ، اډَٔپب ي ٽَيإٓ ثبلاسَ إز. )ٙيٌ ىٍ ډ٦بڅٮبر ٽًٍٚ َبْ هبٍػٓ اُ ػمچٍ، َىي، ثَ

10-9 ،4 ،1 .) 



 52      1401 خَصا  –، ؿوبسٓ اٍل، حول ػلوٖ  ٔهدل

 44/4ي  87/0ي  57/3ي ډؼم٫ً آوُب ثٍ سَسٕت ٭جبٍر إز اُ  DMFTي  dmftىٍ أه ډ٦بڅٮٍ اي٤ٕ 

 سٮٕٕه ٙيٌ إز. 

 ىلأڄ أه اهشلاٳ َب ٭لايٌ ثَ سٶبير ىٍ ځَيٌ ٕىٓ، سٮياى ومًوٍ َب، ي ٍيٗ ډ٦بڅٮٍ ډٓ سًاوي سٶبير

َبْ ٹًډٓ، ٵََىڂٓ، ػٲَاٵٕبٔٓ، وْاىْ، سمين ي ىٕشَٕٓ ثٍ هيډبر ي ډَاٽِ ىاٽشَان ىويان، ٭بىار ي ٍٵشبٍ 

 َبْ ډَاٹجشٓ ي ٝلٓ، سٲٌٍٔ ي ٕجټ ُويځٓ ثبٙي. 

ىٍ أه سلٺٕٸ وٚبن ىاىٌ ٙيٌ ٽٍ ٫ًٕٙ دًٕٕيځٓ ىٍ ٽڄ ىويان َب ىٍ دََٖب، ث٦ًٍ ډٮىٓ ىاٍ ثٕٚشَ 

ىٍ ػىٔ اوبص ث٦ًٍ ډٮىٓ ىاٍ  DMFTىٍ ىويان َبْ ىأمٓ ي اي٤ٕ  إز. ثَ٭پٔ أه ٫ًٕٙ دًٕٕيځٓ

 ثٕ٘ اُ ػىٔ ًٽًٍ إز.

ٔبٵشٍ َبْ أه سلٺٕٸ وٚبن ىاى ٽٍ ٫ًٕٙ دًٕٕيځٓ ىويان َبْ ىأمٓ ىٍ ا٥ٶبڃ ٍيٕشبٔٓ ثٍ ٥ًٍ 

 ډٮىٓ ىاٍ ثٕ٘ اُ ا٥ٶبڃ َُْٙ إز. ىڅٕڄ أه اهشلاٳ ډٕشًاوي ډِٕان ٵچًٍ آة، ي٬١ اٹشٞبىْ دبٕٔه سَ،

ىٕشَٕٓ ٽمشَ ثٍ اډپبوبر ي ډَاٽِ ىاٽشَ ىويان ي ٭يڇ آځبَٓ ي ٍ٭بٔز وپَىن ډَاٹجز َبْ ٝلٓ ىَه ي 

 ىويان ىٍ ثٕه اٵَاى ٍيٕشبئٓ إز.

ثب ٕه ي  DMFTي  dmftَمـىٕه وشبٔغ ډيڃ ٍځًَٕٕن ه٦ٓ ؿىي ځبوٍ وٚبن ىاى ٽٍ ډؼم٫ً 

BMI ٍِٗٔ ٍىويان َبْ َْٕٙ ٍي ثٍ دبٔبن ي ىويان  ا٥ٶبڃ ٍاث٦ٍ ډٮپًٕٓ ىاٍى. ىٍ ځَيٌ ٕىٓ ډًٍى ډ٦بڅٮ

َبْ ىأمٓ ىٍ كبڃ هَيع ي ٍٙي ډٓ ثبٙي. ىٍ وشٕؼٍ ثب ثبلا ٍٵشه ٕه ؿبؤ دًٕٕيځٓ ىويان َب ثٍ ٭چز 

 MMIي  DMFTي  dmftػئياً هَيع ٽَىن آوُب ٽمشَ ډًٕٚى. يػًى ٍاث٦ٍ ه٦ٓ ډٮپًٓ ثٕه ډؼم٫ً 

دبئٕه  BMIبٙي. اٵِأ٘ ىويان َبْ ٽَٖٔٓ ىٍ ا٥ٶبڃ ثب ىٍ ا٥ٶبڃ اُ ٔبٵشٍ َبْ ډُڈ ي ػئي أه سلٺٕٸ ډٕج

 ډٓ سًاوي ثٍ ٭چز ًٕء سٲٌْ ي ىٍ وشٕؼٍ ٽمجًى ىٍٔبٵز ډًاى ٱٌأٓ ٽٍ ٝلز ىويان َب ٍا سبډٕه ډٕپىي ثبٙي.

وشبٔغ أه ډ٦بڅٮٍ وٚبن ىَىيٌ إز إز ٽٍ سلٕٞلار ثبلاسَ ياڅئه، ډَٞٳ ٍيُاوٍ څجىٕبر، كي اٹڄ 

َىن ىويان َب ي ون ٽٕٚين ىويان َب، ثب٭ض ٽبَ٘ سٮياى ىويان َبْ دًٕٕيٌ، اُ ىٕز ٔټ ثبٍ ىٍ ٍيُ ثًٍٓ ٽ

 ىاىٌ ٙيٌ ي دَ ٙيٌ ىٍ ٽًىٽبن ډٕجبٙي.

ًت٘دِگ٘زٕ

 dmft ،DMFTؿىبوپٍ ډلاك٪ٍ ٙي، ډِٕان دًٕٕيځٓ ىويان ي ٙبهٜ َبْ ٙير دًٕٕيځٓ )

ي اوش٪بٍ ٕبُډبن ٝلٓ ػُبن ثبلا ډؼم٫ً آوُب( ىٍ ػبډٮٍ ډًٍى ډ٦بڅٮٍ وٖجز ٽًٍٚ َبْ دَٕٚٵشٍ ي ىٍ ك

ثًىٌ. ٭لايٌ ثَ أه وشبٔغ وٚبن ىاى ٽٍ ٫ًٕٙ دًٕٕيځٓ ىٍ ىويان َبْ دَٖان ثٕٚشَ إز، ثب ثبلا ٍٵشه ٕه 

ٽمشَ ىٍ  ٫ًٕٙBMI دًٕٕيځٓ ىٍ ىويان َبْ ىأمٓ ٽًىٽبن وِٕ ثبلا ډٓ ٍيى، ٽًىٽبن ىٍ ٽڄ، ٽًىٽبن ثب 

ىاٍوي. َمـىٕه ىٍآډي اٹشٞبىْ ډٖشمَ ي ًٕاى ثبلاسَ ياڅئه، ثَاثَ دًٕٕيځٓ ىويان إٕٓت دٌَْٔ ثٕٚشَْ 

ٍ٭بٔز اًٝڃ ډَاٹجز َبْ ثُياٙز ىويان َب ډبوىي ډًٖاٻ ُىن ي ون ٽٕٚين ىويان َب ي ډَٞٳ ډًاى ٱٌأٓ 

 ډٶٕي ثَ ىويان َب اُ ٫ًٕٙ دًٕٕيځٓ  ػچًځَْٕ ډٕپىي.
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  پ٘طٌْبدات:

ا٥لا٫ ٍٕبوٓ ي آځبٌ ٕبُْ ثٍ ډًٹ٬ وٖجز ثٍ  ػُز ٽبَ٘ ډِٕان ي دًٕٕيځٓ ىويان َب ىٍ ا٥ٶبڃ، .1

 إٕٓت دٌَْٔ ا٥ٶبڃ ىٍ ډٺبثڄ دًٕٕيځٓ.

 سَئغ ډَاٹجز َبْ ٝلٕق ىَه ي ىويان. .2

 ثُجًى سٲٌْ ي اٝلاف ٭بىار ٍّٔڈ ٱٌأٓ. .3

 كٌٳ ډًاى ٽبٍثًَبٔئٍز ىاٍ ي َٕٙٔه ثٮياُ َٝٳ آن اُ ػًٳ ىَه ي ىويان. .4

 ډَٞٳ ډًاى ډلبٵ٨ ډبوىي څجىٕبر ثَاْ ا٥ٶبڃ. .5

 ډَٞٳ َٕٙٔىٓ َبْ ٥جٕٮٓ ډبوىي ډبڅشًٓ، ٕچًڅًُ اُ ٥َٔٸ َٝٳ ډًٌٕ ػبر. .6
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 هعذًی ى در تطکیل هَاد هفیذُآفعالیت هگوا ٍ رٍل 

 

 پوهنمل عبذالخلیل خلیل

 و محیط زیست پوهنتون بلخ معادنانجینری  پوهنځیاستاد  

 تقریظ دهنذه: پوهنوال غلام ابوبکر شریفی

 

 خلاغِ

سَٔه ډَكچٍ سٚپٕڄ ډًاىډٶٕيٌ ډٮيوٓ ثًىٌ ٽٍ ىٍ ډِاثٍ ډڂمبسٕپٓ اٽظَٔز  ٵٮبڅٕز ډڂمب ٔپٓ اُ ډُڈ

ډلًٞلار وبٙٓ اُ أه  ٕبهشمبن ىاهچٓ ُډٕه ٵَأىيٌ َبْ ٵٮبڃ ي ثبٙي ډٓډًاى ډٮيوٓ ػبډي ٙبډڄ 

٭چمبْ ػًٕڅًػٓ ثًىٌ  َار ٙپڄ ُډٕه ٍا اُ اثشيا سب اډَيُ ډًٍى سًػٍَٕبْ ځٌٙشٍ سبٍٔوٓ ُډٕه ي سٲٕ ٵَأىيٌ

سَٔه ٭ىَٞ ٽٍ ىٍ سٚپٕڄ ډًاى ډٮيوٓ ٍيڃ إبٕٓ ٍا ىاٙشٍ إز ډِاثٍ ډڂمبسٕپٓ ثًىٌ ٽٍ  ٔپٓ اُ ډُڈ .إز

اٽظَ ډٮبىن ډًاى ډٶٕيٌ اُ ٵٮبڅٕز ډِاثٍ ډڂمبسٕپٓ  ًٙى ډٓٽٍ ىٔيٌ  ػچت سًػٍ ثٕٚشَ ومًىٌ إز ٹٖمٓ

 ز. سَٽٕت ي وً٭ٕز ٵٮبڅٕز ډڂمب ٍيڃ إبٕٓ ٍا ىٍََ ٽًٍٚ ىاٙشٍ إ ىٍ سٚپٕڄ ٙيٌ ٽٍ اَمٕز اٹشٞبىْ ٍا

 سَٽٕت ي ډپبن سٚپٕڄ ان اَمٕز ثِٖأٓ ىاٍى. سٚپٕڄ ډًاى ډٶٕيٌ ډٮيوٓ ىاٙشٍ اُ ػمچٍ ٕچٕپبن َب، ٭چ٪ز،

 ډًاى ډٶٕيٌ ډٮيوٓ لايا، بن،ٚسٚٶآ ډٌاثٍ، ،ياٌّ َبْ ٽچٕيْ: ډڂمب

 پٌَّتَى بلخ
 هجلٔ علوٖ بلخ

 طب٘عٖ علَم ٓحَس
 1401( 1ضوبرُ )
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همذهِ

ثَأه ََډپبن ػٲَاٵٕبٔٓ ؿٍ ثٍ ٥ًٍ ډٖشٺٕڈ ُډٕه ٙىبٕٓ ثٍ ٥ًٍٽچٓ ٭چڈ ډ٦بڅٮٍ ډپبن َب إز. ثىب

ي ؿٍ ثٍ ٥ًٍ ٱَٕ ډٖشٺٕڈ ثب ُډٕه ثوًٞٛ ئْٔڂٓ َبْ ٦ٕق ان ىٍ اٍسجب٣ إز. اُ ًْٕ ىٔڂَ ٹچمَي ٭چڈ 

َُٔا أه ٭چڈ اُ ػُبر ډوشچٴ ثٍ ډ٦بڅٮٍ ُډٕه ډٕذَىاُى. ٕبهشمبن ىاهچٓ  .ُډٕه ٙىبٕٓ ثٖٕبٍ ي٬ٕٕ إز

ىي َبْ ٵٮبڃ ُډٕه ي ډلًٞلار وبٙٓ اُ أه ٵَأىي َب، ٍئياى َبْ سبٍٔن ُډٕه ي ډًاى سٚپٕڄ ىَىيٌ ان ٵَأ

ځٌٙشٍ ُډٕه ي ٙپڄ َبْ ډوشچٴ ُويځٓ اُاثشياْ ُډٕه سب ٽىًن اُ ػمچٍ ډٖبٔڄ ډًٍى سًػٍ ُډٕه ٙىبٕبن 

 .ثبٙي ډٓ

ن ىٕشٍ اُ ٵٮبڅٕز َبْ ىاهچٓ ُډٕه إز ٽٍ ٕجت سٚپٕڄ ي كَٽز ډڂمب ثٍ آٵٮبڅٕز َبْ ډڂمبٔٓ 

. ډڂمب ٍا وِٕ ډٕشًان ثٍ ًٍٝر ډوچ٣ً ىٍَڈ ي ډٌاثٓ اُ ډًاى ډوشچٴ سٮَٔٴ ٽَى ٽٍ ٹٖمز ًٙى ډٓلا ٥َٳ ثب

، )ډؼمًىْ ًٙى ډٓن اُ ٕچٕپبر َبثًىٌ ي ډبىٌ ايڅٍٕ ػُز سٚپٕڄ ٕىڀ َبْ ډڂمبسٕپٓ ډلًٖة آا٭٪ڈ 

ډٕه كبٝڄ وِىٔټ ٦ٕق ُ (. ٕىڀ َبْ ډڂمبسٕپٓ إَُى ٙين ي سجچًٍ أه ډًاى ى٦ٍٕق ُډٕه ئب ى1374ٍ

ٔي. اډب ډڂمبٔٓ ٽٍ وشًاوي آ ٦ٕق ُډٕه دئي ډٓ ًٙوي. ٕىڀ َبْ ډڂمبسٕپٓ ثَٕيوٓ اُ اوؼمبى أه ډًاى ىٍ ډٓ

ي ٕىڀ َبْ ډڂمبسٕپٓ ىاهچٓ  ًٙى ډٓوُبٔز ىٍ ا٭مبٷ دًٕشٍ ُډٕه َٕى ي ډىؼمي  ثٍ ٦ٕق ُډٕه ثَٕي، ىٍ

، دچًسًوٕټ وبڇ ًٙى ډٓثٕه لأٍ َبْ دًٕشٍ  ٍٵٮبڅٕز ٽٍ ډىؼَ ثٍ وٶًً سًىٌ َبْ ډڂمبٔٓ ى .يٍويآٍاثًػًى ډٓ 

ن سٚپٕڄ ٹٖمٓ اُ ثَػٖشڂٓ َبْ آوشٕؼٍ  ،بْ ډڂمبٔٓ اُ ََ ډىٚبٔٓ ٽٍ ثبٙىيىاٍى. ثٍ ََ كبڅز ٵٮبڅٕز َ

ثئه ډى٪ًٍ ىٍأه ډٺبڅٍ اثشيا ولًٌ سٚپٕڄ ډڂمب ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ځَٵشٍ ي  ٦ٕق ُډٕه ٔٮىٓ ٽًٌ َبإز.

 ځَٕى. ٌ ډٮيوٓ ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ٹَاٍ ډٓن ىٍ سٚپٕڄ ډًاى ډٶٕيآاَمٕز 

ث٘بىهسبلِ

ډًاىډٮيوٓ ٔپٓ اُ  ثبٙي ډٓٵٮبڅٕز ډڂمب سٕپٓ ٔپٓ اُ ډىبث٬ ډُڈ ىٍ سٚپٕڄ ډًاى ډٶٕيٌ ډٮيوٓ  

ن ډٕشًان وً٭ٕز ډٮبىن آډُمشَٔه ٭ىَٞ ىٍ سٚپٕلار ډٮيوٓ ثًىٌ ثب إشٶبىٌ اُ َٙا٤ٔ سٚپٕڄ ي ډًٹٕٮز 

ن ٕبكٍ ډٮيوٓ ډَكچٍ سٶلٞٓ ٍا اوؼبڇ ىاى سَٽٕت ډِاثٍ َبْ آىٍ ډًاى ډٶٕيٌ ډٮيوٓ ٍا ٙىبٕبٔٓ ٽَىٌ 

اُ وڂبٌ ډپبن ي ػبثؼبٔٓ ډًاى ډٮيوٓ اَمٕز  ډڂمبسٕپٓ ٍيڃ إبٕٓ ٍا ىٍ سٚپٕڄ ډٮين ډًاى ډٶٕيٌ ىاٙشٍ ي

ـىبن ډًٹٕٮز ډًاى ډٶٕيٌ ډٮيوٓ ي سَٽٕت ٙبن اَمٕز اٹشٞبىْ ىٍ ثو٘ إشوَاع ډٮيوٓ ي َم ُٔبى ىاٍى

 ثَى. ٮبىن ډًاى ډٶٕيٌ ٍا ثچىي ډٓىاٙشٍ اَمٕز ډ

ثَاْ ډٚوٜ ٽَىن ډىَاڃ َب ډىبث٬ ډٶٕيٌ ډٮيوٓ و٪َ ثٍ َٙا٤ٔ سٚپٕڄ، ډٚوٍٞ :اّذافتحم٘ك

هًٕٞٝبر ډىٚبيْ، سَٽٕت ٽٕمٕبيْ ٙبن ثَاْ سٶلٜ، اٽشٚبٳ ډًاى ډٶٕيٌ ډٮيوٓ ډىٚب ډڂمبسٕپٓ ي 

 ځَىى.  ًهبَٔ ډًاى ډٶٕيٌ ډٮيوٓ ډٚوٜ ډٓ

ٚپٕڄ ډًاى ډىَاڅٓ ډڂمبسٕپٓ ي هًٕٞٝبر آن ٍا ډٚوٜ ومًىٌ ثَاْ َٙا٤ٔ س:اّو٘تتحم٘ك

ومبٔي ثب إشٶبىٌ اُ أه  ډشوٕٞٞه ي ډلٞلان ٍٙشٍ سٶلٜ ي اٽشٚبٳ ډٮبىن ډًاى ډٶٕيٌ ػبډي ٽمټ ډٓ

 سلٺٕٸ ثَاْ كڄ ډٚپلار ٕبكًْ ىٍ ډىب٥ٸ ډڂمبسٕپٓ إشٶبىٌ ثُٕىٍ ومبٔىي.
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ثٍ  ډڂمب سٕپٓ يوً٭ٕز ډًاى ډٶٕيٌ ډٮيوٓ ٽٍ و٪َىٍأه سلٺٕٸ ثٍَٕٓ اوًا٫ ډًاى  :رٍشتحم٘ك

 ثًىٌ اُ ٽشبة َبْ ډٮشجَ ٭چمٓ إشٶبىٌ ٙيٌ إز. َّٙا٤ٔ سٚپٕڄ ٙبن ًٍٝر ځَٵشٍ اُ ٍيٗ ٽشبة هبو

پطٌِ٘٘تحم٘ك

ډٮبىن ډًاى ډٶٕيٌ ډڂمبسٕپٓ إبٓ سٚپٕڄ ډٮبىن ػبډي ٍا سٚپٕڄ ىاىٌ ٽٍ ثَاْ ډ٦بڅٮٍ آن ١َيٍر 

ىيٌ ډٮيوٓ ٍا ٙىبٕبٔٓ ي ىٕشٍ ومًىٌ ٽٍ أه ډڂمب َب ٵًٍان َبْ اوٶؼبٍْ وشٕؼٍ إز سب ډڂمب َبْ ٙپٕڄ ىَ

ىٍأه و٫ً ٵًٍان َب ٭لايٌ ثَځياٌُ، ډٺبىَٔ ٭٪ٕمٓ ًٍار ي ٹ٦ٮبر  ُډٕه إز. َُٔ ُاى ٙين وبځُبوٓ ٵٚبٍ ىٍآ

ًٙوي اُ و٫ً  ډًاى ډڂمبٔٓ ثٍ ًَا دَسبة ډًٕٚوي. ثىبثَأه ډوَي٣ ٽٍ ىٍاطَ ٵًٍان َبْ اوٶؼبٍْ ٕبهشٍ ډٓ

اًٝلاًََؿٍ ډٺياٍ  ډوَي٣ ډَٽت إز. ٭چز اٵِأ٘ ٵٚبٍ ىٍ َُُٔډٕه وِٕ ئٖپًُٔشٍ ُٔبى ډڂمب إز.

ن آػَٔبن  ثبٙي، شَسَإز ي ََؿٍ ئٖپًُٔشٍ ډڂمب ثٕٚډڂمب ثٕ٘ سَثبٙي ئٖپًُٔشٍ ان ثٕ٘  sio2ٕچٕپبن 

 آسٚٶٚبنٓ ثب٭ض ډٖييى ٙين ډؼَاْ ٶٚبوآسٚثىبثَأه ډڂمب َبْ ٕچٕپبسٓ دٔ اُ ََثبٍ ٵٲبڅٕز  سَ إز. ٍاڇآ

 ُډٕه ُٔبى ًٙى. َُٔ آسٚٶٚبنَبْ سب ٵٚبٍ ځبُ ًٙى ډٓوِٕ ٕجت  آسٚٶٚبنډٕڂَىى. ډٖييى ٙين ډؼَاْ 

ُاى آ ،ٓآسٚٶٚبو٥ٓ ٔټ اوٶؼبٍ  ٍاٌ هًى ىٍ ٽٍ ثب ٙپٖشه ٕىڀ َبْ َٕ ًٙى ډٓن ٹيٍ ُٔبى إَٓاوؼبڇ ٵٚبٍ 

ًٍٔڅٕشٓ ٔب اوئٍشٓ  َمٍٕٚ( َمَاٌ ثبٵًٍان ځياٌُ َبْ ىاٍاْ سَٽٕتځَىى. ٵًٍان َبْ اوٶؼبٍْ ډٮمًلاً)وٍ  ډٓ

 ُب،آسٚٶٚبو. ثَإبٓ ٙير ي١ٮٴ ىٍ اوٶؼبٍ ًٙى ډٓشَىٍكبٍٕٙ ٹبٌٍ َب ىٔيٌ َب ثٕٚ آسٚٶٚبنإز. أه و٫ً 

ڈ ي ػبَبْ ىٔڂَ ىاٙشٍ اوي ثٍ اوًا٫ ډوشچٴ سٺٖٕ أشبڅٕب َب ٍا ثَإبٓ ًٕاثٺٓ ٽٍ سبٽىًن ىٍ آسٚٶٚبنأه و٫ً 

 (.1378 َٕٕيٓ ٙٶٕٮٓ، ي كٖه ،وٓ)ډي سًان ومًى ثىيْ ډٓ

 ٓآسٚٶٚبوًٙوي ډًاى سٚپٕلار  هبٍع ډٓ آسٚٶٚبناُ ىَبوٍ  ٓ ډًاى ػبډيآسٚٶٚبوسٚپٕلار 

(Pyroclastic)  ډًاى ډٌاثٓ َٖشىي ٽٍ ىٍكٕه آسٚٶٚبودَٕيٽلإشٕټ وبڇ ىاٍوي. ثوٚٓ اُ ډًاى ػبډي ٓ

وِٕ كبٝڄ ٙپٖشٍ ٙين ي ٽىيٌ ٙين ٕىڀ َب اُ ىًٔاٌٍ َبْ ىيىٽ٘ ن آٵًٍان ػبډي ٙيٌ اوي. ٹٖمشٓ ىٔڂَ 

 ډلمًى، )ٝياٹز،ٽىىي ن َب ىٕشٍ ثىيْ ډٓآثَكٖت اوياٌُ  ثبٙىي. أه ډًاى ٍا ٱجبٍ ډٓ ي َمـىٕه ځَى ي

1374). 

)ًتبٗح(ٗبفتِّب

ٕىڀ ٽٍ  ًٙى ډٓ. ثىب ثَأه ډڂمب ُډبوٓ سٚپٕڄ ًٙى ډٓډڂمب اُ ًية ٕىڀ َبْ ىاهچٓ ُډٕه سًڅٕي 

ىٍ كَاٍر  اطَ اٵِأ٘ كَاٍر ثٍ وٺ٦ٍ ًية هًى ثَٕي. ډظلا ىٍ ٦ٕق ُډٕه ٕىڀ َبٔٓ ثب سَٽٕت ځَاوشٓ ىٍ

ًٙوي.  ډٓ ىٍػٍ ٕبوشٕڂَاى ًية 1050َاى ي ٕىڀ َبْ ثبُاڅشٓ ىٍ كَاٍر كييى ىٍػٍ ٕبوشٓ ځ 750كييى 

ډشَ ىٍ  30. َُٔا ثٍ ا١بٵٍ ََ ٽٕچًډشَ دبٔه ثَئڈ 35ثَاْ ًية أه ٕىڀ َب ىٍ ا٭مبٷ ُډٕه ٽبٵٓ إز سىُب 

ٽٍ ډٕياوٕڈ، ٕىڀ َبْ ٹَٚ  ٔبثي. يڅٓ َمبن ٥ًٍ وِٕ ٔټ ىٍػٍ ٕبوشٕڂَاى اٵِأ٘ ډٓكَاٍر  ىاهڄ ُډٕه،

ٽٕچًډشَْ كبڅز ػبډي ىاٍى. كشٓ ډًاى ٕبُويٌ  150اُ ىٔڂَثُشَ لأٍ څٕشًٕٶَ سب ٭مٸ ثٕ٘ ُډٕه ٔبثٍ ٭جبٍر

 ثب ٽىي كبڅز ډٌاة وياٍوي. َُٔا ىٍػٍ وِٕ سؼبيُ ډٓ 1300اُ وپٍ ىٍػٍ كَاٍر ىٍاوؼب آٽٌَ ثب  ٥جٺٍ وَڇ

َب ىٍ ا٭مبٷ  ٽىي. ثىبثَأه ثَاْ ًية ٕىڀ ًية ٕىڀ َبْ ػچًځَْٕ ډٓ َمٍ ػبوجٍ اُ ، ٵٚبٍاٵِأ٘ ٭مٸ

ډٺياٍ ٵٚبٍ ٽبٕشٍ  ، كَاٍر ُٔبىْ َٝٳ ځَىى ي ٔب ٽٍ اُُز ٱچجٍ ثَاٵِأ٘ ٵٚبٍ َمٍ ػبوجٍُډٕه ٔب ثبٔي ػ
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سى٘ ٽٚٚٓ  ًٙوي، ٔپئڂَ ىيٍ ډٓ ٽٍ ٝٶلبر څٕشًٕٶَ ىٍاډشياى دٚشٍ َبْ ثٕه اٹٕبوًٕٓ اًُٙى. َىڂبډٓ 

 ٽٌَ ٽبَ٘ ډٕبثي. َمٕه اډَٕجت ًية ٕىڀ َب ىٍأه وشٕؼٍ ٵٚبٍ ياٍىٌ ث٥َجٺٍ وَڇ ي ىٍ ًٙى ډٓأؼبى 

 (.1378 )ډيوٓ ي ٙٶٕٮٓ، ًٙى ډٓٹٖمز ي سٚپٕڄ ډڂمب 

ٖآتطفطبًفؼبل٘تّبٕ

سًان ډٮجَ  ٍا ډٓ آسٚٶٚبنډًاى ډٌاة ډڂمبسٕپٓ ثٍ ٦ٕق ُډٕه إز. ثىبثَأه َيع هكبٝڄ  آسٚٶٚبن

اُ اوؼمبى لايا ي ًهٌَٕ  ځَٕوي. لايا وبڇ ډٓ ٥جٕٮٓ هَيع ډڂمب سٮَٔٴ ٽَى. ډڂمب يٹشٓ ثٍ ٦ٕق ُډٕه ډَٕٕي،

ي  ٵًٍان لايا ًٙى ډٓٝلجز  آسٚٶٚبنٓ دئي ډٕبٔي. يٹشٓ اُ آسٚٶٚبووُب ٍيْ َڈ سٚپٕڄ ٽًٌ َبْ آٙين 

ٙئي َمَاٌ إز. ډظلا  َبْ ډُٕت ي سپبن َبْٽٍ ثب اوٶؼبٍ ًٙى ډٓو٪َ ډ٦َف ىٍهَيع هبٽٖشَ َبْ ًُٕان 

 ٍٔٚشَ ثٍ يٹ٫ً دًٕٕز ي ػَٔبن لايا 1/5ُڅِڅٍ اْ ثٍ ٹيٍر 1980ىٍ اطَ ٵًٍان ٽًٌ ٕىز َچه ىٍاډَٔپب ىٍٕبڃ

 ن ٙي.آن ډًػت وبثًىْ ػىڂلار ا٥َاٳ آ

َبْ  آسٚٶٚبنٽىىي. ؿًن ډًاى هبٍع ٙيٌ اُ  ن ٥جٺٍ ثىيْ ډٓځًػُبر ځًوب َب ٍا اُ آسٚٶٚبن

 ٽىىي. وِٕ ثب ٔپئڂَ ٵَٷ ډٓ ُبوآډوشچٴ ثٖٕبٍ ډشٶبير ثًىٌ ي ولًٌ هَيع 

ٍاڇ سٺٖٕڈ ومًى. ډُمشَٔه آوُب ثٍ اوًا٫ اوٶؼبٍْ ي آإبٓ ؿڂًوڂٓ ٵًٍان سًان ثَ بن َب ٍا ډٓٚٚٶسآ

وُب إز. ىي ٭بډڄ آډڂمب ي كَاٍر ي ډٺياٍ ځبُار ډلچًڃ ىٍٽىي، سَٽٕت  ٭ًاډچٓ ٽٍ و٫ً ٵًٍان ٍا سٮٕٕه ډٓ

 ُٔبىْ ٍيْ سلَٻ ي ٹًاْ ػبًثٍ )ئٖپًُٔشٍ( ډڂمب ىاٍى. سإطَٕٔٮىٓ كَاٍر ي سَٽٕت 

 ،ٓ ثٍ ٭چز ىاٙشه ډٺياٍٽمشَ ٕچٕپبنځٌاٌُ ثبُاڅش .ٍاڇ اُ و٫ً ثبُاڅشٓ إزآَبْ  آسٚٶٚبنٵڂياٌُ 

ٍِٔوي ي  ثَٕين ډٓ آسٚٶٚبنٍاډ٘ اُ ىَىٍ آٍاڇ، ډًاى ډٌاة ٔب ځياٌُ ثٍ آٵًٍان  ىٍ اوي. ىٍوشٕؼٍ ي ٍياوشَ شَډبٔٮ

َبْ ياٹ٬ ىٍ دٚشٍ َبْ ډٕبن  آسٚٶٚبنٔبثىي.  ٍاډٓ ػَٔبن ډٓآوِٕ ٌٍ  آسٚٶٚبنَبْ ډوَي٣  ىٍ ىاډىٍ

 وپٍ ٍيْ دٚشٍآ. أٖچىي ثب ثبٙي ډٍٓاڇ اوي. ىٍأه هًٞٛ ػٌَِٔ أٖچىي ٔټ إشظىب آو٫ً  اٹٕبوًٕٓ ٭ميسبً اُ

َُٔا ٭لايٌ ثَ ياځَأٓ  ثبٙي. ډٓٓ ىوٕب وِٕ آسٚٶٚبوډٕبن اٹٕبوًٕٓ ٹَاٍ ىاٍى يڅٓ ػِ ٵٮبڃ سَٔه ډىب٥ٸ 

 .ًٙى ډٓىٍأه ػٌَِٔ  آسٚٶٚبنٵٮبڅٕز وٺ٦ٍ ىاٯ وَٕ ډًػت  ،ٝٶلبر

ى٥ًٍڃ سبٍٔن ٵٮبڅٕز هًى ي كشٓ ځبَٓ ىٍٔټ  آسٚٶٚبنٹبثڄ ًٽَ إز ٽٍ ىٍ ثٖٕبٍْ اُ ډًاٍى، ٔټ 

ثٍ ىڅٕڄ  ،آسٚٶٚبن٥ٓ ډَاكڄ ډوشچٴ ٵٮبڅٕز ٔټ  اًٝلاً ََىي و٫ً ٵًٍان ٍا وٚبن ډٕيَي. ٕز،ډَكچٍ اُ ٵٮبڅ

 ًٙوي. ډَاكڄ اهَ ځياٌُ إٕيْ هبٍع ډٓ ًٙوي ي ٕذٔ ىٍ ، اثشيا ځياٌُ َبْ ثبُاڅشٓ هبٍع ډٓسٶَٔٸ ډڂمبٔٓ

٫ً َُٔا ىٍأه و .ٓ إزآسٚٶٚبوسٚپٕڄ ډوَي٣ َبْ  ،َب آسٚٶٚبنكبٝڄ ٵًٍان َبْ ډَٽِْ ي 

ٔي ي ثٍ ٦ٕق ُډٕه ډَٕٕي. ثىبثَأه يٹشٓ ډڂمب اُ ىَىٍ آ ٥َٔٸ ډؼَاْ ډَٽِْ ثبلاْ ډٓ ډڂمب اُ ،َب آسٚٶٚبن

ًٙوي. ٙپڄ ډوَي٣ ثٍ ٹًا ػبًثٍ )ئٖپًُٔشٍ(  هبٍع ډًٕٚوي ثٍ ٥ًٍ ٙٮب٭ٓ ثٍ ا٥َاٳ دو٘ ډٓ آسٚٶٚبن

َبْ و٫ً  آسٚٶٚبن. ثَأه إبٓ ٓ ثٖشڂٓ ىاٍىآسٚٶٚبوثٍ وٖجز َبْ ثٕه ځياٌُ ي ٹ٦ٮبر ػبډي  ځياٌُ َب ي

ډوَي٣ َبْ ٕبهشٍ ٙيٌ اُ هبٽٖشَ ي ډوَي٣ َبْ ډَٽت  َبْ ٕذَْ ٙپڄ، آسٚٶٚبن: ډَٽِْ ثٍ ٍٕ ثو٘

 ًٙوي. سٺٖٕڈ ډٓ

ًٙوي. ځياٌُ َب ثٍ  اُ ځياٌُ َبْ ٕٕبڃ سٚپٕڄ ډٓ آسٚٶٚبنډوَي٣ َبْ ٕذَْ ٙپڄ: أه و٫ً  -اڅٴ

 ٙپڄ آسٚٶٚبن. ىٍوشٕؼٍ ډوَي٣ أه و٫ً ًٙى ډٓ ا٥َاٳ دو٘٭چز ٍياوٓ دٔ اُ هَيع اُىَىٍ ثٍ إبوٓ ثٍ 
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، َب آسٚٶٚبنځَٕى. ثٍ َمٕه ىڅٕڄ ثٍ أه و٫ً  ډيځٓ وب ؿِٕ )ٙپڄ ٕذَ( ثٍ هًى ډٓآدُه ي ځٖشَىٌ ثب ثَ

َبْ  آسٚٶٚبنَبْ ٕذَْ ٙپڄ اُ ډٚوٍٞ  آسٚٶٚبن .ځًٔىي ( ډshield volcanٓ) ٕذَْ ٙپڄ آسٚٶٚبن

ىٍػٍ( َمَاٌ ثب ىَبوٍ َبْ ثٍِٿ اُ ئْځٓ َبْ  10ڈ ي ٽٕٚيٌ )ثب ٕٙت ٽمشَاُ َبيأٓ إز. ىاډىٍ َبْ ډلأ

 (1ن َبٕز)ٙپڄ آ

 
 (ډوَي٣ َبْ ٕذَْ ٙپڄ1ٙپڄ )

َب كبيْ ىٍٔبؿٍ َبْ ځياٌُ إز. ى٦ٍٕق ان َب ځبَٓ ٔټ دًٕشٍ سٚپٕڄ  آسٚٶٚبنىَبوٍ أه 

ثبٌٍ ثٍ ىي آسٚٶٚبناُ ځياٌُ اُىَبوٍ  ي ځبَٓ ايٹبر َڈ ثٍ ًٍٝر ډٌاة إز. ثٮ٢ٓ ايٹبر ٵًاٌٍ َبٔٓ ًٙى ډٓ

، اُ ىاډىٍ َب دَٙين ىَبوٍ ځَىوي. ځياٌُ َب دٔ اُ ثبٌٍ ثٍ ىَبوٍ ثَ ډٓ ن َب ىٍآ شًََا دَسبة ډًٕٚوي ٽٍ ثٕٚ

َ ډًاى ډڂمبسٕپٓ َب هبٽٖشَي ىٔڂ آسٚٶٚبنٽىىي. أه و٫ً  وي ي ثٍ ٕمز دبٕٔه ػَٔبن دٕيا ډًٓٙ َٕا َُٔ ډٓ

ُاى ًٙوي ي آَب ىٍكبڃ ٵَاٍ ډمپه إز ثب ٙير ُٔبى . ىٍهلاڃ ٵًٍان َبْ ثٍِٿ، ځبُځَٕوي وِٕ ٽمشَ ُٕڈ ډٓ

 ًٍار ٵَاين ځياٌُ ٍا ثٍ ثبلا دَسبة ٽىىي. 

وُب إٓذَْ ٙپڄ ٕبهشٍ ٙيٌ إز ٽٍ ډًوبڅًا ٔپٓ اُ  آسٚٶٚبن 5لاُڇ ثٍ ًٽَإز ػِأَ َبيأٓ اُ 

ډشَْ اٹٕبوًٓ ٽجَٕ  5000ٹب٭يٌ ډًوبڅًا ىٍ ٭مٸ ٍيْ ُډٕه إز.  آسٚٶٚبنشَٔه إز. ډًوبڅًا اكشمبلاً ثٍِځ

 .(1376، ٵچًٍِٔ )هَْٕ، ډشَ اُ ٦ٕق اة ثبلا سَ إز 4170ن وِٕ آٹَاٍ ىاٍى ي ٹچٍ 

(ؿىبوـٍ اُ وبډٚبن دٕيا إز Cinder cones) ډوَي٣ َبْ هبٽٖشَْ: ډوَي٣ َبْ هبٽٖشَْ -ة

 دًٕٕشٍ َٖشىي ي ثب ٕٙت وٖجشبً ُٔبىٕپٓ وبًٙوي. ؿًن ډًاى ډڂمبس اُ هبٽٖشَ ٔب ډًاى ډڂمبسٕپٓ ٕبهشٍ ډٓ

 .َٖشىي َب ىاٍاْ ٕٙت سىي آسٚٶٚبنثىبثَأه أه و٫ً  ځَٕوي، ٍ ٹَاٍ ډٍٓيْ ىاډى ىٍػٍ( 40سب  30)ثٕه 

 .2ٙپڄ
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 ډوَي٣ َبْ هبٽٖشَْ (2ٙپڄ )

 څجبًي ٱب ډشَ 300اُ  ٽمشَ ن َب ډٮمًلاًآَٖشىي ي ثچىيْ  ډوَي٣ َبْ ٕبهشٍ ٙيٌ اُ هبٽٖشَ ٽًؿټ

ًٙوي. ثٍ ٥ًٍ ٽچٓ أه و٫ً  شَ سٚپٕڄ ډَٓبْ ثٍِځ آسٚٶٚبنثٍ ًٍٝر ډوَي٣ َبْ ٵَ٭ٓ ىٍوِىٔټ ي ٔب ٍيْ 

. اُ أه ٍي ډوَي٣ ًٙى ډٓٓ إز ىٔيٌ آسٚٶٚبوَب ىٍػبٔٓ ٽٍ ٩بََاً ډٮَٳ ډَاكڄ وُبٔٓ ٵٮبڅٕز  آسٚٶٚبن

 ًٙوي. َبْ هبٽٖشَْ ٍيْ ػَٔبن َبْ ثبُاڅشٓ ٹئمٍ ٔبٵز ډٓ

سٚپٕڄ  َب آسٚٶٚبنډوَي٣ َبٔٓ ٽٍ اُ سىبية ػَٔبن َبْ ځياٌُ يٵٮبڅٕز  ْ ډَٽت:ډوَي٣ َب-ع

، ډوَي٣ َبْ ډَٽت وبڇ ىاٍوي. ؿًن أه ډوَي٣ َب اُ لأٍ َبْ ډشًاڅٓ ٕىڀ َبْ ډوشچٴ ٕبهشٍ ٌ ثبٙىيٙي

 .3ٙپڄ  ًٙى ډٓ( وِٕ ٔبى Strato volcanَبْ ؿٕه هًٍىٌ ي ٔب لأٍ أٓ ) آسٚٶٚبنٙيٌ اوي، ثٍ ان 

 
 ډوَي٣ َبْ ډَٽت (3ٙپڄ )

سَٔه ٽًٌ َبْ ٦ٕق ُډٕه ي. ثَهٓ اُ ثچىيَبْ ډَٽت ىاٍو آسٚٶٚبنډوَي٣ ٍا ډٮمًلاً  سَٔه ٙپڄثبٍُ

ٔټ ډوَي٣  ډشَ 1670أَان ثب اٍسٶب٫  ٓ ىډبيوي ىٍآسٚٶٚبواُ أه ډوَي٣ َب ٕبهشٍ ٙيٌ إز. ډوَي٣ 

 )ډٮشمي، ډوَي٣ ډَٽت ٍا وٚبن ډٕيَيډچٓ اُ . ٵًػٓ ٔب ډب ىٍػبدبن وِٕ ٙپڄ ٽبًٙى ډٓډَٽت ډلًٖة 

 .(1374 اكمي،

َمَاٌ وٕٖشىي. ٵًٍان َبْ اوٶؼبٍْ ٭لايٌ  آسٚٶٚبنسىُب ثب هَيع ځياٌُ اُىَبوٍ  آسٚٶٚبنٵًٍان َبْ 

ٓ َمَاٌ ثب ډٺياٍ ُٔبى آسٚٶٚبوهبٽٖشَ ي ٱجبٍ  ،ْ ډًاى ػبډي ډبوىي ٕىڀ َبْ ٙپٖشٍثَ ځياٌُ، ډٺياٍ ُٔبى

ي  ػبډي، : ډب٬ٔ،ثٍ ٍٕ ىٕشٍ آسٚٶٚبنٔټ  ٽىىي. اُ أه ٍي ډًاى هبٍع ٙيٌ اُ بة ډَٓبْ ډوشچٴ ثٍ ًَا دَسځبُ

 ًٙوي. ځبُ سٺٖٕڈ ډٓ
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َبَٖشىي. أه ډًاى دٔ اُ  آسٚٶٚبن)ځياٌُ(: ډًاى ډٌاة ٔب ډڂمب اُ ډلًٞلار اٝچٓ  ډًاىډب٬ٔ -1

يْ ډڂمب ډمپه إز سَٽٕت ٽٕمٕب ځَٕى. ز ىاىن ځبُ َبْ هًى ځياٌُ وبڇ ډٓىٕ اُ ٍٕٕين ثٍ ٦ٕق ُډٕه ي

ډڂمبٔٓ ٽٍ  ٕچٕپبن ډڂمب ىاٍى. ي ىٍٝي ثبُاڅشٓ ي ٔب هىظٓ ثبٙي. أه اډَ ثٖشڂٓ ثٍ ډٺياٍ ثٍ ًٍٝر إٕيْ،

ىٍٝي هبٕٝز  50هىظٓ ي ٽمشَ اُ  ،ىٍٝي 70سب  50ثٕه  ىٍٝي ثبٙي، إٕيْ، 70ن ثٕ٘ اُ آډِٕان ٕچٕپبن 

وشٕؼٍ ٕٕبڃ سَ ي ٍيان سَ  ي ىٍځياٌُ ٽمشَ  ْ )ٽظبٵز(ځَاوَي ََؿٍ ډَٕان ٕچٕپبن ٽمشَ ثبٙي، ثبُاڅشٓ ىاٍوي.

 .(1366 ٭چٓ ُاىٌ، )ىٍئ٘، اوي

ًٙوي. أه ځًوٍ ځياٌُ َب ىٍكٕه  َبْ ٍيان ثٍ ًٍٝر يٍٹٍ َبْ وبُٻ ثَ اٵَيهشٍ ػبٍْ ډٓ ځياٌُ

 ځٶشٍ (Pahoehoe) ن دب ًًََآٽىىي ٽٍ ثٍ  ډٓ اٙپبڃ ٥ىبة ډبوىيْ أؼبى ،سبة هًٍىن ثب دٕؾ ي ػَٔبن،

. ثىبثَأه ىٍكبڃ ٽٍ ٹٖمز ًٙى ډٓسَ اُ ٹٖمز َبْ ٭مٺٓ ان َٕى ي ډىؼمي َُٔا أه ځياٌُ َب ُيى .ًٙى ډٓ

ن ثٍ كَٽز ي ػَٔبن هًى اىاډٍ آٹٖمز ٭مٺٓ  ٦ٕلٓ أه و٫ً ځياٌُ َب َٕى ي وٕمٍ ډىؼمي ٙيٌ إز،

 .ًٙى ډٓډًػياٍ ٙين ٦ٕق ځياٌُ َب  ىَي ي ثب٭ض سبة هًٍىٌ ي ډٓ

 
 ځياٌُ (4ٙپڄ )

ن آٽىىي. ثىبثَأه يٹشٓ ثو٘ ٦ٕق  ثبلا( ثٍ ٽىيْ ػَٔبن دٕيا ډٓ اډب ځياٌُ َبْ ٱچ٨ٕ )ثبٹًا ػبًثٍ

ن َب ٍا ثٍ ًٍٝر آن ٙيٌ ي آوَٕيْ ډٕوبوٕپٓ ػَٔبن َبْ َُٔٔه ٕجت هًٍى ٙين  ًٙى ډٓوٕمٍ ػبډي 

پڄ هًٍى ٙيٌ ٙي  ًٙى ډٓن وب َمًاٍ ي هٚه إَٓى ٙين ٦ٕق  ٍ ٥ًٍْ ٽٍ دٔ اُثٽىي.  ٹ٦ٮبر سجئڄ ډٓ

 ځَٕى.  َه ػًٗ ٍا ثوًى ډٓآ
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 َه ػًٗ ډڂمبآ (5ٙپڄ )

ثٍ ٙپڄ ٹ٦ٮبر ثبڅٚز ډبوىي ٍيْ َڈ  ،ىىيٽ ة ثَ هًٍى ډٓآځياٌُ ْ ٍيان َُٔ ٍىٔبٔٓ َڈ يٹشٓ ثٍ 

  .ٽىىي ( ٔبى ډPillow lavaٓ) ځَٕوي. ځياٌُ َبْ ثبڅٚشٓ ٍا دٕچًلايا ٹَاٍ ډٓ

 
 )ٍٹٕٸ( ځٌاٌُ َبْ ٍيان (6ٙپڄ )

أه ٕبهشمبن َب كبٝڄ اوٺجبٟ ځياٌُ ىٍ  .ٌُ َبْ ډىًٍْٚ وِٕ ٔپٓ ىٔڂَ اُ اٙپڄ ځياٌُ َب إزځيا

  .ن ٩بََ ًٙىآ َبْ ٹبٔڈ ىٍىٍُ سب ٕٕٖشمٓ اًُٙى  ډٓاطَ َٕى ٙين إز. اوٺجبٟ ثب٭ض 
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 (7ٙپڄ )

 6اُ ٓ وبڇ ىاٍوي. هبٽٖشَ َبْ هًٍى ىاوٍ )ٽًؿټ سَآسٚٶٚبوډچٓ ډشَ، هبٽٖشَ  2اُ  شًٍَار ٽًؿپ

ډىؼمي ٙين  ن َب اُآٓ ٙپڄ ىيٻ ىاٍوي َُٔا آسٚٶٚبو. ثمت َبْ ًٙى ډٓٓ وبډٕيٌ آسٚٶٚبو ٱجبٍ ډچٓ ډشَ(

 ًٙوي. ځياٌُ َبْ ىٍكبڃ ؿَه٘ ىٍ ًَا ىٍٕز ډٓ

ىٍ ًَا  ًٍٕة ډمپه إز ډير َب ي ٹجڄ اُ ًٙى ډٓٓ ثٍ ىڅٕڄ ٕجپٓ ىًٍَا دو٘ آسٚٶٚبوٱجبٍ 

ٓ سب لأٍ آسٚٶٚبو، ډٺياٍ ُٔبىْ اُ ٱجبٍ 1080ٌ ٕىز َچه ىٍ ٕبڃ اوٶؼبٍ ٽً دَاځىيٌ ًٙوي. ډظلاً ىٍاطَ

ٓ آسٚٶٚبوَبْ دو٘ ٙي. ثىبثَأه ځَى ي ٱجبًٍَا  ىٍ ډشَ اُ ٦ٕق ُډٕه( 18000إشَاسًٕٶَ )ثٕ٘ اُ 

 سًاوي وٺ٘ ډُمٓ ىٍ وًٕبن ي ٔب سٲَٕٕار اٹچمٓ ىاٙشٍ ثبٙىي. ډٓ

ثبٍان ٔب ًية ثَٳ ي ٔن ډوچ٣ً ٙيٌ يثٍ ًٍٝر ٓ ثب اة وبٙٓ اُ آسٚٶٚبوځبَٓ ځَى ي ٱجبٍ ي هبٽٖشَ 

ًٙوي. ثٍ ؿىٕه ػَٔبن ځچٓ وِٕ  ػَٔبن َبْ ځچٓ َٕأَُ ډٓ اُ ىاډىٍ َب ثٍ ًٍٝر سًىٌ ځڄ سجئڄ ٙيٌ ي

ٓ ٕىڂٓ ٕٕىَٔز آسٚٶٚبوٱجبٍ  ي ٕمىز ٙين هبٽٖشَ ي ځَى َمـىٕه اُ ًٙى ډٓ( ځٶشٍ Laharلاَبٍ)

(Cineriteٓدئي ډ ) ٔي.آ 

َب ثٍ ًٍٝر ځبُ إز. َُٔا ډڂمب ىاٍاْ ډٺياٍ ډشٲَْٕ ځبُ  آسٚٶٚبن َ اُ ډلًٞلار: ثو٘ ىٔڂځبَُب

ډبوىي. ثىبثَ أه يٹشٓ ٵٚبٍ ياٍىٌ ثَ ډڂمب  اطَ ٵٚبٍ َمٍ ػبوجٍ ىٍ ډڂمب ډلجًٓ ډٓ َب ثَځبُ .َبْ ډلچًڃ إز

ٹٖمز  ا دو٘ ډًٕٚوي.ُاى ٙيٌ ي ىٍ ًَآَب وِٕ ډڂمب ځبُ أه ٍي ثب هَيع ًٙوي. اُ ُاى ډٓآٽبَ٘ ٔبثي، ځبُ َب 

 ة سٚپٕڄ ډٕيَي. ىْ اٽٖٕي ٽبٍثه ىاْ اٽٖبٔي، َبٔيٍيػه ٕچٶبٔي، َچًٕڇ،آٍا ثوبٍ  آسٚٶٚبنَبْ ا٭٪ڈ ځبُ

طَ ؤن ډآٹبثچٕز سلَٻ  ډڂمب ىٍ ډِٕان ځبُ ډًػًى ىٍ ًٙوي. َب ډلًٖة ډٓ آسٚٶٚبنَبْ ىٔڂَ وِٕ ځبُ ٵچًٍ
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اُ ًْٕ ىٔڂَ  ٔبثي ي َٳ ډِٕان ٱچ٪ز ډڂمب اٵِأ٘ ډ٥ٓإز. ََٹيٍ ځبَُبْ ډلًڃ ىٍ ډڂمب ُٔبىسَ ثبٙي، اُ 

ي  ًٙى ډَٓٙي٫  آسٚٶٚبن. هَيع ځبُ ډٮمًلاً دٔ اُ ٵَيٽ٘ ٽَىن ًٙى ډٓسَ  ثٕ٘ آسٚٶٚبنٹيٍر اوٶؼبٍ 

( وبڇ Fumarole، ٵًډَيڃ )ًٙى ډٓوؼب ځبُ هبٍع آډمپه إز سب ٕبڃ َب وِٕاىاډٍ ٔبثي. كٶٌَ ٔب ډؼَاْ ٽٍ اُ 

ىٍ ډَكچٍ ٵًډَيڃ  آسٚٶٚبنځًٔىي ٽٍ  ډٓ سىُب ځبُ سوچٍٕ ٽىي )ډبوىي سٶشبن ىٍأَان(، آسٚٶٚبنىاٍى. يٹشٓ 

 .(1376، كٖٕه )ډٮمبٍٔبن،إز

سًان ډٚبَيٌ  ٍا ىٍ ٍٕ ډى٦ٺٍ اُ ٦ٕق ٽٌَ ُډٕه ډٓ َب آسٚٶٚبن: ٵٮبڅٕز بَ آسٚٶٚبنځٓ  دَاځىيٌ

ٵٕٞي  80َبْ وٺب٣ ىاٯ. كييى  ٚٶٚبنآسكبٍٕٙ َبْ ياځَا ي  ډىب٥ٸ ٵَيٍاو٘، اُ: ٽَى. أه ډىب٥ٸ ٭جبٍر اوي

َبْ ډىب٥ٸ ٵَيٍاو٘  آسٚٶٚبنَبْ ٵٮبڃ ىٍكبٍٕٙ َبْ َمڂَا ي ډىب٥ٸ ٵَيٍاو٘ ٹَاٍ ىاٍوي.  آسٚٶٚبن

 شَ اُ اوًا٫ كيَب ثٕٚ آسٚٶٚبنثبٙىي. ځياٌُ َبْ أه  اوٶؼبٍْ اوي ي ٭ميسبً اُ و٫ً إشَاسًيڅپبن ي ډَٽت ډٓ

، اڅڂَ )ٽچًى،ثبٙىي َبْ وٺب٣ ىاٯ ي ډَاٽِ ياځَا ٭ميسبً ثبُاڅشٓ ډٓ سٚٶٚبنآَٖشىي. ىٍكبڅٓ ٽٍ  اي٤ٕ )اوئُشٓ(

1367). 

 ٓ ىٍأه ډَاٽِ وبٙٓ اُ ًية ٕىڀ ١وبډزآسٚٶٚبوَبْ َبٍٕٙ َبْ ياځَا: ٵٮبڅٕز َبْ  آسٚٶٚبن

َبْ ٽٚٚٓ ٹَاٍ ىاٍوي. يٹشٓ ٕىڀ ٽٌَ وَٕي سإطَٕاطَ ٽبَ٘ ٵٚبٍ إز. كبٍٕٙ َبْ ياځَا سلز  ثبلاْ ىٍ

ٔبثي ي ٽبَ٘ ٵٚبٍ وِٕ ډًػت  ياٍىٌ ثَ ٕىڀ َبْ َُٔٔه ٽبَ٘ ډٓ ٵٚبٍ ،ًٙى ډٓ اطَ ٽٚٚٓ ٙڂبٵشٍسلز 

ډٺياٍ ُٔبىْ ډڂمب  . ًية ثوٚٓ أه ٕىڀ َب )دَٔيسٕز ايڅٍٕ(ًٙى ډًٓية ثوٚٓ ٕىڀ َبْ إشىًٕٶَ 

 يٍوي.آ َبْ ثٕه اٹٕبوًٕٓ ٍاثٍ يػًى ډٓ آسٚٶٚبنثبُاڅشٓ أؼبى ډٕپىي ٽٍ ثب كَٽز ثٍ ٕمز ثبلا، 

 
 َبْ ٽىبٌٍ َبْ ياځَا آسٚٶٚبن (8ٙپڄ )

وؼب دًٕشٍ اٹٕبوًٕٓ ىٍ آ: ډىب٥ٸ ٵَيٍاو٘ ډىب٥ٺٓ َٖشىي ٽٍ ىٍ َبْ ډىب٥ٸ ٵَيٍاو٘ آسٚٶٚبن

 .ٍيوي مز دبٕٔه سب ىاهڄ ٕٖز ٽٌَ ٵَي ډٓهڈ ٙيٌ ي ثٍ ٕ ٔب دًٕشٍ اٹٕبوًٕٓ ىٔڂَ ِثَهًٍى ثب دًٕشٍ ٹبٍ

ځَٕى.  ىٍ ا٭مبٷ ُډٕه ًٍٝر ډٓ ٵَيٍيويٌ ًية دًٕشٍ اطَ َبْ أه ډىب٥ٸ ىٍ آسٚٶٚبنثىبثَأه 

ًية ثوٚٓ أه دًٕشٍ ي  . اًُٙى ډٓٱبُ آن آًية  ،ٍٕي ٽٕچًډشَ ډٓ 125ٕشٍ ثٍ ا٭مبٷ كييىيٹشٓ أه دً

أه ځًوٍ ډڂمب َب ثب ځبُ َبْ ٵَايان َمَاٌ اوي ي  .ًٙى ډٓن ډڂمبٔٓ ثب سَٽٕت اوئُز أؼبى آثياٍ ٍيْ إًٍٓة 

 َب ثب اوٶؼبٍ َمَاٌ إز.  نآٓ آسٚٶٚبوڄ ٵًٍان ثٍ َمٕه ىڅٕ
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َب ىٍ ىاهڄ ٝٶلبر څٕشًٕٶَْ اُ ػمچٍ ىاهڄ ٝٶلٍ  آسٚٶٚبنَبْ وٺب٣ ىاٯ: أه و٫ً  آسٚٶٚبن

 ن َب وِٕ كبٝڄ ٵٮبڅٕز َبْ ٍاىًٔاٽشًٕ ىٍ وٺب٥ٓ ىٍآځَٕوي. ډىٚب ډڂمبٔٓ ٓ ثٍِٿ اٹٕبوًٓ ٽجَٕ ًٍٝر ډ

 .ثبٙي ډٓ Hot spotsوٺب٣ ىاٯ  ىاهڄ ػجٍ ٵًٹبوٓ )إشىًٕٶَ( ډًًٕڇ ثٍ

 
 َبْ وٺب٣ ىاٯ آسٚٶٚبن (9ٙپڄ)

ٓ ىٍىاهڄ هبٻ آسٚٶٚبوَبْ ػِأَ َبيأٓ ٭ميسبً ډَث٣ً ثٍ وٺب٣ ىاٯ ډٓ ثبٙىي. ٽًٌ َبْ  آسٚٶٚبن

َب وٺب٣ ىاٯ إز. ثٍ ٭ٺٕيٌ ُډٕه ٙىبٕبن وٺب٣ ىاٯ ډٮَٳ ډىب٥ٺٓ ىٍػجٍ  آسٚٶٚبنٵَاوٍٖ وِٕ ومًوٍ ىٔڂَ 

ثىبثَأه كَاٍر أؼبى ٙيٌ س٤ًٕ أه  ثبٙىي. ٍ ىاٍاْ سَاٽڈ ثبلاْ اُ ډًاى ٍاىًٔاٽشًٕ ډٓٵًٹبوٓ َٖشىي ٽ

ْ ثبُاڅشٓ ٽٍ ثئه ډڂمب ًٙى. ثبُاڅشٓ ډٓ ىاٽى٘ َب ثب٭ض ًية ٕىڀ َبْ ا٥َاٳ ي وشٕؼٍ سًڅٕي ډڂمبٔٓ

 ٔبثىي. ٌ ډٓٔىي ثٍ سئٍغ ٕىڀ َبْ ا٥َاٳ هًى ٍا ًية ٽَىٌ ي َٕاوؼبڇ ثٍ ٦ٕق ُډٕه ٍاآ سَسٕت دئي ډٓ

ىٓ ډشٮيىْ ٙيٌ آسٚٶٚبوسيايڇ أه ٭مڄ يهَيع ډًاى ډٌاة ىٍ ٽٴ اٹٕبوًٓ ٽجَٕ ثب٭ض ثَيُ ي ٩ًٍُ ػِأَ 

 إز.

وٺب٣  ،٭ىًان ٙي. ثٍ ٭ٺٕيٌ يْ 1967ىٍٕبڃس٤ًٕ ډًٍځبن  وٺب٣ ىاٯ سوٖشٕه ثبٍ آسٚٶٚبنډ٫ً١ً 

ٽٕچًډشَ  100وٺب٣ وِٕ ثٍ كييى أهډٕچًٕن ٕبڃ إز. دُىبْ  100ىاٯ ىاٍاْ ډپبن طبثشٓ كياٹڄ ثَاْ ډير 

ًٙى. ثب كَٽز ٝٶلبر  ىٍ ىاهڄ ٝٶلبر څٕشًٕٶَ ډٓ آسٚٶٚبنٍٕي. هَيع ځياٌُ اُأه وٺب٣ ثب٭ض يٹ٫ً  ډٓ

ػئي أؼبى ډٓ ًٙى. ډظلا ٝٶلٍ اٵٕبوًٓ ٽجَٕ ثب َٕ٭ز ٔټ ٕبوشٓ ډشَ  آسٚٶٚبنڅٕشًٕٶَ اُ ٍيْ أه وٺب٣، 

ن ًية آٹٖمز َبٔٓ اُ  ،ځٌٍى ٹٕبوًٓ اُ ٍيْ ٔټ وٺ٦ٍ ىاٯ ډٓه ايٹشٓ ٽٴ أ .ًٙى ډٓىٍ ٕبڃ ػبثٍ ػب 

ىيٍ ٙين سئٍؼٓ ََ ػٌَِٔ اُ  ثب ٔي.آ ٓ ثٍ يػًى ډٓآسٚٶٚبؤټ ػٌَِٔ  ،ن ډلڄآ ثب هَيع ډڂمب اُ ٙيٌ ي

)ډُٓ  ځَٕى ذٔ ىٍ وٺ٦ٍ ىٔڂَْ ٵٮبڅٕز ًٍٝر ډًٓٙى ي ٕ ٹ٬٦ ډٓ ن ػٌَِٔآٓ آسٚٶٚبووٺ٦ٍ ىاٯ، ٵٮبڅٕز 

 .(1378، ثَيوً َٔ،

اډشياى  ډيٌ اوي ٽٍ ايلاً ىٍآٓ ىٍ ٽٴ اٹٕبوًٓ ٽجَٕ دئي آسٚٶٚبواطَ أه ٵَأىي ٔټ ٕچٍٖ ػِأَ  ىٍ

 ٔټ ه٤ ي َمبوىي ىاوٍ َبْ سٖجٕق ثٍ ىوجبڃ َڈ ٹَاٍ ځَٵشٍ اوي.
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 ىٍ ٽٴ اٹٕبوًٓ ٽجَٕ آسٚٶٚبن (10ٙپڄ )

 ىاٍى. ه٤ ػِأَ َبيأٓ،ثٖشَ اٹٕبوًٓ ٽجَٕ ؿُبٍ ه٤ ٕچٍٖ ػِأَْ ډَث٣ً ثٍ وٺب٣ ىاٯ يػًى  ىٍ

 ه٤ ػِأَ سَاډًسً ي ه٤ ػِأَ إشَاڃ. ،ه٤ ػِأَ ٽبٍيڅٕه

 
 ػِأَ سَاډًسً ي ه٤ ػِأَ إشَاڃ (11ٙپڄ )
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أه ؿُبٍ ه٤ ٽمَثىيْ ثٍ ډًاُار َڈ اُ ٙمبڃ ٱَة ثٍ ػىًة َٙٷ ى٥ًٍڃ ؿىي َِاٍ ٽٕچًډشَ 

ٓ َٖشىي ي ثٍ ٕمز ػىًة َٙٷ اُ ٕه َبْ ٙمبڃ ٱَثٓ أه ٽمَثىي َب ٹئم آسٚٶٚبنٽٕٚيٌ ٙيٌ اوي. 

ډٕچًٕن ٕبڃ ي  155َبْ ٕمز ٙمبڃ ٱَة ان  آسٚٶٚبنًٙى. ډظلاً ىٍ ه٤ ػِأَ َبيأٓ  وُب ٽبٕشٍ ډٓآ

َبْ ٹئمٓ أه ډىب٥ٸ )ٕمز ٙمبڃ ٱَة  آسٚٶٚبن ٕه ىاٍوي. ډٕچًٕن ٕبڃ 55ن سىُب إٓمز ػىًة َٙٷ 

 ٽَىٌ اوي. ن َب ډَػبن َب ػِأَ اسًڃ أؼبىآوشٕؼٍ ى٦ٍٕق  اوي ي ىٍ ٍٵشٍ ة ٵَيآاطَ ٵَٕبٔ٘ ثٍ َُٔ  ىٍ وُب (آ

 5)كييى  ٓ ك٤ و٪َٕ ػِأَ َبيأٓ وٚبن ىَىيٌ َٕ٭ز ُٔبى كَٽز ٝٶٍآسٚٶٚبوثٍ ََكبڃ ډؼم٬ اڅؼِأَ 

 ٕبڃ( ٕبوشٓ ډشَ ىٍ ىي )ثٕه ٔټ سب ٍيْ وٺ٦ٍ ىاٯ إز. اځََٕ٭ز كَٽز ٽڈ ثبٙي ٕبوشٓ ډشَ ىٍٕبڃ( اُ

ًوٍ ثبٍُ اٹٕبوًٓ ا٥چٔ وم ىٍ ډؼم٬ اڅؼِأَ ٽبوبٍْ )ٹىبٍْ( ٔي.آ ٙپڄ دئي ډٓ ؼم٬ اڅؼِأَ هًٍٙ اْډ

 ٍيى. ؿىٕه ػِأَْ ثٍ ٙمبٍ ډٓ

 ځَىى: ډٮبىن ډڂمبسٕپٓ ٹَاٍ ًٔڄ ثٍ سَسٕت سٚپٕڄ ډٓ

هؼبدىخبظهگوبت٘کٖ

ډٮبىن ډڂمبسٕپٓ ثلايٹٶٍ ىٍ ػَٔبن دَيٍٕ ىٔٶَٔىٖٕٚه ډڂمبْ ٵچِ هِٕ اُ ډٌاثّ سَٽٕت ډبيٍاْ 

ځَىى. ىٍ وشٕؼّ َٕى ٙين أىڂًوٍ ډٌاثٍ سؼم٬ ډىَاڃ َبْ سٚپٕڄ ىَىيِ ٕىڂُبْ ډٮيوٓ  ْ سٚپٕڄ ډٓٹچً

 ًٍٝر ځَٕى.

اُ ډىَاڅُبْ ٭ىبَٝ ثٮ٢ٓ  ډىَاڃ َبْ ډٮيوٓ اُ ػمچٍ ٽَيډٕز، دلاسٕه ي ٵچِار ځَيح آن، اڅمبٓ ي

ڄ اُ سمبڇ ډىَاڅُبْ ٕچٕپبسٓ ( ىاٍاْ ٹبثچٕز اوي ٽٍ ٔب ٹجوبىٍِ ُډٕىٓ )څٕذبٍٔز، ډًوٖىٕز، َٕٕٽًن يٱٌَٕ

ٽَٕشبڅِٕٔٚه ومبٔىي. أه  ٽَٕشبڅِٕٔٚه ومبٔي ئب َمِډبن ثٍ ٕچٕپبسُبْ إبٕٓ ډبوىي اڅًٕٔه ي دَٕيٽٖٕه

ډىَاڃ َبْ ډٮيوٓ ٽَٕشبڅِٕٔٚه ٙيٌ ٕىڂٕه ىٍ ډٌاثّ ډب٬ٔ ٕچٕپبسٓ سٍ وٕٚه ځَىٔيٌ ي ىٍ ٹٖمز سلشبوٓ 

ىٍ  ٹًٌ ػبًثٍ ئب ػَٔبوبر ٽبؤًپٚىٓ سٲَٕٕ ډلڄ ومًىٌ إطَٕسځَٕى ي ٹٖمبً سلز  ٽبوًن ډڂمبسٕپٓ ٹَاٍ ډٓ

ثٕه اكؼبٍ وبٍٍٔ ٽَٕشبڅِٕٔٚه ٙيٌ ٹٖمز َبْ ٍا ثٍ ډٕبن ډٕأيٍى ٽٍ اُ ډىَاڅُبْ ډٌٽًٍ ثٕٚشَ ٱىٓ 

. أه ٹٖمز َب اُ څلب٧ سَٽٕت ثب اكؼبٍ ػبىَىيٌ سٶَٔٸ وڂَىٔيٌ سىُب س٤ًٕ ٽمٕز ثچىي ډًاى ډٮيوٓ ثبٙي ډٓ

ٓ ٹجچٓ ) ٕٕڂَٔڂٚىٓ، ي ٙچَٕ َبْ ډٮيوٓ ٍا سٚپٕڄ ډٕيَي. ثٍ أه سَسٕت ډٮبىن ډڂمبسٕپځَىى  ډٚوٜ ډٓ

ٽَيډٕز، دلاسٕه يٵچِار ډَث٣ً أه ځَيح، ٓ هبڅياٍ ىٍ اكؼبٍ ډبيٍاْ ٹچًْ )( ٕىڂُبْ ډٮيواٽًډًلاسٕٶٓ

 ځَىوي. وبىٍِ ُډٕىٓ( سٚپٕڄ ډٓ اڅٺچٓ )ډىَاڃ َبْ ٭ىبَٝ اڅمبٓ ي

أه ډٮبىن ٭جبٍر اُ ډىَاڅُبْ اكؼبٍ ػب ىَىيٌ اُ ٹجٕڄ ايڅًٕٔه ي  ډىَاڃ َبْ دبٍاػىٕشٕپٓ ىٍ

 ثبٙي ډٓدَٕيٽٖٕه ثَاْ ډٮبىن اڅمبٓ، وٶچٕه يډىَاڃ َبْ اڅٺچٓ ٕٕبٌ ٍوڀ ىٍ ډٮبىن ٭ىبَٝ اڅٺچٓ ُډٕىٓ 

 (.1391 ،)ُٕبٻ

هؼبدىکبرثٌبت٘تٖ

ب ثًىٌ ٽٍ اُ څلب٧ ي ىٔڂَ ٽبٍثىبر َ ىيڅًډٕز ،٭جبٍر اُ سؼمٮبر اوييػٕىٓ ٽچٖٕز ٽبٍثىبسٕز َب

 اَمٕز ٽٍ ٽبٍثىبسٕشٓ ډٮبىن .ىاٍوي اٍسجب٣ اڅٺچٓ - ډپبوٓ ي ػىشٕپٓ ثٍ اوشَئُٴ َبْ سَٽٕت ډبيٍاْ ٹچًْ

، ٵلاځًدٕز P ٭ىبَٝ وبىٌٍ ُډٕىٓ  Nb ,Ta, Zrٍىن آي ډىج٬. ځَىٔي سظجٕز  20 ٹَن 50 ٕبڃ ىٍ آن ٝىٮشٓ

 ثبٙي. ډٓي ثٮ٢ٓ ٭ىبَٝ ىٔڂَ   Fe ,Ti ـىبنَم
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ثؼذهگوبت٘کٖهؼبدى

ىٍ ډٮبىن هبٛ ډڂمبسٕپٓ دَيٍٕ سؼم٬ ٭ىبَٝ ٝىٮشٓ ٹٕمشٓ ي ډَٽجبر آن َب ) ډىَاڃ َب ( ىٍ 

ىٍ دڂمبسٕز َب ٍيڃ إبٕٓ ٍا ىٍ سٚپٕڄ ډىَاڃ َب ډًاى ډٌاة  .ځَٕى وشٕؼٍ ىٔٶَوٖٕشٚه ډڂمب ًٍٝر ډٓ

ٓ ٝىٮشٓ ىٍ اػٖبڇ دڂمبسٕشٓ آن َب سؼم٬ ثٖٕبٍْ ډىَاڃ َبْ ٹٕمش ار ډشٺبثڄسإطَٕډڂمب ىاٙشٍ ٽٍ ىٍوشٕؼٍ 

ىٍ دَيٍٕ ٕوز ٙين ډڂمب هبٝشبً ثٮي اُ سٚپٕڄ اكؼبٍ وبٍٍٔ اُ آن ػيا ٙين ډلچًڃ َبْ  .ځَٕى ًٍٝر ډٓ

ـىبن ثٖٕبٍْ اُ ب اػِاْ ډٶَ )ډِٕاڅِٕاسًٍَب( ي َمثٮي ډڂبسٕپٓ ځبُ ډبوىي ي ډب٬ٔ ًٍٝر ځَٵشٍ ٽٍ اُ ډڂم

ىٍ وشٕؼٍ ىيٍان أه ډلچًڃ َب ىٍ اكؼبٍ ػب ىَىيٌ ډڂمب ىٍ  .ي٭ىبَٝ ٹٕمشٓ ٵچِْ ي ٱَٕ ٵچِْ ٍا اوشٺبڃ ډٕيَ

آٔي ٽٍ اَمٕز  ٿ ډٮبىن ثٮي ډڂمبسٕپٓ ٍٔ ډٕبن ډٓار ډشٺبثڄ آن َب ثب اكؼبٍ ًٽَ ٙيٌ ځَيح ثٍِسإطًٍَٕٝر 

 .ًٙوي ډٮبىن ثٮي ډڂمبسٕپٓ ثٍ ىي ځَيح ػيا ډٓ .ثبٙي ٓ ٍا ىاٍا ډُٓٔبى دَٽشٕپ

 آٔي  ډٕبن ډٓ ًڅٕشٓ ٽٍ اُ ٵبُ ځبُْ ثٍدٕىًډبس -1

 ځَىوي. َبٔيٍيسَډبڅٓ ٽٍ اُ ٵبُ ډب٬ٔ ډلچًڃ َبْ ثبٹٕمبويٌ سٚپٕڄ ډٓ -2

، ىٍػٍ كَاٍر، اٍسجب٣ ثٍ يڅپبن َب ي ثٮ٢ٓ ٵپشًٍَبْ ىٔڂَ ډٮبىن ثٮي ثبىٍو٪َىاٙز ٭مٸ ډًٹٮٕز

ډٮبىن  .، أپٔ ځچٕٚىٕٓپٓ ٹَاٍ ًٔڄ سٺٖٕڈ ثىيْ ډٕڂَىوي: ٽبوشپز ډٕشبًٕډبسٕپٓ، َبٔييٍسَډبڅٓډڂمبس

، ډش٤ًٕ ي ثچىي كَاٍر ٭مٸ ، ي دبئٕه كَاٍرثٍ ډٮبىن ثچىي كَاٍر، ډش٤ًٕ كَاٍر َبٔيٍيسَډبڅٓ ثٍ وًثٍ هًى

 (.1391 ،)ُٕبٻ ځَىوي كَاٍر ي دبئٕه كَاٍر وِىٔټ ثٍ ٦ٕق ُډٕه ػيا ډٓ

ثحثًٍت٘دِگ٘زٕ

ثٍ  ىاٙشٍ و٪َوشٕؼٍ ثبٔي ډشٌٽَ ٙيٌ ٽٍ اٽظَډٮبىن ډًاى ډٶٕيٌ ډٮيوٓ ىاٍاْ سٚپٕلار ډڂمبسٕپٓ  ىٍ

٭چ٪ز  ًٙى. ډٓډًٹٕٮز ي ػبثؼبْ ډًاى ډڂمبسٕپٓ ي َٙا٤ٔ سٚپٕڄ ٙبن وً٭ٕز ډًاى ډٶٕيٌ ډٮيوٓ سٚپٕڄ 

ډٖشٺٕڈ ثبلاْ سٚپٕلار ډًاىډٶٕيٌ ډٮيوٓ و٪َ ثٍ ډًٹٕٮز ٙبن ٍيڃ إبٕٓ ىاٙشٍ ٭مڄ ٽَٕشبڃ  سإطَٕلايا 

ؿىٕه َٙا٤ٔ ٭مڄ ٽَٕشبڅِٕٗ ٽبډلا  ٙين ډًاى ډٶٕيٌ ډٮيوٓ سبث٬ ىٍػٍ كَاٍر ي ُډبن ثًىٌ ٽٍ ثب ىاٙشه

 ډى٪ڈ سٚپٕڄ ځَىٔيٌ ډٮبىن ډًاى ډٶٕيٌ ډٮيوٓ ٍا ىٍ ډپبن ډوشچٴ سٚپٕڄ ډٕيَي.

ـىبن ىاٙشه ٕچٕپبن َب ىٍ سَٽٕت ډٌاثٍ َبْ ډڂمبسٕپٓ ىٍسٚپٕڄ ډٮبىن ډًاى ډٶٕيٌ ډٮيوٓ ٍيڃ َم

ٕمٕبيْ ډڂمب ثًىٌ ي و٪َثٍ ي اَمٕز هبٛ ىاٙشٍ ٔٮىٓ سٚپٕلار اكؼبٍ ډوشچٴ و٪َ ثٍ ډپبن سبث٬ سَٽٕت ٽ

سًان وً٭ٕز سٚپٕڄ ډًاى ډٶٕيٌ ډٮيوٓ سظجز  ـىبن اُ ٍيْ أه اٝڄ ډٓي َم .ًٙى ډٓػَٔبن لايا سٚپٕڄ 

 ٽًٕٙي. وَا سٮٕٕه ي ثٍ اَمٕز ٙبنآومًىٌ ي اٍُٗ اٹشٞبىْ 

َبْ ډوشچٴ ډًػًىٔز ځبُ ،اكؼبٍ ډٮيوٓ ـىبن ىٍ إشوَاع ډًاى ډٶٕيٌ ډٮيوٓ اُ ٍيْ سٚپٕلارَم

سَٽٕت ډًاى ډٶٕيٌ ډٮيوٓ  َبْ ٽٍ ىٍل٦ٕٓ ٍا سَسٕت ومًىٌ ډًػًىٔز ځبُسٮٕٕه ومًىٌ ٥َف كٶب٩ز ډ ٍا

سٕپٓ ثٍ سَسٕت ډًاى دٔ وشٕؼٍ وُبٔٓ أه إز ٽٍ ډٮبىن سٚپٕڄ ىَىيٌ اُ ډًاى ډڂمب .ًٙى ډٓإز ٕىؼٕيٌ 

ٍيسَډبڃ ثچىي كَاٍر ي ډٮبىن َبٔي ،ٮبىن ٽبٍثبسٕشٓ، ډٮبىن أٖپچٕٚىٓډٮبىن دڂمبسٕشٓ، ډ ،هبٛ ډڂمبسٕپٓ

 .ثبٙي ډٓدبٕٔه كَاٍر، ډٮبىن ٽبوشپز ډٕشبًٕډبسٕپٓ اُ ػمچٍ ډٮبىن إبٕٓ سٚپٕڄ ىَىيٌ ډڂمب 
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:خذأهفْزست

 .85ٛ  دٕبڇ وًٍ،: سَُان ،ًٍٔهإٓىڀ ٙىبٕٓ  (.1375. )ٵچًُِٔ هَْٕ،

 .190، 188ىاوٚڂبٌ وًٍ، ٛ  :سَُان .ٕىڀ ٙىبٕٓ ىځَځًوٓ(. 1376. )٭چٓ ىٍئ٘ ُاىٌ،

 .75، 70ٜىاوٚڂبٌ وًٍ، ٝ: سَُان. ُډٕه ٙىبٕٓ ثَاْ ػٲَاٵٕب(. 1374. )ډلمًىْ ،ٝياٹز

 .161ىاوٚڂبٌ سَُان، ٛ  :سَُان ،سَػمٍ ٭چٓ ىٍئ٘ ُاىٌ ٍاډٓ َبْ ُډٕه،آوب(. 1367. )اڅڂَ ٽچًى،

ٕشبن ٹيٓ : آډُٚي سَػمٍ ډلمًى ٭ٕمَىاوٓ، دئيٌ َبْ ىٍيوٓ ُډٕه،(. 1378. )ثَيوًٳ ډُٓ َٔ،

ً١ٍ،ْ  ٛ32. 

 .230، ٛىاوٚڂبٌ سَُان: سَُان .ُډٕه ٙىبٕٓ ٭مًډٓ(. 1364. )اكمي ډٮشمي،

 .45ىاوٚڂبٌ اډَٕ ٽجَٕ، ٛ: سَُان .ُډٕه ٙىبٕٓ ٭مًډٓ(. 1378. )َٕٕيٓ ٙٶٕٮٓ كٖه ي ډيوٓ،

 .56ىاوٚڂبٌ سَُان، ٛ  :سَُان )ؿبح ًٕڇ(،. ُډٕه ٙىبٕٓ ثَاْ ډُىيٕٓ(. 1376. )كٖه ډٮمبٍٔبن،

 .168،180ډ٦جٮٍ َميٍى، ٛ  :ثبىآػلاڃ  ،ؿبح ايڃ .ػًٕڅًػٓ ٭مًډٓ (.1391)ُبٻ وٺٕٕت الله ٕ
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 ؤًٖىيٌ: دًَىمڄ ٭جياڅجَٕٞ ىڅؼًْ  

 إشبى دًَىلٓ سٮچٕڈ ي سَثٍٕ ډؤٍٕٖ سلٕٞلار ٭بڅٓ ٕمىڂبن

 ٍيٵٓسٺ٨َٔ ىَىيٌ: دًَىييْ ٭جياڅَاُٷ 

 

 

 

 خلاغِ

ٍيٗ ډلبٕبجّ  ىٍ أه ډٺبڅٍ وبډٮٕه، ثب ډٶًُڇ دبٍاډشَ ثٖشڂٓ ػيْ ىاٍى، ثىبءً  إشٶبىٌ اُ ١َأتٍيٗ 

َب ىٍ ډٖإڅٍ َبْ اڅؼجَْ ي َىيٕٓ ډًٍى ثلض ٹَاٍ ځَٵشبٍ إبز؛ ٽبٍ    ٕذٔ دٕيا ٽَىن آن سٮياى دبٍاډشََب ي

ډَسج٤ ىاٍى. ثب َمٍ ٽبٍثَىْ ٽٍ أبه ٍيٗ ىٍ   َبْٽبٍثَى ُٔبىْ ىٍ ٍٔب١ٕبر، ٵِٔټ، ډٕوبوٕټ، ي ىٔڂَ ٍٙشٍ

سَ ىٍ أه ثبٌٍ َبٔٓ ٽٍ ثٍ اىة ٍٔب١ٓ دَىاهشٍ اوي، ٽڈَبْ ىٍٕٓ ي ٕبَٔ ډشهَبْ ډوشچٴ ىاٍى، ىٍٽشبةثو٘

ٽٍ اَمٕز ُٔبىْ ثَاْ كڄ ډٖبٔڄ ځًوببځًن ىاٍى. يٹشبٓ ډى٪بًٍِ ډٖبإڅٍ، دٕبيا      ځٶز يځً ٙيٌ إز؛ ىٍ كبڅٓ

َبْ ډٖإڅٍ ثياوٕڈ ٔب ثشًاوٕڈ ثٍ ٥َٙٓ ٽٍ ىٍػٍ آن ٍا ثب سًػٍ ثٍ ٣َٙ  جَْ ثبٙي،اْ اڅؼٽَىن ٔټ ؿىي ػمچٍ

َببْ  ؤًٖٕڈ ي ٕذٔ ثٍ ٽمبټ ٙب٣َ  ي .... ډٓ c , b , a ډؼًُڃ ډظڄ اْ ٍا ثب ١َأتكيٓ ثِوٕڈ ؿىي ػمچٍ

 َبب ٍا سٚبپٕڄ ىَبٕڈ ي ثبب كبڄ ٕٕٖبشڈ ډٮببىلار،       ٽىٕڈ ٕٕٖشڈ ډٮبىلار ٙبډڄ أه ١َٔتډٖإڅٍ، سلاٗ ډٓ

آئٍڈ. اډبب ىٍ َىيٕبٍ ثبب    اْ ډؼًُڃ ٍا ثٍ ىٕز ډَٓبْ وبډٮچًڇ ٍا ډٮچًڇ ومًىٌ ي ىٍ وشٕؼٍ، ؿىي ػمچ١ٍَٔت

َىيٕبٓ  ٽَىنِ ٔټ ٙبپڄ َبْ َىيٕٓ ي ثٕٚشَ ثَاْ ډٚوٜدبٍاډشَ ىٍ ثلضاٙپبڃ َىيٕٓ َٕي ٽبٍ ىأٍڈ ي 

ٓ ٭ىبَِٝ ډؼًُڃ ٙپڄ ٍا ثٍ ٽمبټ  آئٍڈ، ثٮ٢ىٕز ډَٓب ٍا ثٍٽىٕڈ، اوياٌُٙپڄ ٍا ٍٕڈ ډٓوٺ٘ ػيْ ىاٍى. 

سًاوي ثَاْ إشبىان ي ډٮچمببن ٍٔب١بٓ ي   وبډٮٕه ډٓ إشٶبىٌ اُ ١َأتٍيٗ ٽىٕڈ. َبْ ډٖإڅٍ ډلبٕجٍ ډٓىاىٌ

  َب ٍا ثَ أه ثو٘ ډُڈ ٍٔب١ٓ ډٖچ٤ ٽىي.َڈ ثَاْ ډلٞلان، ډُٶٕي ثبٙي ي آن

 وبډٮٕه   ٕٖشڈ ډٮبىلار، ١َأتٕ ،اْ اڅؼجَْ: اٙپبڃ َىيٕٓ، دبٍاډشَ، ؿىي ػمچٍکلوِبتکل٘ذٕ

 پٌَّتَى بلخ
 هجلٔ علوٖ بلخ

 طب٘عٖ علَم ٓحَس
 1401( 1ضوبرُ )
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 همذهِ

ٓ َب دٕيا ٽَىن ٔټ ؿىي ػمچٍَبٔٓ ٽٍ َيٳ آنىٍ ثَهًٍى ثب ډٖإڅٍ سبًان اُ  اْ اڅؼجَْ إز اٱچت ډب

وبډٮٕه ډًٍُٚ ځَىٔبيٌ ي أبه ٍيٗ ٍا ٽبٍ ىٍ ياٹب٬ دبٕ٘       ٍيٙٓ إشٶبىٌ ٽَى ٽٍ ثٍ ٍيٗ إشٶبىٌ اُ ١َأت

ٍ    ثٕىٓ سٮياى دبٍاډشََبْ لاُڇ ي ٕذٔ سٮٕٕه  َببْ اڅؼجبَْ ي   ډٺياٍ أه دبٍاډشََب إز؛ ثبٍ َبيٳ كبڄ ډٖبإڅ

َبب ثبَاْ سٖبچ٤    هًٍٔڈ ٽٍ آٙىبٔٓ ثبب آن َبْ ثَ ډٓځَٕى. ىٍ أه ډٺبڅٍ ثٍ وپشٍَىيٕٓ ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ډٓ

َببْ  ىاٍى ٽٍ؛ ٍيٗ إبشٶبىٌ اُ ١بَٔت  ثٕبن ډٓ (1388ًٙى. كٕيٍْ )ثٕٚشَ ثَ أه ٍيٗ لاُډٓ دىياٙشٍ ډٓ

َب)دببٍاډشَْ  ثٖشڂٓ ىاٍى ي ٍيٗ ډلبٕجٍ سٮياى دبٍاډشََبب ي ٕبذٔ دٕبيا ٽبَىن آن      ډٶًُڇ دبٍاډشَ، وبډٮٕه، ثب

ٽَىن ډٖإڅٍ(، ٽبٍثَى ُٔبىْ ىٍ ٵِٔټ، ډٕوبوٕټ، ٍٔب١ٕبر ي ىٔڂَ ٍٙشٍ َب ىاٍى. ثبب َمبٍ ٽببٍثَىْ ٽبٍ أبه      

سبَ  ١ٓ دَىاهشٍ اوي، ٽبڈ َبٔٓ ٽٍ ثٍ اىة ٍٔبَبْ ىٍٕٓ ي ٕبَٔ ډشهَبْ ډوشچٴ ىاٍى، ىٍٽشبةٍيٗ ىٍ ىاو٘

   ٍ َببْ ځًوببځًن ىاٍى، اځبَ ثبٍ     ىٍ أه ثبٌٍ ځٶز يځً ٙيٌ إز؛ ىٍ كبڅٓ ٽٍ اَمٕز ُٔبىْ ثبَاْ كبڄ ډٖبإڅ

َبْ اٝچٓ دبٍاډشَْ ٽَىن آٙبىب ثبًى سبب اُ اٙبشجبَبرت اكشمببڅٓ      اْ ډَث٣ً ثبٙي، ثبٔي ثب دبٍٍٔٔب١ٕبر ډلبٕجٍ

 (235، ٛ 1389ػچًځَْٕ ًٙى. )ٽَٔمٓ، 

َبْ َىيٕٓ، ي ثٕٚشَ ثَاْ ډٚوٜ ٽَىنِ ٔټ ٙپڄ َىيٕبٓ، وٺب٘ ػبيْ ىاٍى ىٍ    ثلض دبٍاډشَ ىٍ

ٍ  ٽىٕڈ، اوبياٌُ َبْ َىيٕٓ َٕيٽبٍ ىأٍڈ، ٙپڄ ٍا ٍٕڈ ډَٓىيٍٕ، ثب ٙپڄ ٓ  َبب ٍا ثب آئٍبڈ، ثٮ٢بٓ   ىٕبز ډب

يٽبٵٓ َب، ثبٔي ٣َٙ لاُڇ ٽىٕڈ. ىٍ َمّ أه كبڅزَبْ ډٖإڅٍ ډلبٕجٍ ډٓٽمټ ىاىٌ٭ىبَِٝ ډؼًُڃِ ٙپڄ ٍا ثٍ

 ٍا ثَاْ كڄ ډٖإڅٍ ثٚىبٕٕڈ.

ًٙى؛ دبٍاډشَْ ٽبَىنِ  َىيٕٓ ثٍ ًٍٝرت ىيٍوٓ ي ثَٕيوٓ اوؼبڇ ډٓ ىي ځًوّ دبٍاډشَْ ٽَىن اٙپبڃ    

ځَٕٔڈ ٽٍ ثَاْ ػيا ٽَىن ٔټ ٙپڄ ډٚوٜ اُ ډؼمً٭ٍ ىٍيوٓ ٍا ثٍ ډٮىبْ دٕيا ٽَىن سٮياى دبٍاډشََبٔٓ ډٓ

لاُڇ إز. ىٍ ١مه، ىٍ دبٍاډشَْ ٽَىن ىٍيوٓ، ػببْ ٙبپڄ ىٍ    ًٙوي،َبٔٓ ٽٍ ثب ٔټ سٮَٔٴ ډٮَٵٓ ډٓٙپڄ

اْ ٵچِْ ثبب اوبياٌُ َبب ي ٙبپڄ هبٝبٓ ثبَاْ ٔبټ ىٕبشڂبٌ         ٵ٢ب، ثَاْ ډب اَمٕشٓ وياٍى. يٹشٓ ثوًإَي ٹ٦ٮٍ

ډوبوٕپٓ ثٖبُٔي؛ وٕبُ ويأُي ٽٍ آن ٍا ىٍ ػبٔٓ ډٚوٞٓ اُ ٵ٢ب ىٍ و٪َ ثڂَٕٔي. سٮياى دبٍاډشََبٔٓ ٍا ٽٍ ثبَاْ  

دبٍاډشَْ ٽَىنِ ثَٕيوٓ ٍا ثٍ ډٮىبْ دٕيا ٽبَىن سٮبياى    ىَٕڈ.وٚبن ډٓ Pٽَىن ىٍيوٓ لاُڇ إز، ثٍ  دبٍاډشَْ

َببْ ډٚببثٍ ثبب آن ىٍ    َب ثشًان ٔټ ٙپڄ َىيٕٓ ٍا اُ ډؼمً٭بٍ ٙبپڄ  ځَٕٔڈ ٽٍ ثٍ ٽمټ آندبٍاډشََبٔٓ ډٓ

ٖبشًْ ډٮچبًڇ ٙبًى.    َب، ػبْ ډَثب٬ ىٍ ډ َبٔٓ اُ ډَث٬ ٽٍ ثٍ ٽمټ آنٵ٢ب، سٚوٜ ىاى: ډظڄ ډٚوٞبر ٍؤٓ

ٍا )ىٍػٍ آُاىْ  qىَٕڈ. ىٍ ٍٔب١ٕبر ٭يىت وٚبن ډٓ qسٮياى دبٍاډشََبْ لاُڇ ٍا ىٍ دبٍاډشَْ ٽَىنِ ثَٕيوٓ، ثٍ 

َبب ٍا ثبَ أبه    سًاوي ثَاْ إشبىان ي َڈ ثَاْ ډلٞلان، ډُٶٕي ثبٙبي يآن ځًٔىي. أه ثلض َڈ ډٓٙپڄ( َڈ ډٓ

 .(61، 1382َبْ ٍٔب١ٓ ډٖچ٤ ٽىي )َُٙٔبٍْ، ثو٘ اُ ٍيٗ

٘ َببْ وببډٮٕه  ثبب َمبٍ ٽببٍثَىْ ٽبٍ ٍيٗ ١بَٔت     :اّو٘تتحم٘قك َببْ ډوشچبٴ ىاٍى،   ىٍ ثوب

سَ ىٍ أه ثبٌٍ ځٶز ي ځً ٙبيٌ إبز؛   َبٔٓ ٽٍ ثٍ اىة ٍٔب١ٓ دَىاهشٍ اوي، ٽڈَبْ ىٍٕٓ ي ٕبَٔ ډشه ىٍٽشبة

بوٕبټ، ي ىٔڂبَ   ىٍ كبڅٓ ٽٍ اَمٕز يٽببٍثَى ُٔببىْ ثبَاْ كبڄ ډٖببٔڄ ځًوببځًن ىٍ ٍٔب١بٕبر، ٵِٔبټ، ډٕو        

 َبْ ډَسج٤ ىاٍى.  ٍٙشٍ
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 اّذافتحم٘ك

 ډٖإڅٍ َبْ اڅؼجَْ ي َىيٕٓ.كڄ ١َٔت َبْ وبډٮٕه ىٍ  وٺ٘ سٮٕٕه .1

ډٖبٔڄ اڅؼجَْ ي َىيٕٓ.كڄ إشٶبىٌ اُ ١َٔت َبْ وبډٮٕه ىٍ اكشمبڅٓ ىٍ  اٙپبلار ٙىبٕبٔٓ .2

سَالاتتحم٘ك

 ٕن ٵَاَڈ ًٙى.َبْ َُٔ دب٭مڄ آډيٌ إز سب ثٍ دَٕ٘ىٍ أه سلٺٕٸ ٕٮٓ ثٍ

ثٕىبٕڈ، ډٖبإڅٍ ٹبثبڄ كبڄ     سب ثٓ ىَيَبْ وبډٮٕه ثٍ ډب اډپبنِ أه ٍا ډٓآٔب ٍيٗ إشٶبىٌ اُ ١َٔت .1

 ؟إز

 آٔب ا٥لا٭بر ډٖإڅٍ، ثَاْ كڄَ آن ٽبٵٓ إز؟ .2

ٍ     سلٺٕٸ أه ډ٫ً١ً:رٍشتحم٘ك َببْ اڅؼجبَْ ي   ٍيٗ إشٶبىٌ اُ ١بَٔت َببْ وببډٮٕه ىٍ ډٖبإڅ

ٍ  ٍيٗ اُ سلٺٕٸ أه ىٍ ثبٙي.ډَٓىيٕٓ  ٙبيٌ ي ىٍ ١بمه اُ ډٺببلار ٭چمبٓ ي      ْ إبشٶبىٌ سلٺٕٸ ٽشبثوبوب

ْ  سلٺٕبٸ  أبه  َبْ ٭مچٓ ىٍ ٍيوي سئٍٔ ٽبٍ ځَٵشبٍ ٙبيٌ إبز.   ؿىبن ٵٮبڅٕزسلٺٕٺٓ وَٚ ٙيٌ ي َڈ  ثبَا

سبَ ي  ًٙى ي ځبډٓ ىٍ ػُز آډًُٗ ثُشَ، ٕبىٌډٓ دىياٙشٍ اٍُٗ ثب َبْ ډَسج٤ي ٍٙشٍ ٍٔب١ٓ ٍٙشّ ډيٍٕٕه

 آٔي.ٙمبٍ ډٓسَ ثٍ٭مٕٸ

ّبٕالدجزٕإًبهؼ٘يدرچٌذخولِضزاٗت

سبًان اُ  اْ اڅؼجَْ إز، اٱچت ډَٓب دٕيا ٽَىنِ ٔټ ؿىي ػمچٍىٍ ثَ هًٍى ثب ډ١ًً٭بسٓ ٽٍ َيٳ آن

   ٘ ثٕىبٓ  ٍيٙٓ إشٶبىٌ ٽَى ٽٍ ثٍ ٍيِٗ إشٶبىٌ اُ ١َأت وبډٮٕه ډًٍُٚ إز. أه ٍيٗ ٍا ٽبٍ ىٍ ياٹب٬ دبٕ

 ٽىٕڈ:ثبٙي، ٍا ٥ًٍ َُٔ سٮَٔٴ ډُٓڇ ي ٕذٔ سٮٕٕه ډٺياٍ أه دبٍاډشََب ډٓسٮياى دبٍاډشََبْ لا

ثٍ ٥َٙٓ ٽٍ ىٍػٍ آن ٍا ثبب    اْ اڅؼجَْ ثبٙي،يٹشٓ ډى٪ًٍ ډٖإڅٍ، دٕيا ٽَىن ٔټ ؿىي ػمچٍ: تؼزٗف

 , c اْ ٍا ثب ١َأتِ ډؼًُڃ)وبډٮٕه( ډظبڄ َبْ ډٖإڅٍ ثياوٕڈ ٔب ثشًاوٕڈ كيٓ ثِوٕڈ، ؿىي ػمچٍسًػٍ ثٍ ٣َٙ

b , a ٓٽىبٕڈ ٕٕٖبشڈِ ډٮببىلار ٙببډڄ أبه      َبْ ډٖإڅٍ، سلاٗ ډٓؤًٖٕڈ ي ٕذٔ ثب إشٶبىٌ اُ ٣َٙي .... ډ

وبډٮچًڇ، ډٮچًڇ ځَىٔبيٌ ي ىٍ وشٕؼبٍ،    َب سٚپٕڄ ىَٕڈ ي ثب كڄ ٕٕٖشڈ ډٮبىلار، ١َأتي ثٍ سٮياى آن ١َأت

 آئٍڈ.اْ ډؼًُڃ ٍا ثٍ ىٕز ډٓؿىي ػمچٍ

سًان اُ آن ٕبًى ػٖبز،   سَ ػبَب ډٓاْ ىاٍى ي ىٍ ثٕ٘ٔت وبډٮٕه، ٍيِٗ ٕبىٌٍيٗ إشٶبىٌ اُ ١َا    

ٓ   يڅٓ َمٍٕٚ ثُشَٔه ي هًة ٙبًى ٽبٍ سٮبياى    سَٔه ٍاٌ كڄ وٕٖز ي ځبَٓ ډىؼَ ثٍ كڄ ٕٕٖبڈ ډٮببىلارت ډب

 .(364، 1390)كٖه ُاىٌ،  ْ َُٔ سًػٍ ٽىٕيډؼًُلار ي ډٮبىلار آن ثٖٕبٍ ُٔبى إز. ثٍ ډٖإڅٍ

fاْچببٍ. ؿىببي ػم1هسققألِ (x) ٓ2ٽببٍ اُ ىٍػببٍ دببىؼڈ ٍا دٕببيا ٽىٕببي: ثببٍ ٙبب٥َf (x)   َثبب
3

2x( )  2يf (x)   َ3ث
2x( ) .ٹبثڄ سٺٖٕڈ ثبٙي 

fاْ ىٍػٍ دىؼڈاځَ ثيين اوئٍٚ، ؿىي ػمچٍ حل: (x) :ٍا ثب ٙ٘ ١َٔت وبډٮٕه ثٍ ًٍٝر  

                           5 4 3 2f (x) ax bx cx dx ex f      

ٍٕٕڈ ٽٍ ثبٔبي  ډؼًُڃِ ډٓ 6ډٮبىڅّ  6و٪َ ثڂَٕٔڈ، ىٍ ثُشَٔه كبڅز؛ ثٍ ٔټ ٕٕٖشڈ ډٮبىلار ٙبډڄىٍ

 يٹز ُٔبىْ ٍا ثَاْ كڄ آن َٝٳ ٽىٕڈ.
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n(xىاوٕڈ اځَ ٔټ اٵبىِ اڅؼجَْ ثَډٓ )   َ1ٹبثڄ سٺٖٕڈ ثبٙي، ډٚشٸ آن ثبn(x )    ٹبثبڄ

2fسٺٖٕڈ إز. يٹشٓ  (x)   َ3ث
2x( ) ٓٹبثڄ سٺٖٕڈ ثبٙي، ډٚشٸ آن، ٔٮىf (x) َ 2، ثب

2x( ) 

2fؿىٕه ٵَٟ ٹبثڄ سٺٖٕڈ ثًىنإز، َڈٹبثڄ سٺٖٕڈ  (x)  َ3ث
2x( )  ثٍ أه ډٮىبٕز ٽبٍ ډٚبشٸ ،

2f (x) ٓٔٮى ،f (x) َ2ث
2x( ) .ٹبثڄ سٺٖٕڈ إز 

f (x) َ2ث
2x( ) َ2ي ث

2x( ) ،2 ٹبثڄ سٺٖٕڈ إز. ىٍ ١مهx      ٍوٖجز ثبٍ َبڈ ايڅٕب

fاوي. دٔ (x) 2ثَ كبٝڄ ١َة
2x( )  2ي

2x( )َ2، ٔٮىٓ ث 2
4x( ) ٖٕڈ إز.ٹبثڄ سٺ 

fيٹشٓ (x) ،اُ ىٍػٍ دىؼڈ ثبٙيf (x) ًٓٙى. ثىبثَأه، ثبٔي ىاٙشٍ ثبٕٙڈ:  اُ ىٍػّ ؿُبٍڇ ډ 

                    2 2 4 2
8 164f (x) m(x ) m(x x )    

fډٺياٍْ طبثز إز. يٹشٓ mٽٍ ىٍ آن،  (x) ٓسًانٍا ىاٙشٍ ثبٕٙڈ، ډf (x) :ٍا ثٍ ىٕز آيٍى 

    

       4 2 5 31 8

5 3
f x f x dx m x 8x 16 dx m x x 16x n ...... 1

 
        

 
 

 

f (x)  ثب ىي ١َٔت وبډٮٕه(m  يn.ډٚوٜ ٙي ) 

2fٽىببٕڈ ٽببٍ ، اُ أببه ىي ٙبب٣َ إببشٶبىٌ ډببnٓي  mثبَاْ دٕببيا ٽببَىن   (x)  َثببx 2  ي

2f (x)   َثx 2   َ kٹبثڄ سٺٖٕڈ إز )يٹشٓ اٵببىِ ثب
x( )     ،ٹبثبڄ سٺٖبٕڈ ثبٙبي  ٓ سَىٔبي ثبَ   ثب

x  )ٔٮىٓ ثبٔي ىاٙشٍ ثبٕٙڈ:   ؛َڈ ٹبثڄ سٺٖٕڈ إز 

f (2) 2 0   يf ( 2) 2 0   

 : ٕڈٍٕډٓ nي mثٍ أه سَسٕت، ثٍ ٕٕٖشڈ ډٮبىلار ٙبډڄ ىي ډٮبىڅٍ ي ىيډؼًُڃ 

                        

32 64
32

5 3

32 64
32

5 3

m n 2 0....I

m n 2 0.....II

  

 

  
   

  


       

 

nٍا ثب َڈ ػم٬ ٽىٕڈ، ىٍ ىي ډٮبىڅٍ، ٔپٓ إز. اځَ ىي ډٮبىڅّ ٕٕٖشڈ mَب١َْٔت 0  ثٍ ىٕز

بىڅّ ٵًٷ، ډٺياٍِ ىٍ ٔپٓ اُ ىي ډٮ nآٔي. ي ثب ٹَاٍ ىاىن ډٺياٍډٓ
15

128
m  ٓآٔي.ثٍ ىٕز ډ 

)1 ، ىٍ ٍاثnّ٦ي mثب ػبثؼبٔٓ  آٔي. ٔٮىٓىٕز ډٓاْ ىٍػّ دىؼڈِ هًإشٍ ٙيٌ ثٍ، ؿىي ػمچٍ(

                             5 31

128
3 40 240f (x) ( x x x)  

fسبث٬ .2هسألِ (n)ٍاُ ىٍػ ،(k 1)ٍٓا ٥ًٍْ سٮٕٕه ٽىٕي ٽٍ، ثَاْ ا٭ياى ٥جٕٮn يk   ٍىاٙبش

 ثبٕٙڈ:



 74      1401 خَصا  –، ؿوبسٓ اٍل، حول ػلوٖ  ٔهدل

k
1f (0) 0 , f (n) f (n ) n    

ي اُ آوؼب ٍآَ ثَاْ دٕيا ٽَىن
kS ًٍْٽٍىٍٔبثٕي ٥ : 

k k k k

kS 1 2 3 ... n     

 (58، ٛ 1382٭يى ٥جٕٮٓ ډشًاڅٓ ٍا دٕيا ٽىٕي. )َُٙٔبٍْ،  nاڇ  kَبْثبٙي. ٔٮىٓ ډؼم٫ً سًان

ٽىٕڈ ىٍ آٱبُ طبثز ډٓ حل:
kf (n) S ٕز.ا 

kثب سًػٍ ثٍ ٣َٙ
1f (n) f (n ) n   ٍػبْاځَ ثn سب 1٭ياى ٥جٕٮٓ اُ اa  ٍٍا ٹَاٍ ىَٕڈ، ث

 آٔي:ىٕز ډٓ
k

k

k

k

f (1) f (0) 1

f (2) f (1) 2

f (3) f (2) 3

f (n) f (n 1) n

............

 

 

 

  

 

 ٍٕٕڈ:اُ ډؼم٫ً ډٖبيار ٵًٷ، ثٮي اُ كٌٳ كييى ډش٢بى، ثٍ ډٖبيار ًٔڄ ډٓ
k k k k kf (n) f (0) 1 2 3 4 ... n       

(0)ثىبثَ ٣َٙ ډٖإڅٍ  0f  ٌثىبثَأه طبثز ځَىٔي ٽٍ:ثًى ، 
kSf (n)  

fاٽىًن ثٍ ډلبٕجّ  (n) ٓؿًن دَىأُڈ.ډf (n)  ّاُ ىٍػk 1( )  ٽٍ:إز؛ دٔ ىأٍڈ 
k 1 k k 1f (n) an bn cn ... 1n ........ (1)      

(0) 0f  ثٍ َمٕه ىڅٕڄ، ثَاْ إز ،f (n):ډٺياٍ طبثز ٍا ثَاثَ ٝٶَ ځَٵشٕڈ. ىٍ ١مه ، 

          k 1 k k 1f (n 1) a(n 1) b(n 1) c(n 1) ... 1(n 1)           

(n 1)f  ًٓسًان ٥ًٍِ ًٔڄ وًٙز:ى، ډَٓب ي اويٽٓ سٲَٕٕػبْ كييٍا دٔ اُ اوپٚبٳ ٹ 

 

   k 1 k k 1 k 2 k

k 1 k 2b
(2)

2 6 2

k 1

k 1 k 1 k 1 k 1 k 1

f (n 1) an bn cn dn ... a( ) n

a a
k( ) bk n ( )k( ) k( ) c( ) n ....

  

 



    

        

   
        

   
 

k)كييى ٍا سىُب سب  2n  )آٔي:ىٍ أه ًٍٝر ثٍ ىٕز ډٓ .وًٙشٍ أڈ 

k k 1a

2
k 1 k k 1 bkf (n) f (n 1) a( )n ( ) n 

  
 

     
 

 

k 2b b

2 2
k 1 k k 1 k k 1 k k 1 k 1

6

a
( ) ( ) ( ) ( ) c( ) n ...
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kfيڅٓ (n) f (n 1) n   ؛ ٔٮىٓ ١َٔتإزkn     ډٖببيْ ثبٍ ياكبي ي ١بَأتpn   ْثبَا(

p kٍٕٕٓڈ :( ډٖبيْ ثٍ ٝٶَ إز. دٔ ثٍ ٕٕٖشڈ ډٮبىلار ًٔڄ ډ 

                      

k 1 k k 1
2

k 1 k k 1 k k 1 k 1
6

b

2

a
a( ) 1 ...... I , ( ) bk 0 ..... II

a
( ) ( ) ( ) c( ) 0 ....... III

  

   


  


  


 

 ًٙى:ثٮي اُ كڄ ٕٕٖشڈ ډٮبىلار ٵًٷ، وشٕؼٍ ډٓ

                             
1 1 k

b (3)
k 1 2 12

a , , c .......  


 

fثَاْ سبث٬  ثٍ أه سَسٕت، (n) :هًإَڈ ىاٙز 

   
k k k k k 1 k k 1 k 2

k

k 3

1 1

k 1 12

1

2
S f (n) 1 2 3 ... n n n kn dn

en ... 1n

  



 


      

  

 

، ٍٕ ١َٔت ووٖشٕه kثٍ أه سَسٕت، ثب ډٮچًڇ ثًىن ډٺياٍ
kS ٍٽٍ وٖجز ث?n ٍاُ ىٍػ(k 1) 

وبډٮٕه ثبٍ ىٕبز    ثٍ ٔبٍْ ٍيٗ ١َأت  سًان، ىٍ ََ كبڅز هبٛ،َب ٍا ډًٓٙى ي ثٺٍٕ ١َٔتإز< ډٮچًڇ ډٓ

 آيٍى.

1S ٔٮىٓ ډؼم٫ً ،n ٓٔټ سٞب٭ي كٖبثٓ ٕبىٌ إز.  ىاوٕڈ٭يى ٥جٕٮٓ ډشًاڅٓ ٍا، ثب آٱبُ اُ ياكي، ډ

  ٔٮىٓ

1

1

2
1 2  .... n S n(n 1)      

kS  ٍْا ثَاk 3 , k 2   يk 4 ٓىأٍڈ ٽٍ  (3)ٽىٕڈ. ثب سًػٍ ثٍ ډٖبيارډلبٕجٍ ډ: 

2 2 2 2

3 2 2

2

1 1 1 1 1

3 2 6 6 6

1 2 3 ... n

S n n n n(2n 3n 1) n(n 1)(2n 1) 

   

      
 

ي ثَاْ 
3S :ثبٔي ىاٙشٍ ثبٕٙڈ  

4 3 2

3

1 1 1
S n n n dn

4 2 4
    

nثَٹَاٍ إز. ثٍ ثَاْ  nي أه ٔټ ډ٦بثٺز إز ي ثٍ ثَاْ ََ ٭يى ٥جٕٮٓ 1 ٓآٔي:ثٍ ىٕز ډ 

1 1 1
1 d d 0

4 2 4
      

  ي ثىبثَأه: 
23 3 3 3 4 3 2 21 1 1 1

1 2 3 ... n n n n n n 1
4 2 4 4
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2  ًٙى :ىٍ ١مه وشٕؼٍ ډٓ

3 1S S. 

  :ثبٕٙڈ ىاٙشٍ ثبٔي 4S ثَاْ
4 4 4 4 5 4 3 21 1 1

1 2 3 ... n n n n dn en
5 2 3

         

nىٍ أه ډ٦بثٺز، ثٍ سَسٕت 1  يn 2 ٓثبَاْ ډلبٕبجٍ    ،ىَٕڈ، ثٍ ٕٕٖشڈ ډٮبىلار ًٔڄٹَاٍ ډ

 ٍٕٕڈ.ډٓ eي dوبډٮٕه ١َأت

                              1

30

d 0

32 8
17 8 4d 2

5 3

1 1 1
1 d

5 2 3
e

e
e

 



    

    







 

4             ي ثىبثَأه: 4 4 4 5 4 3

4

1

5

1 1 1

2 3 30
S 1 2 3 ... n n n n n        

                                    21

30
n(n 1)(2n 1)(3n 3n 1)     

پبراهتزٕکزدىهسبئلٌّذسٖ

ٓ  ىٍ َىيٍٕ، ثب اٙپبڃ َىيٕٓ َٕي ٽبٍ ىأٍڈ؛ ٙپڄ ٍا ٍٕڈ ډٓ آئٍبڈ،  ٽىٕڈ، اوياٌُ َب ٍا ثٍ ىٕبز ډب

َبب، ثبٔبي ثشبًاوٕڈ    ٽىٕڈ. ىٍ َمّ أه كبڅزَبْ ډٖإڅٍ ډلبٕجٍ ډٓثٮ٢ٓ ٭ىبَِٝ ډؼًُڃ ٙپڄ ٍا ثٍ ٽمټ ىاىٌ

َبْ ډٖبإڅٍ، ثبَاْ كبڄ آن لاُڇ    ڈ. ٔٮىٓ ثياوٕڈ ٽٍ؛ آٔب َمّ ىاى٣ٌَٙ لاُڇ يٽبٵٓ ٍا ثَاْ كڄ ډٖإڅٍ ثٚىبٕٕ

سًاوي ثَاْ ٽبٍثَان، ډُٶٕي ثبٙي يآوُب َب ثَاْ ډٚوٜ ثًىن ٙپڄ ٽبٵٓ إز؟ أه ثلض ډٓإز؟ آٔب أه ٣َٙ

 َبْ ٍٔب١ٓ ډٖچ٤ ٽىي. ثٍ ؿىي ومًوٍ سًػٍ ٽىٕي.ٍا ثَ أه ثو٘ اُ ٍيٗ

ثبٔي ىي ُائٍ ي ٔټ ١چ٬، ٔب ٕبٍ ١بچ٬، ٔبب ٔبټ ُائبٍ ي ىي       ىاوٕڈ ثَاْ ډٚوٜ ٽَىنِ ډظچض،ډٓ الف:

١چ٬ِ دُچًْ آن ىاىٌ ٙيٌ ثبٙي. ثىبثَ أه، ثَاْ ډٚوٜ ٽَىنِ ډظچض، ٍٕ ػبِء ډٖبشٺڄ آن ٍا وٕببُ ىأٍبڈ. ىٍ     

ٍ َبْ ډَث٣ً ثٍ ١چ٬َب ثب ٣ََٙبْ آن١مه، أه ٍٕ ػِء ثبٔي ؿىبن ثبٙىي ٽٍ اوياٌُ َبب وبب ٕببُځبٍ    َب ي ُائب

ٍ    َب، ډؼم٫ً ٥ًڃٔٮىٓ، ثَاْ ١چ٬ وجبٙىي؛ َبب،  َبْ ََ ىي ١چ٬ اُ ٥ًڃ ١چ٬ ًٕڇ ثٍِځشبَ ثبٙبي ي ثبَاْ ُائب

 ىاٍى. ډظچض ثٍ ٍٕ دبٍاډشَ ثٖشڂ٣َٙٓ ىي ٹبئمٍ ثًىنِ ډؼم٫ً ٍٕ ُائٍ ٍ٭بٔز ٙيٌ ثبٙي. ثئه ډچل٧ً 

ي ثبياوٕڈ ؿبٍ   اْ اُ ٔټ ډوَي٣ وبٹٜ ٍا ثٖبُٔڈ. ثَاْ أه ډى٪بًٍ، ثبٔب  ٵَٟ ٽىٕي ثوًإَڈ ومًوٍ ة:

ًٙى ٽٍ ثبَاْ  ٕبىځٓ ٍيٙه ډَٓبْ ٍا ثبٔي ىٍ ىٕز ىاٙشٍ ثبٕٙڈ سب ډوَي٣ وبٹٜ لاُڇ ٕبهشٍ ًٙى. ثٍاوياٌُ

(، ي h( ي اٍسٶبب٫ آن ) r(، ٙٮب٫ ٹب٭يِ ثببلا ) Rاْ ثٍ ٙپڄ ډوَي٣ وبٹٜ، ثبٔي ٙٮب٫ ٹب٭يِ دبٕٔه )ٕبهشه ٹ٦ٮٍ

أڈ ٽبٍ ډؤڅبي   اْ ځَٵشٍٍا ُائٍ ٍا ىٍ اهشٕبٍ ىاٙشٍ ثبٕٙڈ) ي ,Rrٔب ډؼمً٭ّ ىٔڂَْ اُ اوياٌُ َب ډظڄ

يػًْ ډوَي٣ وبٹٞٓ ثب ٕبُى(. ي ثبُ ٍيٙه إز ٽٍ ػٖزډوَي٣ وبٹٜ ثب ډٖشًْ ٔپٓ اُ ىي ٹب٭يٌ آن ٍا ډٓ

Rhډٺبىٍ ىڅوًاٌ , ,r ي َٓبب يػبًى وياٙبشٍ    ډٮىبٕز؛ َُٔا ډمپه إز ډوَي٣ وبٹٞٓ ثب أه اوبياٌُ ث

 (175، 1385ػمٕٚيْ، ) ىاٍىډوَي٣ وبٹٜ ثٍ ٍٕ دبٍاډشَ ثٖشڂٓ ثبٙي. ثٍ أه سَسٕت، 
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ٍا ځَٕى. سٮبياى دبٍاډشََببٔٓ   َبْ َىيٕٓ ثٍ ىي ًٍٝرت ىيٍوٓ ي ثَٕيوٓ اوؼبڇ ډٓدبٍاډشَْ ٽَىن ٙپڄ

ىَبٕڈ. ي سٮبياى دبٍاډشََببْ لاُڇ ٙبپڄ ٍا ىٍ     وٚبن ډٓ Pٽٍ ثَاْ دبٍاډشَْ ٽَىن ىٍيوٓ ٙپڄ لاُڇ إز، ثب 

 ىَٕڈ.وٚبن ډٓ qدبٍاډشَْ ٽَىنِ ثَٕيوٓ، ثب 

 :ًٍَٖبْ َىيٕٓ ډلبٕجٍ سٮياى دبٍډشََبْ ىٍيوٓ لاُڇ ٍا، ثَاْ ثَهٓ ٙپڄ پبراهتزٕکزدىدر

 ٽىٕڈ.ډٓ

ً٭ّ َمّ وٺ٦ٍ َب، ٔټ وٺ٦ّ ډٚوٜ سىُب ثٍ يٕٕچّ ډپبن هًى، اُ ىٔڂَ ػب ٽٍ ىٍ ډؼماُ آن ًمغِ. .1

ًٙى ي ىٍ دبٍاډشَْ ٽَىن ىٍيوٓ ثٍ ػبْ ٙپڄ ىٍ ٵ٢ب، سبًػُٓ وبيأٍڈ، ثىببثَأه سٮبياى     وٺ٦ٍ َب ډٚوٜ ډٓ

. دبٍاډشََبْ ىٍيوٓ وٺ٦ٍ ثَاثَ ٝٶَ إز: دٔ P 0 

ٍٕٕڈ ٽٍ ثَاْ هب٤  ىٍثبٍِ وٺ٦ٍ ىاٙشٕڈ، ثٍ أه وشٕؼٍ ډٓثب إشيلاڅٓ ٙجٍٕ آوـٍ  خظهستم٘ن. .2

.ډٖشٺٕڈ َڈ ٝلز إز: دٔ P 0 

ٓ     ډٖشًْ َب َڈ ثب ٔټ هستَٕ. .3 . آٔبي: ىٔڂَ سٶبيسٓ وياٍوي، ثىبثَأه ىٍ أبه ػببَڈ ثبٍ ىٕبز ډب

P 0  

َبْ ډٖشٺٕڈ، سىُب ثب ٥ًڃ هبًى ثبب   ه٤ ََ ٹ٦ٮٍ ه٤ ډٖشٺٕڈ، ىٍ ډؼمً٭ٍ َڈ ٹ٦ٮٍ لغؼِخظ. .4

.ىٔڂَان اهشلاٳ ىاٍى. ىٍ وشٕؼٍ، ثَاْ ٹ٦ٮٍ ه٤ ډٖشٺٕڈ ىأٍڈ:  P 1 

َب، ثٍ ٕبٍ ػبِء ډٖبشٺڄ اُ آن وٕببُ     ثَاْ ډٚوٜ ٽَىنِ ٔټ ډظچض اُ ډؼمً٭ٍ َمّ ډظچض هثلث. .5

. آٔي:ىأٍڈ، ٔٮىٓ ثَاْ ډظچض ثٍ ىٕز ډٓ P 3 

 ًٔبڄ ىٍ ٙبپڄ   چْبرٍخْٖغ٘زهطخع. .6

ٹب٭يِ ؿُبٍ يػُٓ ثٍ ٙپڄ ډظچض إبز، ثىببثَأه ٹب٭بيِ    

ًٙى. ثَاْ ډٚبوٜ ٽبَىنِ   آن ثب ٍٕ دبٍاډشَ ډٚوٜ ډٓ

ٍ ٍؤٓ ؿُبٍ يػُٓ َڈ، ٍٕ دبٍاډشَ لاُڇ إز؛ ډظڄ  -ُائب

Sَبْ  BA


SBAي 


ثب ٹب٭بيِ   SABػٍ ي ُائّ ثٕه ي 

ABC  ٓىٍ وشٕؼٍ سٮياى دبٍاډشََبْ ىٍيوٓ ٔټ ؿُبٍ يػُب .

Pثَاثَ 3 3 6   ٓإز: ٔٮى. P 6 

ثٍ ًٍٝر ٭مًڇ، سٮياى دبٍاډشَ َببْ ىٍيوبٓ ٔبټ   

n  ٤ ٵًٍډببًڃيػُببٓ سًٕببP 3n 6   ٜډٚببو

 ًٙى. ډٓ



 اڅٺب٭يٌ. ؿُبٍ يػُٓ ډظچض1ضکل
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7. n.َٕضلؼٖرٍٕهست n َّب ٍا ٙمبٌٍ ځَٕٔڈ؛ أه وٺ٦ٍياٹ٬ ثَ ٔټ ډٖشًْ ٍا ىٍو٪َ ډٓ وٺ٦

ٽىٕڈ َٕؾ ٕبٍ وٺ٦بّ ډؼببيٍْ،    ځَٕٔڈ. ىٍ ١مه، ٵَٟ ډٍٓؤٓ ٍا ثٍ ٍىٔٴ ىٍ و٪َ ډٓ nٽىٕڈ ي ځٌاٍْ ډٓ

ٍيْ ٔټ ه٤ ډٖبشٺٕڈ ياٹب٬ وجبٙبي،    

 .ًٔڄ ډبوىي ٙپڄ

ٕٕٖشڈ ډلًٍَبْ ډوشٞببر  

ٓ ډبٔڄ ٍا ٥ًٍْ اوشوب ٽىبٕڈ ٽبٍ   ة ډب

آن، ثشَسٕت ثَ ىي  yي  xډلًٍَبْ 

١چٮٓ ډى٦جٸ ثبٙبىي؛   ١nچ٬ ډؼبيٍ

َ   Oxٔٮىٓ  Oyي ABډى٦جبٸ ثب

. أبه ٕٕٖبشڈ   ثبٙبي  ACډى٦جٸ ثَ

  ٓ ٙببًى ٽببٍ  ډوشٞبببر، ډًػببت ډبب

دبٍاډشََبببْ ثَٕيوببٓ، ىٍ ډلبٕببجٍ ډببب 

١بچٮٓ ٍا،  nىهبڅز وپىىي؛ َُٔا ػبْ

وٖجز ثٍ ٕٕٖشڈ ډلًٍ َبْ اوشوببثٓ  

ٽىببي. وببٍ وٖببجز ثببٍ  ډببب ډٮببٕه ډببٓ

 ١چٮٓ ٍيْ ډٖشًْ ډبٔڄ n. ٍٕڈ2ضکلډٖشًْ.

Bَبْ ثَاْ سٮٕٕه ٍؤٓ  , A يC ،ُدبٍاډشَ وٕبُ ىأٍڈ؛ ٥ًڃ ١چ٬ ث ٍٖAB   ٔټ دببٍاډشَ(، ٥بًڃ(

َبْ ىٔڂَ، ثٍ يٕبٕچٍ ىي ډوبشٜ   )ٔټ دبٍاډشَ(. ََ ٔټ اُ ٍؤBACٓ)ٔټ دبٍاډشَ( ي اوياٌُ ُائّ ١ACچ٬

Bػبِ  ًٙى) ٙپڄ ٵًٷ ٍا ثجٕىٕي(. ثٍهًى ډٚوٜ ډٓ , A يCْىاٍا ،(n 3)   ٍ  ٍؤٓ ىٔڂبَ َٖبشٕڈ ٽب

n)2َب ثٍثَاْ ډٮٕه ٽَىن آن 3) .دبٍاډشَ وٕبُ ىأٍڈ 

 ًٙى :١چٮٓ س٤ًٕ ٍاث٦ّ ًٔڄ ډٚوٜ ډٓ nىٍ وشٕؼٍ، سٮياى دبٍاډشََبْ ىٍيوٓ ٔټ 

                 p 3 2(n 3) 2n 3 ........ (1)     

وٕببُ ىأٍبڈ؟    ثَاْ ٍٕڈ ٔټ ؿُبٍ ١چٮٓ، ثٍ ؿىي ػِء آن هثلاً:

ٙبپڄ ًٔبڄ ٍا ٍٕبڈ    ډبوىي  ABCDٵَٟ ٽىٕي ثوًإَڈ ؿُبٍ ١چٮٓ 

Aٍا ٍٕڈ ٽَى)ٔټ دبٍاډشَ(، ثٮي ُائٍ  ABسًان ١چ٬ ٽىٕڈ. ډٓ BC


 

)ٔببټ  ډٚببوٜ ٽببَى ٍا BCدبببٍاډشَ(، آن ځبببٌ ١ببچ٬  ٍا ٕبببهز)ٔټ 

BCDدبٍاډشَ(، ٕذٔ ُائٍ


ٍا  CD)ٔټ دبٍاډشَ( ي ٕبَ اوؼببڇ ١بچ٬    

                                                                        ٽَى ٍٕڈ

  . ؿُبٍ ١چٮٓ اهشٕب3ٍْضکل                                                                                  
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دبٍاډشَ ثَاْ ٍٕڈ ٔټ ؿُبٍ ١چٮٓ وٕبُ إز. اُ ٥َٳ ىٔڂبَ اځبَ ثبب سًػبٍ ثبٍ       5 ءً)ٔټ دبٍاډشَ(، ثىب 

)1ٍاث٦ّ  pآٔي: ډلبٕجٍ ٽىٕڈ، ثٍ ىٕز ډٓ ( 2 4 3 5     

ٍا ٍٕڈ ٽَى، ثبٔي دىغ ػِء ډٖبشٺڄ آن ٍا ىاٙبشٍ   ABCDثىبثَ أه، ثَاْ أه ٽٍ ثشًان ؿُبٍ ١چٮٓ 

َُٔا ؿُببٍ ُائبٍ، ؿُببٍ     سًان ؿُبٍ ١چٮٓ ٍا ٍٕڈ ٽَى؛ثبٕٙڈ. ثب ىٍ ىٕز ىاٙشه ؿُبٍ ُائٍ ي ٔټ ١چ٬، ومٓ

      (63-62، ٜٝ 1382َُٙٔبٍْ،  ) ػِء ډٖشٺڄ وٕٖشىي ي ډؼمً٭ٓ ثَاثَ ؿُبٍ ٹبئمٍ ىاٍوي.

-ٽىٕڈ، اځَ ثبٍ ٙبًٌٕ  طبثز ډٓ ثِاًتخبةس٘ستنهؼبدلاتِپبراهتزّبثستگًٖذارد.pػذد .8

)ثَاْ ٙپڄ َىيٕٓ ىٔڂَ ٍا،سٮياى دبٍاډشََبْ ډٖشٺڄ اُ ٔټَبْ ډوشچٴ ) ٍىٕز آئٍڈ، َمٍٕٚ ثٍ ٔبټ  ث

 ٍٕٕڈ.ډٓ p٭يى ثَاْ

ٵبَٟ ٽىبٕڈ، ىٍ ٕٕٖبشڈ ډٮببىلار       
1p ,{i}  َ دببٍاډش

1 i1,2,....p x(i ) ,{ }  ي ىٍ ٕٕٖببشڈ

2ډٮبىلار jp ,{ j2jدبٍاډشَ { y1,2,....p( ) ,{ }  ٍث  ٓ 1ٽىبٕڈ:  ىٕز آيٍىٌ ثبٕٙڈ؛ طبثبز ډب 2p p 

 .إز

ٽىٕڈ ومبٕٔڈ ي ٵَٟ ډٓ: اُ طجًر ٱَٕ ډٖشٺٕڈ إشٶبىٌ ډٓثجَت
1 2p p ثَاْ ډٚوٜ ثًىنِ ي١ب٬  ثبٙي ،

 ځَٕٔڈ:ىٍ و٪َ ډٓ
1 2p p َاځ .

1p  دبٍاډشَ اُ ٕٕٖشڈ ډٮبىلار ايڃ{i}   ٓ -ٍا ىٍ اهشٕبٍ ىاٙشٍ ثبٙبٕڈ؛ ډب

)سًاوٕڈ ٙپڄ َىيٕٓ )  ٍي اُ آن ػمچ
2p  دبٍاډشَ ٕٕٖشڈ ډٮبىلار{j} َأه :ٍا ډٮٕه ٽىٕڈ. ثىبث 
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دبٍاډشََبببببببببْ 
1 2 1px ,.............. ,x ,x  ٍُا ا

1p ډٮبىڅببببببببّ ايڃ ثَكٖببببببببت

2 2 1py , ........... , y y,َٓببْ كبٝبڄ ٍا ىٍ  ٽىٕڈ ي ٭جبٍرډلبٕجٍ ډ
2 1p p( )    ٓ -ډٮبىڅبٍ ىٔڂبَ ډب

 آٔي:ي ثٍ ىٕز ډٓ  ځٌأٍڈ،
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}jyثٍ أه سَسٕت، دبٍاډشَ َبْ  ٽىي. ثبٍ َمبٕه سَسٕبت،    ډٖشٺٕڄ وٕٖشىي، ٽٍ ٵَٟ ډب ٍا وٺٜ ډٓ {

سًان كبڅز ډٓ
1 2p p ٍا ثٍ سىبٹٜ ٽٚبوي. ي ثىبثَأه؛ 

1 2p p (190، ٛ 1392وٕپًٽبٍ،  ).إز 

 :ًٍٖٽىٕڈ ي ثب َبْ َىيٕٓ ٍا ډ٦َف ډٓاٽىًن دبٍاډشَْ ٽَىن ثَٕيوٓ ٙپڄ پبراهتزٕکزدىث٘ز

 سٲَٕٕ ثًىن ٙپڄ ٵ٢بٔٓ، ثبٔي سٮياى دبٍاډشََبْ لاُڇ ثَاْ سٮٕٕه ډپبن ٙپڄ ٍا ىٍ ٵ٢ب دٕيا ٽىٕڈ.ٵَٟ ثٓ

ٺ٦ٍ ثَ ٔټ ه٤ ډٖشٺٕڈ ياٹ٬ ثبٙبي،  ًٙى: اځَ وػبْ وٺ٦ٍ ثٍ ٽمټ ډوشٞبر آن ډٮٕه ډٓ ًمغِ. .1

ٓ  xػبْ آن ثب ډوشٜ qٙبًى. ىٍ أبه كبڅبز    )ٵبٝچّ وٺ٦ٍ سب ډجيؤ ډظجز ٔب ډىٶٓ( ډٚوٜ ډب 1   إبز؛

 ډبوىي ٙپڄ ًٔڄ.

 

  

 

 ډٖشٺٕڈ. ومبٔ٘ ٔټ وٺ٦ٍ ٍيْ ٔټ ه٤ 4ضکل                                            

M(xٔبب   ،yي  xػبًٍِ ډَسبت    ډٖشًْ ياٹ٬ ثبٙي ډبوىيٍيْ اځَ وٺ٦ٍ ثَ  , y)،    ىٍ أبه ٝبًٍر

q 2  .إز 

ٍا ىٍ ىٕبز   zي  x، yثبٔي ٕبٍ ډوشٞبّ آن ډبوىبي     ثَاْ سٮٕٕه ػبْ وٺ٦ٍ ىٍ ٵ٢ب،  ىٍ كبڅز ٽُچٓ،

M(xىاٙز: ٔٮىٓ ثَاْ ډٚوٜ ٽَىن ػبْ ٔټ وٺ٦بٍ ىٍ ٵ٢بب ډبوىبي    , y ,z)،    ىٍ أبه ٝبًٍرq 3 

 إز.

ثببَاْ  لغؼققِخققظهسققتم٘ن. .2

ٍ ه٤ ډٖبشٺٕڈ ثبَ   ٽَىن ػبْ ٔټ ٹ٦ٮډٚوٜ

آن ٍا  ثبٔببي ػبببْ ٔپببٓ اُ ىي اوؼبببڇ    ډٖببشًْ،

,A(x؛ ډظلاًډٚوٜ ٽَى y)   ٍىي دببٍاډشَ(؛ ى(

ٽٍ أه ٹ٦ٮٍ ه٤ ډٖشٺٕڈ ثبب   ١مه، اُ ُائّ

ٓ  Oxػُز ډظجز ډلبًٍ  ٕببُى، آځببٌ ثبٔبي    ډب

ثبَاْ سٮٕبٕه ډ١ًب٬      ىبثَأه،ثًى)ٔټ دبٍاډشَ(. ث

ٹ٦ٮٍ ه٤ ډٖبشٺٕڈ ياٹب٬ ثبَ ډٖبشًْ ثبٍ ٕبٍ       

q دبٍاډشَ وٕبُ ىأٍڈ: ٔٮىٓ 3.ومبٔ٘ ٹ٦ٮٍ ه٤ ډٖشٺٕڈ ثَ ٔټ ډٖش5ًْٙپڄ                          إز . 

ډٚوٜ ٽَىن  ځَٕٔڈ. ثَاْاٽىًن ٹ٦ٮٍ ه٤ ډٖشٺٕڈ ٍا ثيين ومبٔ٘ ٙپڄ آن، ىٍ ٵ٢ب ىٍ و٪َ ډٓ    

ّ  ػبْ ٹ٦ٮٍ ه٤ ډٖشٺٕڈ ىٍ ٵ٢ب، ٔپبٓ اُ ىي اوؼببڇ ٹ٦ٮبٍ هب٤ ډٖبشٺٕڈ ډبظلاً       ,A(xوٺ٦ب y ,z) (  ٍٕب

َببْ ډظجبز ىي ډلبًٍ اُ    اْ ٽٍ أه ٹ٦ٮبٍ هب٤ ډٖبشٺٕڈ ثبب ػُبز     ىي دبٍاډشَ ثَاْ سٮٕٕه ىي ُائٍ(، دبٍاډشَ

qٮٍ ه٤ ډٖشٺٕڈ ياٹ٬ ثَ ٵ٢ب؛ ثَاْ سٮٕٕه ډ٬١ً ٹ٦  ٕبُى. ثىبثَأه،ډلًٍَبْ ډوشٞبر ډٓ 5 .إز 
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سبًان ثبب اطََببٔٓ ٽبٍ أبه هب٤       ډًٹٮٕز ٔټ ه٤ ډٖشٺٕڈ ىٍ ٵ٢ب ٍا ډٓ خظهستم٘ندرفضب. .3

    ٓ -ډٖشٺٕڈ ٍيْ ډٖبشًْ َببْ ډوشٞببر ډب

ځببٌاٍى، سٮٕببٕه ٽببَى. اځببَ ىي وٺ٦ببٍ اُ هبب٤  

َبب ډبوىبي   ډٖشٺٕڈ ٍا ثٍ يٕبٕچّ ډوشٞببر آن  

وٺب٣ 
1 1 1yA x z( , , ي (

2 2 2B yx z( , , )

ػبِ ډًٹٮٕبز هب٤    ، وٚبن ثيَٕڈ آن يٹز، ثٍ

ي  ABډٖشٺٕڈ، ٥بًڃ ٹ٦ٮبٍ هب٤ ډٖبشٺٕڈ    

ػبْ أه ٹ٦ٮٍ ه٤ ٍيْ ه٤ ډٖشٺٕڈ ٍا َبڈ  

ډٚوٜ ٽَىٌ أڈ. ثىبثَأه ثبٍ ؿُببٍ دببٍاډشَ    

qوٕبُ ىأٍڈ؛ ٔٮىٓ 4 ػبْ ه٤ ٕز. ثىبءً ا

ډٖشٺٕڈ ىٍ ٵ٢بب، ثبب ؿُببٍ دببٍاډشَ ډٚبوٜ      

 ًٙى. ډٓ

 ومبٔ٘ ه٤ ډٖشٺٕڈ ىٍ ٵ٢ب .6ضکل                                                                         

ٽٍ اُ  ONًٙى؛ اُ ػمچٍ ٥ًڃ ٭مًىػبْ ډٖشًْ ىٍ ٵ٢ب، ثب ٍٕ دبٍاډشَ ډٮٕه ډٓ .هستَٕدرفضب

 Oyي Oxَبْ اْ ٽٍ أه ٭مًى ثب ػُز ډظجز ډلًٍډجيؤ ډوشٞبر ثَ ډٖشًْ ٍٕڈ ٙيٌ ي ىي ُائٍ

qًٙى. ي ٕبُى. ثٍ أه سَسٕت ډٖشًْ ىٍ ٵ٢ب ثب ٍٕ دبٍاډشَ ډٮٕه ډٓ ډٓ 3 (245، 1385ػمٕٚيْ، )إز 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ٵ٢ب ىٍ ډٖشًْ ومبٔ٘. 7ٙپڄ
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 گ٘زٕثحثًٍت٘دِ

سبًان اُ آن ٕبًى ػٖبز؛    اْ ىاٍى ي ىٍ ثٕٚشَ ػبَب ډٓوبډٮٕه، ډ٢مًن ٕبىٌ ٍيٗ إشٶبىٌ اُ ١َأت

-ًٙى ٽٍ سٮياى ډؼًُڃيڅٓ َمٍٕٚ ثُشَٔه ي ُٔجبسَٔه ٍاٌ كڄ وٕٖز ي ځبٌ ډىؼَ ثٍ كڄ ٕٕٖشڈِ ډٮبىلارت ډٓ

ٵَٟ ٽىٕي، ٙمب ثب دىغ ډٮبىڅّ دبىغ ډؼُبًڅٓ ٕبَيٽبٍ ىاٙبشٍ ثبٙبٕي ي        څٍ َبْ آن ثٖٕبٍ ُٔبى إز،َب ي ډٮبى

َب اُ ىٍػٍ ايڃ ٔٮىٓ ه٦ٓ ثبٙىي. ثَاْ كبڄ ؿىبٕه ٕٕٖبشڈ ډٮببىلار،     َمّ ډٮبىڅٍ َب َڈ، وٖجز ثٍ ډؼًُڃ

َب ٍا كٌٳ ٽَى اُ ډؼًُڃاثشياء ثبٔي ثب ډٺبّٖٔ ىي ثٍ ىيْ ډٮبىڅٍ َب، ٔٮىٓ ثب كڄ ؿُبٍ ٕٕٖشڈ ډٮبىلار، ٔپٓ 

ي هًى ٍا ثٍ ؿُبٍ ډٮبىڅّ ؿُبٍ ډؼًُڅٓ ٍٕبوي. ثٮي، ىٍ أه ٕٕٖشڈِ ډٮبىلار، ىي ثببٌٍ ثبب ډٺبٖٔبّ ىي ثبٍ ىيْ     

ډٮبىڅٍ)ٔٮىٓ ثب كڄ ٍٕ ٕٕٖشڈ ډٮبىلار( ډؼًُڃِ ىٔڂَْ ٍا كٌٳ ٽَى ي ٍٕ ډٮبىڅّ ٕبٍ ډؼُبًڅٓ ثبٍ ىٕبز     

ىي ډٮبىڅّ ىي ډؼًُڅٓ ي َٕ اوؼبڇ ثبب كبڄ ٔبټ ٕٕٖبشڈ      آٔي. ٕذٔ ثب كڄ ىي ٕٕٖشڈ ډٮبىلار، هًى ٍا ثٍډٓ

 ٍ َبب ٍا اُ آهبَ ثبٍ ايڃ    ډٮبىلار، ثٍ ٔټ ډٮبىڅّ ٔټ ډؼًُڅٓ ٍٕبوٕي. ثب ثٍ ىٕز آيٍىن أه ډؼًُڃ، ثبٔي ٭مچٕب

ٓ   اوؼبڇ ىاى ي ٔپٓ ٔپٓ ډؼًُڃ -َبْ ىٔڂَ ٍا ثٍ ىٕز آيٍى. اځَ ٕٕٖشڈ ډٮبىلار ٍا اډشلبن ٽىٕبي، ډشًػبٍ ډب

ٍ  ًٙٔي، ثَاْ ثٍ وشٕ َبب اٙبشجبٌ   ؼٍ ٍٕبوٕينِ دىغ ډٮبىڅّ دىغ ډؼًُڅٓ اځَ ٽبډڄ ثبٙىي؛ ثٍ ٥َٙٓ ٽبٍ ىٍ ٭مچٕب

 ثبٔي هٕچٓ يٹز َٝٳ ٽىٕي.  وًٚى،

َببْ وببډٮٕه   اْ، وجبٔي ؿٚڈ ثٖشٍ ي ثيين اوئٍٚ ثٍ َٕاٯ ٍيٗ ١َٔتثىبثَأه، ىٍ ثبٍِ ََ ډٖإڅٍ    

ٽىي، ٽٍ ځَ ؿبٍ ٍاٌ كبڄّ   بْ ډٮبىلار ثٍِځٓ ډََٓب، ٽبٍ ٍا ډىؼَ ثٍ كڄ ٕٕٖشڈٍٵز. ؿًن ىٍ ثٖٕبٍْ كبڅز

َب ثبب ىٕبز اوؼببڇ ٙبًى، اكشمببڃ      سًاوي ُيىسَ ثٍ وشٕؼٍ ثَٕي. اځَ ډلبٕجٍآن ٍيٙه إز؛ يڅٓ ىٍ ٭مڄ ومٓ

      ٓ ځٕبَى. ٍيٗ  اٙشجبٌ يػًى ىاٍى ي ثبُثٕىٓ اٙشجبٌ َب، سٺَٔجبً ثٍ َمبن اوبياُِ كبڄ ٕٕٖبشڈ ډٮببىلار يٹبز ډب

ٓ ه ىٍ كڄّ ډٖإڅٍ َبْ اڅؼجَْ ي َىيٕٓ، ىٍ كبڅزَبْ وبډٮٕإشٶبىٌ اُ ١َٔت آٔبي ٽبٍ ٔبب ٍاٌ    َبٔٓ ثٍ ٽبٍ ډب

ډبب ٍا ثبٍ وشٕؼبٍ    ډب وَٕبي ي ٔبب هٕچبٓ ٕب٬َٔ    سَْ ىٔڂَْ ثَاْ ډٖإڅٍ يػًى وياٙشٍ ثبٙي، ٔب ثٍ ًَهكڄ ٕبىٌ

 ثَٕبوي.  

يڅبٓ  ٽىي ٽٍ ډٖإڅٍ ٹبثڄ كڄ إبز.  َبْ وبډٮٕه ىٍ كڄّ ډٖبئڄ ٍٔب١ٕبر، ډٚوٜ ډٍٓيٗ ١َٔت    

َبْ ٱَٕه٦ٓ ىاٙز ي اډپبن كبڄّ  َبْ ثٍِٿ ئب ډٮبىڅٍَب ډًاػٍ ٙئڈ ٽٍ ډٮبىڅٍاځَ ثب ډٖبئچٓ ىٍ أه ثو٘

َبْ ٥ًلاوٓ ي ډلاڃ آيٍ ٍي ثٍ ٍي ٙئڈ، ثبٔي ىٍ ػّٖشؼًْ ٍاٌت ىٔڂَْ آن ىٍ اهشٕبٍ ډب وجًى ي ٔب اځَ ثب ډلبٕجٍ

 ثَاْ كڄّ ډٖإڅٍ ثبٕٙڈ.  
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 تحلیل پَتاًسیل اًرشی ًیرٍگاُ خَرضیذی ٍ تادی در افغاًستاى

 


 

Ahmad Murtaza Ershad, Robert J. Brecha, Kevin Hallinan  

 ډشَػڈ: دًَىمڄ يكٕيالله ٭ىبٔز

 إشبى دًَىلٓ سٮچٕڈ ي سَثٍٕ ډؤّٕٖ سلٕٞلار ٭بڅٓ ٕمىڂبن

 ٷ ٍيٵٓسٺ٨َٔ ىَىيٌ: دًَىييْ ٭جياڅَاُ

 

خلاغِ

اٵٲبوٖشبن ثَاْ ىٕشَٕٓ ثٍ اډپبوبر سًٕٮٍ، وٕبُ ثٍ اٵِأ٘ اوَّْ ىاٍى. ىٍ أه ډٺبڅٍ ٍيْ، دًسبوٖٕڄ 

ي ثبىْ ډشٞڄ ثٍ ٙجپٍ ىٍ ډٺٕبٓ ثٍِٿ ىٍ ىي يلأز دَػمٮٕز  (PV) اوَّْ وَٕيځبٌ َبْ هًٍٕٙيْ

هشٍ ٙيٌ إز. اَٷ ٍا ىاٍوي ثٍ ثلض دَىاْ اُ سٺب١بْ ث اٵٲبوٖشبن )ثچن ي ََار( ٽٍ ٍا ثَاْ سإډٕه ثو٘ ٭ميٌ

٩َٵٕز ي ثبُىٌ اوَّْ دًسبوٖٕڄ وشبٔغ اٍائٍ ٙيٌ ىٍ أىؼب ايڅٕه سلچٕڄ اُ ډٺياٍْ ثٕٚشَْ ٵبٽشًٍَبْ 

. ىَي َبْ سبث٘ هًٍٕٙيْ ٍا وٚبن ډٓ ځَْٕ ٙيٌ ي ىاىٌ َبْ ٽًٍٚ ثب إشٶبىٌ اُ َٕ٭ز ثبى اوياٌُ وَٕيځبٌ

بْ ُډبوٓ ثب سٺب١بْ ثَٷ ، ثب إشٶبىٌ اُ ډىلىٓ َبْ ډير ُډبن ثبٹٓ ډبويٌ َ سى٫ً ډىبث٬ وِٕ ثب ډٺبٍٖٔ ډٺ٬٦

ىَٕڈ ٽٍ  ثَاْ سٮٕٕه ډِٕان وٶًً ي ډلييىٔز ثَاْ ٕىبًٍَٔبْ ډوشچٴ سٺب١ب، ثٍَٕٓ ډٓ ًٙى. ډب وٚبن ډٓ

% ثيين ډلييىٔز 70-%65سًاوىي ثٍ ډِٕان وٶًً  ي ثبىْ ىٍ ىي يلأز ډٓ PV اوَِّْ وَٕيځبٌ َبْ هًٍٕٙيْ

ومبٔي، ٽٍ ثٍ وًثٍ هًى ثٍ ډٮىبْ ا٭شمبى ٽمشَ ثٍ سًاٵٸ وبډٍ هَٔي ثَٷ ٱَٕٹبثڄ دٕ٘ ثٕىٓ ي ثب  سإډٕه ډٓ

َبْ ٵٖٕچٓ ىاهچٓ، ياٍىار ٽمشَ ًٕهز  ٽًٍَٚبْ َمٖبٍٔ، ٭مَ ٥ًلاوٓ سَ وٖجز ثٍ ډىبث٬ ډلييى ًٕهز

. وشبٔغ ډب اٙبٌٍ ثٍ ٔټ َب ي اطَار ډوَة ُٖٔز ډل٦ٕٓ إز ىِٔڃ، ي َمـىبن  ػچًځَْٕ اُ اٵِأ٘ َِٔىٍ

َبْ دََِٔىٍ ثَٷ آثٓ ي ياثٖشڂٓ ثٍ  َبْ كَاٍسٓ ډٮمًڅٓ، دَيٌّ ډَٖٕ سًٕٮٍ دبٔياٍ ػبٔڂِٔه ثَاْ وَٕيځبٌ

 .اوَّْ ياٍىاسٓ ىاٍى

 ٽچٕي ياٌّ: اٵٲبوٖشبن، هًٍٕٙيْ، وَٕيځبٌ هًٍٕٙيْ، ثبىْ، سٺب١ب، سًٕٮٍ دبٔياٍ، ثبٍ ثبٹٕمبويٌ

 پٌَّتَى بلخ
 هجلٔ علوٖ بلخ

 طب٘عٖ علَم ٓحَس
 1401( 1ضوبرُ )
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 همذهِ .2

ىثَٕٽڄ ٕبُډبن ډچڄ ډشلي ثبوپٓ ډًن   . [5]ثبٙىي ٔټ ٭بډڄ ٽچٕيْ ىٍ دَٕٚٵز ډٓ َبْ اوَّْ ډيٍن ٕٕٖشڈ

َبْ اوَّْ  ، اٵِأ٘ وٶًً ٵىبيٍْ(/http://www.se4all.org)ثب َيٳ ىٕشٕبثٓ ثٍ اوَّْ ػُبوٓ

يٍْ اوَّْ، اوَّْ دبٔياٍ ٍا ثَاْ َمٍ ا٭لاڇ ٽَىٌ إز. دبٔياٍْ اُ و٪َ  سؼئيدٌَٔ ي س٬َٖٔ ىٍ ثُجًى ثٌَُ

َبْ اوَّْ ډٮٕبٍَبٔٓ إز ٽٍ ثبٔي اُ و٪َ ٹبثچٕز ا٥مٕىبن يَمـىٕه ډٺَين ثٍ َٝٵٍ ثًىن ىٍ ىٍاُ  ٕٕٖشڈ

َب ثٍ ٔټ  ډير ثَهًٍىاٍ ثبٙي. ٭لايٌ ثَ أه ، ثب سًػٍ ثٍ ډٚپڄ ٽبَ٘ اطَار سٲَٕٕار آة ي ًَا، اوٖبن

 .  [12]ويٕٕٖشڈ اوَّْ ياٹٮبً دبٔياٍ ٽٍ ثبٔي كياٹڄ اوشٚبٍ ٽبٍثه ثبٙي، وٕبُ ىاٍ

َبْ ٵٖٕچٓ اډپبن دٌَٔ  ىٍ ډٺبثڄ، ډََٖٕبْ سًٕٮٍ ٽًٍَٚبْ ٝىٮشٓ ٥ٓ ىي ٹَن ځٌٙشٍ ثب اكشَاٷ ًٕهز

ىَي ٽٍ  ٙيٌ إز. اٵِأ٘ ٽمجًى ډىبث٬ ٵٖٕچٓ ي دًسبوٖٕڄ سإطَٕار ډوَة ىٍ سٲَٕٕار آة ي ًَأٓ وٚبن ډٓ

ثَاْ ٽًٍَٚبْ ىٍ كبڃ سًٕٮٍ ىٍ ډَٖٕ سًٕٮٍ اوشوبة ٙيٌ ثَاْ ٽًٍَٚبْ طَيسمىي ډمپه إز ىٍ آٔىيٌ 

ىٕشَٓ وجبٙي. هًٙجوشبوٍ ، َِٔىٍ ډىبث٬ اوَّْ سؼئيدٌَٔ ىٍ أه اياهَ، ثٍ ٥َُ ؿٚمڂَْٕ ٽبَ٘ ٔبٵشٍ 

إز. ثىبثَأه ، ډمپه إز ثب ثَوبډٍ ٍِْٔ ىٹٕٸ ي آٔىيٌ وڂَ، ٔټ ډَٖٕ سًٕٮٍ ډشىبية اډپبن دٌَٔ ثبٙي ، 

ًسبٌ ډير ىٍ ٦ٕق ُويځٓ ثچپٍ ثٍ ډبويځبٍْ ٥ًلاوٓ ډير ٕٕٖشڈ َبْ ٽ ٍآَ ٽٍ وٍ سىُب ثٍ ١َيٍر دَٕٚٵز

 اوَّْ اوشوبة ٙيٌ وِٕ وڂبٌ ًٙى. 

ٔبثٓ  ، اٵٲبوٖشبن ، ډٓ سًاوي ىٍ كبڅز ثَينډًٍى ٭لاٹٍ ثَوبډٍ ٍِْٔ ٕٕٖشڈ اوَّْ، ثٍ ٭ىًان ډظبڃ ىٍ أىؼب

ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄ ثٍ ياٍىار اُ ډشيايڃ، ىٍ ځٌٙشٍ ثٍ ىاڇ ډََٖٕبْ ًٕهز ٵٖٕچٓ ثٕٶشي، ٔب كشٓ اځَ أه اډَ 

.  وٺ٦ٍ َٙي٫ ډب أه إز ٽٍ ډىبث٬ سؼئيدٌَٔ ىاهچٓ ثبٔي ثٖٕبٍ ىٹٕٸ ثٍ ٭ىًان  [4]٥َٔٸ ثَٷ ډشپٓ ثبٙي

َبْ ٵٖٕچٓ ٍا ٵَاَڈ  ٔټ ډىج٬ اوَّْ ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ځَٕوي ٽٍ كياٹڄ ثشًاوي ٔټ ډپمڄ ډُڈ ثَاْ ًٕهز

ّْ ٽمټ ٽىي، ي ىٍ ثُشَٔه كبڅز، ډمپه إز ثٍ أؼبى ٝىب٬ٔ ٽىي، اډب، َمـىٕه ثشًاوي ثٍ سإډٕه اډىٕز اوَ

 ىاهچٓ ٽمټ ٽَىٌ ثشًاوي. 

٥ٓ ىي ىٍَ، اډب ثٍ ٥َُ ؿٚمڂَْٕ ىٍ ؿىي ٕبڃ ځٌٙشٍ ، ٵه آيٍْ َبْ اوَّْ َبْ سؼئيدٌَٔ ىٍ 

( ٥ٓ ثٕٖز ٕبڃ PVدٕيا ٽَىٌ إز. اوَّْ ثبى ي وَٕيځبٌ هًٍٕٙيْ ) اٵِأ٘ ؿٚمڂَْٕٽًٍَٚبْ ػُبن 

ىٍٝي سًڅٕي ٽڄ ىٍ ٕبڃ اٵِأ٘ ٔبٵشٍ إز ٽٍ سٺَٔجبً  35ىٍٝي سب  25ىٍ ََ ىي ٩َٵٕز وٞت ٙيٌ ي ځٌٙشٍ 

. اُ آوؼب ٽٍ أه ٍٙي ٔټ دَٕٚٵز وٖجشبً ػئي إز، ډٚپلار ٍا ثَاْ  [3]ََ ٍٕ ٕبڃ ىي ثَاثَ ډٓ ًٙى

ٹئمٓ سًڅٕي  َبْ ػئي اوَّْ ىٍ اٹشٞبى ٽًٍَٚبْ ىٍ كبڃ سًٕٮٍ أؼبى ډٓ ٽىي ي ډيڃ ٥َاكٓ ٕٕٖشڈ

ًٕهز ٵٖٕچٓ ډشمَٽِ ي ثٍِٿ ثَاْ ثَٷ، ډوشڄ ډٓ ًٙى. اځَؿٍ ٽًٍَٚبْ ٝىٮشٓ ډبوىي ؿبدبن ، آڅمبن ي 

ٕبڃ ځٌٙشٍ ثٍ  5ىٍ ايأڄ ُډبن دٕٚڂبڇ ثًىٌ اوي، اډب ؿٕه ٥ٓ  PVأبلار ډشليٌ ىٍ وٞت ٕچًڃ هًٍٕٙيْ 

. ٹبثڄ سًػٍ إز َُٔا، ىٍ  [3]إز َٕ٭ز وٖجز ثٍ أه ٽًٍَٚب دَٕٚٵز ٽَىٌ ي كشٓ اُ آوُب دٕٚٓ ځَٵشٍ

كبڅٓ ٽٍ ٽًٍَٚبْ طَيسمىي ىٍ كبڃ سپمٕڄ ٩َٵٕز ډًػًى ي َمـىٕه ٽًٍَٚبْ ىٍ كبڃ سًٕٮٍ ثَاْ 

َبْ سؼئيدٌَٔ ډيٍن ځِٔىٍ ىٔڂَْ ثَاْ أؼبى  ػبٔڂِٔىٓ سًڅٕي ثَٷ ٹئمٓ ىٍ كبڃ اٹياڇ َٖشىي، اوَّْ

 .  [7]ىَىي څٕيار ىاهچٓ ي ٕبَٔ ٹبثچٕز َب اٍائٍ ډَٓبْ اوَّْ دبٔياٍ ي آٔىيٌ ځَا ي َمـىٕه سً ٕٕٖشڈ

ىٍ أه ډٺبڅٍ، ډب ٔټ ډ٦بڅٮٍ ىٹٕٸ اُ دَػمٮٕز سَٔه ډىب٥ٸ اٵٲبوٖشبن اٍائٍ ډٓ ىَٕڈ ، ػبٔٓ ٽٍ ډىبث٬ اوَّْ 

ي ثبىْ ، ډٓ سًاوىي ثو٘ ٹبثڄ سًػُٓ اُ سٺب١بْ ثَٷ ٍا ىٍ  PV سؼئي دٌَٔ ، ثٍ ئٌْ وَٕيځبٌ هًٍٕٙيْ 
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اٍائٍ  3ىَٕڈ. وشبٔغ ىٍ ثو٘  َٙف ډٓ 2ٌ ٽىىي. ډب اثشيا ُډٕىٍ ي ٍيُٙبْ هًى ٍا ىٍ ثو٘ آٔىيٌ ثَآيٍى

 اٍائٍ ٙيٌ إز. 4ًٙى ، ي ىٍ آهَ، وشٕؼٍ ځَْٕ ىٍ ثو٘  ډٓ

پ٘طٌِ٘هَادٍرٍشّب .1

( ي ډ٦بڅٮبر ٹجچٓ ٍا ىٍ ډًٍى 2.1، ډب اثشيا ډَٞٳ ي سًڅٕي اوَّْ ٵٮچٓ ىٍ اٵٲبوٖشبن )ثو٘  ىٍ أه ثو٘

(. ىٍ 2.2)ثو٘  ځَىى ٔب ثبىْ  ىٍ ډٺٕبٓ ثٍِٿ ىٍ اٵٲبوٖشبن ډَيٍ ډٓ PVَبْ هًٍٕٙيْ  وٖٕڄ وَٕيځبٌدًسب

ٽىٕڈ. َٙف ډىبث٬ ىاىٌ  ډب ٍيٗ هًى ٍا ثَاْ أٍُبثٓ دًسبوٖٕڄ ډىبث٬ ثبىْ ي هًٍٕٙيْ سًٕٝٴ ډٓ 2.3ثو٘ 

 آيٍىٌ ٙيٌ إز. 2.4ىٍ ثو٘ 

.هػزفٍتَل٘ذاًزصٕدرافغبًستبى.2.1

ٽٕچًيار ىٍ ٕب٭ز ثًى ٽٍ ٔپٓ اُ ٽمشَٔه وَم َب ىٍ ػُبن  49، 2009ثَٷ ىٍ اٵٲبوٖشبن ىٍ ٕبڃ ډَٞٳ 

ىٍ ٕبڃ  اٵِأ٘  ٪8.7، ثب وَم  2032ٽىي سب ٕبڃ  ، اډب ډ٦بڅٮٍ ډبٕشَ دلان اوَّْ دٕ٘ ثٕىٓ ډٓ [8]ثبٙي ډٓ

ثٍ ٙجپٍ  2032بڃ سب ٕ ٪83ثب دٕ٘ ثٕىٓ اسٞبڃ  2011اُ ػمٮٕز ىٍ ٕبڃ   ٪28.  ٵٺ٤  [4]هًاَي ٔبٵز

 . ٭لايٌ ثَ أه ، ٙجپٍ ٽًٍٚ ثبٔي ىٍ َمبن ثبٌُ ُډبوٓ ثٖٕبٍ ثُڈ دًٕٕشٍ ثبٙي. [4]ثَٷ يٝڄ هًاَي ٙي

َبْ ثَٹٓ ي  ډڂبيار ثٕه وَٕيځبٌ ٩500َٵٕز ىاهچٓ ٵٮچٓ وٞت ٙيٌ سًڅٕي ثَٷ ډشٞڄ ثٍ ٙجپٍ كييى 

پٖشبن، اُثپٖشبن، أَان ي سَٽمىٖشبن . ياٍىار اُ سبػٕ [4]وَٕيځبٌ َبْ كَاٍسٓ )ىِٔڃ( سٺٖٕڈ ٙيٌ إز

ي اوَّْ ثبىْ ٽمټ ؿىياوٓ ثٍ  PVىَي. ٕچًڃ هًٍٕٙيْ  ىٍٝي اُ ډَٞٳ ثَٷ ٍا سٚپٕڄ ډٓ 73كييى 

 . [4]اْ ىٍ ٩َٵٕز سًڅٕي ٱَٕډشمَٽِ ىاٍوي ٽىىي اډب وٺ٘ ٵِأىيٌ ٙجپٍ ومٓ

ىَي. ډٺياٍ  ٚپٕڄ ډٓاُ ډَٞٳ ٽڄ ٍا س ٪73> ي ياٍىار كييى 4ځٕڂبيار ٕب٭ز إز = 3086ډَٞٳ ٽڄ 

ثبٙي. وَٕيځبٌ َبْ ثَٷ آثٓ ي ځبُيئٕڄ هبوڂٓ  ثٕٚشَْ وَٕيځبٌ ثَٷ ډجىٓ ثَ كَاٍر ياٍىاسٓ اُ سبػٕپٖشبن ډٓ

ىٍٝي ډٚبٍٽز ىاٙشىي ، اځَؿٍ ُٕڈ وَٕيځبٌ َبْ ىِٔڅٓ ثٍ ىڅٕڄ ٭يڇ يػًى ا٥لا٭بر  1.3ي  26ثٍ سَسٕت 

 ٽبډڄ ي ٽمجًى ىٍ ياٹٮٕز ډٓ سًاوي ثٕٚشَ ثبٙي.

َبْ ډٖشٺٕڈ ي هبٍع اُ ٙجپٍ اوَّْ  سپىًڅًّْ ،ٽىًن اُ و٪َ ىيڅز ، ډؤٕٖبر ي ػًاډ٬ ٽمټ ٽىىيٌسب

هًٍٕٙيْ ي ثبىْ ثٮىًان ٔټ ٍاٌ كڄ ډ٦چًة ٵٺ٤ ثَاْ ثَٷ ٍٕبوٓ ىٍ ډىب٥ٸ ٹٍَٔ ػبر اٵٲبوٖشبن ډًٍى 

وٞت إز. ىٍ كبڃ  َبْ ٭مچٕبسٓ ، ٕبىځٓ ٵىٓ ي ُډبن ٽًسبٌ سًػٍ ٹَاٍ ىاى اوي. ىلأڄ اٝچٓ آن ٽبَ٘ َِٔىٍ

ي ٔب اوَّْ ثبىْ ىٍ ډٺٕبٓ ډ٦چًة يػًى وياٍى. ثٍِځشَٔه ٕٕٖشڈ اوَّْ  PVكب١َ ، وَٕيځبٌ َبْ هًٍٕٙيْ 

ډڂبياسٓ إز ٽٍ ث٦َْ آن ٍا  PV 1 ٽىي ، ٔټ وَٕيځبٌ هًٍٕٙيْ سؼئيدٌَٔ ٽٍ ٙجپٍ ډلچٓ ٍا سبډٕه ډٓ

 ٽىي. ىٍ يلأز ډَٽِْ، ثبډٕبن ًهٌَٕ ډٓ

ٌٖاًزصٕتدذٗذپذٗزثزإافغبًستبى..هزٍرثزپ٘ط11٘

ٽىٕڈ. آُډبٔٚڂبٌ ډچٓ  اٽىًن ثَهٓ اُ اٝچٓ سَٔه ډ٦بڅٮبر اهَٕ ىٍ ُډٕىٍ ډىبث٬ سؼئيدٌَٔ ٍا ډَيٍ ډٓ

ډشَ ثَاْ  50ٽٕچًډشَ ىٍ اٍسٶب٫  1وٺٍٚ ثبىْ ثب ي١ًف  [11](NRELَبْ سؼئيدٌَٔ أبلار ډشليٌ ) اوَّْ

ځٕڂبيار سٮٕٕه ٙيٌ إز. أه ډؼمً٭ٍ ىاىٌ ىٍ  158ٖٕڄ ډىبث٬ كييى اٵٲبوٖشبن ډىشَٚ ٽَى ي ډٺياٍ دًسبو

كبڅٓ ٽٍ اُ و٪َ ډٺياٍ، ډؤطَ إز، ثَاْ ډيڃ ٕبُْ سًڅٕي اوَّْ ٔټ وَٕيځبٌ ثبىْ ياٹٮٓ ٽبٵٓ وٕٖز ، َُٔا 

ځَٕى ي ػُز ثبى ، سلا٥ڈ ي ىډب ٍا ٙبډڄ  سٲَٕٕار َٕ٭ز ثبى ٍا ثٍ ئٌْ ثٍ ىڅٕڄ سٲَٕٕ ٦ٕق ُډٕه وبىٔيٌ ډٓ
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َمَاٌ ثب ٕٕٖشڈ ا٥لا٭بر ػٲَاٵٕبٔٓ ؿىي  NREL [13]ثب إشٶبىٌ اُ ډ٦بڅٮٍ  Tetra Tech ومٓ ًٙى.

( ي ٽبثڄ 5)B ( ، ثچن 3)Bٕبٔز ياٹ٬ ىٍ يلأز ََار  10ځٕڂبيار ٩َٵٕز ىٍ  1( ي ىٍ ډؼم٫ً GISډٮٕبٌٍ )

 B(2.ثَاْ سًٕٮٍ ٕبكٍ ثبىْ ىٍ آٔىيٌ ٙىبٕبٔٓ ډىبٕت ي اٹشٞبىْ سلچٕڄ ٽَى ) 

NREL  َْمـىٕه ىاىٌ َبْ سبث٘ وَډبڃ ي اٵٺٓ ي ډٖشٺٕڈ ػُبوٓ ډٚشٸ اُ ډبًَاٌٍ ٍا ثب ي١ًف ثبلا ثَا

ىٍػٍ  0.1ىٍػٍ ٭َٟ ػٲَاٵٕبٔٓ ي  0.1، ثب ډؼمً٭ٍ ىاىٌ َب ىٍٹبڅت ٙجپٍ ي ثب ي١ًف ُډٕه  [11]اٵٲبوٖشبن 

ډبَبوٍ ٥ٓ ٔټ ىيٌٍ ٍٕ  َبْ ىاىٌ سبث٘ ٙبډڄ اي٤ٕ ٽٕچًډشَ( سًڅٕي ٽَى. ډؼمً٭ٍ B10 ٽٕچًډشَ  ٥8.5ًڃ )

( ثب آة ي ثَٷ َُٙ ٹىيَبٍ PVډڂبياسٓ ) 10إز. اډپبن اسٞبڃ ٕٕٖشڈ ٵشًيڅشبئٕټ  2005سب  2002ٕبڅٍ اُ 

ٽٍ س٤ًٕ ٕبُډبن سًٕٮٍ ثٕه اڅمچچٓ أبلار ډشليٌ   [2]ثٍ ٭ىًان ثوٚٓ اُ ثَوبډٍ اوَّْ دبٻ اٵٲبوٖشبن

(USAIDٓسإډٕه ډ ) .ًٙى ، ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ځَٵز 

USAID [1]  ْ1َمـىٕه ٔټ ٕٕٖشڈ دٕٚىُبى ( ْډڂبياسٓ هًٍٕٙيPV ډشٞڄ ثٍ ٙجپٍ ٍا ثب ٔټ )

ډڂبياسٓ ىٍ يلأز ثبډٕبن ډٺبٍٖٔ ٽَى. آوُب وشٕؼٍ ځَٵشىي ٽٍ وٞت ٔټ  1وَٕيځبٌ ډٕپَي ثَٷ آثٓ ثبڅٺًٌ 

ه، َِٔىٍ ٽڈ ثٍ ىڅٕڄ َِٔىٍ َٕډبٍٔ دبٕٔ  PV ډڂبياس1ٓډڂبياسٓ ثٍ ػبْ ٕٕٖشڈ  1وَٕيځبٌ ډٕپَي ثَٷ آثٓ 

اوَّْ ثَاْ ََ ٽٕچًيار ٕب٭ز ي ډ٦بثٺز ډٚوٞبر سًڅٕي ي سٺب١ب ثَاْ ډل٤ٕ هبٛ ىٍ ثبډٕبن ٔټ اوشوبة 

 ډى٦ٺٓ إز.

دبٕن ٙجپٍ َبْ اوشٺبڃ ىٍ يلأز َبْ ثچن ي ََار ٍا NRECA International  [10]ىٍ سلٺٕٺٓ ىٔڂَ، 

ثبىْ ٍا ثيين أؼبى  َبْ ٩َٵٕز وٞت ٙيٌ ُډٕه ثَاْ اوشٺبڃ ٦ٕق ٵ١َٓ وٶًً ثبى ٍا أٍُبثٓ ٽَى ي كياٽظَ

اهشلاڃ ىٍ ٽٕٶٕز ثَٷ ٭١ٍَ ٙيٌ ثٍ ډٚشَٔبن سٮٕٕه ومًى. أه ډ٦بڅٮٍ وٚبن ىاى ٽٍ ىٍ ًٍٝر ثٍ ػئي 

 85ومًىن أه ٕٕٖشڈ َب ، ٕٕٖشڈ َبْ ثَٷ ثچن ي ََار ډٓ سًاوىي ٩َٵٕز َبْ وٞت ٙيٌ وَٕيځبٌ ثبىْ سب 

 سٕت ٽىشَڃ ٽىىي.ډڂبيار ٍا ثٍ سَ 16.5ډڂبيار ي 

( وشٕؼٍ ځَٵز ٽٍ وَٕيځبٌ َبْ PSMPىٍ ٔټ ثٍَٕٓ ػبډ٬، ٵٕـىَ، ىٍ ٥َف ػبډ٬ ثو٘ ثَٷ اٵٲبوٖشبن )

ي ثبىْ ثٍ وٶًً ثبلأٓ ىٍ ٕٕٖشڈ ثَٷ ډًػًى ي آٔىيٌ ىٕز ووًاَىي ٔبٵز ي ځٶشٍ ډٓ ًٙى  PVهًٍٕٙيْ 

سًٍٕٝ ډٓ ٽىي وَٕيځبٌ َبْ ثَٷ  . ٵٕـىَ [4]ٽٍ وٺ٘ آوُب ىٍ سَٽٕت سًڅٕي ثَٷ ډشٞڄ ثٍ ٙجپٍ ٽڈ إز

سَٽٕجٓ س٬ًُٔ ٙيٌ ثبىْ، هًٍٕٙيْ ي ىِٔڅٓ ي ٕٕٖشڈ َبْ هبوڂٓ هًٍٕٙيْ هبٍع اُ ٙجپٍ ثَاْ 

دبٕوڂًٔٓ ثٍ سٺب١ب ثٍ ٥ًٍ ٭ميٌ ىٍ ډىب٥ٸ ٍيٕشبٔٓ اٍائٍ ًٙى. اځَؿٍ ٽبٍ آوُب ومبٔبوڂَ ٔټ ډيڃ ثَاْ 

ٔيځبٌ ډشٶبيسٓ اُ ډَٖٕ ثبڅٺًٌ ٍي ثٍ ػچً، ثب سمَٽِ ثَ سًٕٮٍ ٕٕٖشڈ اوَّْ ىٍ اٵٲبوٖشبن إز، ډب ىٍ أىؼب ى

 ىَٕڈ. ډىبث٬ سؼئيدٌَٔ اوَّْ اٍائٍ ډٓ

ٕرٍشثزإارسٗبثٖظزف٘تخَرض٘ذٍٕثبد1.9

َبْ ثچن ي  َبْ ثبىْ ىٍ يلأز ي وَٕيځبٌ PVَبْ هًٍٕٙيْ  َيٳ اُ أه ډ٦بڅٮٍ سلچٕڄ دًسبوٖٕڄ وَٕيځبٌ

سًڅٕي اوَّْ سؼئي دٌَٔ ىٍ آٔىيٌ اډٕيياٍ ٽىىيٌ إز. ٭ًاډچٓ ٽٍ أه ََار إز، ٽٍ أه ىي يلأز ثَاْ 

ٽىي ، سٺب١بْ ثَٷ وٖجشبً ُٔبى آوُب اُ ډىبث٬ ثبىْ ي  يلأبر ٍا ثَاْ إشٺَاٍ اوَّْ َبْ سؼئيدٌَٔ ػٌاة ډٓ

ٔبثي( ، ٕٕٖشڈ ٹيٍر دَٕٚٵشٍ ، اسپبْ ُٔبى ثٍ وَٕيْ ياٍىاسٓ )ٽٍ ىٍ وشٕؼٍ ډٓ سًاوي ٽبَ٘ [11]هًٍٕٙيْ 

. ثٍ ثَٷ ياٍىاسٓ )ثَاْ سپمٕڄ وًٕبوبر ثبٙي ي ډؼبيٍر ثب ډََُبْ ٱَثٓ ي ٙمبڅٓ ٽٍ ىٕشَٕٓ ىاٍى، ډٓ

َبْ ثبىْ ىٍ  ي وَٕيځبٌ PVَبْ هًٍٕٙيْ  سؼئيدٌَٔ(. َيٳ اُ أه ډ٦بڅٮٍ سلچٕڄ دًسبوٖٕڄ وَٕيځبٌ
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ٽىىيٌ ىٍ آٔىيٌ إز. ٭ًاډچٓ ٽٍ أه َبْ ثچن ي ََار، ىي يلأبر ثَاْ سًڅٕي اوَّْ سؼئي دٌَٔ اډٕيياٍ  يلأز

ٽىي، ډىبث٬ ثبىْ ي هًٍٕٙيْ، سٺب١بْ وٖجشبً ُٔبى  َبْ سؼئيدٌَٔ ػٌاة ډٓ يلأبر ٍا ثَاْ إشٺَاٍ اوَّْ

ثَٷ، ٕٕٖشڈ ٹيٍر دَٕٚٵشٍ ، اسپبْ ُٔبى ثٍ سًان ياٍىاسٓ )ٽٍ ثىبثَأه ډٓ سًاوي ٽبَ٘ ٔبثي( ي ډؼبيٍر ثب 

ثبٙي.  ثٍ سًان ياٍىاسٓ ىٕشَٕٓ ىاٍى )ثَاْ سپمٕڄ وًٕبوبر سؼئيدٌَٔ(، ډٓ ډََُبْ ٱَثٓ ي ٙمبڅٓ ػبٔٓ ٽٍ

ي اوَّْ ثبىْ ثب سًٕٝٴ ډىبث٬ اوَّْ هًٍٕٙيْ ي ثبىْ ي سٮٕٕه ٭ًاډڄ  PV َبْ هًٍٕٙيْ دًسبوٖٕڄ وَٕيځبٌ

ًان ثب ٵٞچٓ ي ٕبلاوٍ ٩َٵٕز وَٕيځبٌ ي ثبُىٌ اوَّْ ي َمـىٕه اطَار سٲَٕٕدٌَْٔ، ٽمٓ ىاٍى. سى٫ً ٍا ډٓ س

إشٶبىٌ اُ ٍٕ ٍيٗ ډوشچٴ سؼٍِٔ ي سلچٕڄ ٽَى. ايڃ ، دَيٵٕڄ َبْ ٵٞچٓ ي ٍيُاوٍ سًڅٕي ثَٷ اُ وَٕيځبٌ َبْ 

 PV ار ډىج٬ سٲٌٍٔ اُ هًٍٕٙيْسإطَٕثبىْ ي هًٍٕٙيْ ثب دَيٵبٔڄ َبْ سٺب١بْ ثَٷ ىٍ اٍسجب٣ إز. ىيڇ ، 

َبْ ډير ُډبن ثبٹٓ ډبويٌ ډًٍى  ثبٍ ثب أؼبى ډىلىٓي ي ثبىْ ثَ ٍيْ اوًا٫ ډوشچٴ ثبٍَب اُ ػمچٍ ٹچٍ، ډش٤ًٕ 

ځَٕى، ػبٔٓ ٽٍ ٍيٗ ډير ُډبن ثبٍ ثبٹٓ ډبويٌ ثٍ ٍاكشٓ اوَّْ ٕب٭شٓ سًڅٕي ٙيٌ اُ اوَّْ  ثٍَٕٓ ٹَاٍ ډٓ

ٔب اوَّْ ثبىْ ٍا ٽڈ ډٓ ٽىي ځٕبَبن، ٔب سَٽٕجٓ اُ أه ىي ، سٺب١بْ ډًٍى وٕبُ ثَاْ آن ٕب٭ز  PV هًٍٕٙيْ

ٍ ثبٹٕمبويٌ إز. ٕذٔ ثبٍ ثبٹٕمبويٌ كبٝڄ اُ ثبلاسَٔه ثٍ ٽمشَٔه ډَست ډٓ ًٙى سب ډىلىٓ ثَاْ ىٍٔبٵز ثب

ډير ُډبن ثبٹٓ ډبويٌ ثيٕز آٔي. ًٕڇ ، سى٫ً اُ و٪َ ډلييىٔز ي وٶًً اوياٌُ ځَْٕ إز. سوٶٕٴ ثب ډًاٹٮٓ 

وٶًً ثٍ ٽَْٖ اُ َمَاٌ إز ٽٍ ٩َٵٕز ٽڄ ٙبډڄ ٩َٵٕز كبٝڄ اُ ډىبث٬ سؼئي دٌَٔ ثٕ٘ اُ سٺب١ب إز ي 

سلاٗ ډب ٍا ثَاْ سومٕه ډِٕان وٶًً ي  3.4ٽڄ اوَّْ سإډٕه ٙيٌ س٤ًٕ اوَّْ سؼئيدٌَٔ اٙبٌٍ ىاٍى. ثو٘ 

َبْ ثچن ي ََار ىٍ  ي وَٕيْ ثبىْ ثب سًػٍ ثٍ سٺب١بْ دٕ٘ ثٕىٓ ٙيٌ ثَاْ يلأز PV ډلييىٔز هًٍٕٙيْ

 يْ ، سًٕٝٴ ډٓ ٽىي.، َمَاٌ ثب اوياٌُ ځَْٕ ٙيٌ ثبى ي ډىبث٬ هًٍٕٙ 2032ٕبڃ 

 هٌبثغدادُثزإاٗيهغبلؼ1.۴ِ

، ثَوبډٍ اوَّْ  2012َبْ اوياٌُ ځَْٕ ٙيٌ ثبىْ ي هًٍٕٙيْ ىٍ اٵٲبوٖشبن ثٖٕبٍ ډلييى إز. ىٍ ٕبڃ  ىاىٌ

ًٙى،  ( سإډٕه ډUSAIDٓ( ٽٍ س٤ًٕ ٕبُډبن سًٕٮٍ ثٕه اڅمچچٓ أبلار ډشليٌ )ACEPدبٻ اٵٲبوٖشبن )

ډبٌ ثَاْ ثَوبډٍ َبْ سؼبٍْ اوؼبڇ ىاى، و٪بٍر ثَ ثبى ٍا ىاٍوي.  12َبْ ثبىْ ثَاْ ډير  ثَاْ اوياٌُ ځَْٕ ىاىٌ

ي ٕبَٔ ډٮٕبٍَبْ ډُڈ ثَاْ ٹَاٍځَْٕ ىٍ  NRELٙ٘ ٕبٔز ثب إشٶبىٌ اُ وٺٍٚ َبْ ډىبث٬ ثبىْ ډيڃ 

ز ثبى ىٍ اْ َٕ٭ز ثبى ي ػُ ثبىْ ډبوىي ډؼبيٍر ثب ه٣ً٦ اوشٺبڃ اوشوبة ٙيوي. ٵبٝچٍ ىٌ ىٹٕٺٍ َبْ ُډٕه

 3ډشَ ػم٬ آيٍْ ٙي. ٭لايٌ ثَ أه ، ىډبْ ًَا ي سبث٘ اٵٺٓ هًٍٕٙيْ ػُبوٓ ىٍ  50ي  40،  30اٍسٶب٭بر 

اُ ىي ٕبٔز ډىج٬   ډشَ وِٕ اوياٌُ ځَْٕ ٙي. ثَاْ اَياٳ أه ډ٦بڅٮٍ ، ثَاْ ډلبٕجبر هَيػٓ وَٕيځبٌ ثبىْ

ډشَ( ي  958، اٍسٶب٫  61.8226، ٥ًڃ  34.4054، َشڄ ٕٶٕي ىٍ يلأز ََار )٭َٟ ػٲَاٵٕبٔٓ  ACEPثبى 

ډشَ( ، ډٚوٜ ٙيٌ ي إشٶبىٌ ډٓ  385، اٍسٶب٫(  67.6222، ٥ًڃ  36.7212اڅؼشً ىٍ يلأز ثچن )٭َٟ 

ىاٍوي ي ٹجلاً  ACEPًٙى.  أه ىي ٕبٔز ثبلاسَٔه ډٕبوڂٕه َٕ٭ز ٕبلاوٍ ثبى ٍا ىٍ ثٕه ٕبٔشُبْ سلز و٪بٍر 

 >. 13ٕبٔز اوشوبة ٙيٌ ثًىوي = ثَاْ ډلبٕجبر اُ ډ٦بڅٮٍ ٹجچٓ اُ أه

ثَاْ ډٕيان ًَأٓ ثٕه اڅمچچٓ ډِاٍ َٙٔٴ   NREL (TMY)اُ آة ي ًَا ٕبلاوٍ ًَاٙىبٕٓ ٭مًډًٕٓاثٸ 

 :ICAO( ىٍ يلأز ثچن ي ډٕيان ًَأٓ ثٕه اڅمچچٓ ََار )OAMS)ٕبُډبن ًَاوًٍىْ ٽًٍْٚ ثٕه اڅمچچٓ: 

OAHR ْثَاْ ډلبٕجٍ سًڅٕي اوَّْ وَٕيځبٌ َب )PV ًٍٕٙيْ ىٍ ثچن ي ََار إشٶبىٌ ٙيٌ ثًى. ثَاْ ه
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( ي ىٍػٍ GHIځَْٕ ياٹٮٓ اُ سبث٘ اٵٺٓ ػُبوٓ) ىٍ يلأز ثچن ثب إشٶبىٌ اوياٌُ PVډٺبٍٖٔ هَيػٓ، ثو٘ 

ځَْٕ ٙيٌ سبث٘ هًٍٕٙي اُ َشڄ ٕٶٕي  َبْ اوياٌُ كَاٍر ډل٤ٕ اُ ډَٽِ ٕىغ ثبى اڅؼشً ډلبٕجٍ ٙي. ىاىٌ

چپَى اُ ٕىًٍٖ ٕىغ هًٍٕٙيْ وٞت ٙيٌ ثًىٌ ي ىٍ ډلبٕجبر إشٶبىٌ ومٓ ٙبډڄ ه٦بَبٔٓ ثٍ ىڅٕڄ ًٕ ٭م

 ًٙى.

 . ډىبث٬ ثبى2.4.1ْ

ثبٙي َُٔا ثٕٚشَٔه سٺب١بْ ثَٷ ىٍ ُډٖشبن  َب ثب َٕ٭ز ثبى ثبلاسَ ىٍ ُډٖشبن ثَاْ اٵٲبوٖشبن أيٌ آڃ ډٓ ډلڄ

َبْ ٥ًلاوٓ ډير َٕ٭ز  لا، ىاىٌٽىي. ډشٺبث َبْ دَثبى ٍا وٖجز ثٍ ًَسڄ ٕٶٕي سؼَثٍ ډٓ إز. اڅؼشً ُډٖشبن

َب  ىَي ٽٍ سبثٖشبن ( وٚبن ډOAHRٓ( ي ډٕيان ًَأٓ ََار )OAMSثبى اُ ډٕيان ًَأٓ ډِاٍ َٙٔٴ )

 .ثبٙي َب دَثبى ډٓ وٖجز ثٍ ُډٖشبن

سٶبير ثٕه َٕ٭ز ثبى اوياٌُ ځَْٕ ٙيٌ ىٍ اڅؼشً ي ًَسڄ ٕٶٕي ي ىاىٌ َب ډلبٕجٍ ٙيٌ ٍا ىٍ  bي  1aٙپڄ 

 يىځبٌ آوُب وٚبن ډٓ ىَي.وِىٔپشَٔه ٵَ

ډشَ ثَ  6/34ډشَ ىٍ اڅؼشً ي ًَسڄ ٕٶٕي ثٍ سَسٕت ثٍ  70ډشَ ي سَاٽڈ ٹيٍر ىٍ  50ثبى ىٍ َٕ٭ز ډش٤ًٕ 

ىٍ  ًٔډٍٕ ٍٕي. ٔټ سٲَٕٕ وًٍډبڃ يار ثَ ډشَ ډٓ 879يار ثَ ډشَډَث٬ ي  426ډشَ ثَ طبوٍٕ ي  11/9طبوٍٕ ي 

ٍٕي  ياثٖشڂٓ  . ثب أه كبڃ، ثٍ و٪َ ومٓ [9]ىَي ٍا وٚبن ډٓ َٕ٭ز ثبى ٔٮىٓ اٵِأ٘ ىٍ ٍيُ ي ٽبَ٘ ىٍ ٙت

ٕبلاوٍ َٕ٭ز ٍيُاوٍ ثبى ىٍ اڅؼشً ٙئي َٕ٭ز ثبى ىٍ اڅؼشً ي ىٍ َشڄ ٕٶٕي ثٍ ٍيُ ثبٙي. ايع  سٲَٕٕ ډش٤ًٕ 

إز. اڅؼشً ىٍ ٔټ ٍيُ ډٮمًڅٓ  ٪30، ىٍ كبڅٓ ٽٍ أه ډِٕان ىٍ ًَسڄ ٕٶٕي  ثبٙي ډٓ ٪10ىٍ كييى 

ثٮي اُ ٩َُ  5ٍٕي ًَسڄ ٕٶٕي ٍيُاوٍ ىٍ كييى  ٽىي ، ىٍ كبڅٓ ٽٍ ثٍ و٪َ ډٓ شچٶٓ ٍا سؼَثٍ ډَٓبْ ډو ٹچٍ

 ځَٕى. ايع ډٓ

 . ئْځٓ َبْ ډىبث٬ هًٍٕٙي2.4.2ْ

ٽٕچًيار ٕب٭ز سبث٘ هًٍٕٙي ثٍ اُاْ ََ ډشَ ډَث٬  5/3ىٍ ََ ٍيُ ډٚوٜ ثب اٵٲبوٖشبن ثٍ ٥ًٍ ډش٤ًٕ 

. أه ډَث٣ً ثٍ ډٕبوڂٕه سبث٘ اٵٺٓ ػُبوٓ ومبٔي يار ٕب٭ز ىٍٔبٵز ډٓٽٕچً ٦ٕ42/0ق اٵٺٓ ثب اولَاٳ ډٮٕبٍ 

(GHI ٍٕبلاو )ٽٕچًيار ٕب٭ز ىٍ ډشَډَث٬ إز. كياٽظَ ي كياٹڄ  1935GHI  7/84ٵٞچٓ ډش٤ًٕ 

ٕبلاوٍ ثَاْ يلأز َبْ  GHIٽٕچًيار ٕب٭ز ىٍ ډشَډَث٬ إز.  38/2ٽٕچًيار ٕب٭ز ىٍ ډشَډَث٬ ىٍ ٍيُ ي 

 .ثبٙي ٽٕچًيار ٕب٭ز ىٍ ډشَډَث٬ ډٓ 1967ٽٕچًيار ٕب٭ز ىٍ ډشَډَث٬ ي  1726سٕت ََار ي ثچن ثٍ سَ

 ًتبٗح .9

ٍا  PVَبْ ډيڃ ٙيٌ ثَاْ ٩َٵٕز ثبڅٺًٌ سًڅٕي ثبىْ ي وَٕيځبٌ َبْ هًٍٕٙيْ  ىٍ أه ثو٘، ډب هَيػٓ

ب (. َٖشٍ اٝچٓ أه ٽبٍ سؼٍِٔ ي سلچٕڄ ډٚوٞبر سٺب3.2١ي ثو٘  3.1ىَٕڈ )ثٍ سَسٕت ثو٘  اٍائٍ ډٓ

 (.3.4ي  3.3ډَث٣ً ثٍ سًڅٕي اوَّْ ثبىْ ي هًٍٕٙيْ إز )ثو٘ 

 . ډيڅٖبُْ سًان هَيػٓ ثبى1.3

ىٹٕٺٍ َٕ٭ز ثبى، ػُز ثبى ي ىډبْ ًَا َمَاٌ ثب  10سًان هَيػٓ وَٕيځبٌ َبْ ثبىْ ثبڅٺًٌ ثب إشٶبىٌ اُ 

لىٓ سًان سَٽٕت ثب ډشَ ډيڃ ٙيٌ إز. ډى 48ثب ٹ٦َ ىياٍ  KW 630ډىلىٓ سًان سَٽٕجٓ ٔټ سًٍثٕه ثبىْ

 1ٽٕچًيار ي  275َبْ ٹيٍر اُ سًٍثٕه َبْ ثبىْ سى٪ٕڈ ٙيٌ ثب ځبڇ سؼبٍْ ىٍ ډلييىٌ  إشٶبىٌ اُ ډىلىٓ

. ډِٕان هَيػٓ ثَٷ ََ سًٍثٕه ثب  [13]ًٙى ډڂبيار أؼبى ځَىى ٽٍ ثَاْ وٞت ىٍ اٵٲبوٖشبن ٭ملاً أٍُبثٓ ډٓ
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اْ اُ سَاٽڈ ًَا ثٍ ٥ًٍ كي اي٤ٕ اوؼبڇ ٙي.  آن ىٍ ىاډىٍ ډشَ ثَ طبوٍٕ ي ٵَأىي ډش٤ًٕ ٕبُْ 5/0َٕ٭ز ثبى 

 25ډشَ ثَ طبوٍٕ ي  15ډشَ ثَ طبوٍٕ ،  cut-out 3ي  وَف سًٍثٕه ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٙيٌ ثٍ سَسٕت ىاٍاْ َٕ٭ز ،

 ډشَ ثَ طبوٍٕ إز.

ٔه سجئڄ ثبٙي ا ډشَ ډٓ 70ډشَ اٍسٶب٫  اوياٌُ ځَْٕ ٙيٌ إز ٽٍ   ډٮبىڃ  50اوياٌُ ځَْٕ َٕ٭ز ثبى اُ 

ي  0.2ًٙى. ١َٔت ډمبٓ ثبى ډش٤ًٕ ثَاْ ايڅؼبسً   اوياٌُ ځَْٕ  ثب إشٶبىٌ اُ ١َأت ډمبٓ  ثبى  سٮٕٕه ډٓ

إز. سى٪ٕمبسٓ ثَاْ سٲَٕٕار، ٽظبٵز ًَا ثٍ ٭ىًان سبثٮٓ اُ اٍسٶب٫ ي ىٍ دٓ سٞلٕق  0.11ثَاْ ًَسڄ ٕٶٕي  

ىٍٝي اُ ىٕز  13ىٍٝي سچٴ اڅپشَٔپٓ ي  3َ أه ، ًٙى. ٭لايٌ ث سچٶبر ثٮىًان سبثٮٓ اُ ػُز ثبى اوؼبڇ ډٓ

 . ًٙى ىاىن ثوب٥َ ىٕشَٓ ثًىن ځٕبٌ وِٕ ثٍ هَيػٓ وُبٔٓ ډيو٪َ ځَٵشٍ ډٓ

( سٮٕٕه ٙيٌ ثَاْ ََ ىي ډلڄ ٍا CF( ي ١َٔت ٩َٵٕز هبڅٜ )AEPسًڅٕي هبڅٜ اوَّْ ٕبلاوٍ ) 1ػييڃ 

َبْ ثبىْ ىٍ َٕإَ ػُبن يػًى ٌ ىَي. َمـىٕه ىٍ أه ػييڃ ١َٔت ٩َٵٕز ٕبلاوٍ وَٕيځب وٚبن ډٓ

 .  [6]ىاٍى

 ډيڃ ٙيٌ هَيػٓ ثَاْ دًسبوٖٕڄ ثبىْ ىٍ ُډٕه. .1ػييڃ 

CF(%) AEP (MWh/MW) ډلڄ 

 ًَسڄ ٕٶٕي 3709 42.4

 ايڅؼبسً 2418 27.6

 َٕإَ ػُبوٓ 1752-3066 20-35

 

 . ډيڃ ٕبُْ سًان هَيػٓ هًٍٕٙيْ.2.3

إشٶبىٌ   NREL (SAM 9.20.2013)اٍ ډيڃ ډٚبيٍ ٕٕٖشڈ اُ وَڇ اٵِ PVَبْ  ثَاْ ډلبٕجٍ هَيػٓ  

 kWdcطبثز   PV)ډلبٕجٍ اطَار كَاٍسٓ ٕچًڃ( ٔټ  Pgdc) DCٙيٌ إز. هَيػٓ ٕب٭شٓ وبهبڅٜ )

ٍي ثٍ ػىًة ډشمبٔڄ ثٍ ُائٍ  ٪15.3َمَاٌ ثب  ثبُىٌ  NU-Q250W4  250Wاُ دىڄ َبْ ٬َٕٔ  1000

OAHR  (34.2ثَاثَ ٭َٟ ػٲَاٵٕبٔٓ 
0
N)  ( يOAMS (36.7

0
 N  ُسٚپٕڄ ٙيٌ إز، ثب إشٶبىٌ ا

 ځَىى.  ډلبٕجٍ ډٓ OAHRي  OAMSاُ  TMYډؼمً٭ٍ ىاىٌ َبْ 

دٔ اُ ا٭مبڃ ١َٔت  KWdcىٍ  Pgdcوٚبن ىاىٌ ٙيٌ إز.  2ډٕبوڂٕه ډبَبوٍ ثَاْ ََ ىي ډلڄ ىٍ ٙپڄ 

بڃ ثٍ ٙجپٍ إز، ( ثَاْ اس2014ٞٹئمٓ )ٹجڄ اُ  NRELٽٍ ډٺياٍ دٕ٘ ٵَٟ  ٪77سؤَت ٽچٓ ثَاثَ ثب 

ثب ډٮٕبٍَبْ ٽَٖٔشبڅٓ ي سٺَٔت هًثٓ  PVَبْ  ًٙى. ٕٕٖشڈ سجئڄ ډٓ  AC (Pacnثٍ هَيػٓ هبڅٜ )

PVWattsسًان ىٍ ية ٕبٔز  ثَاْ َٙا٤ٔ ىٍ اٵٲبوٖشبن إز. ػِئٕبر ٍا ډٓ
ډٚبَيٌ ومًى.  اُ ىٕز ىاىن  2

 ٕبٍٔ ٙبډڄ ومٓ ًٙى.

                                                           
2  http://pvwatts.nrel.gov/pvwatts.php  .  

http://pvwatts.nrel.gov/pvwatts.php
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W/mثَ كٖت ( GHIػُبوٓ ډبَبوٍ )ٔٓ  . سبث٘ ډى٦ٺ2ٍٙپڄ 

2
/day  ٍٽٍ ىٍ ىي ډلڄ ډٕيان ًَأٓ ى

 ( اوياٌُ ځَْٕ ٙيٌ إز.OAHR( ي ََار )OAMSيلأز ثچن )

 2012ي كَاٍر ډل٤ٕ اوياٌُ ځَْٕ ٙيٌ ىٍ ٕبڃ ياٍ  ٕب٭ز GHIثب إشٶبىٌ اُ  PVٔټ  ACهَيػٓ هبڅٜ 

36.7وٞت ٙيٌ ىٍ ٭َٟ ډبٔڄ ) KWdc  1000طبثز   PVاُ ايڅؼبسً ثَاْ ٔټ ٕٕٖشڈ 
0
N ٍي ثٍ ػىًة ثب )

اوياٌُ ځَْٕ   PVWatts   NREL‟sياٍ  َبْ اسوبً ٙيٌ س٤ًٕ ډيڃ ٙجٍٕ ٕبُْ ٕب٭ز إشٶبىٌ اُ ٍيٗ

ىٍ ٦ٕق ډبٔڄ كبٝڄ اُ سبث٘ ػُبوٓ اوياٌُ ځَْٕ ٙيٌ ثب إشٶبىٌ اُ ځِٔىٍ  ياٍ ډًٕٚى. سٚٮ٬ٚ ياٍىٌ ٕب٭ز

 ياٍىار ډٖچٖڄ ُډبوٓ ًَډَ ډلبٕجٍ ٙيٌ إز.

( ٍا ثَاْ ډًاٍى ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٙيٌ CF( ي ١َٔت ٩َٵٕز هبڅٜ )AEPاوَّْ ٕبلاوٍ )سًڅٕي هبڅٜ  2ػييڃ 

ډشَ ډَث٬ ُډٕه وٕبُ ىاٍى. ٭لايٌ ثَ أه ، سًڅٕي هبڅٜ اوَّْ  16000ىَي. أه ٕٕٖشڈ ثٍ كييى  وٚبن ډٓ

 PV ( وِٕ ثَاْ سؼٍِٔ ي سلچٕڄ ُډبوٓ سٺب١ب ي سًان وَٕيځبٌ هًٍٕٙيMWh / MWْډٖچٖڄ ٕب٭شٓ )

ٍا ىٍ  PVَبْ هًٍٕٙيْ  َمـىٕه ٵبٽشًٍَبْ ٩َٵٕز ٕبلاوٍ ډٮمًڅٓ وَٕيځبٌ 2ًٙى. ػييڃ  ډٓ أؼبى

 .  [6]َٕإَ ػُبن آيٍىٌ ٙيٌ إز

اوَّْ ثٕٚشَْ وٖجز ثٍ ثچن سًڅٕي  ٪10هًٍٕٙيْ ثبلاسَ كييى ىٍ ََار ثٍ ىڅٕڄ ىاٙشه ډىج٬  PVو٪ڈ 

ىٍ ٍئپَىَبْ ډيڃ  ي ايڅؼبسً( ثٍ سٶبير OAHRثچن ) PVَبْ  ٽىي. ىڅٕڄ سٶبير ىٍ سًڅٕي اوَّْ و٪ڈ ډٓ

 ثبٙي. ٕبُْ ډٓ

 .PVډيڃ ٙيٌ هَيػٓ ثَاْ ٕٕٖشڈ وَٕيځبٌ هًٍٕٙيْ .2ػييڃ 
CF(%) AEP (MWh/MW) ډلڄ 

17 1482 OAHR (ََار) 

15.3 1339 OAMS (ثچن) 

 ايڅؼبسً )ثچن( 1260 14.4

 َٕإَ ػُبن 876-1752 10-20

ضزٍرتتمبضب.3.3
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َبْ ٙجپٍ ىٍ ََار ي ثچن اُ َمبن ډٚوٞبر ىٍ  څٮٍ ، ٵَٟ ثَ أه إز ٽٍ ثو٘ثَاْ َيٳ أه ډ٦ب

 2011سب  2010َبْ سٺب١بْ ٽبثڄ اُ  ( ثب إشٶبىٌ اُ ىاىADPٌٽبثڄ ثَهًٍ ىاٍوي. ٔټ ومبٍٔ سٺب١بْ ډش٤ًٕ )

ىٍ ََ  ًٙوي ي ثٍ ٥ًٍ ډش٤ًٕ َبْ سٺب١بْ ٕب٭شٓ اُ ََ ٕبڃ ثٍ ډٺياٍ كياٽظَ وَډبڃ ډٓ ًٙى. ىاىٌ أؼبى ډٓ

ډٺٕبٓ  ADPٕب٭ز ىٍ ٽڄ ٔټ ٕبڃ إز. ثىبثَأه ، ثَاْ ٔټ ايع سٺب١ب ډٚوٜ ،  8760ىي ٕبڃ ثَاْ 

اُ ايع سٺب١بْ  ٪ ADP 19ثىيْ ډٓ ًٙى سب ىاىٌ َبْ سٺب١بْ ٕب٭شٓ ډَث٥ًٍ ٍا ثيٕز آيٍى. كياٹڄ ثبٍ 

سًڅٕي وبهبڅٜ وَٕيځبٌ آن إز. ١َٔت ثبٍ وبهبڅٜ )اُ آوؼب ٽٍ ىاىٌ َبْ سٺب١بْ إشٶبىٌ ٙيٌ ثٍ ًٍٝر 

 ثٍ ٭ىًان ډٚوٞبر سٺب١ب كبٝڄ ډٓ ًٙى.   ADPَىڂبڇ إشٶبىٌ اُ  ٪55إز( 

َمبو٦ًٍ ٽٍ ىٍ ثبلا ځٶشٍ ٙي، ٵَٟ ثَ أه إز ٽٍ ډِا٫ٍ هًٍٕٙيْ ي ثبىْ دٕٚىُبىْ ىٍ يلأبر ثچن ي 

ى ، سٶبير َبْ آٙپبٍْ ََار ثٍ ٙجپٍ َبٔٓ ثب ډٚوٞبر ثبٍ ُډبوٓ ډٚبثٍ ثب ٽبثڄ ډشٞڄ ډٓ ًٙوي. ثب أه يػً

ىٍ ډَٞٳ ثٕه ٽبثڄ ي ثچن ي ََار يػًى ىاٍى ، اُ ػمچٍ ٵبٽشًٍَبْ ثبٍ ثٕٚشَ ىٍ يلأز َبْ ََار ي ثچن ثٍ 

ىڅٕڄ ٵٮبڅٕز ثٕٚشَْ ٝىٮشٓ ي سٺب١بْ ثٕٚشَ ي ٥ًلاوٓ سَ ىٍ سبثٖشبن ثٍ ىڅٕڄ كَاٍر ٕبلاوٍ ډش٤ًٕ ثبلاسَ 

ڈ أه ، سٺب١بْ ُډبوٓ ٽبثڄ ډٓ سًاوي ىلاڅز ډىبٕجٓ ثَاْ سٺب١ب ي ىٍ وشٕؼٍ اٵِأ٘ إشٶبىٌ وبڇ ثَى. ٭چٓ ٍٱ

ىٍ ٕبَٔ يلأبر ثبٙي ، َُٔا َمٍ أه يلأبر ثبٔي ىٍ آٔىيٌ ثٍ َڈ ډشٞڄ ًٙوي ي ثىبثَأه ٔټ ډٚوٞبر 

 سٺب١بْ ياكي سلز ٽىشَڃ ډَٞٳ ٽبثڄ ٹَاٍ ډٓ ځَٕى ، َُٔا ٽبثڄ دَػمٮٕز سَٔه يلأز ىٍ ٽًٍٚ إز.

وٖجز ثٍ  سبثٖشبن  ٪ 35ډبٍؽ( ثٕٚشَ اُ -)اٽشجَ 2010ثَٷ وبهبڅٜ  ىٍ ٽبثڄ ىٍ ُډٖشبن كي اي٤ٕ سٺب١بْ 

وٚبن ىاىٌ ٙيٌ إز. ٔپٓ اُ ىلأڄ ٭ميٌ ډَٞٳ ثَٷ  a 3ٕذشمجَ( إز، َمبو٦ًٍ ٽٍ ىٍ ٙپڄ -)ادَٔڄ

 ثٕٚشَ ىٍ ُډٖشبن ډٓ سًاوي ځَڇ ومًىن ثبٙي.

 
 ( ډٚوٞبر ٕبلاوٍ كي اي٤ٕ ٍيُاوٍ.bي  2011- 2010ٕبڃ َبْ ( كي اي٤ٕ سٺب١بْ ډبَبوٍ ىٍ a. يلأز ٽبثڄ 3ٙپڄ 
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( ، ثب ٹچٍ َبٔٓ b 3 )ٙپڄ 2011ي  2010ډٚوٞبر ثبٍځَْٕ ٕب٭شٓ ٍيُاوٍ ىٍ يلأز ٽبثڄ ثَاْ ٕبڃ َبْ 

سٺَٔجب وٕمٓ اُ ايع ٍيُاوٍ  2011ثچىي ىٍ ٝجق ي ٭َٞ ىي كبڅشٍ إز. كياٹڄ سٺب١بْ ٍيُاوٍ ٍيُاوٍ ىٍ ٕبڃ 

اٵِأ٘ ٔبٵشٍ إز.  2011ي  2010ىاىٌ َب ډٚوٜ إز ٽٍ سٺب١بْ ٽچٓ ٥ٓ ٕبڃ َبْ  ثًى. َمـىٕه اُ

 وَم ٍٙي ٍا وٚبن ډٓ ىَي. ٪35سؼٍِٔ ي سلچٕڄ أه اٵِأ٘ ىٍ ٥ًڃ ٕبڃ سٺَٔجبً 

ثَاْ ػجَان ٵًٷ ، اُ ٔټ سبث٬ ه٦ٓ ثَاْ َمًاٍ ٽَىن ه٤ إشٶبىٌ ډٓ ًٙى. ثىبثَأه ، ثٍ ٥ًٍ هلاٍٝ ، 

اڅٴ( ثٍ ٭ىًان ومبٔىيٌ  ثَاْ ډىب٥ٸ ىٔڂَ إشٶبىٌ ډٓ ًٙى. ة( ثٍ ٥ًٍ وٖجٓ ٬َٕٔ  ډٚوٞبر سٺب١بْ ٽبثڄ

دٕ٘ ثٕىٓ ډٓ  2032ىٍ ٕبڃ اٝلاف ٙيٌ ي ع( ډٺٕبٓ ثىيْ ډؼيى ثَاْ ډ٦بثٺز ثب ډِٕان سٺب١ب ٽٍ ىٍ ٕبڃ 

 ًٙى.

 . ډىبث٬ وبدبٔياٍ.4.3

ٕشَٓ ثًىن اوَّْ ثبىْ ي ٩َٵٕز وَٕيځبٌ َبْ ثبىْ ي هًٍٕٙيْ ثٖشڂٓ ُٔبىْ ثٍ َمجٖشڂٓ ي ىٍ ى

هًٍٕٙيْ ثب سٺب١ب ، اوٮ٦بٳ دٌَْٔ ٕبَٔ ياكيَب ىٍ ٕٕٖشڈ ، ًهٌَٕ ٕبُْ ي اسٞبڃ ډشٺبثڄ ډًػًى ي ياثٖشٍ 

ثٍ ډىبث٬ سؼئيدٌََٔبْ ډشٲَٕ ىاٍى. َيٳ أه ثو٘ ، سٮٕٕه ٽمٕز سى٫ً ډىبث٬ ثبىْ ي هًٍٕٙيْ ىٍ يلأز 

( سؼٍِٔ ي سلچٕڄ 2؛  ADPوٞبر ٍيُاوٍ ي ٵٞچٓ ثب ( ډٺبٍٖٔ ډ1َٚبْ ثچن ي ََار إز ٽٍ اُ ٥َٔٸ: 

( سٮٕٕه ډِٕان وٶًً ي ډٮَٵٓ ډلييىٔز ثَاْ ٕىبًٍَٔبْ ډوشچٴ 3ار ثَ ډىلىٓ َبْ ډير ُډبن ثبٍ ؛ ي سإطَٕ

 سٺب١ب إز.

ىيٌٍ َبْ سٺب١بْ ُٔبى ثب ٹًْ سَٔه ډىج٬ ثبى ىٍ ََار ٔب ثب ايع سبث٘ هًٍٕٙي ىٍ ََ وٺ٦ٍ اُ ٽًٍٚ َمِډبن 

ب أه كبڃ ، ډىبث٬ ثبى ډبَبوٍ ىٍ ايڅؼبسً سب كييىْ ډ٦بثٺز ثٕٚشَْ ثب سٺب١ب ىاٍى. ٭لايٌ ثَ ډىبث٬ ثبى ي وٕٖز. ث

ىٍٝي ىٍ ُډٖشبن ثٍ ايع  75هًٍٕٙيْ ، ډىج٬ آثٓ اٵٲبوٖشبن ىٍ ثُبٍ ي ايأڄ سبثٖشبن وِٕ ثب ٽبَ٘ سًڅٕي سب 

 . [4]هًى ډٓ ٍٕي

 
 ( ََار.b( ثچن ي aة ي سٺب١بْ ثَٷ ثَاْ يلأز َبْ . سٲَٕٕ ٵٞچٓ سٺب١بْ سؼئيدٌَٔ ډشىبي4ٙپڄ 
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ٍا ثب وَٕيځبَُبْ ثَٹٓ ي  PVسٺب١بْ سٲَٕٕار ٵٞچٓ وٖجٓ وَٕيځبَُبْ ثبىْ ي هًٍٕٙيْ  bي  a 4ٙپڄ 

آثٓ َمَاٌ وٚبن ډٓ ىَي. وَٕيځبَُبْ سًڅٕيْ ٵٞچٓ ثَٷ ثٍ ٥ًٍ ومًوٍ ثٍ سَسٕت ثب ډٚوٞبر وَٕيځبَُبْ 

ٽمشَٔه سٲَٕٕ  PVَار ډٺبٍٖٔ ډٓ ًٙوي. اُ ثٕه ٍٕ و٫ً وَٕيځبٌ ، هًٍٕٙيْ هًٍٕٙيْ ي ثبىْ ىٍ ثچن ي َ

ٵٞچٓ ٍا سؼَثٍ ډٕپىي، ىٍ كبڅٓ ٽٍ اوَّْ آثٓ ثٕٚشَٔه سٲَٕٕار ٍا سؼَثٍ ډٕىمبٔي.  اوَّْ ثبىْ ًَسڄ ٕٶٕي 

ي اُ ډبٌ  ډشمڈ ثًىن ثَٷ آثٓ ٕچمب إز َُٔا اُ اياهَ ډبٌ ډبٍؽ سب ػًن وَٕيځبٌ ثَٷ آثٓ ثٍ ايع هًى ډٓ ٍٕي

ػًن سب اځًٕز ثچىيسَٔه اوَّْ ٍا، اوَّْ ثبىْ ىاٍاْ إز. َمبو٦ًٍ ٽٍ ٹجلاً وٚبن ىاىٌ ٙي ، اُ آوؼب ٽٍ ايع 

وٺ٘ ٽمٓ ىٍ سإډٕه ايع سٺب١بْ  PVسٺب١ب ىٍ ٭ََٞب اسٶبٷ ډٓ اٵشي ، سًان هَيػٓ وَٕيځبٌ َبْ هًٍٕٙيْ 

 ٍيُاوٍ ىاٍى.

ار ډشٶبيسٓ ثَ وٕبَُبْ ثبٹٓ ډبويٌ ىاٙشٍ ثبٙي. سإطَّْٕ ډٓ سًاوي و٫ً ي ډًٹٮٕز ػٲَاٵٕبٔٓ ډشىبية ډىبث٬ اوَ

هًٍٕٙيْ ي اوَّْ ثبى ثچن ي ََار ثَ ثَٷ ٭بڇ اٵٲبوٖشبن ، اُ ٍيٗ ډىلىٓ َبْ  PVار سإطَٕثَاْ ىٍٻ 

سؼئيدٌََٔب ثَ ډٚوٞبر سٺب١ب إشٶبىٌ  سإطَٕ( ثَاْ ٽمټ ثٍ ىٍٻ RLDCډبويځبٍْ اوَّْ ثبٹٓ ډبويٌ )

( سٺب١ب ثَاْ ٔټ ٕبڃ إز ٽٍ ثٍ سَسٕت ٽمشَْ LDCٕب٭شٓ ډىلىٓ ډير ُډبن اوَّْ ) ډٓ ًٙى. ىاىٌ

اُ آوؼب ٽٍ  أه ډىلىٓ ا٥لا٭بسٓ ٍاػ٬ ثٍ ىٵٮبر ثَيُ ٔټ ثبٍ ىاىٌ ٙيٌ اٍائٍ ډٓ ىَي. ډَست ٙيٌ إز.

ٓ هًٕٞٝبر سٲَٕٕ ٕب٭ز سٺب١ب اُ ثٕه ډٓ ٍيى ، ثٍ و٪َ ډٓ ٍٕي ٽٍ أه ا٥لا٭بر ٽمشَ اُ ٔټ َْٕ ُډبو

ٕبىٌ إز. ثب أه كبڃ ، يٹشٓ أه ٍيٗ ٍا ثب ٽڈ ٽَىن اثشيا َْٕ ُډبوٓ ٕب٭شٓ ثَاْ سًڅٕي اوَّْ سؼئيدٌَٔ 

اُ َْٕ ُډبوٓ ٕب٭شٓ ثَاْ سٺب١ب ، ډشىبٕت ثب ډًٍى اوَّْ سؼئيدٌَٔ ډشٲَٕ ډٓ ٽىٕڈ ي ٕذٔ سٶبير ٍا 

ثَاْ ىٔين ٽٕٶٓ اطَ اٵِيىن أؼبى ډٓ ٽىٕڈ. ؿىئه ئْځٓ اُ أه ډىلىٓ  RLDCډَست ډٓ ٽىٕڈ ، ٔټ 

 سؼئيدٌََٔبْ ډشٲَٕ ثٍ ٕٕٖشڈ ي َڈ ثَاْ ډلبٕجبر ي ډيڅٖبُْ ٽمٓ ډٶٕي إز.

ٍيٗ ډب ىٍ أىؼب أه إز ٽٍ اُ ډىلىٓ َبْ سٺب١ب ثَاْ ََار ي ثچن َمبو٦ًٍ ٽٍ س١ًٕق ىاىٌ ٙي َٙي٫ 

ان سًڅٕيْ( اُ ىاىٌ َبْ ٽىٕڈ. ٕذٔ ثَاْ ٕبهز ٵ١َٓ ډِا٫ٍ هًٍٕٙيْ ي ثبىْ اُ اوياٌُ ډٮٕه )ايع سً

ٕب٭شٓ هًٍٕٙيْ ٕب٭شٓ ي ىاىٌ َبْ ٕب٭شٓ ثبى )ٽٍ ىٍ ثوُٚبْ ٹجچٓ س١ًٕق ىاىٌ ٙي( إشٶبىٌ ډٓ ٽىٕڈ. 

اُ هَيػٓ ٕب٭شٓ دٕ٘ ثٕىٓ ٙيٌ اُ هًٍٕٙي ، ثبى ٔب سَٽٕجٓ اُ  RLDCَٕاوؼبڇ ، ډٓ سًاوٕڈ ثَاْ ٕبهز 

 ډب ثٍ هًٞٛ ثٍ ًٕالار َُٔ ٭لاٹٍ ډىي َٖشٕڈ: ََ ىي إشٶبىٌ ٽىٕڈ. اُ ډىلىٓ َبْ ثبٹٓ ډبويٌ ثبٍ ،

( ىٍٝي سًان ا١بٵٓ ٽٍ ډٓ سًاوي اُ ٥َٔٸ اوَّْ 1>. 4ثب سًػٍ ثٍ دٕ٘ ثٕىٓ سٺب١بْ آٔىيٌ ثَاْ ََ يلأز =

( ؿٍ ډٺياٍ اُ اوَّْ سؼئيدٌَٔ ثٕ٘ اُ كي سًڅٕي ډٓ ًٙى ٔب ثبٔي ٽبَ٘ 2َبْ سؼئي دٌَٔ سإډٕه ًٙى ، ي 

 وٚبن ىاىٌ ٙيٌ إز. 6ي  ٦5بثٺز وياٍى. وشبٔغ كبٝڄ اُ ىي ومًوٍ ىٍ ٙپڄ ٔبثي َُٔا ثب سٺب١ب ډ

ثبىْ ََار ثٍ ٥ًٍ ډش٤ًٕ ٵبٽشًٍَبْ ٩َٵٕز ٕبلاوٍ ٔب سٮياى ٕب٭بر   هًٍٕٙيْ ي PVاځَؿٍ وَٕيځبٌ َبْ 

٫ ثبٍَب ثبٍ ٽبډڄ ثبلاسَْ ٍا وٖجز ثٍ وَٕيځبٌ َبْ ثچن ىٍ ٕبڃ ثٍ ىٕز ډٓ آيٍوي ، اډب ُٕڈ آوُب ىٍ سإډٕه اوًا

ډبوىي دٕټ ، ډش٤ًٕ ٔب ثبٍ دبٍٔ ٽمٓ ډشٶبير إز. ىٍ ََ ىي ډپبن ، وَٕيځبٌ َبْ هًٍٕٙيْ ثبٍَبْ ډٕبوٓ ي 

 كياٹڄ ثبٍ ٍا ٽبَ٘ ډٓ ىَىي ، اډب ثبٍَبْ ٹچٍ ٝجق ي ٭َٞ ٍا ثٍ ٥ًٍ ډًطَ كڄ ومٓ ٽىىي.

ٍػٍ ايڃ ثبٍَبْ ډٕبوٓ ي دبٍٔ ٍا هًٍٕٙي ي ثبى ََار ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب سٺب١ب سإطَٕار ثٖٕبٍ ډٚبثُٓ ىاٍوي ، ىٍ ى

ډب  5ٽبَ٘ ډٓ ىَٕڈ ، َُٔا أىُب ثٍ سَسٕت ىٍ سبثٖشبن ي ثٮي اُ ٩ََُب ي ٭ََٞب ٙئيسَٔه َٖشىي. ىٍ ٙپڄ 
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RLDC  ډڂبيار ٩َٵٕز ثبىْ وٚبن ډٓ ىَي. ثبى  150ډڂبيار هًٍٕٙيْ ي  350َب ٍا ثَاْ ََار ثب ٩َٵٕز

بٍَبْ وِىٔټ ثٍ ايع ىاٍى ي ثبى ي هًٍٕٙي َڈ ثبٍَبْ ډٕبوٓ ٍا ايڅؼبسً )ثچن( ثٕٚشَٔه ُٕڈ ٍا ىٍ ٽبَ٘ ث

 ٽبَ٘ ډٓ ىَىي.

 
ي هًٍٕٙيْ ثٍ  PV( ٙجپٍ ََار دٔ اُ ډٮَٵٓ RLDC. ډىلىٓ َبْ ډير ُډبن ثبٹٕمبويٌ ثبٍ )5ٙپڄ 

ډڂبيار  150ډڂبيار ي ٩َٵٕز ثبى  350هًٍٕٙيْ  PVثب إشٶبىٌ اُ ٩َٵٕز  ٥RLDCًٍ ډٖشٺڄ. ىٍ أىؼب 

 ىٌ ٙيٌ إز.وٚبن ىا
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ي هًٍٕٙيْ ثٍ ٥ًٍ  PV( ٙجپٍ ثچن دٔ اُ ډٮَٵٓ RLDC. ډىلىٓ َبْ ډير ُډبن ثبٹٓ ډبويٌ ثبٍ )6ٙپڄ 

 ډڂبيار.  ٩125َٵٕز ثبى  ډڂبيار ي 175هًٍٕٙيْ  PVثب إشٶبىٌ اُ ٩َٵٕز  RLDCډٖشٺڄ. 

ډڂبيار  175َ ، َب ٍا ىٍ يلأز ثچن وٚبن ډٓ ىَي ، ػبٔٓ ٽٍ ثٍ ىڅٕڄ سٺب١بْ ٽچٓ ٽمش RLDC 6ٙپڄ 

 ډڂبيار ٩َٵٕز ثبى ثَاْ أه ډظبڃ إشٶبىٌ ډٓ ًٙى. 125هًٍٕٙيْ ي 

ىٍ و٪َ ځَٵز. ىٍ ٙپڄ  RLDCهًٍٕٙيْ ي ثبىْ ٍا وِٕ ډٓ سًان ثب إشٶبىٌ اُ ٍيٗ  PVاطَار َڈ اٵِأٓ 

ا ثٍ ځًوٍ اْ ٽىٕڈ. ثَاْ ډٺبٍٖٔ ، وَٕيځبٌ َبْ ثبىْ ي هًٍٕٙيْ ٍ ىي ډًٍى ََار ي ثچن ٍا ثب َڈ ډٺبٍٖٔ ډٓ 7

( اډب ٪70- ٪65اوشوبة ٽَىٌ أڈ ٽٍ ٽَْٖ ٹبثڄ سًػُٓ اُ اوَّْ ا١بٵٓ آٔىيٌ اُ أه ډىبث٬ سًڅٕي ډٓ ًٙى )

اوَّْ سًڅٕي ٙيٌ اُ ډىبث٬ سؼئيدٌَٔ ډشٲَٕ وجبٔي ډلييى ًٙى. ٩َٵٕز َبْ وٚبن ىاىٌ ٙيٌ ىٍ  ٪10ثٕ٘ اُ 

اُ أه ډىبث٬  2032وَّْ اڅپشَٔپٓ ا١بٵٍ ٙيٌ سب ٕبڃ ا ٪65أه اڅِاډبر ٍا ثَآيٍىٌ ډٓ ٽىي ، ثب  6ي  5ٙپڄ 

 2032اُ اوَّْ اڅپشَٔپٓ ا١بٵٓ دٕ٘ ثٕىٓ ٙيٌ ٍا سب ٕبڃ  ٪69ىٍ ََار سإډٕه ډٓ ًٙى ، ىٍ كبڅٓ ٽٍ ثچن 

ډلييىٔز. اڅجشٍ ، ىٍ ََ ًٍٝر ، اٵِأ٘ ٩َٵٕز َبْ اوَّْ سؼئيدٌَٔ  ٪10ثٍ ىٕز ډٓ آيٍى ، ََ ىي ثب 

اُ  7ثٍ ي١ًف ىٔيٌ ډٓ ًٙى. ٙپڄ  RLDCٍا اٵِأ٘ ډٓ ىَي ، َمبو٦ًٍ ٽٍ اُ  َڈ وٶًً ي َڈ ډلييىٔز

٥َٔٸ ډىلىٓ َبْ ډير ُډبن ثبٹٕمبويٌ ثبٍ وٚبن ډٓ ىَي ٽٍ ثُٕىٍ ٕبُْ ٩َٵٕز ډىبث٬ ډوشچٴ ډشٞڄ ثٍ 

َبْ  RLDCٙجپٍ ډٓ سًاوي ػجَان ٽىي ثٍ ځًوٍ اْ ٽٍ ثَهٓ اُ سٶبير َبْ ٵًٷ اڅٌٽَ ، ثٍ ٥ًٍْ ٽٍ 

 كبٝڄ ثٖٕبٍ ډٚبثٍ ثٍ و٪َ ډٓ ٍٕىي. ٽبډذًُٔشٓ

وٚبن ىَىيٌ ٔټ ومًوٍ اُ ٩َٵٕز اوَّْ َبْ سؼئي دٌَٔ ىٍ ََ ډًٍى  7-5وشبٔغ وٚبن ىاىٌ ٙيٌ ىٍ ٙپچُب 

ي هًٍٕٙيْ ثَ إبٓ وٕبُ  PVإز. وٶًً ي ډلييىٔز ٍا ډٓ سًان ثَاْ اوياٌُ َبْ ډوشچٴ وَٕيځبٌ َبْ 

ي هًٍٕٙيْ  PV، ٩َٵٕز اوَّْ  4ي  3ٽَى. ىٍ ػيايڃ  ډلبٕجٍ 2032اوَّْ دٕ٘ ثٕىٓ ٙيٌ ىٍ ٕبڃ 

َمَاٌ ثب اوياٌُ ځَْٕ ډِٕان وٶًً ي سًڅٕي ثٕ٘ اُ كي )ٽًسبٌ ٽَىن( ( ډًٍى ايڃ وٖجز ٽڄ اوَّْ ډَٞٵٓ 

ٕبلاوٍ اُ أه وَٕيځبٌ َب سٺٖٕڈ ثَ ٽڄ سٺب١بْ ٕبلاوٍ ٙجپٍ )وٍ ٵٺ٤ سٺب١بْ ا١بٵٓ دٕ٘ ثٕىٓ ٙيٌ( إز. اُ 

ٴ وٖجز ٽڄ ثبى ٕبلاوٍ ٔب اوَّْ هًٍٕٙيْ إز ٽٍ إشٶبىٌ ومٓ ًٙى ، سٺٖٕڈ ثَ ٽڄ ثبى ٥َٳ ىٔڂَ ، سوٶٕ

هًٍٕٙيْ سًڅٕي ٙيٌ إز. ډؼيىاً ، سًان ډَٞٵٓ ٕب٭شٓ ثب ٽَٖ وَٕيْ هًٍٕٙيْ ي ثبىْ اُ  PVٕبلاوٍ ٔب 

ٕب٭شٓ ثب َمبن  سٺب١ب ډلبٕجٍ ډٓ ًٙى. ََ ُډبن ٽٍ سًڅٕي اُ هًٍٕٙي ٔب ثبى ثٕٚشَ اُ سٺب١ب ثبٙي ، ډلييىٔز

 ٍيٗ ډَٞٳ ثَٷ ډلبٕجٍ ډٓ ًٙى.

وٚبن ىَىيٌ ٔټ ومًوٍ اُ ٩َٵٕز اوَّْ سؼئي دٌَٔ ىٍ ََ ډًٍى إز.  7-5وشبٔغ وٚبن ىاىٌ ٙيٌ ىٍ ٙپڄ 

ي هًٍٕٙيْ ثَ إبٓ وٕبُ اوَّْ دٕ٘ ثٕىٓ  PVوٶًً ي ډلييىٔز ٍا ډٓ سًان ثَاْ ؿىئه اوياٌُ وَٕيځبٌ 

ي هًٍٕٙيْ َمَاٌ ثب اوياٌُ ځَْٕ  PV، ٩َٵٕز اوَّْ  4ي  3ىٍ ػيايڃ  ډلبٕجٍ ٽَى. 2032ٙيٌ ىٍ ٕبڃ 

ډِٕان وٶًً ي سًڅٕي ثٕ٘ اُ كي )ٽًسبٌ ( ډًٍى ايڃ وٖجز ٽڄ اوَّْ ډَٞٵٓ ٕبلاوٍ اُ أه وَٕيځبٌ َب سٺٖٕڈ ثَ 

بى ٽڄ سٺب١بْ ٕبلاوٍ ٙجپٍ )وٍ ٵٺ٤ سٺب١بْ ا١بٵٓ دٕ٘ ثٕىٓ ٙيٌ( إز. اُ ٥َٳ ىٔڂَ ، سوچٍٕ وٖجز ٽڄ ث

هًٍٕٙيْ  PVٕبلاوٍ ٔب اوَّْ هًٍٕٙيْ إز ٽٍ إشٶبىٌ ومٓ ًٙى ، سٺٖٕڈ ثَ ٽڄ ثبى ٕبلاوٍ ٔب سًان 

سًڅٕي ٙيٌ إز. ډؼيىاً ، سًان ډَٞٵٓ ٕب٭شٓ ثب ٽَٖ وَٕيْ هًٍٕٙيْ ي ثبىْ اُ سٺب١ب ډلبٕجٍ ډٓ ًٙى. 
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مبن ٍيٗ ډَٞٳ ثَٷ ډلبٕجٍ ثب َ ََ ُډبن سًڅٕي اُ هًٍٕٙي ٔب ثبى ثٕ٘ اُ سٺب١ب ثبٙي ، ډلييىٔز ٕب٭شٓ

 ًٙى. ډٓ

وٚبوڂَ ؿڂًوڂٓ ٔپذبٍؿٍ ٕبُْ ٩َٵٕز َبْ سؼئي دٌَٔ ىٍ ٙجپٍ  4ي  3ډظبڅُبْ وٚبن ىاىٌ ٙيٌ ىٍ ػيايڃ 

هًٍٕٙيْ ٵبٽشًٍَبْ ٩َٵٕز ډشٶبيسٓ  PVإز. ډٺبٍٖٔ ډٖشٺٕڈ ثبٔي ثب اكشٕب٣ اوؼبڇ ًٙى ، َُٔا ثبى ي 

ډڂبيار  100هًٍٕٙيْ ډٮبىڃ  PVډڂبيار  100ر إز. ٔٮىٓ ىاٍوي ي أىُب ثٕه ډىب٥ٸ ػٲَاٵٕبٔٓ ډشٶبي

٩َٵٕز ثبى وٕٖز. ثب أه كبڃ ، ىٍ ډؼم٫ً أه ډؼمً٭ٍ أيٌ اْ اُ ٥ٕٴ يٕٕٮٓ اُ سَٽٕجبر ډمپه ثَاْ أه 

 ىي ٵىبيٍْ ٍا اٍائٍ ډٓ ىَي.

 
 PV( ٙجپٍ َبْ ثچن ي ََار دٔ اُ ډٮَٵٓ RLDC. ډىلىٓ َبْ ډير ُډبن ثبٹٓ ډبويٌ ثبٍ )7ٙپڄ 

 .6ي  5هًٍٕٙيْ ي وَٕيْ ثبى ثب َڈ ، ثب ٩َٵٕز َبْ ډٚبثٍ ٙپڄ َبْ 

 PVىيڇ( ثَاْ ٩َٵٕز َبْ ډوشچٴ  ٪ايڃ( ي سًڅٕي ثٕ٘ اُ كي ) ٪. ډٚوٞبر ََار اُ وٶًً ٽڄ )3ػييڃ 

 هًٍٕٙيْ ي سًان ثبى.
 ډٕڂبيار 500 ډٕڂبيار 250 ډٕڂبيار 100 ډٕڂبيار 50 ثبى

     آٵشبة

 %38 / %52 %10 / %39 %0 / %19 %0 / %11 ډٕڂبيار 50
 %39 / %53 %11 / %42 %0/ %22 %0 / %14 ډٕڂبيار 100
 %40 / %58 %16 / %47 %2 / %31 %1 / %24 ډٕڂبيار 250
 %44 / %63 %26 / %54 %17 / %40 %15 / %34 ډٕڂبيار 500

 4ػييڃ 

ثَاْ ٩َٵٕز َبْ ډوشچٴ اوَّْ ئْځٓ َبْ ثچن اُ وٶًً ٽڄ )ايڃ ىٍٝي( ي سًڅٕي ثٕ٘ اُ كي )ىٍٝي ىيڇ( 

 هًٍٕٙيْ ي ثبىْ.
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 ډٕڂبيار 250 ډٕڂبيار 100 ډٕڂبيار 50 ډٕڂبيار 25 ډٕڂبيار 10 ثبى

      آٵشبة

 %25 / %46 %1 / %25 %0 / %14%0 / %7.5 %0 / %3.8 ډٕڂبيار 10
 %25 / %48 %1 / %27 %0/ %16 %0 / %10 %0 / %7 ډٕڂبيار 25
 %25 / %50 %1 / %31 %0 / %19 %0 / %13 %0 / %9 ډٕڂبيار 50
 %25 / %55 %2 / %37 %0/ %26 %0 / %20 %0 / %16 ډٕڂبيار 100
 %33 / %64 %17 / %49 %15 / %40 %15 / %35 %15 / %32 ډٕڂبيار 250

ي سًٍثٕه َبْ ثبىْ ىٍ آٔىيٌ وِىٔټ ډشلمڄ  PVثٮٕي ثٍ و٪َ ډٓ ٍٕي ٽٍ ٔټ ٩َٵٕز وٞت ٙيٌ سؼمٮٓ 

ي هًٍٕٙيْ  PVثڄ سًػٍ ډلييى ًٙى. ثب أه كبڃ ، إشٶبىٌ اُ ډبَٕز ډييلاٍ سًٍثٕه َبْ ثبىْ هٖبٍار ٹب

٭بٹلاوٍ إز. ٩َٵٕز وٞت ٙيٌ ډٓ سًاوي ثٍ ډًاُار اٵِأ٘ سٺب١ب ٔب ٵَٝز َبْ ٝبىٍاسٓ اٵِأ٘ ٔبثي. ٭لايٌ 

َٕيځبٌ َبْ ثَٷ آثٓ ي ثبى ثَاْ سپمٕڄ و PVثَ أه ، ډٓ سًان اُ اوَّْ ا١بٵٓ وَٕيځبٌ َبْ هًٍٕٙيْ 

إشٶبىٌ ٽَى ، ثٍ ئٌْ ىٍ ډبٌ َبْ سبثٖشبن ثب دمذبّ آة ثٍ ډوبُن َىڂبډٓ ٽٍ ثبٍ ٽمشَ اُ سًڅٕي إز ، ثىبثَأه 

ىٍ ًٍٝر ياٍيوٍ ٙين ي١ٮٕز ثَٷ ، ثَٷ آثٓ ثٕٚشَْ ىٍ ىٕشَٓ إز. ثٮلايٌ ، ََؿٍ ثبسَْ ي ٕبَٔ ٵه 

ثٍ َٝٵٍ ډٓ ًٙوي ، ډمپه إز اُ أه ٕٕٖشمُب ثب  آئٍُبْ ًهٌَٕ ٕبُْ ثٍ ٥ًٍ ٵِأىيٌ اْ ډٺَين

 ٕٕٖشمُبْ سؼئيدٌَٔ ډشٲَٕ إشٶبىٌ ًٙى.

 . وشٕؼٍ ځ4َْٕ

اٵٲبوٖشبن َىًُ اُ ډىبث٬ ٭٪ٕڈ اوَّْ َبْ سؼئيدٌَٔ ډبوىي سبث٘ هًٍٕٙي ي ثبى ىٍ ډٺٕبٕٓ ثٍ اوياٌُ ٽبٵٓ 

 ي. ثٍِٿ وٕٖز ٽٍ ثشًاوي ثو٘ ٹبثڄ سًػُٓ اُ سٺب١بْ ثَٷ ٍا سإډٕه ٽى

 ىي يلأز اډٕيياٍ ٽىىيٌ ثَاْ إشٺَاٍ اوَّْ َبْ سؼئيدٌَٔ يلأبر ثچن ي ََار َٖشىي.

َبْ  ي وَٕيځبٌ َبْ ثبىْ ىٍ ثچن ي ََار أه دًسبوٖٕڄ ٍا ىاٍوي ٽٍ ثبٍ اوًا٫ ثَوبډٍ PVوَٕيځبٌ َبْ هًٍٕٙيْ 

ي سٮياى ٕب٭بر ٽبٍ سًاو هًٍٕٙيْ ډٓ PVسًڅٕي ىاهچٓ ي ياٍىار ٍا ٽبَ٘ ىَىي. ثٍ ٭ىًان ډظبڃ ، 

َبْ ثَٷ ٍا ٽٍ ډٖئًڃ سإډٕه اوَّْ ډٕبوٓ َٖشىي، ثٍ ئٌْ ثَاْ دبٕوڂًٔٓ ثٍ سٺب١بْ ايا٤ٕ ٍيُ،  وَٕيځبٌ

 َبْ ثبىْ ډٓ سًاوىي سٺَٔجإ ايع سٺب١ب ٍا ٽبَ٘ ىَىي. ٽبَ٘ ىَي. وَٕيځبٌ

ډشىبية، وٕبُ ثٍ ًهٌَٕ َبْ َٕډبٍٔ ثبلاسَ، ډبَٕز  اځَؿٍ أه ډىبث٬ ثٍ سىُبٔٓ ډمپه إز ثٍ ىڅٕڄ َِٔىٍ

ٕبُْ ٹبثڄ سًػٍ ي ډىج٬ سٲٌٍٔ وبډ٦مئه ثٍ ٭ىًان ډىج٬ اٝچٓ ٔب سىُب ډىج٬ ثَٷ ډىبٕت وجبٙىي، اډب ثٍ هًثٓ 

َبْ  سًاوىي ثٍ ٦ًٕف وٶًً ٹبثڄ سًػُٓ ىٍ ٙجپٍ اٵٲبوٖشبن ىٕز ٔبثىي. ثٍ هًٞٛ َىڂبډٓ ٽٍ سمبڇ ثو٘ ډٓ

ثَٷ ٍا ٝبىٍ ٽىىي. ىٍ أه ډٕبن، أه ډىبث٬ اُ ډىبث٬ ٕبُځبٍ ثب  سًاوىي ٙجپٍ ثُڈ دًٕٕشٍ ثبٙىي ي اكشمبلاً ډٓ

ىَىي ي ٥ٓ ىٍَ ځٌٙشٍ ثٍ ٙير  َبْ دبٔياٍ اٍائٍ ډٓ ډل٤ٕ ُٖٔز ثَاْ سًڅٕي ثَٷ َٖشىي ي وَٕي ٍا ثب ٹٕمز

 َب ٍا وٚبن ىاىٌ اوي. ٽبَ٘ َِٔىٍ

شىبية ىٍ ٙجپٍ ډًػًى، ثُجًى ىٍ ثٕٚشَ ٽًٍَٚبْ دَٕٚٵشٍ، ثُشَٔه ٍاٌ ثَاْ اٵِأ٘ ُٕڈ سؼئيدٌََٔبْ ډ

اوٮ٦بٳ دٌَْٔ ٙجپٍ ٔب ډىبث٬ سٲٌٍٔ ٹبثڄ اوشٺبڃ إز. اُ ًْٕ ىٔڂَ ، ٽًٍَٚبْ ىٍ كبڃ سًٕٮٍ ډبوىي 

َبْ ٹيٍر ٍا ٥َاكٓ ٽىىي ٽٍ ثشًاوي ٦ًٕف  اٵٲبوٖشبن َىًُ ٵَٝز ىاٍوي ٽٍ ثٍ آٔىيٌ ثٕىئٚىي ي ٕٕٖشڈ

َُٔا َىًُ ىٍ كبڃ ٍٙي ي ٙپڄ ځَْٕ َٖشىي. ىٍ أه  ثبلاسَْ اُ ډىبث٬ ډشٲَٕ ٹيٍر ٍا ىٍ هًى ػبْ ىَي
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َبْ  ډٕبن، اځَ ىيڅز اٵٲبوٖشبن اَياٳ ډچٓ ٍا سٮٕٕه ٽىي ي ٕٕبٕز َبْ ډؤطَ ٍا سى٪ٕڈ ٽىي ، ُٕڈ اوَّْ

ي ثبىْ ثٍ ډٮىبْ اسپب ٽمشَ ثٍ سًاٵٸ  PV سًاوي ثبلاسَ ثجَى. ىٍ دبٔبن، وٶًً ثٕٚشَ هًٍٕٙيْ سؼئيدٌَٔ ډٓ

سَ ډىبث٬ ًٕهز ٵٖٕچٓ ىاهچٓ  َٹبثڄ دٕ٘ ثٕىٓ ي وبدبٔياٍ ثب ٽًٍَٚبْ َمٖبٍٔ، ٭مَ ٥ًلاوٓوبډٍ هَٔي ثَٷ ٱٕ

َب ي اطَار ُٖٔز ډل٦ٕٓ  ډبوىي ُٱبڃ ٕىڀ ي ځبُ ٥جٕٮٓ ي ياٍىار ٽمشَ ًٕهز ىِٔڃ ثب اٵِأ٘ َِٔىٍ

 ٱَٕهًٙبٔىي إز.

 ٹيٍىاوٓ

 ٓ ډٓ ٽىڈ.اُكمبٔز اكمي ډَس٢ٓ اٍٙبى ٽمًٕٖٕن ٵًڅجَأز أبلار ډشليٌ ٹيٍىاو
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  دًَىٕبٍ ډْځبن ٽمبڃ

 ٕبٔىٔ ٓلدًَىإشبى 

 اويهًئٓ ُاىٌ كجٕت اثَإَڈ دًَىييْتقریظ دهنذه: 

 

خلاغِ

ي ٕلاډز اوٖبن ثٍ ٥ًٍ ٵِأىيٌ ٙىبهشٍ ٙيٌ إز. اٽىًن ٽبډلاً اډٮبء اٍسجب٣ ثٕه ډٕپَيثًٕسبْ 

بىْ ډٖئًڃ ٕلاډز ٽچٓ ډِٕثبن إز. ډٕپَيثًٕسبْ اډٮب ٕبڅڈ سب كي ُٔ ْډٚوٜ ٙيٌ إز ٽٍ ٵچًٍ اډٮب

ځَؿٍ  Firmicutesي  Bacteroidetesثٍِٿ سٚپٕڄ ٙيٌ إز، ٔٮىٓ  ٥phylaجٕٮٓ اوٖبن اُ ىي 

ٕبڅڂٓ َٙي٫ ثٍ ٙجبَز ثب ٵچًٍ ثٍِځٖبلان  3ډٕپَيثًٕسبْ اډٮبء ىٍ ٔټ وًُاى سٞبىٵٓ ثٍ و٪َ ډٓ ٍٕي، اډب اُ 

ر ُډبوٓ ي ډپبوٓ ىٍ س٬ًُٔ ډٕپَيثٓ اُ ډَْ ثٍ اډٮبء ىٍ سمبڇ ٥ًڃ ُويځٓ ٵَى أه يػًى، سٲَٕٕا ډٓ ٽىي. ثب

يػًى ىاٍى. سلًلار ىٍ ٵه آيٍْ َبْ سٮٕٕه ٵَٔىپًوٖٓ ػٕىًڇ ي ثًٕاوٶًٍډبسٕټ اٽىًن ىاوٚمىيان ٍا ٹبىٍ 

ٶٞڄ ىٍ ٕبهشٍ إز سب أه ډٕپَياٍځبوِٕڇ َب ي ٵٮبڅٕز آوُب ي ٵٮڄ ي اوٶٮبلار ډٕپَية ډِٕثبن ٍا ثٍ ٥ًٍ ډ

 ،هبٝٓ ٍا ىٍ ډشبثًڅِٕڇ ډًاى ډٲٌْ ډِٕثبن ي٩بٔٴثُياٙز ي اډَاٟ ثٍَٕٓ ٽىىي. ډٕپَيثًٕسبْ ٥جٕٮٓ اډٮب 

ډييلإًٕن ٕٕٖشڈ أمىٓ ي  ،اډٮبءي اىئٍ، كٶ٨ ٔپذبٍؿڂٓ ٕبهشمبوٓ ٕي ډوب٣  Xenobioticډشبثًڅِٕڇ 

ڄ ځَْٕ ډٕپَيثًٕسبْ اډٮبء ٥جٕٮٓ ډلبٵ٪ز ىٍ ثَاثَ ٭ًاډڄ ثٕمبٍِٔا أؼبى ډٓ ٽىي. ٭ًاډڄ ډوشچٶٓ ىٍ ٙپ

( ٍّٔڈ ٱٌأٓ ىٍ ىيٍان وًُاىْ )َٕٙ 2( ٍيٗ ُأمبن )يأّىبڃ ٔب ِٕأٍه( َٖشىي. )1وٺ٘ ىاٍوي. آوُب ٙبډڄ )

( إشٶبىٌ اُ آوشٓ ثًٕسٕټ ٔب آوشٓ ثًٕسٕټ ډبوىي ډًڅپًڃ َبٔٓ ٽٍ اُ 3ډبىٍ ٔب َٕٙ هٚټ( ي ثٍِځٖبڅٓ. ي )

وڂَاوٓ ٭ميٌ ىٍ ډًٍى إشٶبىٌ اُ آوشٓ ثًٕسٕټ سٲَٕٕ ٥ًلاوٓ ډير ډل٤ٕ اډٮبء ځَٵشٍ ډٓ ًٙوي. ٔټ 

ډىؼَ ثٍ ډوِن ډًػًىار ثب  سًاوي ډٓډٕپَيثًٕسبْ اډٮبء ٕبڅڈ ٥جٕٮٓ ي اوشٺبڃ اٵٺٓ ػه َبْ ډٺبيډشٓ إز ٽٍ 

 ٔټ ډؼمً٭ٍ ػه ډٺبيڇ ثٍ ؿىي اىئٍ ًٙى.

بڃ، ٝلز، ٵٮبڅٕز وًٍډاډٮبء  Microbiota ډٲِ، ٕٕٖشڈ ٭ٞجٓ، : ٍٵشبٍ،کل٘ذٕ ّبٍٕاصُ

  Bioinformaticsډٕشبثًڅٕپٓ، 

 پٌَّتَى بلخ
 هجلٔ علوٖ بلخ

 طب٘عٖ علَم ٓحَس
 1401( 1ضوبرُ )
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همذهِ

اوٖبن َب ََ ٔټ ىاٍاْ هًٕٞٝبر ي ډٚوٞبر ئٌْ اْ َٖشىي ي أه اډَ ٕجت ٙيٌ إز ٽٍ وپبر 

ډظجز ي ډىٶٓ ٵَاياوٓ ىٍ ٍٵشبٍ، اوياڇ ي هًٕٞٝبر ٙوٞٓ آن َب دئياٍ ًٙى، اُ َمٕه ٍي اوٖبن ىٍ سلاٗ 

ىٍ و٪َ ىاٙشٍ ي وپبر ډىٶٓ هًٔ٘ ٍا اُ ثٕه ثجَى، ثٍ َمٕه ىڅٕڄ ىٍ ٹيڇ ثًىٌ إز ٽٍ وپبر ډظجز هًٔ٘ ٍا 

اٝلاف ي سٲَٕٕ ډٚوٞبر اوٖبوٓ  ٽٍ ىٍ ثبٙي ډٓايڃ ٙىبهز أه ٭ًاډڄ اُ ػمچٍ ډُڈ سَٔه ډ١ًً٭بسٓ 

كبِٔ اَمٕز ٵَايان ثبٙي. ىاوٚمىيان دٔ اُ ٕبڃ َب سلٺٕٸ ٭بډڄ اٝچٓ ىٍ هًٕٞٝبر ًاسٓ اوٖبن ٍا  سًاوي ډٓ

ًٙى ي  ځٓ ي اٍطٓ ىٍ اوٖبن ډٚوٜ ډٓ ٕبٓ ډًٹٮٕز َبْ اػشمب٭ٓ، هبوًاىٌوٕٜ ىاىوي ٽٍ ثَ اػه سٚ

ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ځَٵشٍ إز ٽٍ ثٍ ىڅٕڄ ځٌٍاوين  Microbiota اډَيٌُ ډ٫ً١ً ډُڈ ىٔڂَْ سلز ٭ىًان

سلٺٕٸ ؛ اډب ُډٕىٍ ٕبُ ٔټ ثبٙي مٓډٮچًډبر ٵَاياوٓ ىٍ ډًٍى آن ډًػًى و ډَاكڄ اثشيأٓ سلٺٕٺٓ هًٔ٘

ٽىي. ډٕپَيثًٕڇ ثٍ ػٕىًډُبْ ػمٮٓ ډبٔپَياٍځبٔىِڇ َب ىٍ ٔټ  ډٓ ءػبډ٬ ي ځٖشَىٌ ىٍ ٭چڈ ثًٕڅًّْ ٍا اٹش٢ب

سَٔچًٕن ډٕپَي اٍځبوِٕڇ  100ډل٤ٕ هبٛ اٙبٌٍ ىاٍى ي ډٕپَيثًٕسب اػشمب٫ هًى اٍځبوِٕڇ َب إز. سٺَٔجبً 

ب١مٍ ْ اوٖبن يػًى ىاٍوي. أه ډٕپَيثًٕڇ ٕٕٖشڈ َ ( ىٍَب ي ٔټ كؼَيْ َب ٵىؼٓ ،)ثٕٚشَ آوُب ثبٽشَْ َب

 ،ػه سٚپٕڄ ٙيٌ إز 23000. ػٕىًڇ اوٖبن اُ كييى ًٙى ډٓاٽىًن ثٍ ٭ىًان ٔټ اٍځبن ډؼبُْ ثين سًٍٞ 

 ٽىي، ٽٍ ثٖٕبٍْ اُ ي َِاٍان ډشبثًڅٕز ٍا ػبٔڂِٔه ډٓىٍ كبڅٓ ٽٍ ډٕپَيثًٕڇ ثٕ٘ اُ ٍٕ ډٕچًٕن ػه سًڅٕ

 سإطَٕي ٕلاډشٓ ډِٕثبن  Phenotypeٽىي، ي ىٍ وشٕؼٍ ثَ سىبٕت،  ٭مچپَىَبْ ډِٕثبن ٍا ػبٔڂِٔه ډٓ

 .(O.2015 Koren ,B Chassaingځٌاٍى ) ډٓ

Microbiota  ٭جبٍر اُ ډؼمً٭ٍ اُ ثبٽشَْ َب، ٹبٍؿُب ي كشٓ ډٕپَية َبْ ډًطَ ىٍ ثين اوٖبن

 ار ٵَاياوٓ ىاٍى.سإطَٕٽٍ ىٍ ٍٵشبٍ ي هًٕٞٝبر ثَْٚ  ثبٙي ډٓ

ىٍ آٔىيٌ ُډٕىٍ ٕبُ سٲَٕٕار إبٕٓ ٕبُويٌ ىٍ اٵَاى ًٙى  سًاوي ډٓپَيثًٕسب ٙىبهز ىٍٕز ي ٽبډڄ ډٕ

ًٙى  ي ډًاى ىاٵٮّ اوٖبوٓ ډ٦بڅٮٍ ډٓ DNAي اډَيٌُ ثٕٚشَ اُ ٥َٔٸ ډ٦بڅٮبر ٽچٕىٕپٓ، ٍيٗ َبْ ډجشىٓ ثَ 

(David, L.A., Maurice, C.F.et all.2014). 

ډٕپَية َبْ سًڅٕي ٽىىيٌ إٕي ٙلڈ اُ ثٍ ٭ىًان ډپبوٓ ثَاْ ٍٙي  Microbiota)) ډبٔپَيثًٕسب

َٖشىي ٽٍ أه ډٕپَية َب هًى ىٍ سًڅٕي اوَّْ ي سٮبىڃ  Butyrate ي Acetate ،Propionate ػمچٍ

ار ٵَايان ىاٙشٍ سإطَٕاٽٖٕؼه ي سٮبډڄ ثب ځَٕويٌ َبْ إٕي ؿَة ډٮيٌ، سى٪ٕڈ ٽچٖشَيڃ ي ثٖٕبٍْ اُ ډًاٍى 

، اُ ًٙى ډٓثًٕڅًّٔپٓ اوٖبن سب كييىْ ډٚپڄ ي ٱَٕ ډمپه ثبٙي ٽٍ ثيين ٙىبهز آن سٖچ٤ ثَ هًٕٞٝبر 

ځٓ  ي ؿڂًوڂٓ ُويٌ Microbiotaأه ٍي سلٺٕٸ كب١َ ىٍ دٓ آن إز ٽٍ ثب اٍأٍ ٙىبهز ػبډ٬ ىٍ هًٞٛ 

طَٕار ٍا أؼبى إډل٦ٕٓ آن ىٍ ٕٕٖشڈ َب١مٍ اوٖبن ي سٲَٕٕار ډل٦ٕٓ ډبٔپَيثًٕسب ىٍ أه ٕٕٖشڈ ٽٍ ٽياڇ س

 . 2016al et ,S Silva-Vieira ,M oossensJ ,G (Falony.(ډٕپىي

ارائِهسئلِ)پزاثلن(

ىٍ ثين  سًاوي ډٓطَٕاسٓ إٽٍ ؿٍ س ثبٙي ډٓىٍ ٝلز  Microbiotaإبٕٓ ىٍ أه سلٺٕٸ، وٺ٘  ّډٖإڅ

 اوٖبن ىاٙشٍ ثبٙي؟
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دَىاهشٍ إز، ثوٚٓ اُ اډٮبء  Microbiotaؼب ٽٍ ثٍ ًٍٝر اهشٞبٝٓ ي ػِٔٓ ثٍ أه سلٺٕٸ اُ آو

ىٍ ٹٖمز َبْ ډوشچٴ ثين  Microbiotaَٔه ٹٖمز ډ٫ً١ً ٍا ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ٹَاٍ ىاىٌ إز، ؿَا ٽٍ س ډُڈ

؛ اډب ًٙى ډٓطَ ىٍ ثين ؤي سَٽٕجبر ٽٕمٕبيْ ډ طَؤٽٍ ُډٕىٍ ك٢ًٍ ډًاى ًٌٍ ثٕىٓ ډ ثبٙي ډٓډًػًى 

Microbiota  ثًٕڅًّٔپٓ ي ىٍ ٍٵشب . وٍ سىُب ػٕىًډُبْ ٙبنثبٙي ډٓسَٔه آن َب  ثٍِځشَٔه ي إبٕٓاډٮبء ٍ

ار ٵَاياوٓ ىٍ ثين ي سإطَٕىٔڂَ وِٕ  ًاسٓ اوٖبن وٺٚٓ إبٕٓ ىاٍوي ثچپٍ ډًاى ًٌٍ ثٕىٓ ي سَٽٕجبر ٽٕمٕبيْ

سًان اُ ٙىبهز أه ډٖبٔڄ  آٔي ٽٍ ؿڂًوٍ ډٓ ىؼبٕز ٽٍ دَاثچڈ اٝچٓ ثٍ يػًى ډٓهًٕٞٝبر ٵَىْ ډب ىاٍى، أ

 ىٍ ُويځٓ ٍيُډٌَ إشٶبىٌ ثُٕىٍ ىاٙز.

وٺ٘ إبٕٓ ىٍ كٶ٨ ٕلاډز ډِٕثبن ىاٍى ي ََ و٫ً سٲَٕٕ ىٍ سى٫ً ي سٮياى ٙبن، ډٮبء اډٕپَيثًٕڇ 

ډِٕثبن ٍا  ډُمٓ ثَ ډَٿ ي ډَٕ ډِٕثبن ىاٙشٍ ثبٙي. أه ډٶًُڇ ٽٍ ډٕپَيثًٕڇ ډٕشًاوىي ډل٤ٕ سإطَٕسًاوي  ډٓ

وًٞٛ اډٮبء ثٍِٿ ىٍٻ ٽَىٌ ي ٍٵشبٍ هًى ٍا ډشىبٕت ثب آن سى٪ٕڈ ٽىىي، ثىب؛ ٽبَ٘ ډبٔپَيثًٕسب ىٍ اډٮبء ث

 ٕجت ٭ًاٍٟ ػبوجٓ ىٍ ډِٕثبن ډٕڂَىى.

، هًاٛ ػىشٕپٓ، ٽبٍٽَى اػِاْ ډوشچٴ ثين اُ Microbiotaسًان سٮبٍٔٶٓ ؿًن  ىٍ ٹيڇ ايڃ ډٓ

ٍا ىٍ ٹبڅت  ار آن ثَ ٭ٞت َبْ ثين ي ٱٌَٕسإطَٕػمچٍ اډٮبء ىٍ سٮٕٕه هًٕٞٝبسٓ ؿًن ؿبٹٓ ي لاٱَْ ي 

ََ ثو٘ ٍا ثٍ ًٍٝر ػِٔٓ ثٕبن ىاٙز ي اُ آوؼب ٽٍ وٺ٘  ډٮچًډبر ٽچٓ اٍأٍ ٽَى ي دٔ اُ آن

Microbiota  ٘اډٮبء ىٍ اٵٲبوٖشبن اډَْ وبٙىبهشٍ ي ډؼًُڃ ډبويٌ إز، أه سلٺٕٸ ىٍ دٓ آن إز سب وٺ

Microbiota  .ٍا ىٍ اٵٲبوٖشبن ي سلٺٕٸ ىٍ أه ډًٍى ٍا ثَػٖشٍ ٕبُى 

اّذافتحم٘ك  

اُ كٕض سى٫ً ثبٽشَٔبٔٓ ي ډٕپَيثٓ سب اډٮبء  Microbiotaَيٳ اٝچٓ: ثٍَٕٓ ٽچٓ ي ٙىبهز 

ىٍ ٝلشٓ اوٖبن ىاٙشٍ ثبٙي، َيٳ اٝچٓ ثَ أه إز  سًاوي ډٓاسٓ سإطَٕؿٍ  Microbiotaډٚوٜ ًٙى ٽٍ 

  طَٕځٌاٍْ آن ثٍ ًٍٝر ٽبډڄ آٙىب ًٙٔڈ.إٽٍ ثب ولًٌ س

اّذاففزػٖ:

 ځٌاٍ، ثَ ٝلز اوٖبن.سإطَٕاډٮبء  Microbiotaآٙىب ٙين ثب  –1

ىٍ ٕٕٖشڈ َب١مٍ، َيٳ ىٔڂَ ډه ىٍ أه  اډٮبء Microbiota ثٍَٕٓ ي ىٍٻ ىٍٕز اُ اَمٕز -2

 سلٺٕٸ ثبٙي.

ي كبٵ٪ٍ، َيٳ ىٔڂَ أه سلٺٕٸ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ي اډٮبء  Microbiotaىٍ اهَٕ ثٍَٕٓ اٍسجب٣  –3

 ډٮچًډبر ٽبٵٓ ىٍ هًٞٛ اٍأٍ ٽىڈ.

اّو٘تتحم٘ك

ًٕٞٝبر هًٔ٘ َٕ وبٕبُځبٍْ ىاٙشٍ اوي ي َمٍٕٚ ىٍ دٓ اوٖبن َب َمٍٕٚ ثب ٔټ ٕچٖچٍ ٭ًاډڄ ي ه

اٝلاف آن ىٍ آډيٌ إز ي ثٍ ىڅٕڄ ٭يڇ ٙىبهز َبْ ىٍٕز اُ ٭چًڇ وشًاوٖشٍ إز ٽٍ ثٍ هًٕٞٝبر ډيو٪َ 

هًٔ٘ ىٕز دٕيا ٽىي ي ثٍ َمٕه ىڅٕڄ ىٍ ُويځٓ هًٔ٘ ىؿبٍ ډٚپلار ٍيكٓ ي ػٖمٓ ٵَاياوٓ ٙيٌ إز. 

ي اُ آوؼب ٽٍ ٭چڈ اډَيُ ََ ٍيُ ىٍ كبڃ ٍٙي  ثبٙي ډٓب ٭چًڇ ډيٍن ي اډَيٌُ ٔټ ٭چز إبٕٓ آن ٭يڇ آٙىبٔٓ ث

، ٔپٓ اُ ىٕز آيٍىَبْ ىاوٚمىيان ٽٚٴ ٭ًاډڄ هًٕٞٝبر ثًٕڅًّٔپٓ اوٖبن َب ثًىٌ ثبٙي ډٓي دَٕٚٵز 

ىٍ ثٖٕبٍْ اُ  سًاوي ډٓاډٮبء ىٍ أه ثو٘ اُ ػبٔڂبٌ ثبلأٓ ثَهًٍىاٍ ثًىٌ إز ي  Microbiotaإز ٽٍ 
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سًان أه سلٺٕٸ ٍا  ىاٙشٍ ثبٙي. اُ څلب٧ ٽبٍثَىْ ډٓ ار ٙڂًٵبٔٓسإطَٕز َبْ ُويځٓ ي ٭چًڇ ٥جٓ ٹٖم

ډ٫ً١ً إبٕٓ ىٍ و٪َ ځَٵز ٽٍ ىٍ آٔىيٌ وِىٔټ ػبډٮٍ اٵٲبوٖشبن ىٍ هًٞٛ ډٖبٔڄ ډُڈ كٕبسٓ اوٖبن َب 

َب اوؼبڇ ډٮچًډبر ثٕٚشَْ كبٝڄ ٽىىي ي ٵٮبڅٕز َبْ ٭مچٓ ثٕٚشَْ ثَاْ ٝلز ػٖمٓ ي ٍيكٓ اوٖبن 

ي اُ  ًٙى ډٓىَىي، َُٔا أه سلٺٕٸ ػيا اُ ډٖبڅٍ ٝلز اوٖبن ثٍ ٙوٕٞز ي ٍٵشبٍَبْ اوٖبن َب وِٕ ډَسج٤ 

 ار ُٔبىْ ثَ اوٖبن ىاٍى.سإطَٕڅلب٧ ػٖمٓ ي ٍيكٓ 

 ٍٙي ٍځُب وٺ٘ ډُمٓ ىٍ ٍٿ ُأٓ ٔباډٮبء اٽىًن ډٚوٜ ٙيٌ إز ٽٍ ډبٔپَيثًٕسب 

(Angiogenesis ي كٶ٨ ٕي ډوب٣ ىاٍى ) ي ثب كؼَار ادٕشچٕبڃ ي ٕبَٔ كؼَار ٕٕٖشڈ أمىٓ ًاسٓ اٍسجب٣

ٍا اډٮبء ٽىىي ي ډمپه إز دبٕن َبْ أمىٓ ثٍ ډبٔپَيثُبْ ثٕمبٍْ ُا ٍا سٲَٕٕ ىاىٌ ي اڅشُبة  ثَ ٹَاٍ ډٓ

 سى٪ٕڈ ٽىىي.

ُډٕىٍ ٕبُ سلٺٕٺبر ثٕٚشَْ ىٍ هًٞٛ ٭چًڇ ػىشٕپٓ ډلًٖة  سًاوي ډٓاُ ًٕٔٓ أه سلٺٕٸ هًى 

َ ٽياڇ اُ ځَيٌ َبْ ثبٽشَٔبٔٓ، ئَيٕٓ، ډبٔپَيثٓ يٱٌَٕ ٽبٍٽَىَبْ ثٕٚشَ، اُ ػمچٍ اډَاٟ ي ٭ًاډڄ ًٙى ي َ

ُډٕىٍ ٔټ سلٺٕٸ ثبٙي ي َمـىبن  سًاوي ډٓٽىىي ي ََ ٔټ اُ أه ځَيٌ َب  بُويٌ ىٍ ثين ٍا أٶب ډٕٓ

Microbiota  ٌٖت ډٮچًډبر ىٍ ََ ثبٙي، ؿَا ٽٍ ٽ سًاوي ډَٓبْ ىٔڂَ ىٍ ثين وِٕ ٙبډڄ سلٺٕٺبر آٔىي

. ٥ًٍْ ٽٍ ډٚوٜ إز أه سلٺٕٸ َڈ ىٍ ډ٢مًن ًٙى ډُٓډٕىٍ ثَاْ اوٖبن اډَيُْ اډَْ كٕبسٓ ډلًٖة 

ثًٕڅًّْ ي َڈ ٭چًڇ ٥جٓ اُ اٍُٗ ي اَمٕز يالأٓ ثَهًٍىاٍ إز ي اډٕي إز ٽٍ ىاوٚؼًٔبن ي ٙبٔٺٕه ٭چڈ 

 ثًٕڅًّْ اُ أه سلٺٕٸ إشٶبىٌ ٽبٵٓ ٍا ثجَوي.

هزٍرآثبر

اُ ػمچٍ ډ١ًً٭بر ػئي ىٍ ٭چڈ ثًٕڅًّْ ي ٭چًڇ اډٮبء  Microbiotaُ آوؼب ٽٍ سلٺٕٸ ىٍ ډًٍى ا

سًان ىٍٔبٵز ٽٍ ايڅٕه ثبٍ  ي َمـىبن ومٓ ثبٙي مٓ، سلٺٕٺبر ثٖٕبٍ ٹئمٓ ىٍ أه ٭ٍَٝ ډًػًى وثبٙي ډ٥ٓجٓ 

ٍْ ٽٍ ىٍ أه ُډٕىٍ ؿٍ ٽٖٓ اُ أه ډ٫ً١ً ىٍ آطبٍ ي ډٺبڅّ هًٔ٘ ډٮچًډبر اٍأٍ ٽَىٌ إز، ايڅٕه آطب

 ARepertoireٽٍ سلٺٕٺٓ سلز ٭ىًان  ثبٙي ډٓ Dorrestein Rat سًٓ 2012وڂبٙشٍ ٙيٌ إز ىٍ ٕبڃ 

ىٍ أه ُډٕىٍ وڂبٙشٍ إز ي ىٍ أه سلٺٕٸ @ ٽٕمٕبيْ ثبٽشَْ يا٦ٍٕ ډجبىڅٍ ډشبثًڅٕټ ىٍ ډٕپَيثًٕڇ ٍيىٌ

ٍيىٌ ٔٓ اهشٞبٛ ىاىٌ  Microbiotaثٍ  سٮَٔٴ ٽچٓ ىٍ هًٞٛ ډبٔپَيثًٕر َب ي ډبٔپَيثًٕڇ َب ٹٖمشٓ ٍا

 ,Lambeth, S.M., Carson) ي سلاٗ ىاٙشٍ إز ٽٍ وٺ٘ آن ٍا ىٍ ٝلز ي سٲٌٍٔ اوٖبن ثٍَٕٓ ٽىي

T., 2015.) ىٍ َمٕه ٕبڃ Cameron ي Koropatkin وِٕ اطَ سلٺٕٺٓ سلز ٭ىًانA ؿڂًوڂٓ ډشبثًڅٕٖڈ

Glycan  سَ ثٕٚشَ ثٍ ٓ ئٍ إز أه ٽشبة سب كييىْ ػًِٙشىٍ ډًٍى أه ډ٦چت و@ اډٮبءىٍ ډٕپَيثًٕسٕټ

ٍاَىمبْ  سًاوي ډٓٔٓ  ٍيىٌ Microbiotaَب دَىاهشٍ إز؛ اډب ىٍ ٙىبهز ٽچٓ  Microbiotaثوٚٓ اُ 

ىي ٕبڃ ثٮي ٔٮىٓ ٕبڃ  (.,Ranjan R, Rani A, Metwally A 2016) هًثٓ ثَاْ أه سلٺٕٸ ثبٙي

2014 David ي Maurice  اطَ وڂبٙشٍ اوي ىٍ ډًٍى A ٍا @ اډٮبوٺ٘ ٍّٔڈ ٱٌأٓ ىٍ َٕ٭ز سٲَٕٕ ډٕپَيثًٕڇ

اډٮبء سلز َمٕه ٭ىًان وًٙشٍ ي ٕٮٓ ىاٙشٍ اوي ٽٍ ثٍ ثٍَٕٓ اوًا٫ ٍّٔڈ َبْ ٱٌأٓ ډَسج٤ ثب ډٕپَيثًٕڇ 

 (Ray K.2016) . ثذَىاُوي
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ىٍ  ءاډٮبوِٕ ىٍ ٔټ سلٺٕٸ ػبډ٬ سى٫ً ي ٵَاياوٓ ډٕپَيثًٕڇ   Carson ي Lambethىٍ ٕبڃ ثٮي 

ىٍ سٲٌٍٔ اډٮب  Microbiotaاى ډجشلا ثٍ ىٔبثز ٍا ډًٍى سلٺٕٸ ٹَاٍ ىاىوي ي ىٍ أه سلٺٕٸ ىٍ ٹٖمز وٺ٘ اٵَ

  Koren ي Chasseing (. َمـىبن2018O Weissbrod ,D Rothschild,) ٽبٍثَى هًثٓ ىاٙشٍ إز

وًٙشٍ اوي ٽٍ @ ډًٗ ي ٕىيٍڇ ډشبثًڅٕټاډٮبء ٱٌأٓ ٍيْ ډٕپَيثٕبْ  AEmulsifiers وِٕ سلٺٕٸ ثٍ وبڇ 

Microbiota  ٌَب ي وٺ٘ ډبٔپَياٍځبوِٕڇ َب ثَ ثين ي ٝلز ٍا ثٍ ًٍٝر ٭مًډٓ ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ىاى

 (. .Sampson, T.R. and Mazmanian, S.K., 2015اوي)

ثٍ ًٍٝر هلاٍٝ ٽشبة َب ي ډٺبلار ُٔبىْ ىٍ هًٞٛ وٺ٘ ډٕپَيثًٕر َب اډَيٌُ س٤ًٕ ىاوٚمىيان 

 وٺ٘ ډل٤ٕ ُٖٔز ثَ ٙپڄA سلٺٕٸ ىٍ ثبٌٍ ٭ىًان  2018سلٺٕٺبر وِٕ ىٍ ٕبڃ  وًٙشٍ ٙيٌ إز ٽٍ آهَٔه

ٽبٍ ٙيٌ  Weissbrod ي Rothschildس٤ًٕ @ اوٖبناډٮبء ډِٕثبن ىٍ ٙپڄ ىاىن ثٍ ډٕپَيثٕبْ  ػىٕشٕپٓ

سًان ٔپٓ اُ ٽبډڄ سَٔه آطبٍ ىٍ أه هًٞٛ ثبٙي ي ىٍ ډٮَٵٓ ثو٘ َبْ ُٔبىْ اُ أه سلٺٕٸ اُ  إز، ٽٍ ډٓ

اطَ وڂبٙشٍ اوي ىٍ  2018وِٕ ىٍ ٕبڃ   Ray.ٍ ٙىبهز دبسًػه ي ٽًَٕبثٕز إشٶبىٌ هًثٓ ىاٙشٍ إزػمچ

 (.Wallace CJK, Milev R,2017ىٍ ٝلز وًٙشٍ ي ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ىاى اوي )اډٮبء ډًٍى ډبٔپَيثًٕسبْ 

ثٍ @ ٮبءاډسؼٍِٔ ي سلچٕڄ ٦ٕق ػمٮٕشٓ سى٫ً ډٕپَيثًٕڇ Aىبن اطَ سلٺٕٺٓ ىٔڂَْ ثب ٭ىًان َمـ

ي َمپبٍان. وِٕ ٔپٓ اُ آطبٍْ إز ٽٍ ىٍ ٹٖمز  Falony G ،Joossens M، Vieira-Silva Sيٕٕچّ 

Ding F, Zhang L, Zhao ) اٝچٓ سلٺٕٸ هًى سًاوٖشڈ ىٍ ثو٘ َبْ ُٔبىْ اُ أه سلٺٕٸ ثٌَُ ثڂَٕڇ

al.2018 et X,.) 

ىٍ أه هًٞٛ ډًػًى  ىٍ كبڃ كب١َ سلٺٕٺبر ثٕٚشَْ وِٕ ىٍ ډؼلار ي ٕبٔز َبْ أىشَوشٓ

سًاوٕڈ اُ آن َب ثٍ كٕض ډىبث٬ ي ډأهٌ ىٍ  مٓٽٍ ثٍ ىڅٕڄ ٭يڇ ىٕشَٕٓ ٽبډڄ ثٍ آن ډٺبلار ي آطبٍ و ثبٙي ډٓ

 أه ٍٕبڅٍ إشٶبىٌ ومبٔڈ.

سَالْبٕتحم٘ك

 ًٕاڃ اٝچٓ: 

1- Microbiota  ؿٍ اَمٕز ىٍ ٝلز اوٖبن ىاٍى؟اډٮبء 

 ًٕالار ٵَ٭ٓ: 

2- Microbiota  ْىاٍى؟ سإطَٕؿبٹٓ اډٮبء ثبلا 

3-  Microbiota  اٍسجب٣ ىاٍى؟ ٭چڈ ٍياوٚىبٕٓ آٔب ثباډٮبء 

4- Microbiota  ىٍ ثَاثَ إٕٓت َبْ كبى ٽچًْٕ ؿڂًوٍ إز ؟اډٮبء 

رٍشتحم٘ك

ٽٍ ثٍ ىڅٕڄ ػُبوٓ ثًىن، سلٺٕٺبر آن  ثبٙي ډٓثًٕڅًّْ اُ ػمچٍ ٭چًڇ إبٕٓ ي ډُڈ ىٍ ٕلاډشٓ اوٖبن 

شَاٽٓ ثٕه سمبڇ ػًاډ٬ ٵبٍٯ اُ ډًٹٮٕز ډپبوٓ ي ُډبوٓ إز ي ثٍ َمٕه ىڅٕڄ آطبٍ ي ىاٍاْ وٺب٣ ي ډ١ًً٭بر اٙ

سلٺٕٺبسٓ ٽٍ ىٍ أه ُډٕىٍ وڂبٙشٍ ٙيٌ إز ثٍ ُثبن َبْ ډوشچٴ ي ًٌٕٙ َبْ ډشٶبيسٓ وڂبٙشٍ ٙيٌ إز ي 

بډ٬ ي ٽٍ ىاډىّ سلٺٕٺبسٓ آن ثٖٕبٍ ځٖشَىٌ ثبٙي. اُ َمٕه ٍي ثَاْ ٔټ سلٺٕٸ ػ ًٙى ډَٓمٕه اډَ ٕجت 

ډىبٕت وٕبُ إز ٽٍ سلٺٕٺبر دٕٕٚه ٍا ىٍ آطبٍ ي أىشَوز ػٖشؼً ي ډٮچًډبر ډًٍى وٕبُ ٍا اُ أه ٥َٔٸ ثٍ 

 Microbiota ىٕز آيٍى. اُ آن ػب ٽٍ ډه دٔ اُ ثٍَٕٓ َبْ ٽچٓ ؿىي ٭ىًان ثٍ اَمٕز ي اٍُٗ سلٺٕٺٓ
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ٽبٍ ٽىڈ ي @ اوٖبن ىٍ ٝلزبء اډٮ Microbiotaوٺ٘ Aثَىڇ هًإشڈ ٽٍ سلٺٕٸ هًٔ٘ ٍا سلز ٭ىًان اډٮبء 

َمـىبن ثٍ ىڅٕڄ ٭يڇ ىٕشَٕٓ ثٍ ؿىي ٽشبة ي اطَ ډُڈ ىٍ أه ُډٕىٍ ډؼجًٍ ٙيڇ ٽٍ ثٍ آطبٍ ډٮشجَ ٭چمٓ 

ډًػًى اٽشٶب ٽَىٌ ي أه ٍٕبڅٍ ٍا اوؼبڇ ىَڈ ي ٍيٗ ډه ثٕٚشَ ثٍ ًٍٝر ٽشبثوبوٍ اْ ي إشٶبىٌ اُ آطبٍ ٭چمٓ ي 

 ثبٙي. ثٕه اڅمچچٓ ډٓ

Microbiotaچِهٖکٌذ؟ بءاهؼ

Microbiota ٩َٵٕشُبْ إبٕٓ ٍا ثَاْ سومَاډٮبء Substrates  ٍّٔڈ ٱَٕ ٹبثڄ ٢َڈ، ډبوىي اڅٕبٳ

اُ ٍٙي ډٕپَيثُبْ ډوًٞٛ سًڅٕي ٽىىيٌ إٕيَبْ ؿَة، ثب  ٽىي. أه سومَ ٱٌأٓ ي ډوب٣ ٍيىٌ ٵَاَڈ ډٓ

 Acetate    ، Propionate ي. ډبوىي:ٽى ي ځبَُب دٚشٕجبوٓ ډٓ (Short chain fatty acids) ُوؼََٕبْ ٽًسبٌ

 Butyrate  ي
كؼَار  سًاوي ډٓاوٖبوٓ إز،  Colonocytes ډىج٬ اٝچٓ اوَّْ ثَاْ (Butyrate) ثًسبَٔٔز

 ٍا ٵٮبڃ ٽىي ي أه اطَار ډٶٕيْ ثَ ځچًٽًُ ياډٮبء  Gluconeogenesis ٥َٕبوٓ ٍيىٌ ٍا اڅٺب ي

Homeostasis  اوَّْ ىاٍى. Butyrate ر ادٕشچٕبڃ ثَاْ ډَٞٳ ډٺبىَٔ ُٔبىْ اٽٖٕؼه اُ ثَاْ كؼَا

اډٮبء ٽٍ سٮبىڃ اٽٖٕؼه ٍا ىٍ  ًٙى ډٓ Hypoxia  ي ثب٭ض أؼبى كبڅز ،١َيٍْ إز β ٥َٔٸ اٽٖٕيإًٕن

 . )2017K Whelan ,HM Staudacher,(ٽىي ػچًځَْٕ ډٓاډٮبء ډٕپَيثٓ  Dysbiosis ٽىي ي اُ كٶ٨ ډٓ

ي ٕٕڂىبڅُبْ ٱَٕ ١َيٍْ  Gluconeogenesis ٍ، ػبٔٓ ٽٍ( ثٍ ٽجي ٍٵش(Propionateدَيدًٕوٕز

ي ٔټ  SCFA سَٔه ٽىي. ٵَايان سى٪ٕڈ ډٓ Acetate اډٮبء ٍا اُ ٥َٔٸ سٮبډڄ ثب ځَٕويٌ َبْ إٕي ؿَة

ِڇ ٽچٖشَيڃ ډًٍى ٍٕي ٽٍ ىٍ ډشبثًڅٕ ثٍ اوٖبع ډل٦ٕٓ ډٓ ډشبثًڅٕز ١َيٍْ ثَاْ ٍٙي ٕبَٔ ثبٽشَْ َب

.ډمپه إز ىٍ سى٪ٕڈ اٙشُبْ ډَٽِْ وٺ٘ ىاٙشٍ ثبٙي ،Lipogenesis ي ځَٕى إشٶبىٌ ٹَاٍ ډٓ
ثب ؿبٹٓ وبٙٓ اُ ٍّٔڈ ٱٌأٓ دبٕٔه ي ثب  SCFA سلٺٕٺبر وٚبن ىاىٌ ٙيٌ إز ٽٍ سًڅٕي ثٕٚشَ

.(Korem T, Zeevi D, Zmora N, et al.2017) ٽبَ٘ ډٺبيډز ثٍ اوًٖڅٕه اٍسجب٣ ىاٍى

ٍا ٽىشَيڃ ٽَىٌ ي اٙشُب اډٮبء ًٍَډًوُبْ  ،Propionate، Acetate ي Butyrate ٍٕي ٽٍ ثٍ و٪َ ډٓ

ډشبثًڅِٕڇ إٕيَبْ ثٍ  اډٮبءىَىي. اوِأڈ َبْ ډٕپَيثٓ  ډًاى ٱٌأٓ ٍا ىٍ ډًُٙب ٽبَ٘ ډٓ ي ډِٕان ډَٞٳ

ٽىىي ٽٍ ثٍ ٭ىًان ډًڅپًڃ َبْ  ٍا سًڅٕي ډٓ ٽىي، إٕيَبْ ٝٶَايْ ٱَٕډؼبُ ي طبؤًٍ ٝٶَايْ ٽمټ ډٓ

 ثڂٌاٍوي. سإطَٕٽىىي سب ثَ ډََٖٕبْ ډُڈ ډِٕثبن  َبْ ډٕشبثًڅٕټ ٭مڄ ډٓ ى٪ٕڈ ٽىىيٌٕٕڂىبڅٓ ي س

(al.2017 et RM, Duar ,EC Deehan)

ثٍ ٥ًٍ ډٖشٺٕڈ ىٍ دٕبډيَبْ ٕلاډز اوٖبن وٺ٘ ىاٍوي اډٮبء  Microbiotaٕبَٔ ډلًٞلار هبٛ 

 اُ Trimethylamineإز. سًڅٕي Indolepropionic ي إٕي Trimethylamine ٙبډڄ ٽٍ

Phosphatidylcholine ي Carnitine  ٍىٍ ٍّٔڈ ٱٌأٓ )اُ ځًٙز ي څجىٕبر( ثMicrobiota اډٮبء 

ىٍ ٽجي ثٍ Trimethylamine  ثٖشڂٓ ىاٍى ي ثىبثَ أه ډٺياٍ آن ىٍ هًن ثٕه اٵَاى ډشٶبير إز.

Trimethylamine N-oxide ٓٽٍ ثٍ ٥ًٍ ډظجز ثب اٵِأ٘ ه٦َ ًٙى ډ ،Atherosclerosis  ي يٹب٬ٔ

إٕي ثب ډَٞٳ ٵٕجَ ىٍ ٍّٔڈ ٱٌأٓ ثٖٕبٍ  Indolepropionicَمَاٌ إز.  Healthierميٌ ٹچجٓ ٭َيٹٓ ٭
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٦َ ثَيُ ىٔبثز ٍٕي ه ٍ َٙا٤ٔ سؼَثًْ إز ٽٍ ثٍ و٪َ ډٓاٍسجب٣ ىاٍى ي ىاٍاْ ٵٮبڅٕز ډُبٍ ٍاىٔپبڃ ٹًْ ى

 .(et al. 2017, WC Kwok ,KJ Chua(ٍا ٽبَ٘ ىَي 2و٫ً 

آىfunctions ٍ اهؼبءه٘کزٍثَ٘تبٕ

تٌَعهبٗکزٍثَ٘تبثبلإسلاهت .2

، 1، ىٔبثز و٫ً Psoriatic Arthritis، اډٮبءسى٫ً ثبٽشَٔبٔٓ دبٕٔه سَ ىٍ اٵَاى ډجشلا ثٍ اډَاٟ اڅشُبثٓ 

Atopic Eczema، َٟډCoeliac،  ي سٞچت َٙٔبوٓ وٖجز ثٍ ځَيٌ ٽىشَيڃ ٕبڅڈ ٹبثڄ  2ؿبٹٓ، ىٔبثز و٫ً

وِٕ ىاٍوي. دبٕٔهاډٮبء  Microbiotaاٵَاى ٕٕڂَسٓ كشٓ سى٫ً  ،Crohn‟s Diseaseډ٢َٔٓسپَاٍ إز. ىٍ 

ار سإطَٕٱىٓ اُ و٫ً ډٺبيڇ ىٍ ثَاثَ  اډٮبءىَي ٽٍ ٔټ اٽًٕٕٖشڈ  جب٣ ثٕه ٽبَ٘ سى٫ً ي ډَٟ وٚبن ډٓاٍس

سًاوىي ػجَان ٽىىي. َى ىٍ ٔټ اٽًٕٕٖشڈ ىٕز ووًٍىٌ ډٓډل٦ٕٓ إز، َُٔا ډٕپَية َبْ ډَسج٤ ثب ٭مچپ
ٍٕي ٽٍ سى٫ً، ٵٕجَ ٢َمٓ إز ٽٍ ثٍ ٥ًٍ هبٛ  ىٔڂَ ځمٚيٌ ىٍ وشٕؼٍ، ثٍ و٪َ ډٓ ى اوًا٫٭مچپَ

وٺ٘ ٭مچپَىْ  .ىَي ٸ سٮبډڄ ٍٹبثشٓ، سى٫ً ٍا ٽبَ٘ ډٓي ډىؼَ ثٍ سٲَٕٕ ىٍ سَٽٕت ي اُ ٥َٔ ًٙى ډٓٱىٓ 

Microbiota  ىٍ اوٖبن ثب إشٶبىٌ اُ اٍسجب٣ اډٮبءMicrobiota  .أه ٍيٗ ىٍ ډيٵ٫ً وٚبن ىاىٌ ٙيٌ إز

طَ إز ي اٽىًن ثٍ ٥ًٍ ډٮمًڃ ثَاْ أه ؤډ Clostridium difficile ډًاٍى ١ي ٭ٶًوٓ ٙئي ډًاى ډويٍ

 .ًٙى ډٓډى٪ًٍ إشٶبىٌ 

ثبلإچبلٖ اهؼبء((Microbiotaهبٗکزٍثَ٘تبتأث٘ز .1

ٍاْ ًٙى. ثٕٚشَ ډ٦بڅٮبر ىٍ ډًٍى اٵَاى ىا ثب٭ض ؿبٹٓ ډٓاډٮبء  Microbiotaٍٕي ٽٍ  ثٍ و٪َ ډٓ

ىَي ٽٍ ثب سى٫ً ٽمشَْ َمَاٌ إز. ډًُٙبْ ثيين ډٕپَية ٽٍ  ٍا وٚبن ډٓ Dysbiosisا١بٵٍ يُن ي ؿبٹٓ، 

 ٽىىي، يُن ثٕٚشَْ وٖجز ثٍ ډًُٙبٔٓ ٽٍ ډٕپَيثُبٔٓ اُ ډيٵ٫ً اُ اوٖبوُبْ ؿبٷ ىٍٔبٵز ډٓاُ ډٕپَيثُبْ 

ځٓ َبْ اوڂچٖشبن  ثَ ٍيْ ىيځبوٍ Alarge آيٍوي. ډ٦بڅٮٍ ٽىىي، ثيٕز ډٓ اوٖبوُبْ ثب يُن ٕبڅڈ ىٍٔبٵز ډٓ

ىٍ اٵَاى ىاٍاْ ا١بٵٍ يُن وبىٍ إز ي ىٍ ًٍٝر ىاىن ثٍ ډًٗ َبْ Christensenella  وٚبن ىاى ٽٍ ػىٔ

ثب ًهبَٔ ؿَثٓ  Akkermansia. أه ډٕپَية ي ٕبَٔ ډًاٍى ډبوىيًٙى ډٓػًاوٍ ُىٌ اُ اٵِأ٘ يُن ػچًځَْٕ 

ٍْ اُ ًٙاَي سإٕٔي ٙيٌ اُ ډيڅُبْ ډًٗ يػًى ىاٍى، اٵِأ٘ يُن اكٚبٔٓ ٽمشَْ اٍسجب٣ ىاٍوي. اځَؿٍ ثٖٕب

ٕبڃ( ىٍ اوٖبن ثب سى٫ً ډٕپَيثٓ ٽڈ َمَاٌ إز، ي أه اٍسجب٣ ثب ډَٞٳ ٵٕجَ ىٍ ٍّٔڈ  10ثچىي ډير )ثٕ٘ اُ 

. et al. 2017, WC Kwok ,KJ (Chua(ًٙى ډٓٱٌأٓ سٚئي 
ٔ٘ ؿبٹٓ وبٙٓ اُ ٍّٔڈ ٱٌأٓ ي ٭ًاٍٟ ډشبثًڅٕټ اكشمبلاً ثب٭ض اٵِااډٮبء  (Microbiotaډبٔپَيثًٕسب)

س٤ًٕ ډپبوِٕڇ َبْ ډوشچٶٓ اُ ػمچٍ أمىٓ ثين اهشلاڃ ىٍ سى٪ٕڈ ډٺٍَار، سى٪ٕڈ اوَّْ سٲَٕٕ ٔبٵشٍ، سى٪ٕڈ 

ٽٍ اُ  lipopolysaccharide Endotoxins ډبوىي سٲَٕٕ ٔبٵشٍ ي ډپبوِٕڇ َبْ دٕ٘ اڅشُبثٓاډٮبء ًٍَډًن 

.(al. et ,N Zmora ,T Korem ,D Zeevi 2015)ًٙوي اٍى دًٍسبڃ ډٓٽىىي ي ي ٭جًٍ ډٓاډٮبء 

 ارتجبطهبٗکزٍثَ٘تبثبحبفظِ .9

 اځَؿٍ اٍسجب٣ ثٕه ډٲِ ي ٕٕٖشڈ َب١مٍ ي ١بَيٍر آن ىٍ سى٪ٕڈ ٭مچپَى اډٮبء ٕبڅُبب إبز ٽبٍ ثبٍ

ٕلاډز ًَىبٓ ي  اطجببر ٍٕٕيٌ إز، يڅٓ ؿڂًوڂٓ سٮبډڄ أه ىي ٕٕٖشڈ ثبب َبڈ ثَ ٕلاډز اوٖبن اُ ػمچٍ

ي ډٲبِ اُ ٥َٔٸ ډََٖٕبْ ډوشچٶٓ اُ ػمچٍ  اډٮبءٙبىبهشٓ ٵبَى ىٍ َبڅُبْ اُ اثُبڇ ثًىٌ إز. سٮبډڄ ډشٺبثبڄ 

ځٕبَى ي اهشلاڃ ىٍ أه ٕٕٖشڈ ډىؼَ ثٍ  ٕٕڂىبڅُبْ ٭ٞبجٓ، ًٍَډًوٓ، ډشبثًڅٕپٓ ي أمًوًڅًّٔپٓ ٝبًٍر ډبٓ
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ي ا٦١َاة  اډٮبءسبًان ثبٍ يػبًى َمِډببن ىي ډ٢َٔٓ اڅشُبة  ٙبًى؛ ثٍ ٭ىبًان ډظببڃ ډبٓ سٲَٕٕار ٍٵشبٍْ ډٓ

 .(13،14) ٍيىَبْ ډبًٍى سًػبٍ ٹبَاٍ ځَٕى-اٙبٌٍ ٽَى ٽٍ ثب٭ض ٙيٌ اٍسجب٣ ډٕپَيثًٕسب ثبب ډلبًٍ ډٲبِْ

َبْ ٭ببٍْ اُ ډٕپبَية ي ډٺبٖٔبٍ آوُب ثب  ډل٤ٕ ډ٦بڅٮبر لاثَاسًاٍْ ثبَ ٍيْ كًٕاوببر وڂُياٍْ ٙيٌ ىٍ

ي َمپببٍان ىٍ  Sudo .اوي، هًى ځًآَ ثبَأه ډ٦چبت إبز ىٍ ډٮَٟ ډٕپَيثُب ٹَاٍ ځَٵشٍ كًٕاوبسٓ ٽٍ

َبْ ثٍ ثٍَٕٓ دبٕن ىٍ ثَاثبَ إبشَٓ ىٍ ډبًُٙبب دَىاهشىي ي وٚبن ىاىوي ٽٍ ثٮي اُ ا٭مبڃ إبشَٓ، ٍ ډ٦بڅٮ

ٕپَية ث٦ًٍُ ډٮىٕياٍْ ډٕبِان ًٍَډًوُبْ ٽًٍسٕپًإبشَيئٕي ي آىٍوًٽًٍسٕپًسَيدٕبټ ىٍ ډًُٙبْ ٭بٍْ اُ ډ

 infantis ىٍ أه ډٕبن ٽچًوُٕببْ .ثببلاسَ اُ ډًُٙبْ ىاٍاْ ډٕپَيثًٕسبْ ٥جٕٮٓ اډٮبء ثًىٌ إز

Bifidobacterium  ٍَوڂٓ ٍا وٚبن ىاىوي وٺب٘ د.Bercik P., Collins S. M) (2014)) ) 

 وٺ٘ ډلًٍ أه. إز طَؤډ آىٍوبڃ -َٕذًٵِٕ -َذذًسبلاډًٓ ډلًٍ سپبډڄ ي ٍٙي ىٍ اډٮبء ډٕپَيثًٕسبْ

 ىٍ. ًٙى ډٓ َٕذًٽبډذٓ كبٵ٪ٍ إٕٓت ثٍ ډىؼَ آن ٭مچپَى ىٍ اهشلاڃ ي ىاٍى كبٵ٪ٍ ي ٔبىځَْٕ ىٍ ډُمٓ

 brain dependent neurotropicثٕبن ٵبٽشًٍ وَيسَيدٕټ ډٲِْ ٽٍ إز ٙيٌ ىاىٌ وٚبن ىٔڂَْ ډ٦بڅٮٍ

factor)دبٕٔىشَ اُ ډًُٙبْ ىاٍاْ ډٕپَيثًٕسببْ  ( ٽًٍسپٔ ي َٕذًٽبډخ ډًُٙبْ ٵبٹي ډٕپَية ثٍ ډَاست

٥جٕٮٓ اډٮبء ثًى. أه ٵبٽشًٍ وٍ سىُب ثَاْ سپبډڄ ي ثٺبء ٕٕٖشڈ ا٭ٞبة ١َيٍْ إز ثچپٍ ىٍ ٍٵشبٍَبْ 

  -ډشٕڄ N ٙىبهشٓ ي ٔبىځَْٕ وِٕ وٺ٘ ډُمٓ ىاٍى. ىٍ أه ډ٦بڅٮٍ ىٍ ډًُٙبْ ٵبٹي ډٕپَيثًٕسب ثٕبن ځَٕويٌ

 Dډَسج٤ إز وِٕ ٽبَ٘ وٚبن ىاىٌ إز. سٲَٕٕار ىّوَاسًٕ ډٲِ ٽٍ اٱچت إٓذبٍسبر ٽٍ ثب ٙپچڂَْٕ كبٵ ٍ٪

ًٙى ډَث٣ً ثٍ اڅشُبة ٭ٞجٓ ثو٘  ىٍ ىيٍان دَْٕ ٍم ډٕيَي ي ډىؼَ ثٍ ٽبَ٘ كبٵ٪ٍ ي ٹيٍر ٔبىځَْٕ ډٓ

أه اهشلالار ثب ٽبَ٘  .ًٙى ډَٕٓذًٽبډخ ډٲِ إز ٽٍ ثب٭ض اهشلاڃ ىٍ اوشٺبلار ي اوٮ٦بٳ دٌَْٔ ٕٕىبدٖٓ 

( ىٍ BDNF) إٓذبٍسبر ي َمـىٕه ٵبٽشًٍ وَيسَيدٕټ ډٲِْ  D-ډشٕڄ Nز ځَٕويٌ اْ ثٍ وبڇ ٕبه

اُ سَٙق  أه ىي ٵپشًٍ ىي وٺ٘ ډُمٓ ىٍ كبٵ٪ٍ ي ٭مچپَى ٙىبهشٓ ىاٍوي. .َٕذًٽبډخ َمَاٌ إز

 ٽىي ٽٍ ىٍ اهشلالار ډٲِْ وٺ٘ ىاٍوي اُ آوؼب ٽٍ ٍيوي دَْٕ ثب ٽبَ٘ ٕٕشًٽٕىُبْ اڅشُبثٓ ػچًځَْٕ ډٓ

هَٕ إطَ ىٍ ثٍ سؤډٕه ډِٕان ٽبٵٓ أه ٵبٽشًٍ ٔپٓ اُ ٍاَپبٍَبْ ډإَمَاٌ إز څٌا كٶ٨ ي س BDNF ٦ٕق

ىَي. ډ٦بڅٮبر  ثٍ سٲَٕٕار ډٕپَيثًٕسب ياٽى٘ وٚبن ډٓ BDNF اوياهشه اهشلالار ٙىبهشٓ إز. ٦ٕق

َٕار ٔټ إٕي ىاٍى. ثًس BDNF وٚبن ىاىٌ إز ٽٍ ډَٞٳ ډپمڄ ثًسَٕار وٺ٘ ډُمٓ ىٍ ثبلا ثَىن ډِٕان

ىٍ َٕذًٽبډخ وٺ٘ ىاٍى.  BDNF ؿَة ٽًسبٌ ُوؼَٕ إز ٽٍ ىٍ اوجٖب٣ ٽَيډبسٕه ي ىٍ وشٕؼٍ اٵِأ٘ ثٕبن

طَ ؤثٍ ٭لايٌ ثًسَٕار ىٍ ٽبَ٘ إشَٓ اٽٖٕياسًٕ ٽٍ ٔټ ٭بډڄ ډُڈ ىٍ أؼبى سٲَٕٕار ىّوَاسًٕ ډٲِْ إز، ډ

ځچًسبسًٕن إز. أه آؤِڈ ٔټ آوشٓ اٽٖٕيان  إز ي ډپبوِٕڇ آن اُ ٥َٔٸ اٵِأ٘ سَٙق آؤِڈ سًڅٕي ٽىىيٌ

ٕبهشٍ  َبْ اُ إٕيَبْ ؿَة ٽًسبٌ ُوؼَٕ س٤ًٕ ډٕپَيثًٕسبْ اډٮبءٍ ًٙى. َمـىبن ډلاك٪ ډُڈ ډلًٖة ډٓ

ٔبثي َُٔا سٮبىڃ ډٕپَيثًٕسبْ  )ىٍ ىيٍان دَْٕ ٕبهز إٕيَبْ ؿَة ٽًسبٌ ُوؼَٕ ىٍ ٍيىٌ ٽبَ٘ ډٓ ًٙى. ډٓ

ځًٔىي. ىٍ وشٕؼٍ ىٔٔ ثًُٕٔٔ ډِٕان  ډٓ(  dysbiosis) اډَ ىٔٔ ثٕبًٍُٔٔيىٌ ثُڈ ډٕوًٍى ٽٍ ثٍ أه 
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 ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب ثبٽشَُٔبْ ډٶٕي اُ ٹجٕڄ  Proteobacteriumثبٽشَُٔبْ ٱَٕ ډٶٕي اُ ٹجٕڄ

Bifidobacterium  ٓٔبثي ي أه اډَ ډىؼَ ثٍ اڅشُبثُبْ ٕٕٖشمٕټ اُ ٹجٕڄ اڅشُبة ډٲِ ي ىٍ دٓ  اٵِأ٘ ډ

 .(Akbarali H. I., Dewey W. L. (2017) ) ٙبًى ډٓآن ډٚپلار ٙىبهشٓ 

ډ٦بڅٮبر وٚبن ډٕيَىي ٽٍ سؼًِٔ دََجًٕسٕټ ي دَيثًٕسٕټ وبٍ سىُب ثب ٽبَ٘ اڅشُبة ي إبشَٓ  

اٽٖبٕياسًٕ ثچپٍ ثب اٵِأ٘ ٵبٽشًٍَبْ وَيسَيدٕټ ي اوٮ٦بٳ دٌَْٔ ٭ٞجٓ ثب٭ض ٽبَ٘ إٕٓجُبْ ډٲِْ ىٍ 

وٓ وٚبن ىاىٌ إز ٽٍ سؼًثِ آوشٕجًٕسٕټ ثب٭ض ىٖٔجًُٕٔٔ يٽبَ٘ ډ٦بڅٮبر كًٕا ًٙوي. ىيٍان دَْٕ ډٓ

ٍا ىٍ َٕذًٽبډخ  BDNFًٙى. دٌَ ثًٕسٕپُب ي دَيثًٕسٕپُب ََ ىي ډِٕان  ىٍ َٕذًٽبډخ ډٓ BDNFٱچ٪ز 

ي دََجًٕسٕټ أىًڅٕه ٽٍ ٔټ longum Bifidobacterium  اٵِأ٘ ډٕيَىي ي ىٍ أه ډٕبن دَيثًٕسٕټ

ٽىىي. أىًڅٕه اُ ٥َٔٸ اٵِأ٘ ٍٙي ي ٵٮبڅٕز دَيثًٕسٕپٓ ثٍ  ، وٺ٘ ډُمٓ ٍا أٶب ډٓٵَيٽشًاڅٕڂًٕبٽبٍٔي إز

ثب٭ض ٽبَ٘ ٱچ٪ز ٕٕشًٽٕىُبْ اڅشُبثٓ ي َمـىٕه اٵِأ٘ ٕبهز  faecium Enterococcus وبڇ

 (Blaser M. J. (2016)). ًٙى ثًسَٕار ىٍ اډٮبء ډٓ

 ًمصهبٗکزٍثَ٘تبثبلإآلشاٗوز

ًاوىي ٕجت سًٕٮٍ ثٕمبٍْ آڅِأمَ ًٙوي. أه ثبٽشَْ َب وٺٚٓ إبٕٓ ثَ ٍيْ س ډٓ ثبٽشَْ َبْ اډٮبء

ٽىىي. ٙپڄ ځَْٕ  اډٮبء ي ٍّٔڈ ٱٌأٓ ډبن أٶب ډٓ ٕلاډشٓ ډب اُ ٥َٔٸ اويٍٽى٘ َبْ ٕٕٖشڈ أمىٓ، ډًٽًٓ

ىٍ  ٽٍ ډبثبٙىي  ډب، ٍّٔڈ ٱٌأٓ ي ثبٽشَْ َبٔٓ ډٓىٹٕٸ سَٽٕت ډؼمً٭ٍ ډٕپَيثٓ اډٮبء ياثٖشٍ ثٍ ػه َبْ 

 (Allen A. P., Dinan T. G., Clarke G., Cryan J. F. (2017) ). ٽىٕڈ ُډبن سًڅي ىٍٔبٵز ډٓ

 ًمصهبٗکزٍثَ٘تبدرثزاثزآس٘تحبدکلَٕ٘

ډبٔپَيثًٕسبْ اډٮبء وٺ٘ ډُمٓ ىٍ ٕلاډز ي ډ٢َٔٓ ىاٍوي. ىٍ أه ډ٦بڅٮٍ  َبْ ډٚشٸ ٙيٌ اُ ډشبثًڅٕز

 (AKI) إٕٓت كبى ٽچًْٕ ب ډٕپَيثًٕسبْ اډٮبء ىٍ اوٖبن ي ډًٗ ثبَٕٔه ىٍ اٍسجب٣ ث-D وٺ٘ دبسًٵًِٕٔڅًّْ

َٕٔه ډٚشٸ ٙيٌ اُ ډٕپَيثًٕسبْ اډٮبء  ي اٍسجب٣ ثٕه -D بوڂَ اطَار ډلبٵ٪شٓٙيٌ إز. وشبٔغ، ثٕ وٚبن ىاىٌ

 .ډٕپَيثًٕسبْ اډٮبء ي ځَىٌ إز

اُ اوًا٫ ثبٽشَٔبٔٓ ډًػًى ىٍ اډٮبء  ٪90ډ٦بڅٮبر َيٵمىي ډشبځبوًډٕټ وٚبن ىاىٌ إز ٽٍ سٺَٔجبً   

)ځَاڇ ډظجز( إز. ثٖشٍ ثٍ  Formicates)ځَاڇ ډىٶٓ( ي  phyla Bacteroidetesاٵَاى ثبڅٰ ډشٮچٸ ثٍ 

آوبسًډٓ، ډل٤ٕ ٱَٕ ثًډٓ ي ٭مچپَىَبْ ډشى٫ً ثوُٚبْ ډوشچٴ اډٮبء، سَٽٕت ډٕپَيثٓ وِٕ ډمپه إز ثٍ 

و٫ً ثبٽشَٔبٔٓ ىٍ ٔټ ُډبن إز ي  1000-٥500ًٍ ځٖشَىٌ اْ ډشٶبير ثبٙي. ٔټ ٵَى ثبڅٰ ٕبڅڈ ىاٍاْ 

ٽٕچًځَڇ يػًى  2سب  1ٮب ثب يُن اوجًٌ كييى ( ىٍ ٽڄ اډCFUياكي سٚپٕڄ ٽچًوٓ ) 1014-1012سًاوي  ډٓ

ٍٕي.  ٕبڅڂٓ ثٍ طجبر ډٓ 2ځَٕى ي ىٍ ٕه  سب ىٍ ٍكڈ ٔب َىڂبڇ سًڅي ًٍٝر ډٓاوشٺبڃ ډٕپَيثًٕ ىاٙشٍ ثبٙي.

٭لايٌ ثَ ػىشٕټ ډِٕثبن ي ٭ًاډڄ ډل٦ٕٓ، ٹَاٍ ځَٵشه ىٍ ډٮَٟ ُيى َىڂبڇ ډٕپَيثُب ىٍ َىڂبڇ سًڅي وٺ٘ 

 ًٕسبْ اډٮبء ىاٍى. ٹَاٍ ځَٵشه ىٍ ډٮَٟ:ډُمٓ ىٍ سى٪ٕڈ سَٽٕت ډٕپَيث

https://zist-fan.ir/%d8%af%d8%b1%d9%85%d8%a7%d9%86-%d9%86%d8%a7%d8%b1%d8%b3%d8%a7%db%8c%db%8c%e2%80%8c%d9%87%d8%a7%db%8c-%da%a9%d9%84%db%8c%d9%88%db%8c/
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 ډٕپَيثًٕڇ ياّن َىڂبڇ ُأمبن ٥جٕٮٓ 

 ډٕپَيثًٕسبْ دًٕز َىڂبڇ ِٕأٍه، سٲٌٍٔ اولٞبٍْ ثب َٕٙ ډبىٍ ٔب ٵَډًڃ

 آوشٓ ثًٕسٕټ ىٍ وًُاىان ي ايأڄ ٽًىٽٓ وِٕ ىٍ ٙپڄ ځَْٕ ډٕپَيثًٕڇ اډٮبء دبٔياٍ وٺ٘ ثِٖأٓ ىاٍى. 

َبْ ډوشچٴ كٕبسٓ ډِٕثبن اوٖبن ٍا اُ ػمچٍ  ډٖشٺٕڈ ٵٮبڅٕز ًٍ ډٖشٺٕڈ ي ٱَٕډٕپَيثًٕسبْ اډٮبء ثٍ ٥ 

ي ٍٙي  ٢َڈ ٱٌاَبْ ٍّٔڈ ٱٌأٓ دٕـٕيٌ، ثَىاٙز اوَّْ اُ ٽبٍثًَبٔئٍز َبْ ٹبثڄ ٢َڈ، ٕىشِ ئشبډٕه

( SCFAsٽىي. ډشبثًڅٕشُبْ ډوشچٶٓ ډبوىي إٕيَبْ ؿَة ثب ُوؼٌَٕ ٽًسبٌ ) كؼَار أمىٓ ثين سُٖٕڄ ډٓ

ځَٕ ىٍ ًٙوي، ډََٖٕبْ ډوشچٴ ٕٕڂىبڅٕىڀ ٍا ىٍ ٽًڅًن اُ وٚبٖٔشٍ ډٺبيڇ أؼبى ډٓس٤ًٕ ډٕپَيثًٕسبْ ٽٍ 

 ٽىىي. كٶ٨ ٕلاډز اوٖبن سى٪ٕڈ ډٓ

ًت٘دِگ٘زٕ

سًاوٕڈ ثٍ ٥ًٍ ٵِأىيٌ ٕلاډز ٍا اُ ٥َٔٸ ٱٌا اٝلاف ٽىٕڈ ي اطَار ٍا اُ  ًٙٔڈ ٽٍ ډٓ ډٓ ِډب ياٍى ىيٍ

بْ اوياٌُ ځَْٕ ٽىٕي. ٵٕجَ ٔټ ٽچٕي إز ډًاى ډٲٌْ ثَاْ ٔټ ډٕپَيثًٕڇ ٥َٔٸ ډٕپَية َب ٔب ډشبثًڅٕز َ

سًان اطَار ًٕء ثَ  ُٔبى ٙيٌ إز، ٱبٵڄ ٙي. ىٔڂَ ومٓثبٌٍ ٹىي ي ٙلڈ  ٕبڅڈ إز ي ىٍ كبڅٓ ٽٍ ثلض ىٍ

ب ډٕپَيثًٕڇ اىئٍ ػبر ي ډًاى ٱٌأٓ ٵَآيٍْ ٙيٌ ٍا وبىٔيٌ ځَٵز. ثب سًػٍ ثٍ ٙپبٳ َبْ ډًػًى ىٍ ىاو٘، ډ

٥ًٍ أيٌ آڃ اُ ٥َٔٸ ٍ ثٍ ًٙاَي ٽچٕىٕپٓ وٕبُ ىأٍڈ ٽٍ ثشًاوي ثٍ ٭مڄ آُډبٔٓ ٽچٕىٕپٓ سَػمٍ ًٙى، ث

ب٣ ډٕپَيثًٕسبْ ډيٵ٫ً ډ٦بڅٮبر ٽىشَيڃ ٙيٌ سٞبىٵٓ ٽٍ اُ ډبسَٔٔ ډيايڇ دَثًٕسٕټ ٔب دَيثًٕسٕټ ٔب اٍسج

 ا أٍُبثٓ ٽىىي.ٽىىي سب سٲَٕٕار ىٍ سَٽٕت ډٕپَيثٓ اډٮبء ي وشبٔغ ٕلاډز ٍ إشٶبىٌ ډٓ

ثوٚٓ اُ ډٕپَيثًٕسبْ اډٮبء، إشوَاع اوَّْ اُ ډًاى ٱٌأٓ ٍا سُٖٕڄ ي آن ٍا ىٍ اوٖبع ٙلمٓ ًهٌَٕ 

ٕٚشَوي ي ىٍ ومبٔي. ىٍ ډٕپَيثًٕسبْ اډٮبء اٵَاى ؿبٷ، ٙمبٍ ثبٽشَْ َبْ ثبٽشَييئٕيٓ ٽمشَ ي ٵَډٕپًسٔ ث ډٓ

ډَث٣ً ثٍ سٶبير ىٍ سَٽٕت ډٕپَيٵچًٍ اډٮبء إز. ثبٙي. سٶبير ىٍ إشوَاع اوَّْ  اٵَاى لاٱَ ثَ٭پٔ ډٓ

ٕبٽه ىٍ ډل٤ٕ اډٮبء وِٕ، ثب اٵِأ٘ ٽبٍأٓ ي ٹبثچٕز سومَٕ دچٓ ٕبٽبٍٔيَبْ  Archaea ثبٽشَْ َبْ و٫ً

ٽىىي.  ىٕشَٓ ىٍ َمًٕشبُ اوَّْ ىهبڅز ډٓٱَٕ ٹبثڄ ٢َڈ، سًڅٕي اڅپشَين َب ي هبٍع ٽَىن اوَّْ ىٍ 

ټ ٍٙي ثبٽشَْ َبْ ډٶٕي اډٮبء، اٵِأ٘ سًڅٕي إٕيَبْ ٙلڈ ٽًسبٌ ُوؼَٕ ي سَٽٕجبر دَْ ثًٕسٕپٓ ثب سلَٔ

سٮئڄ سَٙق ًٍَډًن َبْ َب١مًْ ىٍ ٍيوي دٕ٘ ځَْٕ اُ ؿبٹٓ وٺ٘ ىاٍوي. ډ٦بڅٮبر ثٕٚشَْ ىٍ اٍسجب٣ ثب 

ځَْٕ اُ ؿبٹٓ  َ ٱٌاَبْ ٵَإًىډىي ثٍ ډى٪ًٍ دٕ٘ٙىبٕبٔٓ اوًا٫ هبٛ ثبٽشَْ َبْ دَيثًٕسٕپٓ ي ٕبٔ

 .ځَىى بى ډٓدٕٚىُ
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 ، تعذ از ّایذرٍلایستعییي قٌذّای احیاکٌٌذُ قثل از ّایذرٍلایس

 در ًوًَِ ّای عسل سکرٍزٍ اًذازُ گیری 

 دًَىٕبٍ ٭شٕٸ الله ډٕبهٕڄ

 دًَىمڄ ډلمي وٖٕڈ ٕلبة

 دًَىٕبٍ كٖه ٭چٓ ډَاىْ

 ٭چًڇ يسَوَْ پوهنځیإشبىان 

 سٺ٨َٔ: ىَىيٌ: دًَبوي اډبن الله ډًؤ
 

:چک٘ذُ
َٕٙٔه ٥جٕٮبٓ سًڅٕبي ٙبيٌ ثبٍ      ًِن ډًاى ٱٌأٓ ٽًىٽٔ، ٭ٖڄ ٭جبٍر اُ ډبىثَإبٓ سٮَٔٴ ٽمٕٖٕ

ځٕبَبن ٔب ډًاى ىٵٮٓ كٚبَار وبٙبٓ اُ ډپٕبين     َِبْ ٭ٖڄ اُ ُٙي ځڄ َب ٔب سَٙلبر ثو٘ ُويّ ُوجًٍيٕٕچ

ُ ثين هًى سَٽٕبت  ثو٘ ُويٌ ځٕبَبن، ٽٍ ُوجًٍ ٭ٖڄ أه ډًاى ٍا ػم٬ آيٍْ ي كمڄ ومًىٌ ي ثب ډًاى هبٝٓ ا

اُ أه ډ٦بڅٮبٍ ثٍَٕبٓ    َيٳ ٽىي سب ٭مڄ آيٍْ ٙيٌ ي ثٍ ا٦ٝلاف ثَٕىي. هٌَٕ ډْٓ ٭ٖڄ ًىٍ ٙبوُب ٽَىٌ ي

ىٍ ومًوٍ َبْ ډوشچبٴ ٭ٖبڄ    ٕه ٵٕٞيْ ٹىي ٕپَيُٕسٮٕٕه ٹىيَبْ اكٕبٽىىيٌ ٹجڄ ي ثٮي اُ َبٔيٍيلأِ ي سٮ

 َبب ثبب آُډبًن    ٕڄ ىاىٌَبْ ٭ٖڄ اوؼبڇ ٙي. سؼٍِٔ ي سلچَبْ ٽٕمٕبيْ ثَ ٍيْ ومًوٍ ثًى. ثئه ډى٪ًٍ سٖز

(one-way  ANOVA)  ٍثب إشٶبىٌ اُ وَڇ اٵِاSPSS   .05/0) ْىآٍآډيٌ سٶبير ډٮىثيٕز ٔغوشباوؼبڇ ٙي 

P< ) آډيٌ اُ ََ سٖز ډٺبىَٔ ثيٕز ىاى.هًاٛ ډًٍى ډ٦بڅٮٍ وٚبن ٍٕډوشچٴ ٭ٖڄ ىٍ ٽچ ومًوٍ َبْ ٕهىٍ ثٍا

% ثيٕبز آډبي.   5.05% ي ٵٕٞيْ ٹىي ٕپَيُ  76.85ٍيلأِ)ثٍ َٙف َُٔإز: ٹىي َبْ اكٕبٽىىيٌ ٹجڄ اُ َبٔي

ٽبٍ ٵٕٞبيْ    8ي  7، 3َببْ   ٍوشبٔغ أه آُډًن َب ډ٦بثٸ ثب إشبوياٍى ډچٓ أَان ي ٽيٽٔ ثًىوي ثٍ ػِ اُ ومًو

ٹىي ٕپَيُ ثچىي سَ اُ كي ډؼبُ ثًى. َٙا٤ٔ وبډىبٕت وڂُياٍْ، دَيٕبٔ وببٹٜ، اوجبٍډببوٓ ٽبڈ ٽٕٶٕبز، سببٌُ       

 ثبٙي.     َب ډٓمبٍ كَاٍسٓ اُ ٭چڄ وشبٔغ وب ډ٦چًة ىٍ سمبڇ ومًوٍوجًىن ٭ٖڄ ي  سٕ

 ٹىي اكٕبٽىىيٌ، ٕپَيُ٭ٖڄ،  ومًوٍ َبْ کل٘ذٕ: ّبٍٕاصُ

 

 پٌَّتَى بلخ
 هجلٔ علوٖ بلخ

 طب٘عٖ علَم ٓحَس
 1401( 1ضوبرُ )
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همذهِ

، سَايٙبر ي ٌَٕٙ وجبسبر ػم٬ ٽٍ ُوجًٍ ٭ٖڄ آن ٍا اُ ُٙي ځڄ َب٭ٖڄ ډبىٌ ٥جٕٮٓ َٕٙٔىٓ إز 

ثز ا١بٵٓ آن ٍا ىٍ ٽىيي ًهٌَٕ سجوَٕ ٥ًٍ آيٍْ ي دٔ اُ ا١بٵٍ ٽَىن آؤِڈ َبْ ډوشچٴ ي ٵَايٍْ ي

ثبلا، ٕجت  ّسًاوي ٭لايٌ ثَ ىاٙشه اٍُٗ سٲٌٔ ىاٙشه اػِاْ سٚپٕڄ ىَىيٌ ډٶٕي ډٓ٭ٖڄ ثٍ ٭چز  ٕبُى. ډٓ

  .(1392كٶ٨ ٕلاډز اوٖبن ي ىٍډبن ثَهٓ اُ اهشلالار ي ثٕمبٍْ َب ځَىى )څټ ُاىٌ ي َمپبٍان، 

) deًٙى ثين ثٍ إٓبوٓ ػٌة ډٓلا ٱَٕ آڅَّٔټ إز ٽٍ ىٍ ٭ٖڄ ُوجًٍ ٔپٓ اُ ډٮييى ډًاى ٱٌأٓ ٽبډ

2004)Rodr  guez, et al,  .  70ډبىٌ إز، اُ و٪َ ٽٕمٕبيْ ٭ٖڄ ٙبډڄ ٹىي )181٭ٖڄ كبيْ كياٹڄ-

ي ٕبَٔ اػِاْ ػِئٓ ډبوىي إٕيَبْ ٭٢ًْ، ومپُبْ ډٮيوٓ، ئشبډٕه َب، دَيسئٕه َب،  (٪20-10(، آة )80٪

ىٍٝيٽڄ  80-50ي دَيڅٕه  %1ٕٕيَبْ آُاى إز. اډٕىًإٕيَبْ ثٍ ډِٕان سَٽٕجبر ٵٕىًڅٕټ ي اډٕىًا

ىَي. ډًوًٕپَأيَبْ ډظڄ ٵَيٽشًُ ي ځچًٽِ ٹىيَبْ اٝچٓ ډًػًى ىٍ ٭ٖڄ  ډٓاډٕىًإٕيَبْ ٍا سٚپٕڄ 

٭لايٌ ثَ  (. ىٍ ٭ٞبٌٍ ُٙي، ډٺياٍ ٵَيٽشًُ ثبٔي اُ ځچًٽِ ثبلاسَ ثبٙي،Ouchemoukh et al, 2007) َٖشىي

/ آة ٭ًاډڄ ډُڈ ىٔڂَ ډَث٣ً ثٍ ٽٕٶٕز ٵَيٽشًُ/ ځچًٽِ ي وٖجز ځچًٽِان  ٵَيٽشًُ، ځچًٽِ، وٖجز أه ډِٕ

٭ٖڄ إز. ډٺياٍ ٥ًٍثز ٭ٖڄ ُوجًٍ اَمٕز ُٔبىْ ثَاْ طجبر آن ىٍ ثَاثَ سومَٕ ي ىاوٍ ثىيْ ىاٍى. ٥ًٍثز 

وي ثَاْ ډير ٥ًلاوٓ كٶ٨ سًا ٽىي ي ثىبثَأه ډٓ ٽڈ ٭ٖڄ ٍا ىٍ ثَاثَ ٵٮبڅٕز ډٕپَياٍځبوٕٖڈ َب ډلبٵ٪ز ډٓ

(. ث٦ًٍ ٽچٓ ٭ٖڄ ىاٍاْ  سَٽٕجبر اوشٓ اٽٖٕياوشب، ثبٽشًَٔإشبسٕټ، ١ي El Sohaimy et al, 2015ًٙى )

 (. Lullah-(Deh et al, 2018ثبٙي ) اڅشُبة ي ١ي ډٕپَية ډٓ

٥ٕٴ ځٖشَىٌ اْ اُ سَٽٕجبر ػِئٓ وِٕ ىٍ ٭ٖڄ ډًػًى إز، ٽٍ ثٖٕبٍْ اُ آوُب هًاٛ آوشٓ 

(، ِٔ، ٽبسبلأِاوٓ ىاٍوي. أىُب ٙبډڄ إٕيَبْ ٵىًڅٓ ي ٵلايوًئٕيَب، آؤِڈ َبْ هبٛ )ځچًٽِ اٽٖٕيااٽٖٕي

، سَٽٕجبر كبٝڄ اُ ياٽى٘ ډٕلاٍى، ٭٢ًْ، إٕيَبْ َب، ډًاى ٙجٍ ٽبٍيسٕىًئٕييإٓپًٍثٕټ إٕ

 (.  Ahmed et al, 2016 and Khalil et al, 2010ثبٙي. ) ډٓإٕيَبْ ي دَيسٕه َب اډٕىً

ډ٦بڅٮبسٓ اهَٕا ثَاْ أٍُبثٓ ك٢ًٍ ي ډٚوٞبر دچٓ ٵىًڅُب ىٍ ٭ٖڄ  ًٍٝر ځَٵشٍ ٽٍ ىٍ ډٕبن آن 

سَٽٕجبر ٵلايوًئٕيْ )ٽًٍٕشٕه، َٖذَٔين، ٽَٖٕٔه، دٕىًٕ ٽمَٔه، څًيسًٕڅٕه، آدٓ ّوٕه، ډَٕٖٔشٕه ي 

ٕه ٍوڀ ٭ٖڄ ي ٽبٵئٕه، ٽًډبٍٔټ، ٵَيڅٕټ، ځبڅٕټ ي إٕي ٽچَيّوٕټ( ٔبٵز ٙي. َمجٖشڂٓ ٹًْ ث ٽمذٶَيڃ،

وشٓ اس٤ًٕ ډلٺٺبن ځِاٍٗ ٙيٌ إز. َمـىٕه وٚبن ىاىٌ ٙيٌ إز ٽٍ هًاٛ  ٵىًڅٓډلشًاْ دچٓ 

ٽىي  اٽٖٕياوٓ ٭ٖڄ ىٍ ٥ًڃ إشَٓ ٭ب٥ٶٓ، ػٖمٓ ي ٵپَْ ثٍ ٭ىًان ٔټ ٭بډڄ ١ي اٵَٖىځٓ ٭مڄ ډٓ

(Baglio, 2018). 

َبْ ىَىي. ٹىيسٚپٕڄ ډٓيُن هٚټ ٭ٖڄ ٍا  ٪٥95ًٍْ ٽٍ ٍ ٭ٖڄ َٖشىي، ث ٹىيَب سَٽٕجبر ٭ميٌ

ثبٙىي ٽٍ ىٍاطَ َٕيٍيڅِٕ ىْ ٕبٽبٍٔي اٝچٓ ٭ٖڄ ٙبډڄ ډًوًٕبٽبٍٔيَب، َڂِيَُب، ٵَيٽشًُ ي ځچًٽِ ډٓ

ٵٕٞيْ ٹىيَبْ ډًػًى ىٍ ٭ٖڄ  1ىٍ ػييڃ ٙمبٌٍ . (San, 2007 Finola &ځَىوي )ٕپَيُ سًڅٕي ډٓ

، ٵَيٽشًُ ي ٢َڈٙىبٕبٔٓ ٙيٌ إز. دٔ اُ و٫ً ٹىي ىٔڂَ ىٍ ٭ٖڄ  25٭لايٌ ثَ أه كييى . سٌٽَ ٍٵشٍ إز

سًاوي ػٌة هًن ًٙى ي ثٮىًان اوَّْ ثين اوٖبن ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ځَٕى، ډَٞٳ ځچًٽِ ٭ٖڄ ثٍ َٕ٭ز ډٓ

 (.  et al.,2016Wang) ٽىيىٍٝي اوَّْ ٽڄ ٍيُ ٔټ اوٖبن ٍا سبډٕه ډٓ 3ځَڇ ٭ٖڄ كييى  20ٍيُاوٍ 
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 (: ډٺياٍ ٹىيَبْ ډًػًى ىٍ ٭ٖڄ1ػييڃ )

 ډِٕان )ثَكٖت ىٍٝي( ٹىيَبْ ډًػًى ىٍ ٭ٖڄ

 19/38 ٵَٽشًُ

 82/31 ٽًُځچً

 3/7 ډبڅشًُ

 3/1 ٕپَيُ

 5/1 ٕبَٔ ٹىيَب )سََبڅًُ، ډبڅِٔشًُ، ٍاٵٕىًُ(

ْ ډِٕان اډٕىًإٕيَب ي دبَيسٕه  ٓ  ىٍٝبي 7/0كبييى   ٭ٖبڄ وٖبجشبً ٽبڈ ي ىٍ    َبب ڇ سٺَٔجببً سمبب   . ٭ٖبڄ ثبٙبي ډب

ډٕىًإٕي ٭ميٌ ډًػبًى ىٍ ٭ٖبڄ دبَيڅٕه    ا(. Perez et al,. 2007ىاٍى ) اډٕىًإٕيَبْ ډُڈ ٵًِٕٔڅًّٔټ ٍا

 ډٕچٓ ځَڇ ىٍ 180ثبٙي. ډِٕان ٽمشَ اُ ځَڇ ثَٽٕچًځَڇ ډٓډٕچٓ  200َبْ ٥جٮٓ ثٕٚشَ اُ ، ٽٍ ىٍ ٭ٖڄإز

 von der Ohe etٔټ ٽٕچًځَڇ ٭ٖڄ ثٍ أه ډٮىٓ إز ٽٍ ثٍ ٙپڄ سٺچجٓ ٙپَ ثٍ ٭ٖڄ ا١بٵٍ ٙيٌ إز )

al.,1991).  ٍ٭ٖڄ ډٚبَيٌ ډٓ ډًػًى ىٍ ُاىآډٕىًإٕيَبْ اډٺياٍ  2ػييڃ ى (ًٙىBogdanov,2009)  . 

 ډًػًى ىٍ٭ٖڄ ُاىآډِٕان آډٕىًإٕيَبْ  2ػييڃ 

 اډٕىًإٕي اُاى
ځَڇ ډبىٌ  100ډٕچٓ ځَڇ ىٍ 

 هٚټ ٭ٖڄ
 آډٕىًإٕي اُاى

ځَڇ ډبىٌ   100ډٕچٓ ځَڇ ىٍ 

 هٚټ ٭ٖڄ

 58/2 سًَٔوٕه 44/3 إذبٍسٕټ إٕي

 75/14 ٵىٕڄ آلاوٕه 94/2 سبډٕټ إٕيځچً

 99/0 څٕٖٕه 65/59 دَيڅٕه

 26/0 ايٍوٕشٕه 68/0 ځچٕٖٕه

 84/3 َٕٖشٕئه 7/2 آلاوٕه

 74/1 ٍّوٕها 47/0 ٕٕٖشئٕه

 33/0 ډٕشًوٕٕه 2 ياڅٕه

 3/1 ٕٕهڅًٕ 12/1 أِيڅًٕٕٕه

ه دبٍاډشَ ٽٕٶبٓ ډُبڈ   ىَي. دَيڅٕه ىيډٕدَيڅٕه ٹٖمز ا٭٪ڈ ٽڄ اډٕىً إٕيَبْ ٭ٖڄ ٍا سٚپٕڄ ډٓ

سبَٔه  ( إز. يػًى آډٕىًإٕي دَيڅٕه ىٍ ٭ٖڄ، ډُبڈ Codex alimentariusاڅمچچٓ ) ٭ٖڄ ىٍ إشبوياٍ ثٕه

 180ثبٙي. ډِٕان دَيڅٕه ٭ٖڄ، وٚبوڂَ ٍٕٕيٌ ثًىن ٭ٖڄ إز، ثَاْ ٭ٖڄ هبڅٜ آن ډٓ ثًٕٕٙمٕپٓئْځٓ 

ًاى ٱبٌأٓ دٌَٔٵشبٍ   ځَڇ ىٍ ٽٕچًځَڇ دَيڅٕه ډِٕان كي اٹچٓ إز ٽٍ ثَاْ لاثَاسًاٍَبْ ٽىشَيڃ ٽٕٶٓ ډب ډٕچٓ

 (.Guler et al., 2007) ٙيٌ إز
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َبب ٍا اُ   سبًان آن  َبْ ډوشچٴ ََٽياڇ ىاٍاْ سَٽٕجبر هبٝٓ َٖشىي ٽٍ اُ ٍيْ أه سَٽٕجبر ډٓ ٭ٖڄ

ًػًى ىٍ ََ ٭ٖڄ ثٍ ٭ًاډڄ ډوشچٶٓ َمـًن و٫ً ُوجًٍ، ٙبَا٤ٔ  ٔب سٶپٕټ ٽَى. و٫ً سَٽٕجبر ډ َڈ ٙىبٕبٔٓ ي

اُ ٥بَٳ ىٔڂبَ، ثبب سًػبٍ ثبٍ أىپبٍ        .آة ي هبٻ، ډىبث٬ ځٕبَٓ ٹبثڄ ىٕشَٓ ي َٙا٤ٔ وڂُياٍْ ثٖشڂٓ ىاٍى

ډئَٔز ٱچ٤ ي وبٽبٵٓ ثًىن آځبَٓ ثَهٓ اُ ُوجًٍىاٍَب ي سٺچت اٵَاى ًٕى ػً ٕجت ٽبَ٘ ٽٕٶز ٭ٖڄ ٙبيٌ  

ٗ ياٹٮٓ هًى ٍا ىٍ ػبډٮٍ اُ ىٕز ىاىٌ إز. سٮٕٕه ٽٕٶٕز ٭ٖڄ ىٍ ډىبب٥ٸ ډوشچبٴ   ي أه ډبىٌ ډٲٌْ اٍُ

ٓ   َبْ كٖٓ، ٵِٕٔپبٓ، ٽٕمٕببيْ ي    . ٽٕٶٕز ٭ٖڄ ثب ئْځ١َٓيٍ إز َبيٳ اُ   ٙبًى.  ډٕپَيثبٓ ډٚبوٜ ډب

ٕه ٵٕٞيْ ٹىيَبْ اكٕبٽىىيٌ ٹجڄ اُ َبٔبيٍيلأِ ي ثٮبي اُ َبٔبيٍيلأِ ي سٮٕبٕه ٵٕٞبيْ      ٕ، سٮډ٦بڅٮٍ كب١َ

ثبٙي ي اُ أه ٥َٔٸ ډٕشبًان ٽٕٶٕبز ٭ٖبڄ ٍا ٙىبٕببٔٓ ي اُ ډٞبَٳ       ىٍ ومًوٍ َبْ ډوشچٴ ٭ٖڄ ډٕٓپَيُ 

  ٭ٖڄ َبْ سٺچجٓ ػچًځَْٕ ځَىى. 

 هَادٍرٍشکبر

 سٮٕٕه ٹىيَبْ اكٕبٽىىيٌ ٹجڄ اُ َبٔيٍيلأِ  

چبٍ  ٽًؿټ يُن ٽبَىٌ ي ثبٍ ٽمبټ آة ډٺ٦بَ ي ډٕ     ثٕپَٔټ ځَڇ اُ ومًوٍ ٭ٖڄ آډبىٌ ٙيٌ ٍا ثٍ ىٹز ىٍ ٔټ 

ٽبډلاً اوشٺبڃ ىاىٌ ًٙى ي سب ه٤ وٚبوٍ ثٍ كؼڈ  ْډٕچٓ څٕشَ 250 ٽًؿټي ثٍ ثبڅه  ومًىٌ،ٍٕٙٚ اْ آن ٍا كڄ 

ډلشًْ  ثٕپَْ ثبډشَْ ٍٔوشٍ يىٍ َُٔ ثًٍر، ډٕچٓ 50، ډلچًڃ ٍا ىٍ ثًٍر ٔيٍٕبوٕيٌ ٙي ي ٽبډلاً ډوچ٣ً ځَى

ٓ  + ىي ي وبٕڈ  B څٕشَ ډلچًڃ ٵُچٕىڀ+ دىغ ډٕچٓ A څٕشَ ډلچًڃ ٵُچٕىڀډٕچٓ دىغ َ ډٕچب يٕبٕبوًٍ دبىغ   څٕشبَ ٵ

ٍ ثبَ ٍيْ   ثٕپَڅٕشَ آة ډٺ٦َ + ؿىي ٹ٦ٌَ ډٮَٳ ډشچٕه ثچً  ٹَاٍ ىاىٌ ٙي. ډٕچٓ 10ىٍٝي +  ځببُ ىاٍاْ   ٙبٮچ

 15ډىبٕت ٹَاٍ ىاىٌ ٙيٌ ي ؿىي ٭يى دَڃ ٍٕٙٚ اْ ػُز سى٪ٕڈ ػبًٗ ا١ببٵٍ ٙبي.     كَاٍرثب  وبًُٕسًٍْ 

آػبَْ   ٕبَم ا١بٵٍ ٽَىٌ يٕذٔ ثبب ډلچبًڃ ٭ٖبڄ سبب ٍٕبٕين ثبٍ ٍوبڀ        څٕشَ اُ ډلچًڃ ثًٍر ٍا ثٍ آن ډٕچٓ

 ٹىيَب اكٕبٽىىيٌ س٤ًٕ ٵَډًڃ َُٔ ډلبٕجٍ ٙي. )إشبوياٍى ډچٓ أَان، سؼئي و٪َ َٶشڈ(ٵٕٞيْ سٕشَځَىٔي. 

 

 

 =S    ٵَډًڃ
             

            
 

S ٍځَڇ ومًوٍ ٭ٖڄ،  100: ٹىيَبْ اكٕب ٽىىيٌ ىF ،٭ٕبٍ ٵُچٕىڀ :V  ،ډٕچٓ څٕشَ ډَٞٵٓ ثبًٍر :W :

 آٔي ٽىىيٌ ثٮي اُ َبٔيٍيلأِ ثيٕز ډٓثب إشٶبىٌ اُ ٵًٍډًڃ ًٔڄ ٹىيَبْ اكٕب يُن ومًوٍ ٭ٖڄ

 =S1 ٵَډًڃ
                 

               
     

F ،٭ٕبٍ ٵُچٕىڀ :V ،ډٕچٓ څٕشَ ډَٞٵٓ ثًٍر :W يُن ومًوٍ ٭ٖڄ : 

 ٕپَيُ ٵٕٞيْسٮٕٕه 

)ٹىيَبْ ٹجڄ ي ثٮي اُ َٕيٍيڅِٕ( ثٍ ىٕبز آډبيٌ    S1ي  Sاهشلاٳ ا٭ياى  ٕپَيُ ٵٕٞيْثَاْ ډلبٕجٍ 

   .)إشبوياٍى ډچٓ أَان، سؼئي و٪َ َٶشڈ( ًٙى ١َة ډٓ 95/0ىٍ ١َٔت 

 

 



  117         دس ًوًَِ ّبٕ ػؼل ػکشٍصٍ اًذاصُ گ٘شٕ  ، ثؼذ اص ّبٗذسٍلاٗضسؼ٘٘ي لٌذّبٕ اح٘بکٌٌذُ لجل اص ّبٗذسٍلاٗض   

 

ًتبٗح

( وٚببن ىاىٌ ٙبيٌ إبز. ايٕب٤ ٹىبي ٹجبڄ اُ       1ٵٕٞيْ ٹىيَب ٹجڄ ي ثٮبي اُ َبٔبيٍيلأِ ىٍ ځبَاٳ )   

ٍ  إز ي ثَ إبٓ آوبڅَِٕبْ آډبٍْ، ثٕه ٹىي ومًوٍ ثيٕز آډيٌ 76.85، َٕيٍيڅِٕ َببْ   َبْ ٙمبٌٍ ٍٕ ثب ومًوب

 . ٌ إزډٚبَيٌ ٙي( P< 05/0اهشلاٳ ډٮىٓ ىاٍْ ) ىٌٙمبٌٍ ٔټ، ىي، دىغ، ٙ٘ ي 

ثيٕز آډي. ثَ إببٓ آوبڅَِٕببْ آډببٍْ،     5.05َبْ ډوشچٴ ٭ٖڄ  ٕپَيُ ىٍ ومًوٍ( اي٤ٕ 2)ىٍ ځَاٳ

 ډٚبَيٌ ٙي.   (P< 05/0اهشلاٳ ډٮىٓ ىاٍْ )بٍ ي َٚز َبْ ؿُ ثٕه ډِٕان ٕپَيُ ومًوٍ
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گ٘زٕ٘دِتً ثحثٍ

يُن ډوًٞٛ، ډًاى ػبډي ډًػًى   ٽٕٶٕز ٭ٖڄ سًڅٕي ٙيٌ ثٖشڂٓ ثٍ ډِٕان ٥ًٍثز، ډِٕان هبٽٖشَ،

، إببٕئشٍ، ډٕببِان ٹىببيَبْ اكٕبءٽىىببيٌ، ٕبببٽبٍُ، ٵٮبڅٕببز ىٔبٕببشبُْ ي يػببًى      pHىٍ ٭ٖببڄ، ډٕببِان  

ٵًٍاڃ ىاٍى. ثٍ َمٕه ػُز إشبوياٍىَبٔٓ س٤ًٕ ٽًٍَٚبْ ډوشچٴ ي٬١ ٙيٌ إبز ٽبٍ   ٵًٍ ډشبٔڄ َٕيٍيٽٖٓ

َب ٍا ىاٙشٍ ثبٙي. ىٍ أه اٍسجبب٣ ٽمٕٖبًن ډبًاى ٱبٌأٓ ٽبيٽٔ ي ٽمٕٖبًن اٍيدبب         ٭ٖڄ ثبٖٔشٓ آن ئْځٓ

 .(et al., 199 Bogdanovاوي )  ډٮٕبٍَبٔٓ ثَاْ ٽىشَڃ ٽٕٶٕز ٭ٖڄ اٍائٍ ومًىٌ

Gomes ډِٕان ٹىيَبْ اكٕبٽىىيِ ٹجڄ اُ َبٔيٍيڅِٕ ي ٕبٽبٍُ، دىغ ومًوبٍ   2010 ي َمپبٍان ىٍ ٕبڃ

 ,.Gomes et al) ځبِاٍٗ ٽَىوبي   4/3-7/9ىٍٝبي ي   7/67-7/73٭ٖڄ دَسٲبڅٓ ٍا ثٍ سَسٕبت ىٍ ډلبييىٌ   

2010  .) 

َببْ ٽٚبًٍ    ( ثبَ ٍيْ ٭ٖبڄ  2010ي َمپببٍان ىٍ ٕببڃ )   Martoseَمـىٕه سلٺٕٸ ٽٍ سًٕب٤  

 (.  Martos et al., 2010 Viudaځَڇ ىٍٝي ثٕبن ٽَىوي ) 93/2بٍُ ٍا ډپِٔټ اوؼبڇ ٙي ىٍٝي ٕبٽ

ىٍٝبي ي  76.85َبْ ډًٍى آُډبٔ٘ ىاٍاْ ٹىبيَبْ اكٕبٽىىبيٌ ثببلاسَ اُ     ىٍ ډ٦بڅٮٍ كب١َ َمٍ ومًوٍ

( ًٽَ ٙيٌ ډ٦بثٸ ثب إشبوياٍى ډچٓ أَان ي إبشبوياٍى ٽبيٽٔ   2-1ىٍٝي ٽٍ ىٍ ځَاٳ ) 5.05ډٺياٍ ٕبٽبٍُ 

 ثًىوي.    

ٓ  2015ي َمپبٍان ىٍٕبڃ   El Sohaimyٽٍ س٤ًٕ  سلٺٕٸ ْ   ثَ ٍيْ ئْځب  َببْ ٵِٕٔپًٽٕمٕببي

ٹىيَبْ اكٕبب  ، ٕٮًىْ ي ٽٚمَْٕ اوؼبڇ ٙي، ځِاٍٗ ځَىٔي ٽٍ َبْ ٔمىٓ، ډَْٞ ومًوٍ َبْ ډوشچٴ ٭ٖڄ

 ±25/0َببْ ډٞبَْ )  ثَٝيځَڇ( وٖجز ثٍ ٭ٖڄ ډٕچٓ ځَڇ/ 36/72 ±32/0)َبْ ٭ٖڄ ٕٮًىْ ٽىىيٌ ومًوٍ

 (.El Sohaimy et al., 2015ثٕٚشَْ ثًىوي )ٍ ډٺبىىاٍاْ ثَٝيځَڇ(  ځَڇ/ډچٓ  11/15

هًاٛ ٵِٕٔپًٕٙمٕبٔٓ ومًوٍ َبْ ٭ٖڄ إشبن ځچٖشبن ٍا ډًٍى  1392ثٕټ وْاى ي َمپبٍان ىٍٕبڃ 

، اُ َٕبيٍيڅِٕ ي ٕببٽبٍاُ ثبٍ سَسٕبت     ثٍَٕٓ ٹَاٍ ىاىوي. وشبٔغ ثيٕز آډيٌ وٚبن ىاى ٹىيَبْ اكٕب ٽىىيٌ ٹجڄ

ٽٕٶٕبز ومًوبٍ    ىٍٝي ثًىٌ إز. ثب ډٺبٍٖٔ ډٺبىَٔ ثيٕز آډيٌ ثب ډٺببىَٔ إبشبوياٍى،   51/0ي ي ىٍٝ 06/76

   .(1390ثٕټ وْاى، ػچٕچٕبن ي ؿبٔـٓ، ٕٔي ٹَاٍ ځَٵز )إَبْ ٭ٖڄ ډ٦بڅٮٍ ٙيٌ ډًٍى س

ومًوٍ ٭ٖڄ ثب ډىٚبء وجبسٓ ډوشچٴ  44ثَ ٍيْ  1392ډ٦بڅٮٍ ٽٍ س٤ًٕ څټ ُاىٌ ي َمپبٍان ىٍ ٕبڃ 

-43/5ځبَاڇ ىٍٝبي، ٕببٽبٍُ     23/66-28/71ن اوؼبڇ ځَٵز، وشبٔغ وٚبن ىاى ىٍٝي، ٹىبي ٽبڄ   ىٍَُٙاٝٶُب

 ځَاڇ ىٍٝي ثًىوي. 25/3

ثب ډٺبٍٖٔ اٍٹبڇ ثيٕز آډيٌ ثب ډٺياٍ ځِاٍٗ ٙيٌ ىٍ إشىيٍى ډچٓ أَان ي ٽًىٽٔ، ٽٕٶٕبز ومًوبٍ   

بٹٓ ومًوبٍ َبب ثبب اٍٹببڇ     ډشجب  8ي  7، 3ٕٔي ٹَاٍ ځَٵز. ثؼبِ اُ ومبًن َببْ    إَبْ ٭ٖڄ ډ٦بڅٮٍ ٙيٌ، ډًٍى س

ٓ، ٵٞبڄ ٕببڃ، سٲٌٔبٍ    ىاٍْ ي دَئٕ وببٹٜ، سٕمببٍ كَاٍسب    إشىيٍى َموًاوٓ ىاٍى.  َٙا٤ٔ وبډىبٕت وڂٍ

 ډىٶٓ ىاٍى. سإطٍَٕئٍ ٙپَ، ثٕمبٍْ َبْ ُوجًٍ، اٵَاى ًٕىػً ي ډشٺچت ي ٕبَٔ ٭ًاډڄ ثبلاْ ٽٕٶٕز ٭ٖڄ  ثٓ
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 تررسی ضیَع کن خًَی فقذاى آّي در تیي هتعلویي صٌَف ضطن الی

 2911دّن لیسِ سلطاى راضیِ ضْرهسارضریف ٍلایت تلخ در سال 


 دًَىٕبٍ ډٚشبٷ كٖٕه )ػٮٶَْ(

 دًَىٕبٍ َمبًٔن )٭ِِْٔ (

 ًَىلُٓ ٥ت دًَىشًن ثچند انإشبى

 سٺ٨َٔ ىَىيٌ: دًَىييْ ډَٕئٔ ثُب



خلاغِ
ځَاڇ آَه ٍا ثٍ ٙپڄ  5-3، ثين ٙوٜ ٽبَڄ ثٕه َ ُډبوُب ډًٍى سًػٍ ثَٚ ثًىٌ إزاَمٕز آَه اُ ىٔ

ډٕشبثًڅِٕڇ  ٵٮبڅٕز ٭٢چٓ، ،ٽىي، آَه ىٍ سپبډڄ ي ي٩ٕٶٍ ىډبٯ، سى٪ٕڈ كَاٍر ٭٢ًٔز ىيٍاوٓ ي ًهَٕيْ  اكشًا ډٓ

 ډَىڇ ثٕٚشَ ٕبُډبن ٝلٓ ػُبن، ځِاٍٗ ثٍ ءًثىب اوشٺبڃ اٽٖٕؼه ي سىٶٔ كؼَيْ ١َيٍْ إز. ،َب ډٕهٽشبٽًلا

 ثبٙىي ډٓ هًوٓ ٽڈ ثٍ ډجشلا آَه ٵٺيان ىڅٕڄ ثٍ ػُبن ٔټ طچض وٶًٓ كياٹڄ ي َٖشىي آَه ٵٺيان ىؿبٍ ػُبن

ن بٓ ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ډشٮچمي وٶًسًٕٝٶٓ ثٍ ًٍٝر ډٺ٦ٮٓ اوؼبڇ ٙيٌ أه ډ٦بڅٮٍ ) 2006 ،)ٕبُډبن ٝلٓ ػُبن

وٶَ اُ آوبن ثٍ ٍيٗ  200ثًىٌ ٽٍ  1399ٝىًٳ ٙٚڈ سب ىَڈ څٍٕٖ ٭بڅٓ ٕچ٦بن ٍا١ٍٕ يلأز ثچن ٥ٓ ٕبڃ 

 ٕٓ ٕٓ 5 ډٺياٍ ثًٕٕٙمٕٓ ي َمبسًڅًّْ َبْ ىٍٔبٵز سٮٕٕه ډى٪ًٍ ثٍ .سٞبىٵٓ ؿىي ډَكچٍ اْ اوشوبة ٙيٌ،

 MCV ،MCHَمبسًٽَٔز، ډٮبٔىبر َمًځچًثٕه،ي ػُز  ٙي ځَٵشٍ ثٍَٕٓ ډًٍى اٵَاى ىٕز اُ ئٍيْ هًن

ډٮبٔىبر  اوؼبڇ َٕٕڇ ي ػياٽَىن ػُز ٍا آن ډبثٺٓ ي ٍٔوشٍ  EDTA ثٖشٍ كبيْ َٕ سًٕح ىاهڄ  MCHCي

 .ٙي څٍٕٖ اوؼبڇ ىٍ آډًُان ىاو٘ اُ ځَْٕ ومًوٍ .ٙي ٍٔوشٍ frettin ي آَه ثٍ اسٞبڃ سبڇ ٩َٵٕز آَه، ثٍ ډَث٣ً

ډٮچًډبر كبٝچٍ ثٮي اُ  ،ځَىٔي إٍبڃ ثب ٍ٭بٔز َٙا٤ٔ لاُڇ ثٍ لاثَاسًاٍ يٌٙ آيٍْ ػم٬ َبْ هًن ومًوٍ ٕذٔ

 19.15±7.0اي٤ٕ ٕه )ٕبڃ(  ځَٵز ٹَاٍ سلچٕڄ ي سؼٍِٔ ډًٍى ،ځَىٔي  SPSSياٍى ٕبٵز ئَ ځٌاٍْ ٽي سپمٕڄ،

ٍ ىٕبز ٵٕٞي ثب 5.28ي  5.58 ،13ثٍ سَسٕت  ٕبڃ ي ثبلاسَ 16ي  15 ،14ي سًُٔب٬ ٵَاياوبٓ اٵَاى ثَ كٖت ٕه 

 MCH دٕپًځَڇ MCHC 33.2±3.6 ځَاڇ ٵٓ ىٖٔٓ څٕشَ 8.12±9.0آډبي. اي٤ٕ َمًځچبًثٕه 

ډٕپَي ځَڇ  23 ±2.18ٵٕٞي ي ٵَٔشٕه َٕڇ   3±38.9ٵٕٞي َمبسًٽَٔز MCV  80.7±4.3 ٵمشًڅٕش26.6±1.8َ،

ٵٕٞي( ٽڈ  68بً ٵٕٞي آن )سٺَٔجب 3.9ٵٕٞي اُ ډشٮچمٕه ٽبڈ هبًن ثبًىٌ ٽبٍ  5.13ىٍ ٽڄ  .ىٍ څٕشَ ثيٕز آډي

ثب سًػٍ ثٍ  ثٍ ٽمجًى آَه ډجشلا ثًىوي ٵٕٞي اُ اٵَاى ډًٍى ډ٦بڅٮٍ وِٕ 7.34هًوٓ وبٙٓ اُ ٽمجًى آَه ثًىٌ إز. 

څٍ ٽڈ إسٺٖٕڈ ثىيْ ٕبُډبن ٝلٓ ػُبن ٫ًٕٙ ٽڈ هًوٓ ثيٕز آډيٌ ىٍ أه ډ٦بڅٮٍ، ثٕبوڂَ هٶٕبٴ ثبًىن ډبٖ

ثبلإز ي اوؼببڇ  ّبٙي يڅٓ ٽمجًى آَه ىٍ كي ٹبثڄ سًػث هًوٓ ثٍ ٭ىًان ډٚپڄ ٝلٓ َمڂبوٓ ىٍ ډى٦ٺٍ ډٓ

 .اٹبياډبر ډىبٕبت ػُز ٽبَ٘ ٽمجًى ډًػًى ي دٕٚڂَْٕ اُ ثَيُ أه ٽمجًى اډَْ ١َيٍْ ي ٹبثڄ سًٍٕٝ إز

 څٍٕٖ ٕچ٦بن ٍا١ٍٕ يلأز ثچن ٽڈ هًوٓ ٵٺيان آَه، ٵٺيان آَه، ٽڈ هًوٓ،ٍاصُّبٕکل٘ذٕ:

 پٌَّتَى بلخ
 علوٖ بلخ هجلٔ

 طب٘عٖ علَم ٓحَس

 1401( 1شماره )
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همذهِ

ځَاڇ آَه  5-3اَمٕز ثٍ ِٕأٓ ثَ هًٍىاٍ إز، ثين ٙوٜ ٽبَڄ ثٕه  وٺ٘ آَه ىٍ سٲٌْ اوٖبن اُ

َاڇ ثٍ ځ 2-1ثٍ ٙپڄ آَه ىيٍاوٓ ي ډشجبٹٓ  % آن ىٍ هًن )آَه َٕمًځچًثٕه(70-60ٽٍ ٽىي، ٍا اكشًا ډٓ

 .ٽىي ډٕچٓ ځَاڇ آَه ٍا اكشًا ډٓ 3.34ََ ځَاڇ َٕمًځچًثٕه ىٍ كييى  .ٙپڄ آَه ًهَٕيْ ډًػًى إز

 ،ډٕشبثًڅِٕڇ ٽشبٽًلاډٕه َب ٵٮبڅٕز ٭٢چٓ، ،سپبډڄ ي ي٩ٕٶٍ ىډبٯ، سى٪ٕڈ كَاٍر ٭٢ًٔزَمـىبن آَه ىٍ 

 .ڃ اٽٖٕؼه ي سىٶٔ كؼَيْ ١َيٍْ إزاوشٺب

 ٔټ طچض كياٹڄ ي َٖشىي آَه ٵٺيان ىؿبٍ ػُبن ډَىڇ ثٕٚشَ ٕبُډبن ٝلٓ ػُبن، ځِاٍٗ َثثىب

آَه ي ٽڈ هًوٓ وبٙٓ اُ آن اُ  ٽمجًىثبٙىي  ډٓ هًوٓ ٽڈ ثٍ ډجشلا آَه ٵٺيان ىڅٕڄ ثٍ ػُبن وٶًٓ

، وًػًاوبن ثوًٞٛ ىهشَان ٕبڃ 6ٽًىٽبن َُٔ  ،ر ٭ميٌ سٲًٌْٔ ي ٝلٓ ىٍ ٽًٍٚ إز. َٕٙ هًاٍانډٚپلا

وًػًان ي ُوبن ىٍ ٕىٕه ثبٍيٍْ ثوًٞٛ ُوبن ثبٍىاٍ ثٕٚشَ ىٍ ډٮَٟ ٽڈ هًوٓ ٵٺيان آَه ٹَاٍىاٍوي دَٖان 

ىٍ  .وي اډب أه ه٦َ ىٍ آوُب ٽمشَ إزوٓ ٵٺيان آَه ثًٚډَىان ثبڅٰ َڈ ډمپه إز ىؿبٍ ٽڈ هً وًػًان ي

َان وًػًان ٭لايٌ ٔبثي. ىٍ ىهش ثٍ ثٮ٢ٓ اُ ډًاى ډٲٌْ اٵِأ٘ ډٓ ىيٍان ثچًٯ ثٍ ىڅٕڄ اٵِأ٘ َٕ٭ز ٍٙي وٕبُ

. ٽمجًى ًٙى ٫ًٕ ثٕٚشَ ٽمجًى ىٍ أه ځَيٌ ډٓ، ىٵ٬ آَه ىٍ ىيٍان ٭بىر ډبَبوٍ وِٕ ثب٭ض ٙثَ اٵِأ٘ وٕبُ

ي اٵِأ٘  ٍٓ ١ٮٴ ي ثٓ كبڅٓ ، ي هٖشڂٓ ُيىض ٽبَ٘ سًان ًَىٓ ي ٹيٍر ٔبىځَْٕأه ىيٍان ثب٭آَه ىٍ 

 .(2007 ډًسبٔب، (ًٙى اثشلا ثٍ ثٕمبٍْ َب ډٓ

ثب سًػٍ ثٍ أىپٍ ىهشَان اډَيُ ډبىٍان ٵَىا َٖشىي ا٥مٕىبن اُ ىٍٔبٵز ٽبٵٓ آَه ىٍ أه ىيٍان ٭لايٌ 

 )ػلاڅٓ ي ٽىي ىيٍان ثبٍىاٍْ ىٍ آٔىيٌ ٵَاَڈ ډٓٽبٵٓ آَه ٍا ثَاْ ثَ ثُجًى سپبډڄ سًاوبئٓ ٙىبهشٓ ًهبَٔ 

 .(2005، َمپبٍان

 ثَاْ ډًػًى آَه ډٺياٍ ي ٔبٵشٍ ٽبَ٘ ثين ًهبَٔآَه ٽٍ ٽىي ډٓ ثَيُ ُډبوٓ آَه ٵٺيان هًوٓ ٽڈ

 ٩َٵٕز ٽٍ َُٔا ًٙى ډٓ ډلًٖة اٹشٞبىْ ډُڈ ډٚپڄ ٔټ ثٮىًان ي وجبٙي ٽبٵٓ ٥جٕٮٓ َٕمًځچًثٕه ٕبهز

 ٽمجًى (200 َمپبٍان، ثٓ ي)ٽبٍا ځَىى. ډٓ ٔبىځَْٕ ٽًىٽبن ي ٍٙي ٽبَ٘ ٕجت ي ىاىٌ ٽبَ٘ ٍا اٵَاى ْٽبٍ

 ًٙوي ومٓ ډ٢َٔٓ ډبًَاٍ ٽٍ ُوبوٓ ي ډَىان .ځَىى ډٓ كؼَار أؼبى ٔب هًن ىاىن ىٕز اُ ٥َٔٸ آَه اُ

 ََ ىٍ ٽىىي ذَْ ډٓډ٢َٔٓ ډبًَاٍ ٍا ٕ ٽٍ ُوبوٓ ٽٍ كبڅٓ ىٍ ډٕيَىي ىٕز اُ آَه ځَڇ ډٕچٓ 1 ٍيُاوٍ

 هًن ٙير ثٍ ډِٕان ثٖشٍ أه ٽٍ ىَىي ډٓ ىٕز اُ آَه ځَڇ ډٕچٓ 10 اُ ثٕ٘سب   0.6ثٕه  ٹب٭يځٓ ٕٕپڄ

 ىهشَان ىٍ (2007 َمپبٍان، )ىٔڈ ٕٓ ٕٓ ي ثبٙي ٕٕپڄ ََ ىٍ ځَڇ ډٕچٓ 42 سب سًاوي ډٓ ډبَبوٍ ٍِْٔ

 يُن ي ٽبَ٘ ػُز ٱٌأٓ ٍّٔڈ اْ، ٍٔ سٲٌ ٵٺيان ٍٙي، ػُ٘ ثيڅٕڄ اٵِأ٘ آَه ٽمجًى اكشمبڃ وًػًان

 .(2012، َمپبٍان )ٽچپبٍوٓ ي ىاٍى يػًى ډبًَاٍ ٍِْٔ هًن

اُ ًهبَٔ ، اثشيا ٵَى ٍ ډٺياٍ ٽبٵٓ ىٍ ىٕشَٓ ثين وجبٙي، آَه ثاځَ ثَاْ ٕبهشه كؼَار َٕم هًن

ٽمجًى آَه . اځَ ٔبثي ى ًهبَٔ آَه ثين ٽبَ٘ ډٓ، ٕذٔ ىٍ ًٍٝر اىاډٍ ٽمجًٽىي آَه ثين هًى إشٶبىٌ ډٓ

سَٔه ډبىٌ  ٽىي آَه إبٕٓ ٽڈ هًوٓ ٵٺيان آَه ثَيُ ډٓ ًٙى ي اىاډٍ دٕيا ٽىي ًهبَٔ آَه ثين سوچٍٕ ډٓ

، ًاى ډٲٌْ ىٔڂَ َڈ ډظڄ إٕي ٵًڅٕټډ ،ٍٕ ثَاْ ٕبهشه كؼَار َٕم هًن إز. اڅجشٍ ٭لايٌ ثَ آَهايڅ
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إز ٽٍ ثبٔي اُ ٥َٔٸ ٍّٔڈ ٱٌأٓ ي دَيسٕه ثَاْ هًوٖبُْ لاُڇ  C، ئشبډٕه 12Bي ٔشبډٕه  6Bئشبډٕه 

 ډٕه ًٙى.إٍيُاوٍ س

. ١َٔت ًٽبير ًٙى ډپشت ډًػت ٽبَ٘ ٹيٍر ٔبىځَْٕ ډٓ ٽڈ هًوٓ ٵٺيان آَه ىٍٽًىٽبن ٕىٕه

أه ٽًىٽبن ډِٕان اثشلا ثٍ  ، ىٍكي ٥جٕٮٓ ثَآيٍى ٙيٌ إز َمـىٕه اډشٕبُ ٽمشَ اُ 10سب  5أه ٽًىٽبن 

ٖشىي َمٍٕٚ اكٖبٓ ي ىاو٘ آډًُاوٓ ٽٍ ىؿبٍ ٽڈ هًوٓ ٵٺيان آَه َ ٽًىٽبن ثٕمبٍُٔبْ اوشبوٓ ثٕٚشَ إز

ىٍ َىڂبڇ يٍُٗ  ٽىىي ي ٔب ُ يٍُٗ ي ٵٮبڅٕشُبْ ثيوٓ ىيٍْ ډٓٽىىي. أه اٵَاى اٱچت ا هٖشڂٓ ي ١ٮٴ ډٓ

ًٙى  ثٓ سٶبيسٓ ډٚبَيٌ ډٓأه اٵَاى سٲَٕٕار ٍٵشبٍْ ثًٍٞر ثٓ كًٝچڂٓ ي  ًٙوي ىٍ هٕچٓ ُيى هٖشٍ ډٓ

 ځَىى. ن ډٓبطَٕ ثَ ٹيٍر ٔبىځَْٕ يٽبَ٘ آن كشٓ ثب٭ض وبٽبډٓ ډشٮچمإان آَه ثٍ ٭چز سٽڈ هًوٓ ٵٺي

ىٍ ٕىٕه ډپشت ثين ثٍ ىڅٕڄ ٍٙي، ثٍ آَه ثٕٚشَْ وٕبُ ىاٍى ي ډَٞٳ وبٽبٵٓ ډىبث٬ ٱٌأٓ كبيْ 

٬َٕٔ وٕبُ ىهشَان ي دَٖان  ىڅٕڄ ٍٙيًٙى ىٍ ىيٍان ثچًٯ ثٍ  أه ىيٍان ډىؼَ ثٍ ٽمجًى آَه ډٓ آَه ىٍ

ىًٍٍٝسٓ ٽٍ اُ ډىبث٬ ٱٌأٓ كبيْ آَه ىٍ ثَوبډٍ ٱٌأٓ ٍيُاوٍ ثٍ  وًػًان ثٍ آَه ثٕٚشَ اُ ىيٍان ٹجڄ إز ي

ځَٕى  ډٓ اوياٌُ ٽبٵٓ ډَٞٳ وًٚى وًػًان ثَٖ٭ز ىٍ ډٮَٟ ه٦َ ٽمجًى آَه ي ٽڈ هًوٓ وبٙٓ اُ آن ٹَاٍ

، ثٍ ٭چز ٭بىر ډبًَاٍ ي اُ ىٕز آَهوشٕؼٍ وٕبُ ثٕٚشَ ثٍ  ٬َٕٔ ي ىٍ ٙيىهشَان ٭لايٌ ثَ ٍ ،ىٍ ىيٍان ثچًٯ

ىاىن هًن وٖجز ثٍ ٽڈ هًوٓ ٵٺيان آَه ثٖٕبٍ كٖبٓ سَ ي إٕٓت دٌَٔسَ َٖشىي ي ثٍ أه ىڅٕڄ ٽڈ هًوٓ 

 ىهشَان وًػًان ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب دَٖان وًػًان ٫ًٕٙ ثبلاسَْ ىاٍى. ٵٺيان آَه ىٍ

ي ثٍ ٭چز ډَٞٳ وبٽبٵٓ  سٲَٕٕار هچٸ ي هً ىٍ ىيٍان ثچًٯ ډمپه إز ډًػت ٽڈ اٙشُبٔٓ ثًٚى

 ًٙى. ز آَه ي ٕبَٔ ډًاى ډٲٌْ ډلييى ډٓٱٌا، ىٍٔبٵ

ډُمشَٔه ي ٙبٔٮشَٔه ٭چڄ ثَيُ ٽمجًى آَه ډَٞٳ ٽڈ اوًا٫ ځًٙز ثٍ ئٌْ ځًٙز َٕم إز ٽٍ 

ٱٌا إز سبوه ډًػًى ىٍ  آَه ٹبثڄ ػٌة ىاٍى اُ ٭ًاډڄ ىٔڂَ ډَٞٳ ؿبْ َمَاٌ ثب ٱٌا ي ٔب ثلاٵبٝچٍ دٔ اُ

 وي ػٌة آَه ٱٌا ٍا ثٍ ډٺياٍ ٹبثڄ ډلاك٪ٍ اْ ٽبَ٘ ىَي.سًا ؿبْ ډٓ

. ئشبډٕه ىَي مبڃ ثَيُ ٽمجًى آَه ٍا اٵِأ٘ ډٓوِٕ اكش Cډَٞٳ وبٽبٵٓ ډًاى ٱٌأٓ كبيْ ئشبډٕه 

C ًٙى  ٌا ډ٥ًٍٓ ٥جٕٮٓ ىٍ ډًٌٕ َب ي ٕجِْ َبْ سبٌُ ي هبڇ يػًى ىاٍى ډًػت اٵِأ٘ ػٌة آَه ٱٍ ٽٍ ث

 ًٙى. آَه ٱٌا ي ىٍ وشٕؼٍ ٽمجًى آَه ډٓډًػت ٽبَ٘ ػٌة  Cٽمجًى ىٍٔبٵز ئشبډٕه 

ډًػت ثَيُ ٽڈ هًوٓ ٵٺيان آَه  ي ػبٍىٔب ٍډبوىي ٕٖٙشًُيډٕب يٽَڇ َبْ ؿىڂټ ىا اوشبوبر دَأُشٓ

سًاوي ثب  ًٙوي آڅًىځٓ ثٍ ٕٖٙشًُيډٕب يٽَڇ َبْ ؿىڂټ ىاٍ ي ػبٍىٔب ٽٍ ىٍ ٕىٕه ډپشت ٙب٬ٔ إز ډٓ ډٓ

 َه ډًػت ٽمجًى آَه ًٙوي.ٽبَ٘ اٙشُب ي ٽبَ٘ ػٌة آ

، اكٖبٓ ١ٮٴ ي ه٣ً٦ ٽٴ ىٕز، ٽمَوڀ ٙين هٖبٵز ُثبن ي ډوب٣، ىاهڄ دچټ ؿٚڈ ي څت َب

، كبڅز س٫ًُ ي هًاة ٍٵشه ي هٖشڂٓ، ٕٕبَٓ ٍٵشه ؿٚڈ، ثٓ سٶبيسٓ، َٕؿَهٓ، َٕىٍى، ثٓ اٙشُبٔٓ

ډًاٍى ٽڈ هًوٓ ٵٺيان آَه ًٙى  ًُٕوټ ُىن ىٕشُب ي دبَب ىٍ اٵَاى ډجشلا ثٍ ٽڈ هًوٓ ٵٺيان آَه ىٔيٌ ډٓ

 .(2005 َمپبٍان، ٙئي ثب وٶٔ سىڂٓ ي سذ٘ ٹچت ي  سًٍڇ دب َمَاٌ إز )ٵوَْ ډًكيْ ي

ثٕٚشَٔه ػٌة ٍا ىاٍوي. ٭لايٌ ثَ آن ٍُىٌ  heamػڂَ، ځًٙز، ډَٯ، ډبَٓ ثٍ ٭چز ىاٍا ثًىن آَه 

َبْ هٚټ ډظڄ سًر هٚټ،  سوڈ ډَٯ، ٱلار ي كجًثبر ډظڄ ٭يٓ، څًثٕب، ٕجِٔؼبسٓ ډظڄ دبڅټ، اوًا٫ ډًٌٕ
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 ٍيوي ډٲِ اُ ډىبث٬ هًة آَه ثٍ ٙمبٍ ډٓاوؼَٕ، ٽٚم٘، هَډب ي اوًا٫ ډٲَِب ډظڄ دٖشٍ، ثبىاڇ، ٵىيٷ ي ؿُبٍ 

 .(CMAJ ،2003ٽبَلان  ا٥ٶبڃ ي وِى وًُاى، IDA)وٺ٘ سٲٌْ ىٍيٹبٍٔ 

ٖشىي ي اځَ ثب َ Cثٮ٢ٓ اُ ٕجِْ َب ډظڄ ثبىوؼبن ٍيډٓ، ډَؽ ىڅمٍ اْ، ٽچڈ، ځچذٓ، ىاٍاْ ئشبډٕه 

 ًٙى. ډًٌٕ َب اځَ دٔ اُ ٱٌا ډَٞٳ ًٙوي ثب٭ض اٵِأ٘  ًٙوي ثب٭ض اٵِأ٘ ػٌة آَه ٱٌا ډٓٱٌا ډَٞٳ 

 .(CMAJ ،2003ٽبَلان  ا٥ٶبڃ ي وِى وًُاى، IDAيٹبٍٔ  ًٙوي )وٺ٘ سٲٌْ ىٍ أَه ډٓػٌث

  ُوبن ىٍ ي يٵٕٞ  5.5ىهشَان ىٍ هًوٓ ٽڈ ٫ًٕٙ ډشليٌ، أبلار ىٍ ن َمپبٍا ي ىاڅمه ډ٦بڅٮٍ ىٍ

  .إز ٙيٌ ځِاٍٗٵٕٞي   8.13

 ٵٺيان اُ وبٙٓ هًوٓ ٽڈ ي ٵٕٞي 9هًوٓ  ٽڈ ٫ًٕٙ ډب أَان،  ٽًٍٚ َمٖبٍٔ ٙيٌ ىٍ اوؼبڇ ډ٦بڅٮبر

 هًوٓ ٽڈ دٕبډيَبْ ډُمشَٔه اُ .(2003َمپبٍان،  )َبٙٓ ُيډٓ ي اوي ٽَىٌ ځِاٍٗ ٵٕٞي 13 ىٍ ٍا آَه

هًوٓ ٵٺيان  ( ٽڈ2002َمپبٍان،  )ٝئٺٓ آثياوٓ ي ومًى ٙبٌٍا دبٕٔه ُويځٓ ٽٕٶٕز ي هٖشڂٓ ثٍ سًان ډٓ

 ډٕيَي ٽٍ وٚبن ىاٍى يػًى إىبىْ .ىَي ډٓ ٹَاٍ سإطَٕ سلز ٍا وًػًاوبن ي ا٥ٶبڃ كَٽشٓ ي ًَىٓ آَه ٍٙي

 ثبڅٲٕه ىٍ هٖشڂٓ ٕجت ي ځٌاٙشٍ سإطَٕ ىهشَان وًػًان اىٍاٻ ٍيْ ثَ وِٕ هًوٓ ٽڈ ثيين آَه ٵٺيان

َمپبٍان،  )ىٔڈ ٕٓ ٕٓ ي ٹَاٍىَي سإطَٕ سلز ٍا ثٕىبٔٓ ي ٙىًأٓ ٭مچپَى إز پهډم َمـىٕه .ًٙى ډٓ

 ىهشَان ىٍ آَه اُ وبٙٓ هًوٓ ٽڈ ي ٽموًوٓ ي١ٮٕز هًٞٛ ىٍ اْ ډ٦بڅٮٍ أىپٍ ثٍ سًػٍ ثب (2007

 ىٍ آَه ٵٺيان هًوٓ ٽڈ ي هًوٓ سٮٕٕه ٽڈ َيٳ ثب كب١َ ډ٦بڅٮٍ څٌا ثًى، وٚيٌ اوؼبڇ يلأز ثچن ډپشت ىٍ

 ا٥لا٭بر ثشًاوي أه ډ٦بڅٮٍ كبٝڄ وشبٔغ أىپٍ ثٍ اډٕي .ٙي څٍٕٖ ٕچ٦بن ٍا١ٍٕ يلأز ثچن  اوؼبڇ َانىهش

 .ومبٔي ٵَاَڈ څِيڇ ىًٍٍٝر ډىبٕت ډياهلار اوؼبڇ ثَاْ ٍا ډٶٕيْ

َيٳ اٝچٓ أه سلٺٕٸ آن ثًىٌ ٽٍ ىٍٔبٵز ًٙى ٫ًٕٙ اوٕمٓ ٵٺيان آَه وِى وٶًٓ  ّذفتحم٘ك:

ٕبڃ وِى وٶًٓ ػًان سب ؿٍ  وِٕ ىٍٔبٵز أه ٽٍ اوٕمٓ ٵٺيان آَه ثب ٕه ي ٌ ثًىٌ يسلز ډ٦بڅٮٍ ثٍ ؿٍ اوياُ

 كي ٍاث٦ٍ ىاٍى.

اَياٳ ٵَ٭ٓ سلٺٕٸ: ٙبډڄ ډ٦بڅٮٍ ٕبَٔ دبٍاډشََبْ ډَث٣ً ٽموًوٓ )ډبوىي َٕمًځچًثٕه، 

 ثبٙي. وٶًٓ سلز سلٺٕٸ ډٓ ( ىMCHCٍي  MCV،  MCHَٕمبسًٽَٔز، 

ػُبن ثٍ هًٞٛ  ػمچٍ ٙبٔٮشَٔه اٙپبڃ ٽموًوٓ ىٍ َٕإَ اوٕمٓ ٵٺيان آَه اُتتحم٘ك:٘اّو

ډٞبثٕز َبْ ػيْ ثٍ هًٞٛ  ډَٕ ي سًاوي ثب٭ض ډَٿ ي ثبٙي. أه ٽڈ هًوٓ ډٓ كبڃ ٍٙي ډَٓبْ ىٍىٍٽًٍٚ

ي. ثب ثبٙ َه ٔټ دَاثچڈ ٭ميٌ ٝلٓ ىٍٽًٍٚ ډٓوِى ٥جٺٍ اوبص ىٍٕىٕه ٍٙي ي ثبٍيٍْ ځَىى. ٽموًوٓ ٵٺيان آ

أه سلٺٕٸ ثٍ ثٍَٕٓ ٫ًٕٙ ٽڈ هًوٓ ٵٺيان آَه وِى ٥جٺٍ اوبص ىٍ ٕىٕه ٍٙي ىاٙز َمٕه ډچل٧ً ىٍو٪َ

 دَىاهشٍ إز.

فزضِ٘تحم٘ك:

 ًٓٙى ٽٍ ٽڈ هًوٓ ٵٺيان آَه اُ ػمچٍ اډَاٟ ثٖٕبٍ ٙب٬ٔ وٖجز ثٍ ٕبَٔٽڈ هًوٓ َب ىٍ  ٵپَ ډ

 ػبډٮٍ إز.

 ٓثٍ ډَاست ثٕٚشَ ًٙى ٽٍ ياٹٮبر ٽڈ هًوٓ ٵٺيان آَه وِى ٥جٺٍ اوبص وٖجز ثٍ ٥جٺٍ ًٽ ٵپَ ډ ًٍ

 .إز
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سَالاتتحم٘ك

سَالاتاغلٖ:

 ٍثٕه ډشٮچمٕه ٝىًٳ ٙٚڈ اڅٓ ىَڈ څٍٕٖ ٭بڅٓ ٕچ٦بن ٍا١ٍٕ  ٫ًٕٙ ٽڈ هًوٓ ٵٺيان آَه ى

 ثًىٌ إز؟ يلأز ثچن ؿٺيٍ

 ٕبڃ اٍسجب٣ ىاٍى ٔب هَٕ؟ آٔب ٽڈ هًوٓ ٵٺيان آَه وِى ٥جٺٍ اوبص ثب ٕه ي 

سَالاتفزػٖ:

 سيايْ ٽڈ هًوٓ ٵٺيان ؿٺيٍ ثًىٌ إز؟ ٍ يٹبٍٔ يطَٔز سبثچٕز َبْ آَه ىؤډ 

  ْآٔب ٕبَٔ دبٍاډشَ َبCBC ( َٕمًځچًثٕه، َٕمبسًٽَٔز،ډبوىي MCV، MCHC يMCHٍى ) 

 وٶًٓ ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ىٍ ؿٍ كييى ثًىٌ إز؟

 ىٍ ٵٕٞي ي  5.5ىهشَان ىٍ هًوٓ ٽڈ ٫ًٕٙ ډشليٌ، أبلار ىٍ َمپبٍان ي ىاڅمه ډ٦بڅٮٍ ىٍ پ٘طٌِ٘:

  .إز ٙيٌ ځِاٍٗٵٕٞي  8.13 ُوبن

 ٵٺيان اُ وبٙٓ هًوٓ ٽڈ ي ٵٕٞي 9هًوٓ  ٽڈ ٫ًٕٙ ډب أَان،  ٽًٍٚ َمٖبٍٔ ٙيٌ ىٍ اوؼبڇ ډ٦بڅٮبر

 اُ (2007َمپبٍان،  ډًسبٔب ي -2003َمپبٍان،  اوي )َبٙٓ ُيډٓ ي ٽَىٌ ځِاٍٗ ٵٕٞي 13 ىٍ ٍا آَه

 )ٝئٺٓ آثياوٓ ي ومًى اٙبٌٍ ٕهدبٔ ُويځٓ ٽٕٶٕز ي هٖشڂٓ ثٍ سًان ډٓ هًوٓ ٽڈ دٕبډيَبْ ډُمشَٔه

 .ىَي ډٓ ٹَاٍ سإطَٕ سلز ٍا وًػًاوبن ي ا٥ٶبڃ كَٽشٓ ي ًَىٓ هًوٓ ٵٺيان آَه ٍٙي ٽڈ .(2002َمپبٍان، 

 سإطَٕ ىهشَان وًػًان اىٍاٻ ٍيْ ثَ وِٕ هًوٓ ٽڈ ثيين آَه ٵٺيان ډٕيَي ٽٍ وٚبن ىاٍى يػًى إىبىْ

 سإطَٕ سلز ٍا ثٕىبٔٓ ي ٙىًأٓ ٭مچپَى إز ډمپه ٕهَمـى .ًٙى ډٓ ثبڅٲٕه ىٍ هٖشڂٓ ٕجت ي ځٌاٙشٍ

 ٽڈ ي ٽموًوٓ ي١ٮٕز هًٞٛ ىٍ اْ ډ٦بڅٮٍ أىپٍ ثٍ سًػٍ ثب .(2007َمپبٍان،  )ىٔڈ ٕٓ ٕٓ ي ٹَاٍىَي

 ډ٦بڅٮٍ څٌا ڈ َبْ ٕه ثبٍيٍْ ىٍ ٙٶبهبوٍ كًُيْ ثچن اوؼبڇ وٚيٌ ثًى،ووِى هب ىٍ آَه اُٵٺيان وبٙٓ هًوٓ

ٕبڃ يلأز  40اڅٓ 20وِى هبوڈ َبْ ثٕه ٕىٕه  ىٍ آَه ٵٺيان هًوٓ ٽڈ ي ًوٓه سٮٕٕه ٽڈ َيٳ ثب كب١َ

 ثَاْ ٍا ډٶٕيْ ا٥لا٭بر ثشًاوي أه ډ٦بڅٮٍ كبٝڄ وشبٔغ أىپٍ ثٍ اډٕي .ثچن ىٍٙٶبهبوٍ كًُيْ ثچن اوؼبڇ ٙي

 .ومبٔي ٵَاَڈ څِيڇ ًٍٝر ىٍ ډىبٕت ډياهلار اوؼبڇ

  هَادتحم٘ك:رٍشٍ

ن ٝىًٳ ٙٚڈ سب ىَڈ بي وٶًٓ ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ډشٮچم ر ډٺ٦ٮٓ اوؼبڇ ٙيٌسًٕٝٶٓ ثٍ ًٍٝ أه ډ٦بڅٮٍ

 اْ اوشوبة ٙيٌ، اُ آوبن ثٍ ٍيٗ سٞبىٵٓ ؿىي ډَكچٍوٶَ  200ثًىٌ ٽٍ  ٕچ٦بن ٍا١ٍٕ يلأز ثچن څٍٕٖ ٭بڅٓ

ن ىٍ بػُز اوؼبڇ ډ٦بڅٮٍ ثٮي اُ ٽٖت اػبٌُ اُ ډًٖيڅٕه ډَث٥ًٍ ي ډٚوٜ ٙين سٮياى ډؼمً٭ٓ ډشٮچم

 ډَٞٳ ٔپجبٍ َٕوغ اُ إشٶبىٌ ثب ثًٕٕٙمٕٓ ي َمبسًڅًّْ َبْ ىٍٔبٵز سٮٕٕه ډى٪ًٍ ثٍ څٮٍډى٦ٺٍ سلز ډ٦ب

 سٺٖٕڈ ٹٖمز ىي ثٍ ٙيٌ ځَٵشٍ هًن .ٙي ځَٵشٍ ثٍَٕٓ ډًٍى اٵَاى ىٕز اُ ئٍيْ هًن ٕٓ ٕٓ 5 ډٺياٍ

 سًٕح ىاهڄ  MCHCي MCV ،MCHَمبسًٽَٔز، ػُز ډٮبٔىبر َمًځچًثٕه، ٍا ٕٓ ٕٓ ,2 ٙي

 آَه، ثٍ ډٮبٔىبر ډَث٣ً اوؼبڇ َٕٕڇ ي ٽَىن ػيا ػُز ٍا آن ډبثٺٓ ي ٍٔوشٍ EDTA َٕثٖشٍ كبيْ

 ومًوٍ ٕذٔ .ٙي څٍٕٖ اوؼبڇ ىٍ آډًُان ىاو٘ اُ ځَْٕ ومًوٍ .ٙي ٍٔوشfrettinٍ ي آَه ثٍ اسٞبڃ سبڇ ٩َٵٕز

 َمًځچًثٕه ډِٕان ډ٦بڅٮٍ أه ىٍ .ځَىٔي إٍبڃ ثب ٍ٭بٔز َٙا٤ٔ لاُڇ ثٍ لاثَاسًاٍ ٙيٌ آيٍْ ػم٬ َبْ هًن

ٍ څٕشَث ډٕپَيځَڇ ٵٓ 12 اُ ٽمشَ frettin ډِٕان ي 36 َٕمبسًٽَٔز ٽمشَ اُ څٕشَ، ىٕٓ ٵٓ ځَاڇ 12 اُ ٽمشَ
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ٵوَْ ثًى ) ډٮٕبٍار ٵًٷ يػًى ًٍٝر ىٍ ٵٺيان آَه هًوٓ ٽڈ سٚوٕٜ ي آَه ٵٺيان سٚوٕٜ ډٮٕبٍ ٭ىًان

 دٕپًځَاڇ ي MCH37,   ٕشَٵٕمشًڅ 80ىٍ كييى   MCVَمـىبن كي اي٤ٕ. (2005َمپبٍان،  ډًكيْ ي

,MCHC 32 ي   ځٌاٍْ ٽي سپمٕڄ، ډٮچًډبر كبٝچٍ ثٮي اُ اُ ،و٪َ ځَٵشٍ ٙيٌ إز ٍځَاڇ ٵٓ ىٖٔٓ څٕشَ ى

 ځَٵز. ٹَاٍ سلچٕڄ ي سؼٍِٔ ٌ ډًٍىځَىٔي  SPSSياٍى ٕبٵز ئَ

ًتبٗح

وٶَ  193 ىٔشبَبْ ىٔشب كٌٳ ٙي ي ومًوبٍ اُ اُ ډشٮچمٕه ثٍ ىڅٕبڄ وٺبٜ ىٍ وٶَ 7َبْ  ومًوٍ

س٬ًُٔ  ٕبڃ ي15.19±7.0. اي٤ٕ ٕه ډشٮچمٕه سلچٕڄ ٹَاٍ ځَٵز ډبًٍى سؼٍِٔ ي ٵٕٞي( ثبٹٕمبوبي96.5ٌ)

 25 ٵٕٞي ثيٕز آډي. 5.28ي  5.58 ،13ثببلاسَ ثٍ سَسٕت  ٕببڃ ي 16ي  15 ،14ثَ كٖت ٕبه  ٵَاياوٓ اٵَاى

ي١ٮٕز  وبي يڅٓ سٶبير ډٮىٓ ىاٍْ ىٍإشٶبىٌ ٽَىٌ ا ٵٕٞي( ا٩ُبٍ ىاٙشٍ اوي ٽٍ اُ سبثچٕز آَه ىا13ٍوٶبَ )

ىٕبز آډبيٌ وٖجز ثٍ ځَيٌ  ځَؿٍ اي٤ٕ َبْ ثٍ .٭بيڇ ډبَٞٳ سبثچٕز َب ثيٕز وٕبډي ډَٞٳ ي هًوٓ ي

كي ٥جٕٮٓ ي ٔب ىٍ ډَُ ٥جٕٮبٓ إبز يڅبٓ ډٺبٔببٍٖ ْ اي٤ٕ أببه دبٍاډشََب ثببٕه ٕببىٕه ٕىٓ ىٍ

س٬ًُٔ ٵَاياوٓ ي١ٮٕز ََ ٽياڇ اُ دبٍاډشَ  .وُب وٚبن وياىسٶبببير آډبببٍْ ډٮىٓ ىاٍْ ثَاْ َٕـپياڇ ٔټ اُ آ

ډبًٍى ثٍَٕبٓ ىٍ أه ډ٦بڅٮٍ، َمـىٕه ي١ٮٕز ٽڈ هبًوٓ، ٽمجبًى آَبه ي ٽبڈ هًوٓ وبٙٓ اُ ٽمجًى آَه 

ډٚوٜ إز، ثبب سًػٍ ثبٍ  1وبٚبن ىاىٌ ٙيٌ إز. َمبو٦ًٍ ٽٍ ىٍ ػييڃ  2ي  1ثٍ سَ سٕت ىٍ ػييڃ َبْ 

ٵٕٞي ډَثب٣ً  69ٕٞيْ َبْ ډشٶبيسٓ ىؿببٍ ٽمجبًى ثبًىٌ اوبي ٽٍ ثٕٚشَٔه ډٺبياٍ ثبب ََ ٽياڇ اُ وشبٔغ ٵ

ډَث٣ً ثبٍ َمبسًٽَٔبز ثبًىٌ إبز. اُ ٕبًْ ىٔڂَ َمبو٦ًٍ ٵٕٞي 13.5ي ٽمشبَٔه ډٺياٍ ثب  MCHC ثبٍ

 ٵٕٞي آن 23ٵٕٞي اُ اٵبَاى ٽبڈ هبًن ثبًىٌ ٽبٍ  27.5وٚبن ىاىٌ ٙيٌ إز، ىٍ ٽڄ  2ٽٍ ىٍ ػييڃ 

 40.5. اُ ًْٕ ىٔڂبَ ثىب ثٍ سٮَٔٴ أه ډ٦بڅٮٍ هًوٓ وبٙٓ اُ ٽمجًى آَه ثًىٌ إزسه( ٽڈ  46)سٺَٔجببً 

 .ٵٕٞي اُ اٵَاى ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ډجشلا ثبٍ ٽمجًى آَه ثًىٌ اوي

هٌبلطِ:

ثَ إبٓ  1395أه ډِٕان ىٍ ٕبڃ  .ٵٕٞي اُ ىاو٘ آډًُان ٽبڈ هبًن ثًىوبي 27.5ىٍ أه ډ٦بڅٮٍ 

ىٍٝي ىهشَان ػًان أه ٽًٍٚ ىؿبٍ ٽڈ هًوٓ  31اٍر َبْ ډٮبٍٳ ي ٝلز ٭بډٍ اٵٲبوٖشبن ٽٍ يُډٮچًډبر 

اُ ًْٕ ٕبُډبن ٝلٓ ػُبوٓ ځبِاٍٗ  اًإبز اُ ٕبًْ ىٔڂَ اهَٕ سٺَٔجبً ډٚبثٍ ثبب ډ٦بڅٮبٍ كب١بَ .ثًىوي

به ډٕبِان ىٍ ٵٕٞي( اُ ػمٮٕبز ػُببن ٽڈ هًوىي ي أ 8.24) ثٕچًٕن وٶَ 62.1ٙبيٌ إبز ٽٍ ثٍ ٥ًٍ ٽچٓ 

 .ٍٕبي اُ ډپشت ثٍ ثبلاسَٔه كي هًى ډبٓ ىاوب٘ آډبًُان  ي ٽًىٽببن ٹجڄ

 ٵٕٞيْ دبٍاډشََبْ هًن ىٍ ډؼم٫ً اٵَاى ډًٍى ډ٦بڅٮٍ 1ػييڃ 
 دبٍاډشَ َبْ هًن ٥جٕٮٓ  ٽبَ٘ 

  سٮياى ٵٕٞي سٮياى ٵٕٞي

 َٕمًځچًثٕه 145 72.5 55 27.5

 َمبسًٽَٔز 173 86.5 27 13.5

49.5 99 50.5 101 MCV 

61.5 123 38.5 77 MCH 

69 138 31 62 MCHC 

40.5 81 59.5 119 frettin 
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 ي١ٮٕز آَه ي ٽڈ هًوٓ ىٍ اٵَاى ډًٍى ډ٦بڅٮٍ 2ػييڃ 

  P value ډؼم٫ً 
 ي 16

 ثبلاسَ
 15  14 

 ٕه ثٍ ٕبڃ

 دبٍاډشَ َب

  سٮياى ٵٕٞي سٮياى ٵٕٞي سٮياى ٵٕٞي  سٮياى ٵٕٞي

 ٽمجًى آَه 12 6 50 25 19 9.5 0.01 81 40.5

23 46 0.2 11 22 9.5 19 2.5 5 
ٽڈ هًوٓ وبٙٓ اُ ٽمجًى 

 آَه

 ٽڈ هًن 5 2.5 25 12.5 25 12.5 0.8 55 27.5

ىٍ وًػًاوببن ځٕىٕب، اوبييؤِٕب، ٽىٕبب، ډببلايْ، ډًُاډجٕبټ،  اْ  ٽٍ ثٍ ٽمټ ٕبُډبن ٝلٓ ػُبن ىٍ ډ٦بڅٮٍ

ٽببڈ هببًوٓ ىٍ دببىغ ٽببًٍٚ اٵَٔٺبببٔٓ ٙببئي، ٔٮىببٓ  سبوِاوٕببب ي ئشىبببڇ اوؼبببڇ ٙببي، ٙبب٫ًٕ

 7.9ٕبڅٍ ىيٍان ډپشت  16-14َبْ ىٍ سَٽٍٕ ىٍ ىهشَان ٍ ډ٦بڅٮ( 16) ٵٕٞي ځببِاٍٗ ٙببي 40ثببٕ٘ اُ 

)ىٍ اوييوِْ ٫ًٕٙ ٽبڈ  .]17[ٵٕٞي آن اُ و٫ً ٽڈ هًوٓ وبٙٓ اُ ٽمجبًى آَه ثًى 4.88ٵٕٞي ثيٕز آډي ٽٍ 

َمـىببٕه  ٵٕٞي ځبببِاٍٗ ځَىٔببي 58.1ي ىٍ ٕبببَْ لاوپبببب  ٵٕٞي 21.8وًػبًان  هبًوٓ ىٍ ىهشبَان

 ٵٕٞي ي ىٍ  49.8ډپشتىٍ ٹِاٹببٖشبن ىٍ ٽًىٽبببن  ٵٕٞي  41.8ٕبببڅٍ ىٍ َىببي 11-5ىٍ ٽًىٽبببن 

َؿٍ ځِاٍٗ ٙي كشٓ ىٍ ٽًٍَٚبْ سًٕبٮٍ ٔبٵشبٍ وِٕ َمـىبن ٽڈ هًوٓ يػًى ىاٍى، ځٵٕٞي   20.5٭َثٖشبن

ىٍَ َبْ ځٌٙشٍ  َبْ ىٍ كببڃ سًٕبٮٍ وبٖجز ثبٍډٺبٍٖٔ ثب اٍٹبڇ ډًػبًى ىٍ ٽبًٍٍٚ ىٍ ثَهٓ اُ ٽًٍَٚب ى

سببب  1998-1994. ثبٍ ٭ىبًان ومًوبٍ ډٕبِان ٽبڈ هببًوٓ ىٍ ٵبٝببچٍ ٕبببڅُبببْ ٽبَ٘ ٔبٵشبٍ إبز

 ٵٕٞي ٽبَ٘ ىاٙشٍ إز 4.1ٵٕٞي ثٍ  4.9ٵٕٞي ي ىٍ ُوبببن اُ  3.6ثببٍ  9ىٍ ٽًىٽبببن اُ  1999-2004

ثٍ ََ سَسٕت آوـبٍ ډبٖچڈ إبز ىٍ سمببڇ وٺب٣ ىوٕب أبه ډبٚپڄ يػبًى ىاٍى يڅبٓ ډٕبِان آن ثبٖٕبٍ 

، اڅڂبًْ سٲٌٔبٍ اْ ي ثًٌْٔ ىٍ وًػًاوبن ىهشَ دٕيأ٘ ٽٍ هًى ځًٔبْ وٺب٘ ٭ًاډبڄ ډل٦ٕبٓډشٶببير إز 

 .ٕزثچًٯ ي ٭بىر ډبًَاٍ ىٍ ثبَيُ ي ٔب دٕٚڂَْٕ اُ آن ا

هحذٍدٗتّب

، ډى٦ٺٍ ي ډپشت ډٚوٜ ثًىٌ ػىٔ ،بييى ثبًىن ځَيح ٕبىٓ اٵَاىٔپٓ اُ ډلييىٔشُبْ أه ډ٦بڅٮٍ ډل  

ػىٔ ًٽًٍ ومًوٍ ځَْٕ  ثبًى ٽبٍ أه ډ٦بڅٮٍ ىٍ ځَيح ٕىٓ ډوشچٴ اُ ډپبست ډوشچٴ ي إز يڅبٓ ثُشبَ

  .ٙي ډٓ

 پ٘طٌْبدات

 .ًٽَ ومًىوي "ٍوڀ ي ٥ٮڈ سبثچٕشُب"پبست ٍا ٙبٔٮشَٔه ىڅٕڄ ٭يڇ ډَٞٳ ډپمڄ آَه ىٍٔبٵشٓ اُ ډ

Rebecca   ٽٕٶٕز ډپمڄ ي ػٌاثٕز ثَاْ ٽبٍثَ ٍا ٍډِ ډًٵٺٕز آن ىاوٖشٍ ي ثٕبن ٽَىٌ إز ٽٍ ٍوڀ ي

ىٍ ثَهٓ ٵََىڂُب ډَٞٳ ٽىىيځبن  ډظجز ٔب ډىٶٓ ثَاْ ٽبٍثَ ىاٙشٍ ثبٙي. ډظلاً سإطَٕسًاوي  ٍيٽ٘ سبثچٕز ډٓ

ٽٍ ثَاْ اػَاْ ثَوبډٍ س٬ًُٔ ٍأڂبن سبثچٕز  ثبلأٓثب سًػٍ ثٍ َِٔىٍ  [9]َىيدًٗ َٕم ي َٕٙٔه ٍا سَػٕق ډٕي

ًٙى ثَاْ ډًٵٺٕز ََؿٍ ثٕٚشَ ىٍ اػَاْ أه  ًٙى، سًٍٕٝ ډٓ َبْ آَه ىٍ ډپبست، ثَ و٪بڇ ٝلٓ ياٍى ډٓ

ًػًان ىٍ ثب سًػٍ ثٍ ډِٕان آځبَٓ ي اډشٕبُ ٭مچپَى ىهشَان و .ثَوبډٍ ٽًٍْٚ ٽٕٶٕز سبثچٕشُب ډيو٪َ ٹَاٍ ځَٕى

هًٞٛ ٵٺيان آَه ي ثب سًػٍ ثٍ ډُمشَٔه ډىبث٬ ٽٖت ا٥لا٭بر س٤ًٕ اٵَاى ډًٍى سلٺٕٸ ىٍ أه ُډٕىٍ 

ًٙى ٕٕمٕىبٍَبْ آډًُٙٓ ثَاْ ډبىٍان ي إشبىان ثَځِاٍ ًٙى ي اُ ډًٖيڅٕه ٽٍ ډٖئًڃ س٬ًُٔ  سًٍٕٝ ډٓ
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آډًُان ىٍ ُډبن س٬ًُٔ سبثچٕز َب  ًٙى سب ىٍ ػُز اٵِأ٘ آځبَٓ ىاو٘  سبثچٕشُب ىٍ ډپبسٓ َٖشىي، سٺب١ب ډٓ

ىٍ ډپبست ځبڇ ثَىاٍوي. َمـىٕه سًػٍ  ثٕٚشَ ثٍ ٽٕٶٕز سبثچٕشُبْ سًُٔٮٓ ٽٍ اُ ډُمشَٔه ىلأڄ ٭يڇ ډَٞٳ 

ىٍ أه ډ٦بڅٮٍ ُډٕىٍ  ثٍ ىڅٕڄ ډٞبٍٳ ثبلاْ ډٮبٔىبر هًن .ًٙى اكٖبٓ ډٓ ثبٙي ٔب ډَٞٳ وبډى٪ڈ سبثچٕشُب ډٓ

ډٚبثٍ ثب ثٍَٕٓ اٵَاى ثٕٚشَ ي اُ وًاكٓ  ًّٙى ډ٦بڅٮ ډَٕٖ وٚي. دٕٚىُبى ډٓ ډ٦بڅٮٍ اٵَاى ثٕٚشَىٍ أه سلٺٕٸ

 ىٔڂَ ٽًٍٚ ًٍٝر ځَٕى.

 خذأهفْزست

Akramipour R, Rezaei M , and Z. Rahimi Z. Prevalence of iron deficiency 

anemia among adolescent schoolgirls from Kermanshah, Western Iran. 

Hematology, 2008.13(6): 352-355. 
Alaofe H, Zee J, and O'Brien HT. Dietary iron and iron deficiency anemia 

among adolescent girls from Benin. Revue d'Épidémiologie et de Santé 

Publique, 2007. 55(3): e1-e9. 
Dim CC, and Onah HE. The prevalence of anemia among pregnant women at 

booking in Enugu, South Eastern Nigeria. Medscape General Medicine, 

2007. 9(3): 11. 
Fakhre- Movahedi A, and Ahadi F.Prevalence of Iron Deficiency Anemia in 

High School Girls in Semnan City. The Journal of Shahid Sadoughi 

University of Medical Sciences, 2005. 12(4): 51-55. 
Hashizume M and et al. Anemia and iron deficiency among schoolchildren in 

the Aral Sea region, Kazakhstan. Journal of tropical pediatrics, 2003. 

49(3): 172-177. 
Jalali M and et al. Iron deficiency anemia in pregnant women in Eslamshahr. 

Journal of Kerman University of Medical Sciences, 2005. 12(4): 271-277. 
Kara B, Çal S, Aydogan A, and Sarper N. The prevalence of anemia in 

adolescents: a study from Turkey. Journal of pediatric 

hematology.oncology, 2006. 28(5): 316-321. 
Kulkarni MV, Durge P, and Kasturwar N .Prevalence of anemia among 

adolescent girls in an urban slum. National Journal of Community 

Medicine, 2012. 3(1): 108-111. 
Kurniawan YI, Muslimatun S, Achadi EL, and Sastroamidjojo S. Anaemia and 

iron deficiency anaemia among young adolescent girls from the peri urban 

coastal area of Indonesia. Asia Pacific journal of clinical nutrition, 2006. 

15(3): 350. 
Mahan LN, Escotte-Stumps SE. Krauses food. Nutrition&Diet therapy. 10th Ed. 

Philadelphia. Saunders company. 2000; pp: 781- 782. 3) Zlotkin S. 

Clinical nutrition: 
Mozaffari-Khosravi H, Noori Shadkam M, and Naghiaee Y.Prevalence of Iron 

Deficiency and Iron Deficiency Anemia in High-School Girl Students of 

Yazd. The Journal of Shahid Sadoughi University of Medical Sciences, 

2009. 17(3): 135-141. 



  129    1399دّن ل٘ؼِ ػلغبى ساضِ٘ ؿْشهضاسؿشٗف ٍلاٗز ثلخ دس ػبل  َ٘ع کن خًَٖ فمذاى آّي دس ث٘ي هشؼلو٘ي صٌَف ؿـن الٖثشسػٖ ؿ

Muthayya S and et al. Low anemia prevalence in school-aged children in 

Bangalore, South India: possible effect of school health initiatives. 

European journal of clinical nutrition, 2007. 61(7): 865-869. 
Sedigheh Abedini, PhD1 Arefeh Shahi, MS2 Samireh Abedini, PhD3 Teamur 

Aghamolaei, PhD4 

Semba RD, Shah N,Klein R S,Mayer K H,Schuman P, and Vlahov D. 

Prevalence and cumulative incidence of and risk factors for anemia in a 

multicenter cohort study of human immunodeficiency virus–infected and–

uninfected women. Clinical infectious diseases, 2002. 34(2): 260-266. 
The role of nutrition in the prevention of iron deficiency anemia in infants, 

children and adolescents. CMAJ. 2003;168(1):59-63. 4) [No authors 

listed]. Recommendations to prevent and control iron deficiency in the 

United States. Centers for Disease Control and Prevention. MMWR 

Recomm Rep. 1998;47(RR-3):1-29. 5 ( 
World Health Organization. Micronutrient deficiencies. Iron deficiency anaemia, 

The challenge. 2006.http:..www.who.int.nutrition.topics.ida.en.index.html. 
 
 

 

 

 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

  دارٍّای ضذ سرطاًی تر ساختار ّوَگلَتیي تأثیر


  دًَىٕبٍ ًٕٕه كٖٕه ُاىٌ

 إشبى دًَىلٓ ٥ت دًَىشًن ثچن

 سٺ٨َٔ ىَىيٌ: دًَىييْ ډلمي ٝئٸ ٍيٳ



چک٘ذُ

ٽٍ  َبٕز ٕچًڃًٙى ٽٍ ٙبډڄ ٍٙي ٱَٕ ٥جٕٮٓ  َب ا٥لاٷ ډٓ ياٌّ ٥َٕبن ثٍ هبوًاىٌ ثٍِځٓ اُ ثٕمبٍْ

ٔپٓ اُ ًٌٕٙ  .سًاوي ىٍ ََ ٹٖمشٓ اُ ثين آٱبُ ٙيٌ ي ىٍ ډَاكڄ دَٕٚٵشٍ ثٍ ٕبَٔ وًاكٓ ثين ځٖشَٗ ٔبثي ډٓ

َمـىبن اسٞبڃ ىاٍي ثٍ دَيسئٕه ىٍ  َبْ ىٍډبن أه ثٕمبٍْ إشٶبىٌ اُ ىاٍيَبْ ١ي ٥َٕبوٓ إز.

بڃ ىاٍي ي دَيسئٕه ىٍ ػَٔبن هًن ١َيٍْ ىاٍى. َُٔا اسٞ ّٵبٍډپًىٔىبډٕټ ي ٵبٍډپًٕىشٕټ وٺ٘ ٹبثڄ ډلاك٪

ٽىي. ٭مڄ ډشٺبثڄ ثٕه  إز ي ثٍ سٮٕٕه ٵٮبڅٕز َبْ ىاٍئٓ ثٮي اُ يٍيى آن ثٍ ٕٕٖشڈ ځَىٗ هًن ٽمټ ډٓ

، ىٵ٬ ي ٦ٕق ًٙى ي ثٍ ٽىشَڃ ډِٕان س٬ًُٔ ٭ض اٵِأ٘ كلاڅٕز أه سَٽٕجبر ډٓىاٍي ي دَيسئٕه َبْ هًن ثب

ىاٍيَبْ ١ي ٥َٕبوٓ ثَ ٕبهشبٍ ي دبٔياٍْ  سإطََٕ٘ ثٍَٕٓ َيٳ أه دْي ٽىي. ٕمٕز آن ٽمټ ډٓ

ٍيٗ ٽشبثوبوٍ اْ اُ  ٽٍ ډ١ًً٭بر ثٍ. ثبٙي ډَٓمًځچًثٕه اوٖبوٓ ثب إشٶبىٌ اُ ٍيٗ َبْ ٕذپشَٕپًدٓ 

ىاٍيَبْ ١ي ٥َٕبوٓ ثَ ٕبهشبٍ َمًځچًثٕه اوٖبوٓ ثب إشٶبىٌ اُ ٍيٗ َبْ  سإطَٕډٺبلاسٓ ٽٍ ثٍ ثٍَٕٓ 

ىٍ أه دْيَ٘ ىٍٔبٵشٕڈ ٽٍ سمبڇ اىئٍ َبْ ثٍَٕٓ  .ػم٬ آيٍْ ٙيٌ إز ،ٍ ثًىويدَىاهش 3ٕذپشَٕپًدٓ

ثبٙىي ٽٍ ثٮي اُ اسٞبڃ ثٍ  ا ىاٍا ډَٓڈ ٍ 4ٙيٌ سًاوبٔٓ ٭مڄ ډشٺبثڄ ثب ُوؼٌَٕ َبْ ځچًثٕىٓ ي ځَيٌ دَيٕششٕټ

ه ٍا ډشإطَ بٍ ي ٭مچپَى دَيسئٕىٍ دَيسئٕه ځَىٔيٌ ي ٕبهش 5دَيسئٕه ثب٭ض أؼبى سٲَٕٕار ٽىٶَډبًٕٕوٓ

  ثبٙي. ډٍٓا ثَ ٕبهشبٍَمًځچًثٕه ىاٍا  سإطَٕىٍ ډٕبن ىاٍي َبْ ثٍَٕٓ ٙيٌ ډٕشَيډبٖٕٔه ٽمشَٔه  ٕبُى. ډٓ

 ٕذپشَٕپًدٓ ،َمًځچًثٕه ،ار اىئٍ ١ي ٥َٕبوٓسإطَٕ ٍاصُّبٕکل٘ذٕ:

                                                           
3
 Spectroscopy 

4
 prosthetic group 

5
 conformation 

 پٌَّتَى بلخ
 هجلٔ علوٖ بلخ

 طب٘عٖ علَم ٓحَس
 1401( 1ضوبرُ )
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ْ اوؼبڇ . ََ ٕچًڃ ثَاًٙى ډ٥َٕٓبن ثٕمبٍْ إز ٽٍ اُ سپظَٕ ٱَٕ ٥جٕٮٓ ٕچًڃ َبْ ثين َٙي٫ 

ٽٍ ځبَٓ أه ىٕشًٍار ډجُڈ ي  ٽىي ډٓٵٮبڅٕز ي ثٺب هًى ىٕشًٍَبْ لاُڇ ٍا اُ ّن َبْ ىاهڄ هًى ىٍٔبٵز 

. ىٍ ياٹ٬ ٕچًڃ َبْ ثين ثب ٔټ ٍيوي ىَي ډٓډٲًٚٗ ثًىٌ ي ىٍ وشٕؼٍ ٕچًڃ ٍٵشبٍ ٱَٕ ٥جٕٮٓ اُ هًى وٚبن 

َٕوي ځبَٓ ايٹبر أه ٍيوي ٥جٕٮٓ اُ ځ سى٪ٕڈ ٙيٌ اْ اُ ثٕه ډَٕيوي ي ٕچًڃ َبْ ػئي ػبْ آوُب ٍا ډٓ

سًاوىي سجئڄ ثٍ  ومبٔىي ٽٍ ډٓ ٍيوي ي سٚپٕڄ سًىٌ اْ ٍا ډٓ سى٪ٕڈ هبٍع ٙيٌ ي ٕچًڃ َبْ ٵًَٕىٌ اُ ثٕه ومٓ

ٕٕٖشڈ  ،ؿٚڈ ،ىٍ ٹٖمز َبْ ډوشچٴ ثين و٪َٕ دًٕز سًاوىي ډ٥َٕٓبن َب  .سًډًٍ ثيهٕڈ ٔب ٥َٕبن ًٙوي

ډَاكڄ دَٕٚٵشٍ سَ ثٍ سمبڇ ثين اوشٚبٍ ومبٔىي. ثَاْ ىٍډبن ٔب ٽىشَڃ أه  هًن ي ٱٌَٕ أؼبى ٙيٌ ي ىٍ ،َب١مٍ

 ٽىىي.  ، ىاٍي ىٍډبوٓ ي ٱٌَٕ إشٶبىٌ ډٓدَسًىٍډبوٓ ،ثٕمبٍْ اُ ٍيُٙبْ ډوشچٶٓ ډظڄ ٕٙمٓ ىٍډبوٓ

اُ  .ځَٕى ًٍر ډشيايڃ ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ډٓىٍ أه ډٕبن ىاٍي ىٍډبوٓ ٔپٓ اُ ٍيٗ َبٔٓ إز ٽٍ ثٞ

بْ هًن ٍا ډشبطَ څٌا دَيسئٕه َ ،ځَىى ثٍ ډٺٞي ياٍى ٕٕٖشڈ ځَىٗ هًن ډٓ ىاٍي ثَاْ ٍٕٕين آوؼب ٽٍ

 ٕبُى. ډٓ

َمًځچًثٕه اوٖبوٓ ٔپٓ اُ ډٕشبڅًدَيسئٕه َبْ ٭ميٌ إز ٽٍ ٔټ ًٕڇ ٽشچٍ كؼَار َٕم هًن ٍا 

. أه إز  KDa 64.5. َمًځچًثٕه ٔټ دَيسئٕه سشَاډَٔټ ځچجًلاٍ ثب ٽشچٍ ډًڅپًڅٓ ىَي ډٓسٚپٕڄ 

دَيسئٕه ىاٍاْ ؿُبٍ ُوؼٌَٕ دچٓ دذشٕيْ ثًىٌ ٽٍ ىي ُوؼٌَٕ اڅٶب ي ىي ُوؼٌَٕ ثشب ىاٍى ي ََ ٽياڇ اُ أه 

Fe)أه ثو٘ اُ ٔټ اسڈ آَه  ،ُوؼٌَٕ َب ٔټ ځَيٌ دَيٕششٕټ َڈ ىٍ دبٽز َٕيٍيٵًة هًى ىاٍوي
++

ىٍ  (

اوشٺبڃ اٽْٖٕن اُ ٙ٘ ثٍ ثبٵز ي  ډَٽِ كچٺٍ ي ؿُبٍ كچٺٍ أمٕياُيڃ سٚپٕڄ ٙيٌ إز. ي٩ٕٶٍ َمًځچًثٕه

. َمًځچًثٕه ثب اسٞبڃ َبْ ثَځٚز دٌَٔ ثٍ ثبٙي ډٓهًن  PHٽبٍثه ىْ اٽٖبٔي اُ ثبٵز ثٍ ٙ٘ ي سى٪ٕڈ 

 ًٙى. َبْ ٽًؿټ ډظڄ ىاٍي ډشٞڄ ډٓډًڅپًڃ 

ىَي  وٚبن ډٓ 1997اَمٕز سلٺٕٸ: ثَهٓ ډ٦بڅٮبر اوؼبڇ ٙيٌ س٤ًٕ ٕبُډبن ػُبوٓ ٝلز ىٍ ٕبڃ 

ډٕچًٕن هًاَي ٍٕٕي. ثٍ َمٕه  15ثٍ ثٕٚشَ اُ  2020ډَٕ ثٍ ىڅٕڄ ثٕمبٍْ ٥َٕبن ىٍ ٕبڃ  ٽٍ ډِٕان ډَٿ ي

ار هبٛ هًى ٍا ىاٍا سإطَٕىڅٕڄ ىاٍيَبْ ډشٮيىْ ثَاْ ىٍډبن ٥َٕبن َب ٕبهشٍ ٙيٌ إز ٽٍ ََٽياڇ 

چِ ثبٙىي. ووٖشٕه ىاٍئٓ ٽٍ ثَاْ سيايْ اوًا٫ ٥َٕبن َب ٽٚٴ ٙي، ىاٍيَبْ ١ي ٥َٕبوٓ ډجىٓ ثَ ٵ ډٓ

ثًى. اډب أه ډَٽت كلاڅٕز ٽمٓ ىٍ آة ىاٙز ي ٭ًاٍٟ ػبوجٓ آن ُٔبى ثًى. ثب  7ي دلاسٕىًٕڇ 6ٕٕٔ دلاسٕه

ډظڄ  Nډ٦بڅٮٍ ٕبهشبٍ أه ىاٍيَب ىٍٔبٵز ځَىٔي ٽٍ أه ىاٍيَب ىٍ ٕبهشبٍ هًى ىاٍاْ ٔټ څٕڂبوي اٍيډبسٕټ 

ٽٍ سَٽٕجبر  10ي څىشبوًٕڇ 9، ٍىٔڈ 8ٔڈدَٔئه، أمٕياُيڃ ي ىٔڂَ ډٚشٺبر آن َٖشىي. أه هًٕٞٝبر ىٍ دلاى

ْ ١ي ٥َٕبوٓ إشٶبىٌ ًٙى. اٽىًن اُ أه سَٽٕجبر ثَاْ ٕىشِ ىاٍيَب ٱَٕ دلاسٕىًڇ َٖشىي وِٕ ىٔيٌ ډٓ

 ځَىى ٽٍ كلاڅٕز ثٕٚشَْ وٖجز ثٍ دلاسٕىًڇ ىاٍوي.  ډٓ

                                                           
6
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7
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8
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9
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10
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بْ ډ٦بڅٮبر ٕذپشَيٕپًدٓ ٔپٓ اُ ٍيٗ َبْ هًة ثٍَٕٓ ٭مڄ ډشٺبثڄ ثٕه دَيسئٕه ي ډًڅپًڃ َ

ٽًؿټ إز. َُٔا أه ٍيٗ َب ثٍ سٲَٕٕار ٽىٶَډبًٕٕوٓ دَيسئٕه هٕچٓ كٖبٓ َٖشىي. ثب إشٶبىٌ اُ أه 

 ،كٌَٚ ٽ٘ َب ،ًٍٕٵپشبوز َب ،11آٍسٕمٕٖىٕه َب ،ىاٍيَبْ دلاسىًٕڇ ،ٍيٗ ٭مڄ ډشٺبثڄ َشَيدچٓ إٕي َب

ىٍ أه ډٕبن  .(Shakeel et al. 2018) ٕمًڇ ٽٚبيٍُْ ي ٕبَٔ څٕڂبويَب ثب َمًځچًثٕه ډ٦بڅٮٍ ٙيٌ إز

 اسٓ ثَ ٕبهشبٍ َمًځچًثٕه ىاٙشٍ اوي.سإطَٕىاٍيَبْ ١ي ٥َٕبوٓ وِٕ 

ځَىى ٽٍ ثب ډٺبٍٖٔ ىٔشب َبْ ډًػًى ىٍٔبثٕڈ ٽٍ ٽياڇ ىاٍي ٽمشَٔه  ىٍ أه دْيَ٘ ٽًٙ٘ ډٓ:ّذف

 ٍا ثَ ٕبهشبٍ أه دَيسئٕه ىاٍى. سإطَٕ

 :ًٕالار سلٺٕٸ

 ٽىىي؟ ٥بوٓ ثب َمًځچًثٕه سٮبډڄ ډٓىاٍيَبْ ١ي َٕآٔب  .1

 ىَىي؟ ىاٍي َب ٕبهشبٍ دَيسئٕه سٲَٕٕ ډٓ. آٔب أه 2

 ثَ ٕبهشبٍ َمًځچًثٕه ىاٍى؟ سإطَٕ. ٽياڇ ىاٍي ثٕٚشَٔه 3

 : ٵ١ٍَٕ َبْ سلٺٕٸ

H0 :َٕسمبڇ ىاٍيَب ثَ ٕبهشبٍ َمًځچًثٕه ٔپٖبن إز. سإط 

Ha :ًَٕثٕه ٔپٖبن وٕٖز.سمبڇ ىاٍيَب ثَ ٕبهشبٍ َمًځچ سإط 

ډٺبلار إشٶبىٌ ٙيٌ ىٍ  .: أه سلٺٕٸ ٔټ سلٺٕٸ ثب ٍيٗ ػم٬ آيٍْ ٽشبثوبوٍ اْ إزٍيٗ سلٺٕٸ

 .ډ٦بڅٮٍ ځَىٔيٌ إز ىاوچًى سَػمٍ ي Scopusي  Elsevierأه سلٺٕٸ اُ 

ىاٍيَبْ ١ي ٥َٕبوٓ ثَ ٕبهشبٍ َمًځچًثٕه ثٍَٕٓ ٙيٌ  سإط٥ًٍَٕ ٽٍ ٹجلا ًٽَ ځَىٔي  : َمبندٕٕٚىٍ

ٍا ثٮىًان ىاٍيْ  12ٵٕىبوشَيڅٕه ان ثًسبٔڄ ىأشًٕٽبٍثبډبر 10ي 1 سإطَٕ 2013ٍكٕمٓ ي ىٔڂَان ىٍ ٕبڃ  .إز

١ي ٥َٕبوٓ ثَ ٕبهشبٍ َمًځچًثٕه ثٍَٕٓ ٽَىوي. آوبن ىٍٔبٵشىي ٽٍ أه سَٽٕت ثًٍٞر هًىثوًىْ س٤ًٕ 

ب٭ض سٲَٕٕ ٕبهشبٍ ىيڇ ٽٍ ث َيى ډٓٹًٌ َبْ ياويٍياڅٔ ي ثبوي َبْ َٕيٍيّوٓ ثب َمًځچًثٕه سٚپٕڄ ٽمذچپٔ 

سإطَٕ ىاٍيْ ١ي  2018. ٵپَْ وًىٌ ي َمپبٍاو٘ ىٍ ٕبڃ (Rahimi and et al,2013)ځَىى دَيسئٕه ډٓ

13(IIىٔڂَْ ثٍ وبڇ دلاىًٔڇ ) ٥َٕبوٓ
ٍا ثَ َمًځچًثٕه اوٖبوٓ ډ٦بڅٮٍ ٽَىٌ ي ثٍ وشبٔغ ډٚبثُٓ ىٕز  

س٤ًٕ ٭جبٕٓ ي َمپبٍاو٘ ىٍ  2015لٺٕٸ ىٔڂَْ ىٍ ٕبڃ س .(Fekri Noodeh et al. 2018)ٔبٵشىي

ثَ َمًځچًثٕه ًٍٝر ځَٵز ٽٍ وٚبن ىَىيٌ آُاى ٙين اسڈ آَه اُ ډَٽِ كچٺٍ  14اځِاڅٓ دلاىًٔڇ سإطَٕډًٍى 

 .(Abbasi-Tajarag et al. 2016)دًٍٵَٕٔىٓ ي سٲَٕٕ ٕبهشبٍ دَيسئٕه ىٍ اطَ اسٞبڃ أه ىاٍي ثًى 

 ،15 (Abazari et al. 2016)(IIىٍډًٍى دلاسىًٕڇ ) 2015سلٺٕٺبر ډٚبثُٓ س٤ًٕ اثبٍُْ ي َمپبٍاو٘ ىٍ 

ثًُډٕټ ىٍ  ، (Chatterjee and Kumar 2016) 17ىأِ آٽَٔئه سإطَٕ 2016ي َمپبٍاو٘ ىٍ  16ؿبسَػٓ
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18آډٖپَٔه سإطَٕ 2016
(Bhowmik and Suresh Kumar 2017) ٍسإطَٕ  2009، ػبوڀ ى 

 C ډٕشًډبٖٕٔه
19

(Jang et al. 2009)،  ٍ21ي اڅپبوًلاډٕه  20أمىًٕڇ سإطَٕ 2014َبٍُا ى
(Hazra and 

Suresh Kumar 2014)،   ثَ ٕبهشبٍ ي ٭مچپَى َمًځچًثٕه ًٍٝر ځَٵز(Chatterjee and Kumar 

2016).  

 II( palladium II)پلادَٗم

ثٍ ٭ىًان ٔټ سَٽٕت ٱَٕ دلاسٕىًڇ هبٕٝز ١ي ٥َٕبوٓ ىاٍى ي ثب َمًځچًثٕه ٭مڄ  IIډَٽت دلاىًٔڇ 

ىٍػٍ ٕبوشٓ ځَاى  37ي  25چ٪ز دلاىًٔڇ ىٍ ىډبَبْ . ٵچًٍٕىٔ ًاسٓ ثب اٵِأ٘ ٱىَي ډٓډشٺبثڄ اوؼبڇ 

ٔبثي ثٍ أه ډٶًُڇ ٽٍ ٽبَ٘ وَٚ اُ  ثب اٵِأ٘ ىٍػٍ كَاٍر ٽبَ٘ ډٓٽبَ٘ ومًىٌ ي طبثز ٙشَن يڅمَ وِٕ 

ز طبثز اسٞبڃ ثب مـىبن ٹٕىَي. َم ډٓو٫ً ٕشبسٕټ إز ٔٮىٓ َمًځچًثٕه ثب دلاىًٔڇ سٚپٕڄ ٽمذچپٔ 

ٔٮىٓ ٔټ ػبٔڂبٌ  ،ٔبثي ىٍ كبڅٕپٍ ٹٕمز ػبٔڂبٌ اسٞبڃ ثَاثَ ثب ٔټ إزاٵِأ٘ ىٍػٍ كَاٍر اٵِأ٘ ډٓ 

وِٕ ثَ سٚپٕڄ  CDىٍ َمًځچًثٕه يػًى ىاٍى. وشبٔغ دبٍاډشََبْ سَډًىٔىبډٕپٓ ي  IIاسٞبڃ ثَاْ دلاىًٔڇ 

. ٭لاډٍ ډىٶٓ سٲَٕٕار اوَّْ آُاى ځٕجٔ، اوشَيدٓ ي اوشبڅذٓ وٚبن ىَىيٌ اسٞبڃ ٽىي ډٓٽمذچپٔ ىلاڅز 

سٲَٕٕار  CDثٍ َمًځچًثٕه ثب دًٕوي َبْ َٕيٍيّوٓ ي يان ىٍياڅٔ إز. اډب وشبٔغ  IIًىْ دلاىًٔڇهًىثو

  .(Saboury and Divsalar 2013)ىَي مٓٹبثڄ سًػُٓ ىٍ ٕبهشبٍ ىيڇ َمًځچًثٕه وٚبن و

10-phenathroline-n-butyle-Dithiocarbamate pd II Nitrateٍ1

ثب٭ض آدذشًُ ىٍ كؼَار ٥َٕبوٓ  DNAوِٕ هبٕٝز ١ي ٥َٕبوٓ ىاٍى ٽٍ ثب اسٞبڃ ثٍ  Pd IIسَٽٕت 

ٔبثي. ٹٕمز طبثز ٙشَن يڅمَ ثب اٵِأ٘  ٽبَ٘ ډٓ pd IIځَىى. ٵچًٍٕىٔ ًاسٓ ثب اٵِأ٘ ٱچ٪ز ٽمذچپٔ  ډٓ

1X10ثز َٕ٭ز اٵِأ٘ وَٚ ىٔىبډٕپٓ ثٕٚشَ اُ ىٍػٍ كَاٍر اٵِأ٘ ي ٹٕمز طب
10

M
-1

S
إز. ډپبوِٕڇ  1-

ٔبثي ي  بڃ ثب اٵِأ٘ ىٍػٍ كَاٍر ٽبَ٘ ډٓٽبَ٘ وَٚ اُ و٫ً ىٔىبډٕپٓ ي ٕشبسٕپٓ إز. ډٺياٍ طبثز اسٞ

 Pd IIأه وٚبن ډٕيَي ٽٍ ٽمذچپٔ وبدبٔياٍْ ثٕه َمًځچًثٕه ي ٽمذچپٔ  .ثَاثَ ثٍ ٔټ إز nٹٕمز 

. وشبٔغ كبٝڄ اُ ډ٦بڅٮبر سَډًىٔىبډٕپٓ ثٕبوڂَ أه إز ٽٍ اسٞبڃ هًىثوًىْ ثًىٌ ي اُ آوؼب ًٙى ډٓسٚپٕڄ 

ٽٍ ٭لاډٍ سٲَٕٕار اوشبڅذٓ ي اوشَيدٓ ډىٶٓ إز ثىب ٹًٌ َبْ ىٍځَٕ ىٍ أه اسٞبڃ ٹًٌ َبْ يان ىٍ ياڅٔ ي 

وٚبن ىَىيٌ  pd IIوبوًډشَ وِٕ ثب اٵِأ٘ ٱچ٪ز ٽمذچپٔ  552ي  460َٕيٍيّوٓ َٖشىي. اٵِأ٘ وَٚ ىٍ 

سٚپٕڄ ډلًٞلار كبٝڄ اُ سؤَت َڈ إز. وشبٔغ ډ٦بڅٮبر ىوبسًٍإًٕن كَاٍسٓ وِٕ ثَ سؤَت ځَيٌ َڈ 

 415ي  278ىٍ ىي ٥ًڃ ډًع  pd IIثب اٵِأ٘ ٱچ٪ز ٽمذچپٔ  Tmسبٽٕي ډٓ يٍُى َُٔا ٽبَ٘ ډٺياٍ 

 37ي  25إز. اسڈ آَه ىٍ  pd IIوبوًډشَ ډَث٣ً ثٍ ٽبَ٘ دبٔياٍْ َمًځچًثٕه ىٍ ډًػًىٔز ٽمذچپٔ 

ځَىى. ٽبَ٘ ثبوي ًٍٕر وِٕ وٚبن ىَىيٌ سؤَت ځَيٌ َڈ ي  ٓ ځَاى اُ دبٽز َٕيٍيٵًة هبٍع ډٓىٍػٍ ٕبوش

 pdوبوًډشَ ثب اٵِأ٘ ٱچ٪ز ٽمذچپٔ  222ي 208ٽبَ٘ دٕټ َبْ  .آُاى ٙين آَه اُ دبٽز َٕيٍيٵًة إز

II ِأ٘ ٝٶلبر ثشب إز ثٍ أه ډٮىٓ ٽٍ سٲَٕٕاسٓ ىٍ وِٕ وٚبن ىَىيٌ ٽبَ٘ ٕبهشبٍ َبْ اڅٶب َچٕپٔ ي اٵ

 (Fekri Noodeh et al. 2018) يڇ دَيسئٕه وِٕ ٍيومب ځَىٔيٌ إزٕبهشبٍ ى
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Oxali-palladium
ٽٍ ىٍ ىٍډبن ٥َٕبن إشٶبىٌ  ثبٙي ډٓوِٕ ٔپٓ اُ ىاٍيَبْ ١ي٥َٕبوٓ ٕىشِ ٙيٌ  22اځِاڅٓ دلاىًٔڇ   

 280اٵِأ٘ ػٌة ىٍ وبوًډشَ ي  415ثٕبوڂَ ٽبَ٘ ثبوي ًٍٕر ىٍ  UVآډيٌ اُ ٥ٕٴ  .وشبٔغ ثيٕزًٙى ډٓ

ـىبن ٽبَ٘ . َموبوًډشَ إز ٽٍ ثٕبوڂَ ٭مڄ ډشٺبثڄ اځِاڅٓ دلاىًٔڇ ثب ځَيٌ َڈ ي سٲَٕٕ ٕبهشبٍ دَيسئٕه إز

Tm  ٍسؤَت َڈ ي  ،وبوًډشَ ثب اٵِأ٘ ٱچ٪ز اځِاڅٓ دلاىًٔڇ وٚبن ىَىيٌ ٽبَ٘ دبٔياٍْ دَيسئٕه 415ى

ٔبثي ي  أ٘ ٱچ٪ز اځِاڅٓ دلاىًٔڇ ٽبَ٘ ډٕٓه ثب اٵِآُاى ٙين آَه اُ َمًځچًثٕه إز. وَٚ ًاسٓ َمًځچًث

طبثز ٙشَن يڅمَ ثب اٵِأ٘ ىٍػٍ كَاٍر ٽبَ٘ ډٓ ٔبثي ثىب ٽبَ٘ وَٚ اُ و٫ً ٕشبسٕټ إز. َمـىٕه ٹٕمز 

n  ثَاثَ ٔټ ثًىٌ ثٍ أه ډٮىٓ ٽٍ ٔټ ػبٔڂبٌ ثَاْ اسٞبڃ اځِاڅٓ دلاىًٔڇ ىٍ َمًځچًثٕه يػًى ىاٍى. اډب ٹٕمز

ٔبثي ٽٍ وٚبن ىَىيٌ سٚپٕڄ ٽمذچپٔ وبدبٔياٍ ثٕه اځِاڅٓ  ٵِأ٘ ىٍػٍ كَاٍر ٽبَ٘ ډٓا طبثز اسٞبڃ ثب

دلاىًٔڇ ي َمًځچًثٕه إز. ډىٶٓ ثًىن ډٺياٍ سٲَٕٕار اوشبڅذٓ ي ډظجز ثًىن ډٺياٍ سٲَٕٕار اوشَيدٓ ثٕبوڂَ أه 

وي ي ؿًن ٭لاډٍ ځَى څپشَيٕشبسٕټ ثٍ َڈ ډشٞڄ ډٓإز ٽٍ اځِاڅٓ دلاىًٔڇ  ي َمًځچًثٕه ثب دًٕويَبْ ا

 552ي  460سٲَٕٕار اوَّْ آُاى ځٕجٔ وِٕ ډىٶٓ إز ثىبً أه اسٞبڃ هًىثوًىْ إز. اٵِأ٘ وَٚ ىٍ 

اْ ىٍ ٕبهشبٍ ي  َٔت َڈ إز ٽٍ سٲَٕٕ ٹبثڄ ډلاك٪ٍوبوًډشَ وِٕ وٚبن ىَىيٌ سٚپٕڄ ډلًٞلار وبٙٓ اُ سو

َبْ اڅٶب ي اٵِأ٘ ٝٶلبر ثشب َ٘ ٕبهشبٍوِٕ وٚبن ىَىيٌ ٽب CD. وشبٔغ ٽىي ډٓ٭مچپَى َمًځچًثٕه أؼبى 

ٽٍ ٔټ  ىَي ډٓإز ٽٍ وٚبن ىَىيٌ سٲَٕٕ ٕبهشبٍ ىيڇ دَيسئٕه إز. وشبٔغ ىاٽٕىڀ ډًڅپًڅٓ وِٕ وٚبن 

ځَىى.  ډشٞڄ ډٓ β2ىٍ ُوؼٌَٕ  Trp 37ػبٔڂبٌ اسٞبڃ ثَاْ اځِاڅٓ دلاىًٔڇ يػًى ىاٍى. اځِاڅٓ دلاىًٔڇ ثٍ 
(Abbasi-Tajarag et al. 2016) 

Platinum II
٥َٕبن  ،ٙ٘ ،سَٽٕجٓ اُ ٕٕٔ دلاسٕه ي ٽبٍثًدلاسٕه إز ٽٍ ىٍ سيايْ اډَاٟ ډظبوٍ II 23دلاسٕىًٕڇ 

 IIځَىى. وَٚ ًاسٓ َمًځچًثٕه ثب اٵِأ٘ ٱچ٪ز ٽمذچپٔ دلاسٕىًٕڇ  َىن ي ث٢ٍٕ إشٶبىٌ ډٓ، ځَٕ ،سوميان

. ثٍَٕٓ ٹٕمز طبثز ىَي ډٍٓم  IIڅٌا ٭مڄ ډشٺبثچٓ ثٕه َمًځچًثٕه ي ٽمذچپٔ دلاسٕىًٕڇ  ،ٌٽبَ٘ ومًى

ټ ثًىٌ ي سٕٙشَن يڅمَ ي طبثز َٕ٭ز اٵِأ٘ وَٚ ىٔىبډٕپٓ وٚبن ىاى ٽٍ ډپبوِٕڇ ٽبَ٘ وَٚ اُ و٫ً ٕشب

ٽٍ ٹٕمز  ځَٕى. ٹٕمز طبثز اسٞبڃ ثب اٵِأ٘ ىٍػٍ كَاٍر ٽبَ٘ ومًى ىٍ كبڅٓ سٚپٕڄ ٽمذچپٔ ًٍٝر ډٓ

n  ثَاثَ ثب ٔټ ثًى. ثٍ أه ډٶًُڇ ٽٍ سٚپٕڄ ٽمذچپٔ ثٕه دلاسٕىًٕڇII ـىبن ي َمًځچًثٕه وبدبٔياٍ إز. َم

چًثٕه هًىثوًىْ ثًىٌ ي ثٍ يٕٕچٍ دًٕوي ثٍ َمًځ IIډ٦بڅٮبر سَډًىٔىبډٕپٓ وٚبن ىاى ٽٍ اسٞبڃ دلاسٕىًٕڇ 

ي  IIٵبٝچٍ ثٕه دلاسٕىًٕڇ  FRETځَٕى. و٪َ ثٍ ډپبوِٕڇ  يان ىٍ ياڅٔ ًٍٝر ډٓ َبْ َٕيٍيّوٓ ي ٹًٌ َبْ

ُب ًٍٝر ځَٵشٍ ي سٚپٕڄ ٽمذچپٔ َمًځچًثٕه ٽمشَ اُ ٵبٝچٍ ٵًٍٕشَ ثًىٌ ي څٌا اوشٺبڃ اوَّْ ثٕه آو

ٽٍ وٚبن  ٽىي ډْٓ اڅٶب َچٕپٔ ي اٵِأ٘ ٝٶلبر ثشب ٍا ځِاٍٗ َبوِٕ ٽبَ٘ ٕبهشبٍ CDىَىي. وشبٔغ  ډٓ

ىَىيٌ سٲَٕٕ ٕبهشبٍ ىيڇ دَيسئٕه إز. وشبٔغ ىاٽٕىڀ ډًڅپًڅٓ وِٕ وشبٔغ ٕذپشَٕپًدٓ ٍا سبئٕي ٽَىٌ ي 

 (Abazari et al. 2016).ىَي ډٓوٚبن  β2ُوؼٌَٕ  Trp 37ثٍ َمًځچًثٕه ٍا  IIػبٔڂبٌ اسٞبڃ دلاسٕىًٕڇ 
Acridine orange (AO) and 9-aminoacridine
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Acridine orange (AO) and 9-aminoacridineَٕٕىً آډ 9ي  24آٽَٔئه اٍوغ سإط

وِٕ ثَ ٕبهشبٍ َمًځچًثٕه اوٖبوٓ ثٍَٕٓ ځَىٔيٌ إز. وشبٔغ ٥ٕٴ ډَئٓ ډبيٍاْ ثىٶ٘ وٚبن ىاى  25آٽَٔئه

ٍا ثيين كَٽز ثٍ ٥َٳ ٥ًڃ ډًع َبْ دبٕٔه ٔب ثبلا ٽبَ٘  ػٌة َمًځچًثٕه سًاوىي ډٓٽٍ ََ ىي أه ىاٍيَب 

ز وِٕ ىاٙز ٽٍ أه هًى وٚبن آډٕىً آٽَٔئه ٭لايٌ ثَ ٽبَ٘ ػٌة ٙٶ 9ىَىي اډب ثبوي ًٍٕر ىٍ ك٢ًٍ 

آډٕىً آٽَٔئه ډل٤ٕ ا٥َاٳ  9ياى ٽٍ اڅجشٍ وٚبن ډٕ .ىَىيٌ سؤَت ځَيٌ َڈ ىٍ ك٢ًٍ ََ ىي ىاٍي ثًى

ډلچًڃ دَيسئٕه وِٕ ىٍ ٥ًڃ ډًع  26. ثبٔي ٭لايٌ ٽَى ٽٍ وٺ٦ٍ أِيٕجٖشٕټىَي ډٓٽَيډًٵًٍَب ٍا وِٕ سٲَٕٕ 

ٵز ځَىٔي ٽٍ سٮياى ډًڅپًڃ َبْ آُاى ٍوڀ ىٍ ٔټ سٮبىڃ ثب وبوًډشَ ثٍَٕٓ ٙي ي ىٍٔب 415ي  378 ،218َبْ 

ب آډٕىً آٽَٔئه ىٔيٌ ومٓ ٙي. وَٚ ًاسٓ ث 9ٍوڀ َبْ دًٕوي ٙيٌ ثٍ دَيسئٕه ٹَاٍ ىاٍى ٽٍ أه ي١ٮٕز ثَاْ 

ٽَى ٽٍ وٚبن ىَىيٌ سٚپٕڄ ٽمذچپٔ ثًى. اډب ٥ٕٴ آٽَٔئه اٍوغ ىي  اٵِأ٘ ٱچ٪ز ََ ىي ٍوڀ ٽبَ٘ ډٓ

ىاى. أه سٲَٕٕار ٥ٕٴ ثٍ ىڅٕڄ ٭مڄ  وبوًډشَ ٍا وٚبن ډٓ 418ٙبوٍ ىٍ  وبوًډشَ ي ٔټ 455ي  430دٕټ ىٍ 

ٙي. و٪َ ثٍ ٽبَ٘ ٹٕمز طبثز ٙشَن يڅمَ ىٍ ډٺبثڄ اٵِأ٘ ىډب ي  ثڄ َمًځچًثٕه ثب ٍوڀ َب أؼبى ډٓډشٺب
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ىٍ  چپٔثىب سٚپٕڄ ٽمذ ثبٙي ډٓإز ٽبَ٘ وَٚ اُ و٫ً ٕشبسٕټ    

ځَٕى. ٥ٕٴ وَْٚ سبَٔئُه ي سَٔذشًٵبن وِٕ ثب اٵِأ٘ ٱچ٪ز ََ ىي ٍوڀ َمَاٌ ثب ٔټ  كبڅز دبٍٔ ًٍٝر ډٓ

. أه ٍٔي ٙٶز وٚبن ډٕيَي ٽٍ ٍِٔٔيي َب ىٍ ډل٤ٕ ٹ٦جٓ سَْ ٹَاٍ ځَٵشٍ اوي. ٽىي ډٍٓٔي ٙٶز ٽبَ٘ 

 ،ب٭ض ٙپٖشه دًٕوي َبْ َٕيٍيّوٓٔبثي ٽٍ ث ِ ثب اٵِأ٘ ٱچ٪ز ٍوڀ َب ٽبَ٘ ډٕٓبهشبٍَبْ اڅٶب َچٕپٔ وٕ

ِ ثب اٵِأ٘ ٱچ٪ز ٍوڀ ځَىى. ٙير ثبوي ًٍٕر ىٍ ٥ٕٴ ٕٓ ىْ وٕ وبدبٔياٍْ ي ثبُ ٙين ٕبهشبٍ دَيسئٕه ډٓ

كچٺٍ دَيٵَٕٔىٓ  *π–π ومبٔي ٽٍ وٚبن ىَىيٌ سٲَٕٕ ىٍ سَاؤِٚه اڅپشَيوٓ دبْ ثٍ دبْ ٕشبٍ َب ٽبَ٘ ډٓ

سَډًىٔىبډٕپٓ اسٞبڃ ٍوڀ َب ثٍ َمًځچًثٕه س٤ًٕ دًٕوي َبْ . ثب سًػٍ ثٍ ٭لائڈ دبٍاډشَ َبْ ثبٙي ډٓ

ځَٕى. َمـىبن ثٍِٿ ثًىن ٹٕمز اوشَيدٓ  ٕيٍيٵًة ثًٍٞر هًى ثوًىْ ًٍٝر ډَٕٓيٍيّوٓ ي ٹًٌ َبْ َ

اْ ىٍ ٕبهشبٍ ډًڅپًڃ َبْ آة ډل٤ٕ ا٥َاٳ  ثٕبوڂَ سٲَٕٕار ٹبثڄ ډلاك٪ٍو٪َ ثٍ سٲَٕٕار اوَّْ آُاى ځٕجٔ 

ٍوڀ ثَ َٕ اسٞبڃ ثٍ  ،ي َمًځچًثٕه ا١بٵٍ ځَىٔي ANSُډبوٓ ٽٍ ٍوڀ َب ثٍ ډوچ٣ً ػبٔڂبٌ اسٞبڃ إز. 

ٍٹبثز ٽَى ي ٽمشَ ډًٵٸ ځَىٔي. څٌا سٮياى ٽمٓ اُ ډًڅپًڃ َب كٶٌَ ډَٽِْ ٍا ٽٍ  ANSكٶٌَ ډَٽِْ ثب 

ANS  ٹَاٍ ىاىوي.  سإطَٕثٍ آن ډشٞڄ ځَىٔيٌ ثًى سلزTm َى. دَيسئٕه وِٕ ثب اٵِأ٘ ٱچ٪ز ٍوڀ َب ٽبَ٘ ٽ

ثب سٚپٕڄ دًٕوي َبْ َٕيٍيّوٓ  سًاوىي ډََٓ ىي ٍوڀ ىٍ ٕبهشبٍ هًى ىاٍاْ ٔټ كچٺٍ َٕيٍيٵًة َٖشىي ٽٍ 

(Chatterjee and Kumar 2016)ثب آډٕىً إٕي َبْ َٕيٍيٵًة ٭مڄ ډشٺبثڄ اوؼبڇ ىَىي.
Docetaxel (DTX)

DTX 27 ٍسوميان ي ٙ٘ إشٶبىٌ وِٕ اىئٍ ١ي ٥َٕبوٓ إز ٽٍ ثَاْ سيايْ ٥َٕبن ٕٕى ،

ثب ٔټ ٍٔي ٙٶز َمَاٌ إز ٽٍ وٚبن ىَىيٌ  DTXځَىى. ٽبَ٘ وَٚ ٵچًٍٕىٔ ًاسٓ ثب اٵِأ٘ ٱچ٪ز  ډٓ

اٵِأ٘ ډٓ  DTXثب َمًځچًثٕه إز. ٹٕمز طبثز ٙشَن يڅمَ وِٕ ثب اٵِأ٘ ٱچ٪ز  DTX٭مڄ ډشٺبثڄ 

څٌا ٔټ ػبٔڂبٌ ثَاْ اسٞبڃ  ،ثَاثَ ثٍ ٔټ إز nثىب ډپبوِٕڇ ٽبَ٘ وَٚ اُ و٫ً ىٔىبډٕټ إز. ٹٕمز  .يومبٔ
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DTX  ٽٍ اسٞبڃ  ىَي ډٓىٍ َمًځچًثٕه ډًػًى إز. ٭لائڈ دبٍاډشَ َبْ سَډًىٔىبډٕپٓ وِٕ وٚبنDTX  ٍث

 279ي  210ىٍ ځَٕى. َمـىبن ػٌة  َٕيٍيٵًة ثًٍٞر هًىثوًىْ ًٍٝر ډَٓمًځچًثٕه س٤ًٕ ٹًٌ َبْ 

ثٍ َمًځچًثٕه ډل٤ٕ ا٥َاٳ  DTXثٍ أه ډٶًُڇ ٽٍ اسٞبڃ  .ٔبثي ٽبَ٘ ډٓ DTXوبوًډشَ ثب اٵِأ٘ ٱچ٪ز 

ثَ ٕبهشبٍ  DTX. څٌا ٽىي مٓ. اډب ٙير ي ډًٹٮٕز ثبوي ًٍٕر سٲَٕٕ وىَي ډٓٽَيډًٵًٍَب َمًځچًثٕه ٍا سٲَٕٕ 

ٽبَ٘  DTXمِډبن وِٕ ثب اٵِأ٘ ٱچ٪ز ځٌاٍى. ٙير وَٚ ىٍ ٵچًٍٕىٔ َ ومٓ سإطَٕځَيٌ دَيٕششٕټ َڈ 

ٔبثي ٽٍ ثَاْ سَٔذشًٵبن أه ٽبَ٘ ثب ٔټ ٍٔي ٙٶز وِٕ َمَاٌ إز ٽٍ أه هًى ثٕبوڂَ اٵِأ٘ ٹ٦جٕز  ډٓ

 α1β2 28ٍا ىٍ اوشَٵٔ β-Trp 37, α-Tyr 42,140ډل٤ٕ ا٥َاٳ ٍِٔٔيي سَٔذشًٵبن إز ٽٍ ډل٤ٕ ا٥َاٳ 

َبْ آڅٶب َمًځچًثٕه ىٍ َئُه وِىٔټ سَ إز. ٽبَ٘ ٕبهشبٍبٔثٍ سَٔذشًٵبن وٖجز ثٍ س DTX .ىَي ډٓسٲَٕٕ 

ډًڅپًڅٓ وِٕ وشبٔغ  ثٕبوڂَ سٲَٕٕ ٕبهشبٍىيڇ ي ٽبَ٘ دبٔياٍْ دَيسئٕه إز. وشبٔغ ىاٽٕىڀ DTXډًػًىٔز 

 .(Cheng et al. 2011)ٽىي ډٓٹجچٓ ٍا سبئٕي 
Amsacrine

إز ثَ ٕبهشبٍ َمًځچًثٕه  aniline-aminoacridineٽٍ ٔپٓ اُ ډٚشٺبر  29آډٖبٽَٔه سإطَٕ

وبوًډشَ ثب  270ي  210ٽٍ ثَ ډجىبْ أه سلٺٕٸ ٙير ػٌة ىٍ دٕټ َبْ  .ځَىٔيٌ إز اوٖبوٓ وِٕ ثٍَٕٓ

وبوًډشَ ١مه ٽبَ٘ ػٌة ثچًٙٶز وٚبن  406اٵِأ٘ ٱچ٪ز آډٖبٽَٔه ٽبَ٘ ومًىٌ ي ثبوي ًٍٕر ىٍ 

. َمـىبن ٙير وَٚ ًاسٓ وِٕ ٽبَ٘ ٔبٵشٍ ثبٙي ډٓٽٍ ثٍ ډٶًُڇ سٚپٕڄ ٽمذچپٔ ىٍ كبڅز دبٍٔ  ىَي، ډٓ

َُٔا طبثز ٙشَن يڅمَ ثب اٵِأ٘ ىٍػٍ كَاٍر ٽبَ٘  ثبٙي، ډٓبوِٕڇ ٽبَ٘ وَٚ اُ و٫ً ٕشبسٕټ إز. ډپ

10×2وِٕ ثٍِٿ سَ اُ  Kqٹٕمز  ي ٽىي ډٓ
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ي دَيسئٕه سٚپٕڄ ٽمذچپٔ  څٌا آډٖبٽَٔه .إز  

أه وٚبن  .ثَاثَ ثٍ ٔټ إز nىَىي. ٹٕمز طبثز اسٞبڃ ثب اٵِأ٘ ىٍػٍ كَاٍر ٽبَ٘ ډٓ ٔبثي ي ٹٕمز  ډٓ

وشبٔغ ٵچًٍٕىٔ  ٔبثي. ٕه ثب اٵِأ٘ ىٍػٍ كَاٍر ٽبَ٘ ډٓٽٍ دبٔياٍْ ٽمذچپٔ آډٖبٽَٔه ي دَيسئ ىَي ډٓ

َمِډبن ځًاٌ ٽبَ٘ وَٚ ي ٍٔي ٙٶز ثَاْ ََ ىي ٍِٔٔيي سَٔذشًٵبن ي سبَٔئُه إز. اډب ٍِٔٔيي سَٔذشًٵبن 

)ٽٍ ډَث٣ً ثٍ وَٚ ًاسٓ ٍِٔٔيي  1دٕټ ځَٕى. َمـىبن ٽبَ٘  ُ سبَٔئُه ىٍ ډٮَٟ كلاڃ ٹَاٍ ډٓثٕٚشَ ا

( ُوؼٌَٕ دچٓ دذشٕيْ n → π* backbone)ډَث٣ً ثٍ سَاؤِٚه  2َبْ سَٔذشًٵبن ي سبَٔئُه إز( ي دٕټ 

 CDوشبٔغ ٥ٕٴ  .ىٍ ٥ٕٴ ٵچًٍٕىٔ ٍٕ ثٮيْ ثٕبوڂَ سٲَٕٕ ٽىٶَډبًٕٕوٓ ىٍ ٕبهشبٍ َڈ دَيسئٕه إز

 410. َمـىبن سٲَٕٕ ىٍ ثبوي ډظجز ىَي ډٓيسئٕه ٍا وٚبن ٽبَ٘ ٕبهشبٍ َبْ اڅٶب ي سٲَٕٕ ٕبهشبٍ ىيڇ دَ

. ډ٦بثٸ ثٍ وشبٔغ ثبٙي ډٓوبوًډشَ وِٕ وٚبن ىَىيٌ سٲَٕٕ ٕبهشبٍ دَيسئٕه َىڂبڇ اسٞبڃ آډٖبٽَٔه ثٍ ځَيٌ َڈ 

DSC ثٍ  61وٺ٦ٍ ًية َمًځچًثٕه ثب اسٞبڃ آډٖبٽَٔه ثٍ آن اُ  ،ي وشبٔغ آُډبٔٚبر وًٍْ وٺ٦ٍ ًية دَيسئٕه

دبٍاډشََبْ سَډًىٔىبډٕپٓ  .ځَىى ب٭ض سٲَٕٕ ٕبهشبٍ ىيڇ دَيسئٕه ډٓٔبثي ٽٍ ث ٕبوشٓ ځَاى ٽبَ٘ ډٓىٍػٍ  58

ثيٕز آډيٌ ي وٚبن ډٕيَي ٽٍ اسٞبڃ س٤ًٕ ٹًٌ َبْ اڅپشَيٕشبسٕټ ي دًٕويَبْ  ITCاُ آُډبٔ٘ َبْ  Kbي 

آډٖبٽَٔه  ،إز هلاٳ ٝٶَ ي ډىٶٓ °ΔCpځَٕى. اُ آوؼب ٽٍ ٹٕمز  َٕيٍيّوٓ ثًٍٞر هًىثوًىْ ًٍٝر ډٓ

ځَىى. طبثز اسٞبڃ آډٖبٽَٔه ثٍ َمًځچًثٕه ثب ا١بٵٍ ٽَىن  وًاكٓ ٱَٕ ٹ٦جٓ دَيسئٕه ډشٞڄ ډٓ ډٚوٞب ثٍ

Mg
2+

, Ca
2+

, Co
2+

, Cu
2+

, Zn
2+

ٔبثي ٽٍ ډمپه إز ثوب٥َ ٍٹبثز آډٖبٽَٔه ثب ًٔن َبْ  ٽبَ٘ ډٓ  
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  137       سأث٘ش داسٍّبٕ ضذ ػشعبًٖ ثش ػبخشبس ّوَگلَث٘ي     

إز ٽٍ  ٽمشَ اُ   nm 2.77،بٽَٔهٵچِْ ثَ َٕ اسٞبڃ ثٍ َمًځچًثٕه ثبٙي. ٵبٝچٍ ثٕه سَٔذشًٵبن ي آډٖ

 .ثىب اكشمبڃ ُٔبى اوشٺبڃ اوَّْ اُ آډٖبٽَٔه ثٍ َمًځچًثٕه ډًػًى إز ثبٙي، ډٓٵبٝچٍ ثلَاوٓ اوشٺبڃ اوَّْ 
(Bhowmik and Suresh Kumar 2017)  

daunomycin (DAN) and Aristololactam-β-D glucoside (ADG)
daunomycin (DAN)  ي(ADG) Aristololactam-β-D glucoside ٭ىًان ٔټ ٭بډڄ ٍ ث

ٽبَ٘   (ADG)ي  (DAN)١ي ٥َٕبوٓ اُ څلب٧ ٽچٕىٕپٓ ثب اَمٕز َٖشىي. ٥ٕٴ ػٌثٓ ثب اٵِأ٘ ٱچ٪ز 

أ٘ ٱچ٪ز ٽٍ وٚبن ىَىيٌ سٚپٕڄ ٽمذچپٔ ثٕه آوُب ي َمًځچًثٕه إز. ٙير وَٚ ًاسٓ وِٕ ثب اٵِ ،ٔبثي ډٓ

(DAN)  ي(ADG) ٓٔبثي ي ٽبَ٘ وَٚ وِٕ اُ و٫ً ٕشبسٕټ ثًىٌ ي ثٍ ډٮىٓ سٚپٕڄ ٽمذچپٔ ثٕه  ٽبَ٘ ډ

ځَىى  ىٍ ٥ٕٴ وَْٚ ٔټ ثچًٙٶز ډٚبَيٌ ډٓثٍ َمًځچًثٕه  ADGىاٍي َب ي َمًځچًثٕه إز. اډب ىٍ اسٞبڃ 

ثٍ َمًځچًثٕه  DANٍ اسٞبڃ ي ثَ ٭پٔ آن ى ثبٙي ډٓٽٍ ثٍ ډٶًُڇ ٽبَ٘ ٹ٦جٕز ا٥َاٳ ٍِٔٔيي سَٔذشًٵبن 

ٽىي ٽٍ أه وِٕ وٚبن ىَىيٌ سٲَٕٕ ډًٹٮٕز ٍِٔٔيي  ٥ٕٴ وَْٚ ثٍ ٥َٳ ٥ًڃ ډًع َبْ ثچىي سَ كَٽز ډٓ

. َمـىبن ثب سًػٍ ثٍ ٽبَ٘ طبثز ٙشَن يڅمَ ثبٙي ډٓسَٔذشًٵبن ي ٽبَ٘ َٕييٍيٵًثٖٕشٍ ډل٤ٕ ا٥َاٳ آن 

10×2.0َٕ٭ز وَٚ ىٔىبډٕپٓ اُ  ٘ثب اٵِأ٘ ىٍػٍ كَاٍر ي ثٕٚشَ ثًىن ٹٕمز طبثز اٵِأ
10

 M
-1

S
-1، 

ډٕپبوِٕڇ ٽبَ٘ وَٚ اُ و٫ً ٕشبسٕټ ثًىٌ ثىب سٚپٕڄ ٽمذچپٔ ًٍٝر ډٓ ځَٕى. اُ ٥َٳ ىٔڂَ ٹٕمز طبثز 

 nٹٕمز  ثبٙي. ډٓٔبثي ٽٍ ثٕبوڂَ دبٔياٍْ ٽمذچپٔ سٚپٕڄ ٙيٌ  ثب اٵِأ٘ ىٍػٍ كَاٍر اٵِأ٘ ډٓ اسٞبڃ

بڃ ثَاْ ىاٍيَب ىٍ َمًځچًثٕه يػًى ىاٍى. وشبٔغ ٵچًٍٕىٔ َمِډبن وِٕ ثَاثَ ثب ٔټ إز ثىب ٔټ ػبٔڂبٌ اسٞ

ثب َُٔا ٥ٕٴ وَْٚ سَٔذشًٵبن ي سبَٔئُه  ،وٚبن ىَىيٌ سٚپٕڄ ٽمذچپٔ ثٕه ىاٍيَب ي َمًځچًثٕه إز

. ىٍ أه ًٍٝر ٽىي ډٓسَ كَٽز ٥ًڃ ډًع َبْ ثچىيىي ىاٍي ٽبَ٘ ٽَىٌ ي ثٍ ٥َٳ  اٵِأ٘ ٱچ٪ز ََ

ـىبن أه وشبٔغ وٚبن ډٕيَي ځَٕوي. َم يٵٕڄ ٹَاٍ ډٓثٕٚشَ ىٍ ډل٤ٕ َٕيٍ ًٵبن ي سبَٔئُهٍِٔٔيي َبْ سَٔذش

ٽٍ ډل٤ٕ ا٥َاٳ ٍِٔٔيي سَٔذشًٵبن ثٍ ډِٕان ٽمشَْ سٲَٕٕ ٽَىٌ إز. څٌا ََ ىي ىاٍي وٖجز ثٍ سَٔذشًٵبن ثٍ 

ايڅٕه دَاٽىيځٓ )ډَث٣ً ثٍ  aسبَٔئُه وِىٔپشَ َٖشىي. ىٍ ٥ٕٴ ٕىؼٓ ٵچًٍٕىٔ ٍٕ ثٮيْ وِٕ دٕټ َبْ 

ثب اٵِأ٘ ٱچ٪ز ىاٍيَب ٽبَ٘ وَٚ ي ٍٔي ٙٶز ٍا وٚبن ډٕيَىي ٽٍ ثٕبوڂَ سٲَٕٕ  2ي دٕټ  1َبْ ٍٔچٓ ( دٕټ

. ثبٙي ډٓٹ٦جٕز ډل٤ٕ ا٥َاٳ ٍِٔٔييَبْ سَٔذشًٵبن ي سبَٔئُه ي ٽبَ٘ َٕيٍيٵًثٖٕشٍ ډل٤ٕ ا٥َاٳ آوُب 

أه ىاٍيَب سٲَٕٕ ٽىٶَډبًٕٕوٓ ىاىٌ ي ثَهٓ اُ  څٌا ُوؼٌَٕ َبْ دچٓ دذشٕيْ دَيسئٕه ىٍ سٚپٕڄ ٽمذچپٔ ثب

 DANٽٍ  ىَي ډٓوِٕ وٚبن  CDځَٕوي. وشبٔغ ٥ٕٴ ٕىؼٓ  ْ َٕيٍيٵًة ىٍ ډٮَٟ كلاڃ ٹَاٍ ډٓثو٘ َب

َاٍ ځٶشه ٍِٔٔيي َبْ َٕيٍيٵًة ثبُ ٙين دَيسئٕه يىٍ ډٮَٟ كلاڃ ٹ ،ثب٭ض ٽبَ٘ ٕبهشبٍ َبْ اڅٶب

 وِٕ ثب ثبٙي ډٓشَ ٽٍ ډَث٣ً ثٍ سٲَٕٕ ډل٤ٕ ا٥َاٳ ځَيٌ َڈ وبوًډ 413ځَىى. َمـىبن ثبوي ډظجز ىٍ  ډٓ

ٔبثي ٽٍ ثٍ أه سَسٕت ٕبهشبٍ ىيڇ دَيسئٕه ي ٽىٶَډبًٕٕن ډل٤ٕ ا٥َاٳ  اٵِأ٘ ٱچ٪ز ََ ىي ىاٍي ٽبَ٘ ډٓ

 DAN. وشبٔغ كبٝڄ اُ ثٍَٕٓ وَٚ ٭ب١ٍٓ دَيسئٕه وٚبن ىَىيٌ أه إز ٽٍ ٽىي ډٓځَيٌ َڈ وِٕ سٲَٕٕ 

شڂٓ ثٕٚشَْ ثٍ وبكٍٕ َٕيٍيٵًة كٶٌَ ډَٽِْ َمًځچًثٕه ىاٍى. َمـىبن ثٕبوڂَ اسٞبڃ ياثٖ ADGوٖجز ثٍ 

. دبٍاډشَ َبْ سَډًىٔىبډٕپٓ ثٍ ىٕز آډيٌ اُ ثبٙي ډٓىاٍيَب ثٍ وِىٔپٓ ػبٔڂبٌ اسٞبڃ اٽٖٕؼه ثٍ َمًځچًثٕه 

ت ٹٕمز ٽٍ ثٍ سَسٕ ىَي ډٓومټ ډَث٥ًٍ وٚبن  ITCوٺ٦ٍ ًية وًٍْ ي آُډبٔٚبر  ،ITC، DSCآُډبٔٚبر 

DAN (3.46±0.08)×10ي  ADGطبثز اسٞبڃ 
4
 M

-1
x10 (0.08± 5.81)ي    

4
 M

إز. ٭لاډٍ  1-

ΔH, ΔCp°  يΔG  ٍډىٶٓ ي ٭لاډΔS ٹًٌ  ،وشبٔغ يا١لب وٚبن ډٕيَي ٽٍ دًٕويَبْ َٕيٍيّوٓ .ډظجز إز
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يَب ي ٕه ىاٍي ٹًٌ َبْ يان ىٍياڅٔ ىٍ سٚپٕڄ ٽمذچپٔ ث  π–πَبْ َٕيٍيٵًة ډظڄ دًٕويَبْ ٕشپٕىڀ 

      (Das and Suresh Kumar 2016) َمًځچًثٕه وٺ٘ ىاٍوي
mitomycin C(MMC)

30ډٕشًډبٖٕٔه
 (MMC)  ٍٟٔپٓ اُ ډُمشَٔه ىاٍيَبْ ١ي ٥َٕبوٓ ي اوشٓ ثًٕسٕټ إز ٽٍ ٭ًا

ٔبثي ي ٔټ ثچً ٙٶز  ٽبَ٘ ډٓ MMC ػبوجٓ ٹبثڄ ډلاك٪ٍ اْ وياٍى. وَٚ ًاسٓ َمًځچًثٕه ثب اٵِأ٘ ٱچ٪ز

. ٽبَ٘ طبثز ٙشَن يڅمَ ثب اٵِأ٘ ىٍػٍ ىَي ډٓثب َمًځچًثٕه سٚپٕڄ ٽمذچپٔ  MMCٽًؿټ ىاٍى. ثىب 

كَاٍر ي ثٕٚشَ ثًىن ٹٕمز طبثز اٵِأ٘ ىٔىبډٕپٓ اُ طبثز اوشٚبٍ ثًٕډًڅپًڃ ثٕبن ٽىىيٌ أه إز ٽٍ 

ثىب  ،ثز اسٞبڃ ثب اٵِأ٘ ىٍػٍ كَاٍر ٽبَ٘ ډٓ ٔبثيډپبوِٕڇ ٽبَ٘ وَٚ اُ و٫ً ٕشبسٕټ إز. َمـىبن طب

ىٍػٍ كَاٍر ثٖٕبٍ ٽڈ إز. څٌا  سإطَٕځَىى اډب  ثب اٵِأ٘ ىٍػٍ كَاٍر ١ٮٕٴ ډٓ Hb-MMCٽمذچپٔ 

ثب  ىٍ َمًځچًثٕه يػًى ىاٍى. MMCسىُب ٔټ ػبٔڂبٌ اسٞبڃ ثَاْ  ي ثٍ َمًځچًثٕه ٹًْ إز MMC اسٞبڃ

٭مڄ ثٍ َمًځچًثٕه ثٍ ٽمټ دًٕوي َبْ َٕيٍيّوٓ ي  MMCسٞبڃ ا ΔSي  ΔG ،ΔHسًػٍ ثٍ ٭لاډٍ ډىٶٓ

ځَٕى. وَٚ ًاسٓ سبَٔئُه ثب ثچًٙٶز َمَاٌ إز اډب  َٕيٍيٵًة ثًٍٞر هًىثوًىْ ًٍٝر ډٓ َبْ ډشٺبثڄ

ىٍ  ٽىي ډٓ. ثىب ٹ٦جٕز ا٥َاٳ سبَٔئُه ٽبَ٘ ي َٕيٍيٵًثٖٕشٍ اٵِأ٘ ٽىي مٓوَٚ ًاسٓ سَٔذشًٵبن سٲَٕٕ و

. ىَي مٓسٲَْٕٕ ىٍ ٕبهشبٍ ىيڇ دَيسئٕه وٚبن و CD. ٥ٕٴ ٽىي مَٓاٳ سَٔذشًٵبن سٲَٕٕ وٽٍ ډل٤ٕ ا٥ كبڅٓ

ځَىى. َمـىبن  ډشٞڄ ډٓ α2َُٔ ياكي  ،ثٍ كٶٌَ ډَٽِْ َمًځچًثٕه MMCو٪َ ثٍ وشبٔغ ىاٽٕىڀ ډًڅپًڅٓ 

   (Jang et al. 2009) شبٔغ آُډبٔٚبر ٍا سبئٕي ډٓ ومبٔيوشبٔغ ىاٽٕىڀ و
iminium and alkanolamine forms of sanguinarine

 ي اڅپبوًلاډٕه 31أمٕىًٕڇ 
ثَاْ سيايْ  ار ٵبٍډپًڅًّٔټ ىاٍوي يسإطَٕوً٭ٓ اُ ٍوڀ َب َٖشىي ٽٍ 32

ثٍ ٙپڄ  PH، 9.2ىٍ ثٍ ٙپڄ أمٕىًٕڇ ي  PH، 6.2ىٍ   ٥َٕSanguinarineبن َب إشٶبىٌ ډٕڂَىوي. 

ثٍ ومًوٍ ػٌة دَيسئٕه ٽبَ٘ Sanguinarine  اڅپبوًلاډٕه ډًػًى إز. ثب ا١بٵٍ ٙين ََ ىي كبڅز

ثچًٙٶز ي ثبوي ًٍٕر ٍٔي ٙٶز ىاٍى ٽٍ ثٍ ډٮىٓ سجئڄ آَه ثٍ   nm 195ىٍ أه كبڅز دٕټ  ٽىي. ډٓ

Fe
OHثٍ ځَيٌ  H2Oثب اسٞبڃ   3+

ثٕه ََ ىي ي سٚپٕڄ ٽمذچپٔ ٽٍ ثب٭ض سٲَٕٕ ډل٤ٕ ا٥َاٳ ځَيٌ َڈ  -

ٔبثي ٽٍ  ز أمٕىًٕڇ ياڅپبوًلاډٕه ٽبَ٘ ډٓځَىى. وَٚ ًاسٓ َمًځچًثٕه وِٕ ىٍ ډًػًىٔ و٫ً ځَيٌ اڅپبڅًئٕي ډٓ

. اٵِأ٘ ډٺياٍ طبثز ٙشَن يڅمَ ثب اٵِأ٘ ثبٙي ډٓثٍ َمًځچًثٕه  sanguinarineثٍ ډٮىٓ اسٞبڃ ََ ىي و٫ً 

10×2 اُثٕٚشَ  Kqىٍػٍ كَاٍر ي أىپٍ ډٺياٍ 
10

 M
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إز ثىب ډپبوِٕڇ ٽبَ٘ وَٚ اُ و٫ً ىٔىبډٕټ  1-

ثٍ  ،ٽٍ طبثز ُډبوٓ ‟Arrhenius„ٽٍ أه وشبٔغ ثب وشبٔغ ٥ٕٴ ػٌثٓ ډٲبَٔر ىاٍى. و٪َ ثٍ سئًٍْ  ثبٙي ډٓ

ثبسًػٍ ثٍ أه سئًٍْ  .سَ إز ٖشٍ ثبٙي ٽبَ٘ وَٚ ٕشبسٕټ ثَػٖشٍار كَاٍر ياثسإطَٕىٍػٍ كَاٍر ي 

ثب َمًځچًثٕه ٍا  sanguinarineٔبثي ٽٍ ؿبؤ سٞبىڇ  ىٍػٍ كَاٍر ٽبَ٘ ډٓ اٵِأ٘ څِيػٕز كلاڃ ثب

ىٍ أه َٙا٤ٔ ٽٍ طبثز ٙشَن يڅمَ ي طبثز اٵِأ٘ وَٚ ىٔىبډٕپٓ ثب اٵِأ٘ ىٍػٍ كَاٍر  .اٵِأ٘ ډٕيَي

بٔياٍْ ، ىٍ ؿىٕه َٙا٤ٔ ٱَٕ ډٮمًڅٓ  ٽمذچپٔ دثبٙي ډٓډپبوِٕڇ ٽبَ٘ وَٚ اُ و٫ً ٕشبسٕټ  ٽىي ډٓاٵِأ٘ 
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ځَىى. و٪َ ثٍ دبٍاډشَ َبْ سَډًىٔىبډٕپٓ أمٕىًٕڇ  سٚپٕڄ ډٓ sanguinarineثٕه َمًځچًثٕه ي ََ ىيو٫ً 

ىاٍاْ ؿبٍؽ ډظجز ثًىٌ څٌا دًٕويَبْ َٕيٍيّوٓ ي ٹًٌ َبْ اڅپشَيٕشبسٕټ ىٍ سٚپٕڄ ٽمذچپٔ آن ثب 

ْ َٕيٍيٵًة ثٍ َمًځچًثٕه َبَمًځچًثٕه وٺ٘ ىاٍوي. اڅپبوًلاډٕه وِٕ ثب ىاٙشه ؿبٍؽ ډىٶٓ ثٍ ٽمټ ٹًٌ 

 5سب  4ٽٍ وٺ٦ٍ ًية دَيسئٕه  ىَي ډٓځَىى. ډ٦بڅٮبر ٽبڅًٍٔمشَْ ي وٺ٦ٍ ًية كَاٍسٓ وٚبن  ډشٞڄ ډٓ

ٽمشَ اُ  rثىب ثب أه اسٞبڃ سٲَٕٕ ٕبهشبٍْ ىٍ َمًځچًثٕه اسٶبٷ ډٓ اٵشي. ٹٕمز  ٽىي، ډٓىٍػٍ ٽبڅًٔه سٲَٕٕ 

7 nm  څٌا ََ ىي و٫ً  ،إزsanguinarine ٍُوؼٌَٕ ثشب  37ٵبٝچٍ َبْ ډٚبثٍ اْ اُ سَٔذشًٵبن  ث

وَٚ  .ٽٍ ډپبوِٕڇ ٽبَ٘ وَٚ اُ و٫ً ٕشبسٕټ إز ٽىي ډًٓٙوي. أه وشبٔغ وِٕ سبئٕي  َمًځچًثٕه ډشٞڄ ډٓ

ٔبثي ٽٍ أه هًى وِٕ  ثيين ٽياڇ سٲَٕٕ ډًٹٮٕشٓ ٽبَ٘ ډًٓاسٓ سبَٔئُه وِٕ ىٍ ډًػًىٔز ََ ىي اڅپبڅًئٕي 

ډبوي. وَٚ ًاسٓ سَٔذشًٵبن ىٍ  ٍ ََ ىي كبڅز ثيين سٲَٕٕ ثبٹٓ ډ٤ٓ ا٥َاٳ سبَٔئُه ىٽٍ ډلٕ ىَي ډٓوٚبن 

لاډٕه ٥ٕٴ اډب ىٍك٢ًٍ اڅپبوً ثبٙي، ډٓډًػًىٔز أمٕىًٕڇ ١مه ٽبَ٘ وَٚ ىاٍاْ ٔټ ٍٔي ٙٶز ثٍِٿ وِٕ 

َاٳ . څٌا ٹ٦جٕز ا٥ثبٙي ډٓٔبثي. ٍٔي ٙٶز سٲَٕٕار ډل٤ٕ ا٥َاٳ سَٔذشًٵبن  وَْٚ ثيين ٙٶز ٽبَ٘ ډٓ

اڅپبوًلاډٕه ثيين سٲَٕٕ ثبٹٓ  اډب ىٍ اسٞبڃ ٽىي ډَٓىڂبڇ اسٞبڃ أمٕىًٕڇ سٲَٕٕ  βىٍ ُوؼٌَٕ  37سَٔذشًٵبن 

َبْ اڅٶب َچٕپٔ ىٍ اسٞبڃ أمٕىًٕڇ ٽبَ٘ ثٕٚشَْ ىَي ٽٍ ٕبهشبٍ ډٓوِٕ وٚبن  CDډبوي. وشبٔغ ٥ٕٴ  ډٓ

مٕىًٕڇ وٖجز ثٍ اڅپبوًلاډٕه ىٍ سٲَٕٕ وٖجز ثٍ اسٞبڃ اڅپبوًلاډٕه ثٍ َمًځچًثٕه ىاٍى. ثٍ َمٕه ىڅٕڄ أ

ثٍ ىڅٕڄ سَاؤِٚه  nm 420ثٍ  nm 413وِٕ اُ  CDسَ إز. ثبوي ًٍٕر ىٍ ٥ٕٴ طَؤٕبهشبٍىيڇ دَيسئٕه ډ

اڅپبڅٕه ي سٲَٕٕ ٕبهشبٍ ځَيٌ َڈ ىٍ َُٔ ياكي َبْ َمًځچًثٕه ىٍ ډًػًىٔز ََ ىي  -َبْ إٕي

sanguinarine  ځَىوي.  ٔمٕىًٕڇ ثبوي َبْ ډىٶٓ وبدئي ډٓىٍ اسٞبڃ اٽٍ  ىٍ كبڅٓ ىَي، ډٓسٲَٕٕ ډًٹٮٕز

ٽٍ ُوؼٌَٕ َبْ دچٓ دذشٕيْ ثبُٙيٌ ي ثب٭ض  ىَي ډٓٽبَ٘ وَٚ ًاسٓ ىٍ ٥ٕٴ ٵچًٍٕىٔ ٍٕ ثٮيْ وِٕ وٚبن 

ځَىوي. ىٍ ثٍَٕٓ وَٚ ٭ب١ٍٓ وِٕ ثب ٭لايٌ ٽَىن  ډٓ sanguinarineسٲَٕٕ ٽىٶَډبًٕٕن دَيسئٕه ىٍ اسٞبڃ 

sanguinarine ثٍ ډوچ٣ً ANS َُٔا ٍوڀ ىٍ اسٞبڃ ثٍ ثو٘ َبْ  .ي َمًځچًثٕه وَٚ ٽبَ٘ ومًى

  (Hazra and Suresh Kumar 2014).ٽىي ډٍٓٹبثز  ANSَٕيٍيٵًة َمًځچًثٕه ثب 
ferrocene-substituted carborane conjugates

َٖشىيٽٍ ٵٮبڅٕز  Cisplatinډشٮچٸ ثٍ ىاٍيَبْ   ferrocene-substituted carboraneسَٽٕت 

ي ىاٍاْ  ًٙى ډٓي ٍاىًٔوًٽچٕي سَادٓ إشٶبىٌ  ثَاْ سًَٞٔ ځَْٕ ډًڅپًڅٓ ١Carboraneي ٥َٕبوٓ ىاٍوي. 

ٕىشِ ٙيٌ اوي. ډلٺٺٕه ىٍ  FcSBCOي  FcSB1، FcSB2هبٕٝز ١ي وئًدلإشٕټ إز. ډوچ٣ً َبْ 

 ،ثبويَب ډٚبَيٌ ٽَىوي ٥Qٕٴ ػٌثٓ أه ډوچ٣ً َب ثب َمًځچًثٕه ٔټ ٍٔي ٙٶز ٍا ىٍ ثبوي ًٍٕر ي 

ٚبن ىَىيٌ سٚپٕڄ ٽمذچپٔ ىٍ كبڅز دبٍٔ ثٕه ََ وبدئي ځَىٔيٌ ٽٍ و nm 627َمـىبن دٕټ ػٌثٓ ىٍ 

آٙپبٍْ ثَ ډَٽِ َڈ ىاٍى. َمـىبن أه ډوچ٣ً َب ثب٭ض سٲَٕٕ  سإطٍَٕٕ ډوچ٣ً ي َمًځچًثٕه إز ي 

 O2ٔب  H2Oځَىوي ٽٍ أه سٲَٕٕ ٕبهشبٍ ثٍ ىڅٕڄ اسٞبڃ  ډٓ Tثٍ كبڅز  Rٽىٶَډبًٕٕن َمًځچًثٕه اُ كبڅز 

 ٽىي ډٕٓه ىٍ ډًػًىٔز ََ ٍٕ ډوچ٣ً سًاڇ ثب ٔټ ٍٔي ٙٶز ٽبَ٘ ٙير وَٚ َمًځچًث .ثٍ دبٽز َڈ إز

ثب  FcSB1ىٍ سٚپٕڄ ٽمذچپٔ  V.ٹٕمز ثبٙي ډٓٽٍ وٚبن ىَىيٌ ىٍ ډٮَٟ كلاڃ ٹَاٍ ځَٵشه ٵچًٍيٵًٍ َب 

ثٍ أه ډٶًُڇ ٽٍ ډپبوِٕڇ ٽبَ٘ وَٚ اُ و٫ً ٕشبسٕټ  ،َمًځچًثٕه ثٕٚشَ اُ ډٺياٍ طبثز ٙشَن يڅمَ إز

ٔٮىٓ ٽٍ  ،سٺَٔجب ثَاثَ ثب طبثز ٙشَن يڅمَ إز Vٹٕمز  FcSBCOي  FcSB2ٞبڃ . اډب ىٍ سثبٙي ډٓ

ثب ٭مڄ َبْ  ferrocene –carborane. ډَٽت ثبٙي ډٓډپبوِٕڇ ٽبَ٘ وَٚ اُ و٫ً ٕشبسٕټ ي ىٔىبډٕټ 
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ىاٍاْ ٔټ ځَيٌ  FcSBCOًٙوي.  ٹ٦جٓ َمًځچًثٕه ډشٞڄ ډٓ ډشٺبثڄ َٕيٍيٵًة ثٍ ثو٘ َبْ ٱَٕ

ډمپه إز اُ ٥َٔٸ دًٕوي َبْ َٕيٍيّوٓ ي ٔب ىٔڂَ دًٕويَب ثب َمًځچًثٕه ياٍى ٭مڄ إز ي  C=Oٽَثًوٕڄ 

ي سَٔذشًٵبن اويٽٓ ٙٶز ثٍ َمًځچًثٕه ٥ٕٴ َبْ وَْٚ سبَٔئُه  FcSB1ډشٺبثڄ ځَىى. ثَ ٭لايٌ ىٍ اسٞبڃ 

ٔؼبى ٤ٕ ا٥َاٳ أه ٍِٔٔييَب ااْ ىٍ ډل ٽٍ سٲَٕٕ ٹبثڄ ډلاك٪ٍ ىَي ډٓځَىى ٽٍ أه وٚبن  ډٚبَيٌ ډٓ

٥ٕٴ وَْٚ سَٔذشًٵبن ٍٔي ٙٶز ي اُ سبَٔئُه  FcBSCOي  FcSB1, FcSB2ځَىى. ىٍ ډًػًىٔز  ومٓ

 ىٍ كبڅٓ ،. وشبٔغ ثٕبوڂَ اٵِأ٘ ٹ٦جٕز ي ٽبَ٘ َٕيٍيٵًثٖٕشٍ ا٥َاٳ سَٔذشًٵبن إزىَي ډٓثچًٙٶز وٚبن 

٣ َب ثٍ وِىٔپٓ سَٔذشًٵبن ومبٔي. أه ډوچً بَ٘ ي َٕيٍيٵًثٖٕشٍ آن اٵِأ٘ ډٓٽٍ ٹ٦جٕز ا٥َاٳ سبَٔئُه ٽ

  (Wu et al. 2012)ٽىي ډُٓوؼٌَٕ ثشب ډشٞڄ ٙيٌ ي ٕبهشبٍ ًٕڇ ي ؿُبٍڇ ىٍ ا٥َاٳ أه ٍُٔيي سٲَٕٕ  37

ٗبفتِّب:

ن وٚبن ٕٓ ىْ ي ٵچًٍٕىٔ َمِډب ،ډَئٓ ډبيٍاْ ثىٶ٘ ،ډٺبٍٖٔ وشبٔغ ٥ٕٴ ٕىؼٓ َبْ ٵچًٍٕىٔ

ډٕيَي ٽٍ ىٍ ډٕبن ىاٍيَبْ ثٍَٕٓ ٙيٌ اُ څلب٧ ډًڅپًڅٓ ډٕشًډبٖٔه ثب سًػٍ ثٍ أىپٍ ٽمشَٔه ډِٕان 

ىٍ ٱچ٪ز َبْ ډَٞٵٓ هًى وٚبن ډٕيَي ي اُ ٥َٵٓ ٥ٕٴ ٕىؼٓ  ٽبَ٘ وَٚ ٍا ىٍ ٥ٕٴ ٕىؼٓ ٵچًٍٕىٔ

هشبٍ َمًځچًثٕه وٖجز ثٍ ٍا ثَ ٕب سإطَٕٕٓ ىْ وِٕ سٲَٕٕاسٓ ىٍ ٕبهشبٍ ىيڇ دَيسئٕه وٚبن ومٕيَي ٽمشَٔه 

اْ ىاٍى اډب سٲَٕٕ ٹبثڄ ډلاك٪ٍ  ثڄ ډلاك٪ٍٽٍ وَٚ ًاسٓ ٽبَ٘ ٹب ثب يػًىْ IIٕبَٔ ىاٍيَب ىاٍى.  ىٍ دلاىًٔڇ 

ٽىىي. ىٍ   َبْ ًٕڇ ي ؿُبٍڇ دَيسئٕه سٲَٕٕ ډََٓؿىي ٕبهشبٍ .ځَىى دَيسئٕه ډٚبَيٌ ومٓاْ ىٍ ٕبهشبٍىيڇ 

ferrocene-substituted carborane   ُثب كَٽز ثٍ ٥َٳ ٥ًڃ ډًع آوؼب ٽٍ ٽبَ٘ ىٍ ثبوي ًٍٕر ا

٥ٕٴ ٕىؼٓ ٕٓ ىْ ي  .ځَىى  ٲَٕٕ ډل٤ٕ ا٥َاٳ ځَيٌ َڈ وبٙٓ ډٓسَ َمَاٌ إز ٽٍ اُ سَبْ ثچىي

 Acridine orange ،دلاسٕىًڇ ،اځِاڅٓ دلاىًٔڇ ،Docetaxel ،ىاٍيَبْ اڅپبوًلاډٕه ٵچًٍٕىٔ َمِډبن

and 9-aminoacridine  10-ي-phenathroline-n-butyle-Dithiocarbamate pd II 

Nitrateٍ1ٓأمٕىًٕڇ ،اډب ىٍ ثٍَٕٓ ىاٍيَبْ اڅپبوًلاډٕه .ىَىي وِٕ سٲَٕٕ ٕبهشبٍ ىيڇ دَيسئٕه ٍا وٚبن  ډ ،

 413طبثز ځَىٔيٌ ٽٍ ثبوي   Far- UVىٍ وبكٍٕ ي ىوًډبٖٕٔه ثٍ ٽمټ ٥ٕٴ ٕىؼٓ ٕٓ ىْ آډٖپَٔه

سًاڇ ثب سؤَت ځَيٌ دَيٕششٕټ َڈ  ،ثىب سؤَت ٕبهشبٍ ىيڇ ثبٙي ډٓ وبوًډشَ ٭لايٌ ثَٽبَ٘ ىاٍاْ ٙٶز وِٕ

ٽىىي. ىٍ ٕبهشبٍ َمًځچًثٕه ٍا أؼبى ډٓٽٍ ثٕٚشَٔه سٲَٕٕار ٽىٶَډبًٕٕوٓ  ثبٙي ډٓ
 phenathroline-n-butyle-Dithiocarbamate pd II-10اڅجشٍ سًاوبٔٓ سؤَت َڈ 

Nitrateٍ1ڄ اُ سؤَت َڈ سبئٕي ځَىٔيٌ إزثب ٥ٕٴ ٕىؼٓ ٵچًٍٕىٔ ډلًٞلار كبًٝ٘ش. 

ًتبٗح

 سًاوىي ډٓسمبڇ ىاٍيَبْ ١ي ٥َٕبوٓ ډ٦بڅٮٍ ٙيٌ سًاوبٔٓ ډشٞڄ ٙين ثٍ َمًځچًثٕه ٍا ىاٍوي ي 

ٍا وٖجز ډٕشًډبٖٕٔه سٲَٕٕار ٕبهشبٍْ ٽمشَْ  ،اډب ىٍ ډٕبن أه ىاٍيَب .طَ ومبٔىيإٕبهشبٍ أه دَيسئٕه ٍا ډش

 ومبٔي. ثٍ ٕبَٔ ىاٍيَب أؼبى ډٓ
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ومبٔي ٽٍ سلٺٕٸ ثًٍٞر سؼَثٓ ًٍٝر ځَٕى.  أؼبة ډٓسَ  ثَاْ ىٍٔبٵز وشبٔغ ىٹٕٸ :پ٘طٌْبدات

 أه ىاٍيَب ىٍ ډًػًىٔز ٽَيٽًډٕه ثٍَٕٓ ځَىى. سإطََٕمـىبن 
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 ات طثی گیاُ پَدیٌِتأثیرتررسی   
 دًَىٕبٍ ٭چٓ كٖه ډ٪ٶَْ

 دًَىٕبٍ ډلمي ١ٕب ٍإن

 إشبىان دًَىلٓ ٵبٍډٖٓ دًَىشًن ثچن 

 ٴ ٵپًٍسٺ٨َٔ ىَىيٌ: دًَبوي ډلمي ًٕٔ

چک٘ذُ

دًىٔىٍ ځٕبَٓ إز ٽٍ ىٍ ٽشبة َبْ ٕىشٓ ثٍ وبڇ َبْ دًوٍ، دچىٍ ي دًوّ ثبٱٓ ٔبى ٙيٌ إز. دًىٔىٍ 

َٿ دًىٔىٍ ثًْ ثي ىَبن ٍا ٍٵ٬ ځٕبٌ ٭چٶٓ ي ىأمٓ ثًىٌ ٽٍ ٥جٕٮز آن ځَڇ ي وٚب٣ آيٍ إز، ػًٔين ث

ُٔبْ ؿَٽٕه، ډبوىي اوشٓ ثًٕسٕټ ٭مڄ ډٓ سىبٕچٓ ي ځچً ىٍى-ٽىي. أه ځٕبٌ ثَاْ ٍٵ٬ اوشبوبر ٕٕٖشڈ ثًڅٓ ډٓ

ٽىي. َمـىبن ثَاْ سيايْ اډَاٟ ډوشچٴ ىٔڂَ ډبوىي ٽمَ ىٍىْ، ٝٶَا آيٍ، وٚب٣ آيٍ، ًٕء َب١مٍ، ٵ٣َ 

ٵٚبٍ هًن، َٔٹبن ي ثٓ اهشٕبٍْ اىٍاٍ ثٖٕبٍ ډٶٕي ډٓ ثبٙي. ډٮَٵٓ هًاٛ ٥جٓ دًىٔىٍ، ډِٕان إشٶبىٌ ي 

ڃ ي ٝلٓ اُ ځٕبٌ دًىٔىٍ ىٍ سيايْ اډَاٟ ډوشچٴ َيٳ إبٕٓ أه َمـىبن ىٍٔبٵز ٍاٌ َبْ إشٶبىِ ډٮٺً

ٕبكًْ ثٍ ٍيٗ سًٕٝٶٓ، سٞبىٵٓ ي ډٺ٦ٮٓ ثًىٌ ٽٍ ىٍ  –سلٺٕٸ ٍا سٚپٕڄ ډٓ ىَي. سلٺٕٸ ٌَا ډٕياوٓ 

َب ٗ ىٍ  1399ٔټ ډٺ٬٦ ُډبن ډٚوٜ ثًٕٕچّ سپمٕڄ ومًىن دَٕٚىبډٍ ي ډٞبكجٍ َب ىٍ ٍث٬ ًٕڇ ٕبڃ 

%( ډ٢َٔبوٕپٍ اُ 66.66ثب ډَىڇ ًٍٝر ځَٵشٍ إز. اُ و٪َ ػىٖٕز اٽظَٔز )ثَهٓ ٭٦بٍْ َب ي ډٞبكجٍ 

دًىٔىٍ ىٍ سيايْ ډ٢َٔٓ ٙبن إشٶبىٌ ډٓ ومًىوي، ٍا ىٍ يلأز ثچن ٹَٚ ًٽًٍ سٚپٕڄ ىاىٌ، اُ و٪َ ٕه 

ٕبڃ ٹَاٍ ىاٙشىي، اُ  60-41%( اٵَاىٔپٍ اُ دًىٔىٍ ډىلٕض ىيا إشٶبىٌ ډٓ ومًىوي ثٕه ٕىٕه 36.66اٽظَٔز )

( ډ٢َٔبن ٙبډڄ أه سلٺٕٸ ٍا َُٙ ډِاٍ َٙٔٴ سٚپٕڄ 48.33و٪َ ډلڄ ٕپًوز، ډلڄ ٕپًوز ثٕٚشَٔه )%

%(، سٖپٕه ٽمَ 38.33اً ىٍ سيايْ اډَاٟ ي اهشلالار ٕٕٖشمٓ ٢َمٓ )ډٓ ىاى. ىٍ يلأز ثچن اُ دًىٔىٍ اٽظَ

ډٓ آٔي. ځٕبٌ دًىٔىٍ %( ي ٕبَٔ اډَاٟ ثٍ ٙپڄ ٕىشٓ إشٶبىٌ ثٮمڄ 13.33%(، ُٽبڇ ي ٍِٔٗ)21.66ىٍىْ )

ٔټ ځٕبٌ ٥جٓ ثب سإطَٕار ٵَايان ثًىٌ ي ىٍ اډَاٟ ډوشچٴ ډبوىي اهشلالار ٕٕٖشڈ ٢َمٓ، سٖپٕه ٽمَ 

 ىٍىْ، ُٽبڇ ي ٍِٔٗ ثٍ اٙپبڃ ډوشچٴ إشٶبىٌ ًٍٝر ځَٵشٍ ي اُ ډؤطَٔز سيايْ ثُشَْ ثَهًىاٍ ډٓ ثبٙي.

 دًىٔىٍ، سإطَٕار ٥جٓ، يلأز ثچن ٍاصُّبٕکل٘ذٕ:

 

 پٌَّتَى بلخ
 هجلٔ علوٖ بلخ

 طب٘عٖ علَم ٓحَس
 1401( 1ضوبرُ )
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همذهِ

دًىٔىٍ ځٕبَٓ إز ٽٍ ىٍ ٽشبة َبْ ٕىشٓ ثٍ وبڇ َبْ دًوٍ، دچىٍ ي دًوّ ثبٱٓ ٔبى ٙيٌ إز. ثٍ ٭َثٓ 

 Puddingي  pennyroyalاوڂچٕٖٓ ثٍ كجٸ ډٓ ځًٔىي. أه ځٕبٌ ثٍ ٵبٍٕٓ دًىٔىٍ، ي  ٵًىوغ، ٵچٍٕ ،ٵچٕلب

grass ٓثٍ آڅمبو  Menta Puleggia ي Puleggio إز ٭چٶٓ ي ىأمٓ  دًىٔىٍ ځٕبَٓ .ٙىبهشٍ ٙيٌ إز

ٽٍ ىٍ ىٙشُب، ىٍ ٽىبٍ ػًْ آة ي ډلڄ ًهَِٕ آة ث٦ًٍ هًى ٍي ډٓ ٍئي، اُ هبوًاىِ وٮىب٭ٕبن 

(Lamiaceae)  ٔاُ ػىMentha ي وبڇ ٭چمٓ آن Mentha pulegium L. ىاٍاْ ٍوڀ  . دًىٔىٍإز

ډٕجبٙي، ثَځُبْ آن ث٦ًٍ ٕبوشٓ ډشَ ډشٶبير  55سب  10هبٽٖشَْ ي ٔب وٺٌَ اْ ٍوڀ ثًىٌ ي ٥ًڃ ٕبٹٍ َب اُ 

ډشىبية ىٍ ٥ًڃ ٹَاٍ ىاٍى، ىٍ ثٮ٢ٓ اُ اوًا٫ ىٍ ٥ًڃ ٕبٹٍ َب سًىٌ َبْ ثَٿ ي ځڄ ثٚپڄ كچٺًْ ىٍ ؿىي 

 (.1393ٹٖمز اُ ٕبٹٍ ٹَاٍ ىاٍوي ىٍ اوشُبْ ٕبٹٍ ىاٍاْ ځڄ َبٔٓ ثٍ ٍوڀ ثىٶ٘ سب ځلاثٓ ٹَاٍ ىاٍى )ٝئٺٓ، 

ىاٍاْ ٍوڀ ٍُى ٍيٙه ي ثب ىٍهٚىيځٓ آثٓ ٍوڀ إز، ٭چز إبؤ آن  دًىٔىٍ ٙبډڄ سَٽٕجبر ډشٮيىْ إز،

سبوٕه، ډًاى  ډُمشَٔه سَٽٕجبر آن ٭جبٍر اُ ىٍ آن إز.(Azulene) أه ىٍهٚىيځٓ آن يػًى ډبىِ اُيڅٕه

ٍِٔٔىٓ، ډًاى دپشٕىٓ، ٹىي ي إبؤ )سٕڄ ډٶَ( ډٓ ثبٙىي. ىٍ سَٽٕت ٽٕمٕبيْ ثَٿ آن ډًاى َٖذَٔئه 

(Hesperidine)ٕه ، ىًٔٓ اډ(Diosimine)  ،َْ(.1383يػًى ىاٍى )ٍُځ 

و٫ً ٽًَٓ ځٕبٌ ٽٍ ىٍ ٽىبٍ ؿٚمٍ َب ىٍ ٕٔلاٹُب ډٓ ٍئي ثىبڇ ځىيٌ دًىٔىٍ ٔبى ډٕپىىي، اطَ ٹًْ سَ 

ىاٍى. ځٶشٍ ٙيٌ إز ٽٍ دًىٔىٍ ىٍ ياٹ٬ ٔټ و٫ً وٮىبْ ػىڂچٓ إز، أه ځٕبٌ ىاٍاْ اطَ ثبى ٙپه، ٝٶَاثَ، 

ثبٙي. ٹٖمز ډًٍى إشٶبىِ أه ځٕبٌ سمبڇ ٹٖمز َبْ ًَأٓ آن إز  هچ٤ آيٍ ي ١ي ٭ٶًوٓ ٽىىيٌ ډٓ

(Evans, 2009) اوًا٫ ډوشچٴ ځٕبٌ ث٦ًٍ سبٌُ ىٍ ٱٌا َبْ آثپٓ ډبوىي ىيٯ، ثَوؼبي، آٗ، ايډبؽ ي ډبٕز .

ث٦ًٍ ؿبٙىٓ ي ډٮ٦َ ٽَىن ٱٌا َبْ ډٌٽًٍ إشٶبىٌ ډٕڂَىى. اُ هٚټ ٽَىِ آن وِٕ ثٍ ٭ٕه ډى٪ًٍ إشٶبىٌ 

. اطَ ځٕبٌ ىٍډبوٓ (Heinrich et al. 2018)اوًا٫ وٖجشأ ىيٍ اُ آة آن ىاٍاْ ثًْ ٹًْ ډٓ ثبٙي ډٕڂَىى، 

أه ځٕبٌ اُ ُډبوٍ َبْ هٕچٓ ٹئڈ )ٹَن دىؼڈ ٹجڄ اُ ډٕلاى( ٙىبهشٍ ٙيٌ إز. ٥جٕٮز دًىٔىٍ ځَڇ ي وٚب٣ 

َبن ٍا ٍٵ٬ ډٓ ٽىي. آيٍ إز ا٭ٞبة ي كبٵ٪ّ ٕبڅمىيان ٍا سٺًٔز ډٓ ٽىي، ػًٔين ثَٿ دًىٔىٍ ثًْ ثي ى

سىبٕچٓ ي ځچً ىٍى َبْ ؿَٽٕه ډبوىي  –ثيڅٕڄ ىاٙشه سَٽٕجبر ١ي ثبٽشَْ َب ثَاْ ٍٵ٬ اوشبوبر ٕٕٖشڈ ثًڅٓ 

 (.1395اوشٓ ثًٕسٕټ ٭مڄ ډٓ ٽىي )٭ظمبوٓ، 

 اَياٳ سلٺٕٸ

ّذفاغلٖ

ٕبٌ ي ي ډِٕان إشٶبىٌ اُ أه ځ دًىٔىٍَيٳ اٝچٓ ي إبٕٓ أه سلٺٕٸ ٍا ډٮَٵٓ هًاٛ ٥جٓ ځٕبٌ 

 دًىٔىٍډٖشل٢َار سَٽٕجٓ ډٌٽًٍ ىٍ يلأز ثچن ي َمـىبن ىٍٔبٵز ٍاٌ َبْ إشٶبىِ ډٮٺًڃ ي ٝلٓ اُ ځٕبٌ 

 ىٍ سيايْ اډَاٟ ډوشچٴ سٚپٕڄ ډٓ ىَي.

 اّذاففزػٖ

 ار ٥جٓ ځٕبٌ دًىٔىٍ.سإطَٕثٍَٕٓ  .1

 ٽٚٴ ي طجز ډٚپلار وبٙٓ اُ إشٶبىِ ٱَٕ ٭چمٓ ځٕبٌ دًىٔىٍ ىٍ َُٙ ډِاٍَٙٔٴ. .2
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 َٔٺّ ثُشَ ي هًثشَ ٭١َّ ځٕبٌ دًىٔىٍ ډىلٕض ٔټ ىيا ثَاْ إشٶبىٌ ٽىىيٌ ځبن. ىٍٔبٵز ٥ .3

 ىٍٔبٵز ډًاٍى إشٶبىٌ س٤ًٕ ډَىڇ ثٍ و٫ً ٕىشٓ اُ ځٕبٌ دًىٔىٍ ىٍ َُٙ ډِاٍَٙٔٴ.  .4

اّو٘تتحم٘ك ثبىٙپه، ډلچڄ، ٝٶَاثَ، هچ٤ آيٍ، ١ي وِڅٍ ي ١ي ٭ٶًوٓ  ارسإطَٕدًىٔىٍ ىاٍاْ :

ُ آن اهشٞبٝبً ثَاْ ٍٵ٬ ٕٕبٌ َٕٵٍ، وٶٔ سىڂٓ، َٕٖشَْ، وٶن، وٺَٓ ي ثٍ ٭ىًان ٽىىيٌ إز، ىٍ ٥ت ٭ًاڇ ا

ٹب٭يٌ آيٍ إشٶبىٌ ثٮمڄ ډٓ آٔي. ىٍ إشٮمبڃ هبٍػٓ، ثٍ ډى٪ًٍ ٍٵ٬ څپٍ َبْ ػچيْ وِٕ ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ 

سٺًٔز ي ډًاى ډٶٕي ىٔڂَْ ډٓ ثبٙي ٽٍ ثٍ أه هب٥َ ىٍ  A ،B ،Cدًىٔىٍ ىاٍاْ ئشبډٕه َبْ  ډٓ ځَٕى.

ا٭ٞبة ي ٍٵ٬ سلَٔپبر ي سٚىغ َبْ ٭ٞجٓ ډؤطَ إز ي ډبوىي ٔټ ىياْ آٍاڇ ثو٘ ٭مڄ ډٓ ٽىي )ثبثَْ، 

ډٮَٵٓ ځٕبَبن ٥جٓ ي إشٶبىِ ډؤطَ اُ آوُب إشٶبىٌ اُ ىياَبْ ٽٕمٕبيْ ٍا ٽٍ ُٔبن ُٔبىْ ىٍ ٝلز ي (. 1394

ٙيٌ ي اُ ٥َٳ ىٔڂَ ٕجت ثچىي ػبډٮٍ ىاٍى ثٍ كي اٹڄ ٍٕبوٕيٌ، اُ ٔټ ٥َٳ ٕجت ٝلز ي ٕلاډشٓ ډَىڇ 

ٽٍ اُ ػمچّ ځٕبَبن ٥جٓ ثب سإطَٕار ٥جٓ ډٶٕي  دًىٔىٍٍٵشه اٹشٞبى ي ػچًځَْٕ اُ َيٍ ٍٵشه دًڃ ډٓ ځَىى، 

ٵَاياوٓ إز ٽٍ اَمٕز ثٍ ِٕأٓ ىٍ ٥جبثز ىاٍى ثٍ َمٕه ډى٪ًٍ ثىيٌ ډٞمڈ ثَ آن ٙيڇ سب اُ أه ځٕبٌ ٍٕبڅّ 

 شٓ ٽًؿپٓ ىٍ ػُز اٍسٺإ ٦ٕق ىاو٘ َڈ ډٖچپبوڈ ومبٔڈ.ٽًؿپٓ سَسٕت ىَڈ سب اُ أه ٥َٔٸ هيډ

 ًٕالار سلٺٕٸ

 ًٕاڃ اٝچٓ

ٍا ىٍ َُٙ ډِاٍَٙٔٴ ٽياڇ ډًاٍى سٚپٕڄ ىاىٌ ي ډِٕان إشٶبىٌ ي ٦ٕق  دًىٔى٥ٍجٓ اُ ځٕبٌ  إشٶبىِ

 ؿڂًوٍ إز؟ دًىٔىٍآځبَٓ ډَىڇ ىٍ ډًٍى هًاٛ ٥جٓ ځٕبٌ 

 ًٕالار ٵَ٭ٓ

 يلأز ثچن ډَٕئي؟ آٔب دًىٔىٍ ىٍ اٵٲبوٖشبن ثٍ ئٌْ .1

 ؿڂًوٍ ډٓ سًان اُ دًىٔىٍ ډىلٕض ٔټ ىيا إشٶبىٌ ٽَى؟ .2

٭ًاٍٟ ػبوجٓ ٭ميِ إشٶبىٌ اُ دًىٔىٍ ٍا ىٍ ثٕه إشٶبىٌ ٽىىيٌ ځبن ىٍ َُٙ ډِاٍَٙٔٴ ٽياڇ ډًاٍى  .3

 سٚپٕڄ ډٓ ىَي؟

 ٹبثڄ ىٕشَٕٓ إز؟ ٽياڇ اٙپبڃ ىيأٓ اُ دًىٔىٍ ىٍ ىيا هبوٍ َبْ َُٙ ډِاٍَٙٔٴ .4

 ٫ ٕىشٓ ؿٓ و٫ً ي ىٍ ٽياڇ ډًاٍى اُ ځٕبٌ دًىٔىٍ إشٶبىٌ ډٓ ومبٔىي؟ډَىڇ ثٍ وً .5

 ٵ١ٍَٕ َبْ سلٺٕٸ

فزض٘ٔاغلٖ

ٔټ ځٕبٌ ثًډٓ َُٙ ډِاٍَٙٔٴ ومٓ ثبٙي اكشمبلاً إشٶبىٌ اُ أه ځٕبٌ وِٕ ىٍ  دًىٔىٍاُ أه ٽٍ ځٕبٌ 

 ًى.أه يلأز ٽمشَ ثًىٌ ي ثٕٚشَ ىٍ اډَاٟ ډٮيْ ډٮبئٓ اُ أه ځٕبٌ إشٶبىٌ ډٓ ٙ

فزضِّ٘بٕفزػٖ

 ډمپه إز ځٕبٌ دًىٔىٍ ثٍ ٙپڄ هًىٍي وِٕ ىٍ ثَهٓ اُ ډىب٥ٸ يلأز ثچن دٕيا ًٙى. .1

 ډٮبئٓ ثٕٚشَ إشٶبىٌ ومبٔىي.-اكشمبلاً ډَىڇ ثٍ و٫ً ٕىشٓ اُ ٔه ځٕبٌ ػُز سيايْ اډَاٟ ډٮيْ .2



 146      1401 خَصا  –، ؿوبسٓ اٍل، حول ػلوٖ  ٔهدل

رٍشتحم٘ك

ثپبٍ ٍٵشٍ إز، ثٮي ىٍ أه سلٺٕٸ ٍيٗ َٕيْ ډٺ٦ٮٓ ٕبكًْ سٞبىٵٓ ثَاْ ػم٬ آيٍْ آډبٍ ډٚبثٍ 

اُ آن ٽٍ سٮياى ومًوٍ َب ډٚوٜ ٙي، اثشيا دَٕٚىبډٍ ثٍ ډى٪ًٍ ػم٬ آيٍْ ډشٲَٕ َبْ سلز ډ٦بڅٮٍ ډَسج٤ ثب 

ار ٥جٓ دًىٔىٍ ىٍ ډًاٍى ډوشچٴ ىٍٔبٵز ٙي، ثٮي اُ أىپٍ دَٕٚىبډٍ سپمٕڄ ٙي، وشبٔغ كبٝچٍ سإطَٕىٍٔبٵز 

 اُ آن ډًٍى ثٍَٕٓ َبْ َمٍ ػبوجٍ ٹَاٍ ځَٵز.

سلٺٕٸ اُ و٪َ ُډبوٓ ډٺ٦ٮٓ ډٓ ثبٙي ٽٍ ىٍ ٔټ ډٺ٬٦ هبٛ ُډبوٓ ىٍ ػَٔبن ٍٕ ډبٌ ٔٮىٓ ىٍ  أه

ىٍ ثَهٓ اُ ډَاٽِ س٬ًُٔ ي ٵَيٗ ځٕبَبن ٥جٓ، ٭٦بٍْ َب ي ىياهبوٍ  1399ٕبڃ  ٹًٓ ،ډبَبْ ډِٕان، ٭ٺَة

ڃ ډوشچٴ َبْ َُٙ ډِاٍ َٙٔٴ ثبلاْ ٭٦بٍان، كپٕمبن، ي ٵبٍډٖٖشبن ٽٍ ډٖشل٢َار دًىٔىٍ ٍا ثٍ اٙپب

ثٍ ًٍٝر ډٖشٺٕڈ ي ٔب اُ  ػُز سيايْ اډَاٟ ډوشچٴ سؼًِٔ ډٓ ومًىوي ي َمـىبن ډ٢َٔبوٕپٍ اُ دًىٔىٍ

ډٖشل٢َار آن ػُز سيايْ اډَاٟ ډوشچٴ إشٶبىٌ ډٓ ومًىوي ي ػُز ثيٕز آيٍىن دًىٔىٍ ي ٔب 

 إز. ډٖشل٢َار آن ثٍ أه ډَاٽِ ډَاػٮٍ ومًىٌ ثًىوي سلٺٕٸ ًٍٝر ځَٵشٍ ي ثٍ اسمبڇ ٍٕٕيٌ

اُ و٪َ إشٶبىٌ آډبٍْ، سلٺٕٸ ٌَا سَٽٕجٓ اُ و٫ً سَٚٔلٓ سلچٕچٓ ډٓ ثبٙي ٽٍ ىٍ آن اثشيا ډشٲََٕب 

سَٚٔق ي ثٮيآ ٍاث٦ٍ ثٕه ډشٲََٕب ثٍ ثٍَٕٓ ځَٵشٍ ٙيٌ إز. ي ىٍ وشٕؼٍ اُ ډٮچًډبر ػم٬ آيٍْ ٙيِ 

سه اُ  60ه ډ٦بڅٮٍ َمَاٌ ثب ٕؤاڅىبډٍ َبْ ډَسج٤ ثٍ اَياٳ سلٺٕٸ، وشبٔغ سلچٕڄ ي أٍُبثٓ ځَىٔي. ىٍ أ

ډٞبكجٍ ًٍٝر ځَٵشٍ إز ٽٍ و٪َ ثٍ َٙا٤ٔ ىهًڃ ىٍ سلٺٕٸ ډىلٕض ومًوٍ  إشٶبىٌ ٽىىيځبن دًىٔىٍ

اوشوبة ځَىٔيٌ ي ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ٹَاٍ ځَٵشىي، ډٮچًډبر اُ وِى ومًوٍ َب ًٍٔٮّ دَٕٚىبډٍ ػم٬ آيٍْ ځَىٔيٌ ي 

 وشبٔغ آن ثٍ ثٍَٕٓ ځَٵشٍ ٙيٌ إز.

كپ٘طٌ٘ٔتحم٘

ُډبوٕپٍ ثٍ ػٖشؼًْ سلٺٕٺبر ډَسج٤ ثب أه ډ٫ً١ً دَىاهشڈ، ىٍٔبٵشڈ سلٺٕٺبر ُٔبىْ ىٍ ډًٍى ځٕبٌ 

دًىٔىٍ ىٍ اٽظَ وٺب٣ ػُبن ًٍٝر ځَٵشٍ إز ٽٍ ىٍ أه ػب ثٍ ًٽَ ٔټ سٮياى اُ سلٺٕٺبر اوؼبڇ ٙيٌ ثٍ ٥ًٍ 

 هلاٍٝ دَىاهشٍ ٙيٌ إز.

ٹبٍؿٓ ٭ٞبٍِ ځٕبٌ دًىٔىّ ٽًَٓ ثب وٕٖشبسٕه سلٺٕٺٓ ٽٍ سلز ٭ىًان ډٺبّٖٔ آُډبٔٚڂبَٓ اطَ ١ي 

ثَٽبوئيا آڅجٕپبؤ ىٍ أَان ًٍٝر ځَٵشٍ ىٍٔبٵز ومًىٌ إز ٽٍ: ډٕبوڂٕه ٹ٦َ َبڅٍ ٭يڇ ٍٙي دَٕان ىٖٔټ 

َبْ كبيْ ٭ٞبٌٍ َبْ آثٓ ي اڅپًڅٓ دًىٔىٍ ٽًَٓ ىٍ سمبډٓ ٱچ٪ز َبْ ډًٍى إشٶبىٌ، ثٍ ٥ًٍ ډٮىٓ ىاٍْ 

ىٍ وشٕؼٍ اطَ ١ي ٹبٍؿٓ ىياْ وٕٖشبسٕه ثَ ٍيْ ٽبوئيا آڅجٕپىٔ، ىٍ (.p<0/001ٽمشَ اُ وٕٖشبسٕه ثًى )

(.1395ډٺبٍٖٔ ثب ٭ٞبٌٍ آثٓ ي اڅپًڅٓ دًىٔىٍ ٽًَٓ ثٕٚشَ ثًى )ډًٹَْ دًٍ ي َمپبٍان، 
سلٺٕٸ ىٔڂَْ ٽٍ سلز ٭ىًان سإطَٕ سيايْ ًٕء َب١مٍ ثَ ٭لائڈ ډ٢َٔبن ډجشلا ثٍ ٽمَىٍى ډِډه ثب 

َبْ آډبٍْ وٚبن ىاى ٽذًٖڃ دًىٔىٍ ثب ٽبَ٘ ٙير  ٔىٍ ًٍٝر ځَٵشٍ، وشبٔغ اډشلبنإشٶبىٌ اُ ٽذًٖڃ دًى

 ،ډجشلا ثٍ ٽمَىٍى ٙيٌ إز. ىٍ ډ٢َٔبن ډجشلا ثٍ ٽمَىٍى ًٕء َب١مٍ ثب٭ض ٽبَ٘ ىٍى ي وبسًاوٓ ىٍ ډ٢َٔبن

 (.1396سًػٍ ئٌْ ثٍ ډٚپلار ٕٕٖشڈ ٢َمٓ ١َيٍْ ډٓ ثبٙي )كٖٕىٓ ٔپشب، 

سيايْ ځٕبٌ دًىٔىٍ ثَإُبڃ كبى ٱَٕ ثبٽشَٔبڃ ٽًىٽبن اوؼبڇ  سإطَٕ٭ىًان  ډ٦بثٸ ٔټ سلٺٕٺٓ ٽٍ سلز

 24ث٦ًٍ ډٮىٓ ىاٍْ ىٍ  ٔبٵشٍ إز. وشبٔغ أه ډ٦بڅٮٍ ثٕبن ٽىىيٌ اُ آن إز ٽٍ كؼڈ ي ٹًاڇ ىٵ٬ ٙيٌ



  147       سأث٘شار عجٖ گ٘بُ دَدٌِٗثشسػٖ                          

ٕب٭ز اُ َٙي٫ سيايْ ىٍ  48ٕب٭ز ثٮي اُ َٙي٫ سيايْ ي سٮياى ىٵٮبر، كؼڈ ي ٹًاڇ ىٵ٬ ٙيٌ دٔ اُ ځٌٙز 

(. وشبٔغ أه ډ٦بڅٮٍ، ثٕبن ٽىىيٌ اُ سإٕٔي P<0.05يٌ ډياهچٍ وٖجز ثٍ ځَيٌ ٙبَي ثُجًى ىاٙشٍ إز )ځَ

١ي إُبڅٓ ځٕبٌ دًىٔىٍ ىٍ سيايْ إُبڃ ډٓ ثبٙي ي إشٶبىٌ اُ ىيا َبْ ځٕبَٓ  سإطَٕاى٭بْ ډلچٓ ىٍ ٍاث٦ٍ ثب 

 (.١1393بئٓ، ٍا ثٍ ٭ىًان ٔټ سيايْ ٱَٕ اهشٞبٝٓ ثَاْ إُبڃ دٕٚىُبى ډٓ ومبٔي )ٍ

ثَ إبٓ ٔټ ډ٦بڅٮٍ سلز ٭ىًان سٮٕه سَٽٕجبر ٕٙمٕبٔٓ ي اطَار ١ي ډٕپَيثٓ إبؤ دًىٔىٍ ٽًَٓ 

سَٽٕت ثب  22٭چٍٕ ثبٽشَْ إشبٵٕچًٽًٽًٓ ايٍئًٓ، آوبڅِٕ ٕٙمٕبٔٓ إبؤ دًىٔىٍ ٽًَٓ ډىؼَ ثٍ ٙىبٕبٔٓ 

 11/ 8ډىشًٵًٍان ) ،ىٍٝي( 89/15ٕٕىؤڃ ) 8-1ىٍٝي(  31/ 54ىٍٝي ىٍ آن ٙي. دًڅڂًن ) 3/95ډؼم٫ً 

ىٍٝي( سَٽٕت َبْ ٭ميٌ إبؤ ٍا سٚپٕڄ ډٓ ىاىوي. كياٹڄ ٱچ٪ز  74/9ىٍٝي( ي ٕٕٔ أِيدًڅڂًن )

ډٕپَيځَڇ ىٍ ډٕچٓ څٕشَ ٹَاٍ ىاٙز.  1200سب  75ډمبوٮز اُ ٍٙي ثبٽشَْ إشبٵٕچًٽًٽًٓ ايٍئًٓ ىٍ ډلييى 

ډٕپَيثٓ ثٖٕبٍ ثبلأٓ ثَهًىاٍ إز. ثىبثَأه ډٓ سًان أه ډ٦بڅٮٍ وٚبن ىاى إبؤ دًىٔىٍ ٽًَٓ اُ سًان ١ي 

اُ آن ىٍ سَٽٕت ثب ٕبَٔ وڂُياٍويٌ َب ػُز ډلبٵ٪ز ډًاى ٱٌأٓ ىٍ ډٺبثڄ ډٕپَياٍځبوٕٖڈ َبْ ٭بډڄ ٭ٶًوز 

 (.1390ي ډٖمًډٕز إشٶبىٌ ٽَى )ډلمًىْ ي َمپبٍان، 

إبؤ َبْ دًىٔىٍ ٽًَٓ سلٺٕٺٓ ٽٍ سلز ٭ىًان ډ٦بڅٮٍ سَٽٕت ٕٙمٕبٔٓ ي ٵٮبڅٕز ١ي ډٕپَيثٓ 

(Mentha longifolia ًٍٝر ځَٵشٍ إز، وشبٔغ وٚبن ىاى ٽٍ اػِاء اٝچٓ إبؤ دًىٔىٍ ثٍ سَسٕت )

ىٍ ٝي(، آڅٶب سَدٕىٍ اڃ  Cis piperitone epoxide( )23/28٭جبٍسىياُ: ٕٕٔ دٓ دَٔشًن ادًٽٖٕي )

(Alpha-terpineol( )64/18( ډىشًن ،)ىٍٝيMenthone()97/10،)دًڅٍ ځًن) ىٍٝيPulegone()73/9 

 1765±5إبؤ دًىٔىٍ  IC 50ىٍٝي(  Cis piperitone exoxide()73/8ىٍٝي( ي دٓ دَٔشًن اٽٖبٔي )

 5/0ي ٭ٞبٌٍ ډشبوًڅٓ  8/53 ± 58/0، ٭ٞبٌٍ اسبوًڅٓ 100± 2/1ډٕپَيځَڇ ثَ ډٕچٓ څٕشَ، ٭ٞبٌٍ آثٓ دًىٔىٍ 

ډٕپَيځَڇ ثَ ډٕچٓ څٕشَ ثًى. ىٍ  BHT، 25/0 ± 9/4اْ ثٍ سَسٕت سٮٕٕه ٙي. ىٍ كبڅٓ ٽٍ أه دبٍاډشَ ثَ ±50

ىٍ ٝي ي ثَاْ ٭ٞبٌٍ َبْ آثٓ، اسبوًڅٓ ي  60ٵٮبڅٕز آوشٓ اٽٖٕياوٓ إبؤ  ٍيٗ ثٓ ٍوڀ ٙين ثشبٽبٍيسه

وشبٔغ وٚبن ىاى ىٍٝي سٮٕٕه ٙي. BHT 9/0 95±ىٍٝي ي ثَاْ  79/84 ،88/89 ،27/73ډشبوًڅٓ ثٍ سَسٕت 

اْ اطَ آوشٓ اٽٖٕياوٓ ٹًٔٓ َٖشىي ي ډٓ سًاوىي دٔ اُ آُډبٔ٘ َبْ سپمٕچٓ ىٍ ٽٍ ٭ٞبٌٍ َبْ دًىٔىٍ ىاٍ

(.1394ٕبډبوٍ ٱٌأٓ ثٍ ٽبٍ ٍيوي )ٽبډڂبٍ ي َمپبٍان، 
ډ٦بثٸ ٔټ ډ٦بڅٮّ اوؼبڇ ٙيٌ سلز ٭ىًان ثٍَٕٓ اطَ ځٕبَبن آئٚه، وٮىب، دًىٔىٍ ي ٭ٞبٌٍ 

٤ٔ آډبٔٚڂبَٓ اطجبر ځَىٔي ٽٍ إبؤ آئٚه َٕيٍياڅپًڅٓ ځڄ ٍا٭ٓ ثَ ٍيْ ٽٕٖز اوڂڄ آٽبوشبډجب ىٍ َٙا

ثٕٚشَٔه اطَ ٽٚىيځٓ ٍا ٍيْ ٽٕٖز َبْ آٽبوشبډجب ىاٍى اػَاْ سلٺٕٺبر ثبڅٕىٓ ىٍ أه ٍاث٦ٍ دٕٚىُبى ډٓ 

 (.1396ًٙى )ٙجٖشَْ، 

ٗبفتِّب

ثًىٌ ٽٍ ىٍ ډير ٍٕ ډبٌ ډٺ٦ٮٓ ٕبكًْ سٞبىٵٓ ٽٍ ٹجلاً سٌٽَ ٔبٵز أه سلٺٕٸ ٔټ سلٺٕٸ  ٥ًٍْ

َب ٗ ىٍ يلأز ثچن ثٍ اوؼبڇ ٍٕٕيٌ إز. ومًوٍ َبْ أه سلٺٕٸ ډ٢َٔبن  1399٭ٺَة، ٹًٓ( ٕبڃ )ډِٕان، 

ثًىٌ ٽٍ اُ ځٕبٌ ډٌٽًٍ ډىلٕض اىئٍ ىٍ سيايْ ډ٢َٔٓ َبْ ٙبن إشٶبىٌ ډٓ ومًىوي، ي  ٕبٽه ىٍ يلأز ثچن

ز آډيٌ إز ٽٍ ىٍ سه اُ ډ٢َٔبن ثيٕ 60ا٥لا٭بر سلٺٕٸ كب١َ ًٍٔٮٍ ډٞبكجٍ ي سپمٕڄ دَٕٚىبډٍ اُ وِى 
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أه ػب ثٍ َٙف ا٥لا٭بر ډٌٽًٍ ًٍٔٮٍ ؿبٍر َب ي ػيايڃ دَىاهشٍ ىٍ ډًٍى ډشٲَٕٕ َبْ سلٺٕٸ ډٌٽًٍ ثلض ي 

 سجٌَٞ ډٓ ومبئٕڈ.

 >: ډ٢َٔبن إشٶبىٌ ٽىىيٌ اُ دًىٔىٍ و٪َ ثٍ ػى1ٔػييڃ=
 ٵٕٞيْ)%( ډ٠َٔ ػىٖٕز ٙمبٌٍ

 %66.66 40 ًٽًٍ 1

 %33.33 20 اوبص 2

 %100 سه 60 ډؼمً٭ٍ

آٔي، اٽظَٔز ډ٢َٔبوٕپٍ اُ دًىٔىٍ ىٍ سيايْ ډ٢َٔٓ َبٔٚبن  ٽٍ اُ وشبٔغ أه سلٺٕٸ ثَ ډٓ ٥ًٍْ

 إشٶبىٌ ډٓ ومًىوي ٍا ىٍ يلأز ثچن ٹَٚ ًٽًٍ سٚپٕڄ ډٓ ىَي.

 >: ډ٢َٔبن إشٶبىٌ ٽىىيٌ اُ دًىٔىٍ و٪َ ثٍ ٕه2ػييڃ=
 ٵٕٞيْ)%( ډ٠َٔ ٕه ٙمبٌٍ

 %6.66 4 ٕبڅٍ 18َُٔ  1

 %21.66 13 بڅٍٕ 18-25 2

 %23.33 14 ٕبڅٍ 26-40 3

 %36.66 22 ٕبڅٍ 41-60 4

 %11.66 7 ٕبڅٍ 60ثبلاْ  5

 %100 سه 60 ډؼمً٭ٍ

 60-41ډ٦بثٸ سلچٕڄ ٵًٷ اٽظَٔز اٵَاىٔپٍ اُ دًىٔىٍ ډىلٕض ىيا إشٶبىٌ ډٓ ومًىوي، ثٕه ٕىٕه 

 ٕبڃ ٹَاٍ ىاٙشىي.

 دًىٔىٍ و٪َ ثٍ ډلڄ ٕپًوز >: ډ٢َٔبن إشٶبىٌ ٽىىيٌ اُ ډلًٞلار ځٕب3ٌػييڃ=





 ٵٕٞيْ)%( ډ٠َٔ ډلڄ ٕپًوز ٙمبٌٍ

 %48.33 29 َٙٔٴ ډِاٍ َُٙ 1

 %16.66 10 يڅًٖاڅٓ ثچن 2

 %11.66 7 يڅًٖاڅٓ ىَياىْ 3

 %13.33 8 يڅًٖاڅٓ هچڈ 4

 %6.66 4 يڅًٖاڅٓ ؿمشبڃ 5

 %3.33 2 يڅًٖاڅٓ ډبٍډڄ 6

 % 100 سه 60 ډؼمً٭ٍ
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َ ډِاٍَٙٔٴ ًٍٝر ځَٵشٍ إز اُ َمٕه ٕجت ثٕٚشَٔه اٵَاى َٙٽز اُ أه ٽٍ أه سلٺٕٸ ىٍ ُٙ

څًٖاڅٓ َب ُويځٓ ٽٍ ىٍ ٹٍَٔ ػبر ي ي ٽىىيٌ ىٍ أه سلٺٕٸ ٕبٽىٕه َُٙ ډٓ ثبٙىي. اډب ډمپه إز اٵَاىْ

ٽىىي ثٕٚشَ إشٶبىٌ ومبٔىي. ډٓ

>: ٹٖمز ډًٍى إشٶبىٌ اُ دًىٔىٍ ثٍ ٍيٗ َبْ ډشٶبير4ػييڃ=
 ٵٕٞيْ)%( ډ٠َٔ بىٌٹٖمز ډًٍى إشٶ ٙمبٌٍ

 %73.33 44 ثَٿ 1

 %3.33 2 ىاوٍ 2

 %23.33 14 ٍيٱه ډًٌٕ 3

 %100 سه 60 ډؼمً٭ٍ

ًٙى اُ ثَٿ أه ځٕبٌ ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب ٕبَٔ ثو٘ َبْ آن ډ٢َٔبن ىٍ يلأز ثچن  ٽٍ ىٔيٌ ډٓ ٥ًٍْ

ثٕٚشَ إشٶبىٌ ډٓ ومبٔىي.
 >: ډِٕان إشٶبىٌ اُ دًىٔىٍ ثٍ ٍيٗ َبْ ډشٶبير5ػييڃ=

 ٵٕٞيْ)%( ډ٠َٔ ٍيٗ ډَٞٳ مبٌٍٙ

 %38.33 23 ػًٙبويٌ 1

 %41.66 25 دًىٍ 2

 %8.33 5 ىاوٍ 3

 %11.66 7 إبؤ 4

 %100 سه 60 ډؼمً٭ٍ

ٽٍ ىٔيٌ ډٓ ًٙى اُ ٙپڄ دًىٍ ي ػًٙبويٌ أه ځٕبٌ ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب ٕبَٔ اٙپبڃ ٹبثڄ إشٶبىِ آن  ٥ًٍْ

 ډ٢َٔبن ىٍ يلأز ثچن ثٕٚشَ إشٶبىٌ ډٓ ومبٔىي.

 >: ډِٕان إشٶبىٌ دًىٔىٍ ىٍ اډَاٟ ډوشچٴ6ػييڃ=

 ٵٕٞيْ)%( ډ٠َٔ اډَاٟ ٙمبٌٍ

 %38.33 23 اډَاٟ ډٮيٌ 1

 %21.66 13 ٽمَ ىٍىْ 2

 %11.66 7 إُبلار 3

 %3.33 2 سًٚٙبر ٽجيْ 4

 %6.66 4 ىٍى َبْ ث٦ىٓ 5

 %13.33 8 ُٽبڇ 6

 %1.66 1 ثٓ اهشٕبٍْ اىٍاٍ 7

 %3.33 2 هًن ثٕىٓ 8

 %100 سه 60 ٍډؼمً٭
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ځَىى اُ دًىٔىٍ اٽظَاً ىٍ سيايْ اډَاٟ ي اهشلالار ٕٕٖشمٓ ٢َمٓ،  ٽٍ ىٍ ٵًٷ ډٚبَيٌ ډٓ ٥ًٍْ

ي ٱٌَٕ ثٍ ٙپڄ ٕىشٓ إشٶبىٌ ثٮمڄ ډٓ آٔي. ىٍ ثٕه ډٮبڅؼٍ ًٙويٌ  ُٽبڇ، ىٍى َبْ ث٦ىٓ ،سٖپٕه ٽمَىٍىْ

 شٶبىٌ ډٓ ومًىوي.ځبن ثٕٚشَٔه ډ٢َٔبن ػُز سيايْ اډَاٟ ډٮيٌ ي ٽمَىٍىْ اُ دًىٔىٍ إ

 ٍار دًىٔىسإطَٕآځبَٓ ډ٢َٔبن ىٍ ثبٌٍ >: ډِٕان 7ػييڃ=
 ٵٕٞيْ)%( ډ٠َٔ آځبَٓډِٕان  ٙمبٌٍ

 %23.33 14 ٭بڅٓ 1

 %36.66 22 هًة 2

 %33.33 20 وٖجشب 3

 %6.66 4 ووَٕ 4

 %100 سه 60 ډؼمً٭ٍ

ب إشٶبىٌ اُ دَٕ٘ وبډٍ ًٙى ىٍ سلٺٕٸ ٽٍ ىٍ يلأز ثچن ثبلاْ ډ٢َٔبن ث ډٚبَيٌ ډٓ ٹٖمٓ ىٍ ػييڃ

ار دًىٔىٍ ډٮچًډبر هًة ىاٙشىي ي أه ځٕبٌ ٍا سإطَٕاوؼبڇ ٙي ثٮي اُ آن ډٮچًڇ ٙي ٽٍ ثٕٚشَ ډ٢َٔبن ىٍ ثبٌٍ 

 إشٶبىٌ ډٓ ومبٔىي.

 >:ډِٕان إشٶبىٌ دًىٔىٍ َمَاٌ ثب ډًاى ٱٌا8ٓٔػييڃ=
 ٵٕٞيْ)%( ډ٠َٔ ډِٕان إشٶبىٌ ٙمبٌٍ

 %41.66 25 َمَاٌ ؿبْ 1

 %16.66 10 ٭ٖڄ َمَاٌ 2

 %28.33 17 َمَاٌ ىيٯ 3

 %13.33 8 َٕـپياڇ ډًاى ٱٌأٓ 4

 %100 سه60 ډؼمً٭ٍ

٥ًٍٔپٍ اُ وشبٔغ أه سلٺٕٸ ثَ ډٓ آٔي ډ٢َٔبن دًىٔىٍ ٍا ثٕٚشَ ثٍ ٙپڄ سَٽٕت َمَاٌ ؿبْ ٽٍ 

 إشٶبىٌ ُٕڄ ي ٹٕمز دبئٕه ىاٍى، ثٍ ډَٞٳ ډٓ ٍٕبوىي.

ىٍ>: ډير ُډبن إشٶبىٌ اُ دًى9ٔػييڃ=
 ٵٕٞيْ)%( ډ٠َٔ ډير ُډبن إشٶبىٌ ٙمبٌٍ

 %51.66 31 اڅٓ ث٥ََٳ ٙين ا٭َاٟ 1

 %31.66 19 ډير ډلييى 2

 %16.66 10 ٕبَٔ دبٕن 3

 %100 سه 60 ډؼمً٭ٍ

 ثٕٚشَ ډ٢َٔبن ىٍ يلأز ثچن اُ ځٕبٌ دًىٔىٍ اڅٓ ثَ ٥َٳ ٙين ا٭َاٟ ٙبن إشٶبىٌ ډٕىمبٔىي.
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 ىٍ سيايْ اډَاٟ >: ډِٕان ډؤطَٔز دًىٔى10ٍػييڃ=
 ٵٕٞيْ)%( ډ٠َٔ ډِٕان ډؤطَٔز ٙمبٌٍ

 %58.33 35 ٽبډلا ٝلز ډىي 1

 %33.33 20 وٖجشأ هًة 2

 %8.33 5 ٭يڇ ډؤطَٔز 3

 %100 سه60 ډؼمً٭ٍ

دَٕ٘ وبډٍ س٬ًُٔ ٙيٌ ىٍ  ٽٍ ىٍ ػييڃ ىٔيٌ ډٓ ًٙى َمَاٌ ډ٢َٔبن ډٞبكجٍ ي ثب إشٶبىٌ اُ ٥ًٍْ

 ز ٝلجز ٽَىٔڈ ثٕٚشَ ٙبن ٽبډٗ ٝلشمىي ٙيٌ ثًىوي.ىٍ ثبٌٍ ډِٕان ډؤطَٔ يلأز ثچن

 >: ډِٕان ١ٍبٔز إشٶبىٌ ٽىىيٌ ځبن اُ ځٕبٌ دًىٔى11ٍػييڃ=
 (%)ٵٕٞيْ ډ٠َٔ ډِٕان ١ٍبٔز ٙمبٌٍ

 %28.33 17 ٭بڅٓ 1

 %53.33 32 هًة 2

 %16.66 10 وٖجشبً هًة 3

 %1.66 1 ووَٕ 4

 %100 سه 60 ډؼمً٭ٍ

وِٕ ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ځَٵشىي ٽٍ ثٕٚشَ ٙبن ١ٍبٔز  ډِٕان ١ٍبٔزډ٢َٔبن ىٍ أه سلٺٕٸ اُ و٪َ 

 .هًة ىاٙشىي

 >:ډِٕان إشٶبىٌ دًىٔىٍ َمَاٌ ثب اىئٍ َبْ ډوشچٴ12ػييڃ=
 ٵٕٞيْ)%( ډ٠َٔ ډِٕان إشٶبىٌ ٙمبٌٍ

 %21.66 13 َمَاٌ ىيا َبْ ډٮيٌ 1

 %6.66 4 َمَاٌ اىئٍ ١ي إُبڃ 2

 %71.66 43 َٕـپياڇ ىيا 3

 %100 سه60 ډؼمً٭ٍ

ُويځٓ ىاٍوي ثٕٚشَ ٙبن ځٕبٌ دًىٔىٍ ٍا  ٹٖمٓ ٽٍ ىٍ ػييڃ ىٔيٌ ډٓ ًٙى ډ٢َٔبن ٽٍ ىٍ يلأز ثچن

 ثب ٽياڇ اىئٍ إشٶبىٌ وپَىٌ، َٝٳ ثَهٓ اُ ډ٢َٔبن َمَاٌ ىياَبْ ډٮيٌ ي ١ي إُبڃ إشٶبىٌ ومًىٌ اوي.

 اىئٍ َبْ ٕىىشٕشٕټ>: ډِٕان ١ٍبٔز إشٶبىٌ ٽىىيٌ ځبن اُ اىئٍ َبْ ځٕبَٓ ي 13ػييڃ=
 ٵٕٞيْ)%( ډ٠َٔ ډِٕان ١ٍبٔز ٙمبٌٍ

 %86.66 52 اىئٍ ځٕبَٓ ثُشَ إز 1

 %13.33 8 اىئٍ ٕىششٕټ ثُشَإز 2

 %100 سه 60 ډؼمً٭ٍ

سلٺٕٸ اوؼبڇ ٙيٌ ىٍ يلأز ثچن وٚبن ډٓ ىَي ٽٍ ثٕٚشَ  ٽٍ ىٍ ػييڃ ىٔيٌ ډٓ ًٙى، ىٍ أه ٹٖمٓ

 ٓ ٍا وٖجز اىئٍ َبْ ٕىششٕټ سَػٕق ډٓ ىَىي.إشٶبىٌ ٽىىيٌ ځبن اىئٍ َبْ ځٕبَ

 >: ٭ًاٍٟ ػبوجٓ إشٶبىٌ اُ دًىٔىٍ وِى ډ٢َٔبن14ػييڃ=
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 ٵٕٞيْ)%( ډ٠َٔ ٭ًاٍٟ ػبوجٓ ٙمبٌٍ

 %3.33 2 كٖبٕٕز َبْ ػچيْ 1

 %6.66 4 ىڅجيْ 2

 %8.33 5 َٕىٍىْ 3

 %81.66 49 ثيين ٭ًاٍٟ 4

 %100 سه60 ډؼمً٭ٍ

 ثبٙي. ڈ ىاٍاْ ٭ًاٍٟ ػبوجٓ ثٖٕبٍ ٽڈ ډٓځَىى ځٕبٌ دًىٔىٍ َ ډٓ ٽٍ ىٍ ػييڃ ٵًٷ ډٚبَيٌ ٥ًٍْ

هٌبلطِ

ثٮي اُ ثٍَٕٓ وشبٔغ أه سلٺٕٸ ي سلٺٕٺبر اوؼبڇ ٙيٌ ىٍ ٕبَٔ سلٺٕٺبر ډَسج٤ ثب ډ٫ً١ً أه سلٺٕٸ 

يا١ق ځَىٔيٌ ٽٍ ډٚبثُز َب ي ډوبڅٶز َبٔٓ ثٕه وشبٔغ ثيٕز آډيٌ اُ أه سلٺٕٸ ي سلٺٕٺبر اوؼبڇ ٙيٌ ىٍ 

وٺب٣ ػُبن يػًى ىاٍى ٽٍ ىٍ ًٔڄ ثٍ ًٽَ ثٮ٢ٓ اُ أه ډٚبثُز َب ي اهشلاٵبر ثب ًٽَ ىلأڄ آن ډٓ  ٕبَٔ

 دَىأُڈ.

وشبٔغ  س٤ًٕ وٶٍٕٖ كٖٕىٓ ٔپشب ىٍ ٽًٍٚ أَان ًٍٝر ځَٵشٍ إز 1395ىٍ سلٺٕٺٓ ٽٍ ىٍ ٕبڃ

وبسًاوٓ ىٍ آُډًن َبْ آډبٍْ وٚبن ىاى ٽٍ ٽذًٖڃ دًوٍ ثب ٽبَ٘ ٙير ًٕءَب١مٍ ثب٭ض ٽبَ٘ ىٍى ي 

ثٕمبٍان ډجشلا ثٍ ٽمَىٍى ٙيٌ إشبٔه ډؤطَٔز ىٍ أه سلٺٕٸ ثٍ ٙپڄ سؼَثٓ ثٍ اطجبر ٍٕٕيٌ إز ي سلٺٕٺٓ 

ىَي ٽٍ  وٚبن ډٓ َبْ سلٺٕٸ ٵٮچٓ ٽٍ ډب اوؼبڇ ىاىٔڈ ډٚبثُز ٽبډڄ ثب ٔبٵشٍ َبْ أه سلٺٕٸ ىاٍى َُٔا ٔبٵشٍ

كٕض ٔټ اىئٍ ػُز سيايْ ثٍ ومبٔىي، اُ آن  ډٓ إشٶبىٌ اٽظَٔز اٵَاىْ ٽٍ اُ ٽذًٖڃ ي ػًٙبويٌ دًىٔىٍ

 ًٕء َب١مٍ إشٶبىٌ ثٮمڄ آيٍىٌ اوي.

ډَُىاى ١ٍبئٓ ىٍ ٽًٍٚ أَان ًٍٝر ځَٵشٍ  س٤ًٕ 1393ثٍ َمٕه سَسٕت سلٺٕٸ ىٔڂَْ ٽٍ ىٍ ٕبڃ 

ٕشٶبىٌ إز وشبٔغ آن كبٽٓ اُ سإٕٔي ډلچٓ ىٍ ٍاث٦ٍ ثب اطَ ١ي إُبڅٓ ځٕبٌ دًوٍ ىٍ ىٍډبن إُبڃ ډٓ ثبٙي ي ا

اُ ىاٍيَبْ ځٕبَٓ ٍا ثٍ ٭ىًان ٔټ ىٍډبن ٱَٕ اهشٞبٝٓ ثَاْ إُبڃ دٕٚىُبى ډٓ ومبٔي اُ ٔبٵشٍ َبْ سلٺٕٸ 

وِٕ إشٶبىٌ  ډب وِٕ ثَډٓ آٔي اُ دًىٔىٍ ىٍ يلأز ثچن ثٍ كٕض ٔټ ىيائٓ ١ي إُبڃ ي ١ي ىٍى َبْ ث٦ىٓ

 ًٍٝر ډٕڂَٕى أه ٍا ډٕشًان ثٍ ٭ىًان ٔټ ډٚبثُز ډلًٖة ٽَى.

ىٍ ٽًٍٚ أَان س٤ًٕ ٭بسپٍ ډًٹَْ دًٍ ي َمپبٍان ًٍٝر ځَٵشٍ  1395ـىبن سلٺٕٺٓ ٽٍ ىٍ ٕبڃ َم

ډؤطَٔز اطَ ١ي ٹبٍؿٓ ىاٍيْ وٕٖشبسٕه ثَ ٍيْ ٽبوئيا آڅجٕپىٔ، ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب ٭ٞبٌٍ آثٓ ي اڅپچٓ دًوٍ  إز

ض ١ي ٭ٶًوز َبْ ىَه ىٍ ٽًَٓ ثٕٚشَ ثًىٌ إز اُ ٔبٵشٍ َبْ أه سلٺٕٸ وِٕ ثَډٓ آٔي ٽٍ اُ دًىٔىٍ ثٍ كٕ

 يلأز ثچن وِٕ إشٶبىٌ ډٕڂَىى أه ٍا ډٕشًان ثٍ ٭ىًان ٔټ ډٚبثُز ډلًٖة ٽَى.

ثٍ ًٍٝر ٭مًڇ ډٚبثُز َبٔٓ ثٕه وشبٔغ أه سلٺٕٸ ي ٕبَٔ سلٺٕٺبر اوؼبڇ ٙيٌ ىٍ ډًٍى ځٕبٌ دًىٔىٍ 

ډٖشل٢َار ځٕبٌ ډٌٽًٍ ىٍ  أه إز ٽٍ دًىٔىٍ ٔټ ځٕبٌ ٥جٓ ثب سإطَٕار ٥جٓ ٵَايان ثًىٌ ي اُ ډلًٞلار ي

٥جبثز ٕىشٓ ي ٭َْٞ اٽظَ ٽًٍٚ َبْ ػُبن ىٍ سيايْ اډَاٟ ي سٖپٕه ا٭َاٟ ډىلٕض ٔټ ىياْ ٽٍ 

 ٭ًا١ٍٍ ػبوجٓ آن وبىٍ إز إشٶبىٌ ډٓ ځَىى. 



  153       سأث٘شار عجٖ گ٘بُ دَدٌِٗثشسػٖ                          

اهشلاٵبر وشبٔغ أه سلٺٕٸ ثٍ ًٍٝر ٽچٓ ثب ٕبَٔ سلٺٕٺبر اوؼبڇ ٙيٌ، أه إز ٽٍ اُ ډلًٞلار 

ثچن اٽظَاً ثٍ ًٍٝر ډٖشٺٕڈ ي ٱَٕ إشىيٍى إشٶبىٌ ًٍٝر ډٕڂَٕى، اُ َمٕه ػُز  ځٕبٌ دًىٔىٍ ىٍ يلأز

وشبٔغ ډٮبڅؼًْ ؿىياوٓ ٍا ثٍ َمَاٌ وياٍى. اډب ىٍ اٽظَ ٽًٍٚ َبْ ػُبن سىُب اُ ډٖشل٢َار إشىيٍ ٙيٌ ي 

 دَئٕ ٙيٌ ډلًٞلار دًىٔىٍ ٽٍ ډٞؤن ٙيٌ اوي سلز و٪َ ٥جٕجبن ٕىشٓ ي ىاٽشَان إشٶبىٌ ًٍٝر ډٓ

 ځَٕى ٽٍ وشبٔغ ډٮبڅؼًْ ثچىيْ ٍا ثٍ َمَاٌ ىاٍى.

ًت٘دِگ٘زٕ

ىٍ  دًىٔىٍ%( ډ٢َٔبوٕپٍ اُ 66.66ٔبٵشٍ َبْ سلٺٕٸ كب١َ ٥ًٍٖٔز ٽٍ؛ اُ و٪َ ػىٖٕز اٽظَٔز )

ٹَٚ ًٽًٍ سٚپٕڄ ىاىٌ ي اُ و٪َ ٕه اٽظَٔز  ثچنسيايْ ډ٢َٔٓ َبٔٚبن إشٶبىٌ ډٓ ومًىوي ٍا ىٍ يلأز 

ٕبڃ ٹَاٍ ىاٙشىي. ي اُ و٪َ  60-41ډىلٕض ىيا إشٶبىٌ ډٓ ومًىوي، ثٕه ٕىٕه ًىٔىٍ د%( اٵَاىٔپٍ اُ 36.66)

سٚپٕڄ ډٓ ىاى. ٦ٕق  ډِاٍ َٙٔٴ%( ډ٢َٔبن ٙبډڄ أه سلٺٕٸ ٍا َُٙ 48.33ډلڄ ٕپًوز، ثٕٚشَٔه )

( ٵٕٞي 75وِٕ ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ځَٵز ٥ًٍٔپٍ اٽظَٔز )سٺَٔجبً دًىٔىٍ ار ٥جٓ سإطَٕآځبَٓ ډ٢َٔبن ىٍ ډًٍى 

ثَهًٍىاٍ  هًةاٵَاىٔپٍ اُ ځٕبٌ دًىٔىٍ إشٶبىٌ ډٓ ومًىوي، ٍاػ٬ ثٍ سإطَٕار ٥جٓ ځٕبٌ ډٌٽًٍ اُ آځبَٓ 

ٽمَ  %(، سٖپٕه 38.33اٽظَاً ىٍ سيايْ اډَاٟ ي اهشلالار ٕٕٖشمٓ ٢َمٓ )دًىٔىٍ اُ ثچن  ثًىوي. ىٍ يلأز

ي ٱٌَٕ ثٍ ٙپڄ ٕىشٓ إشٶبىٌ  (%11.66، ىٍ اډَاٟ إُبلار )%(13.33) %(، ُٽبڇ ي ٍِٔٗ 21.66) ىٍىْ

%( ځٕبٌ دًىٔىٍ ٍا 41.66ثًىٌ ي ثٕٚشَ ډ٢َٔبن ) (%58.33) ثٮمڄ ډٓ آٔي. ډِٕان ډؤطَٔز دًىٔىٍ وِى ډ٢َٔبن

%( ثًىٌ اډب ثٍ كيْ 8.33وٖجشبً ٽڈ ) ثين اوٖبنىٍ دًىٔىٍ ٭ًاٍٟ ػبوجٓ َمَاٌ ؿبْ إشٶبىٌ ډٓ ومبٔىي. 

ػيْ وجًىٌ إز ي ُيى ث٥ََٳ ډٓ ځَىى.
ار ٵَايان ثًىٌ ي ىٍ سإطَٕٔټ ځٕبٌ ٥جٓ ثب  دًىٔىٍوشٕؼٍ ځَْٕ ٽچٓ سلٺٕٸ ٌَا أىٖز ٽٍ ځٕبٌ 

ثٍ ىٍى َبْ ٽمَ، ُٽبڇ ي ٍِٔٗ، اډَاٟ إُبلار ډٮبٔٓ، سٖپٕه -اډَاٟ ډوشچٴ ثٍ ئٌْ اډَاٟ ٕٕشڈ ډٮيْ

 ثبٙي. ډؤطَٔز سيايْ ثُشَْ ثَهًٍىاٍ ډٓ ځَٕى ٽٍ اُ اٙپبڃ ډوشچٴ إشٶبىٌ ًٍٝر ډٓ

طٌْبداتپ٘

  ٓإشٶبىٌ ي سؼًِٔ ځٕبَبن ٥جٓ اٽظَاً ٱَٕ ډٮٕبٍْ ي س٤ًٕ اٵَاى ي اٙوبٛ ٱَٕ ډٖچپٓ ًٍٝر ډ

ځَٕى، ٵچٌُا ثٍ يُاٍر ٝلز ٭بډٍ دٕٚىُبى ډٓ ځَىى سب ىٍ ډًٍى ډَاٽِ س٬ًُٔ ي سؼًِٔ ځٕبَبن ٥جٓ ي 

 ډؤطَ اوؼبڇ ىَىي.ډلًٞلار آن َب ثٍ ًٍٝر ػيْ و٪بٍر ىاٙشٍ ي ػُز ډٮٕبٍْ ٕبُْ أه ډَاٽِ اٹياډبر 

  ٍوٖجز ػىڀ َبْ ډشيايڇ ىٍ ٽًٍٚ، ىٍ ډًٍى سَئغ ي إشىيٍى ٕبُْ ډلًٞلار ځٕبَبن ٥جٓ سًػ

ًٍٝر وڂَٵشٍ إز ثىبثَأه ثٍ اٍځبن َبْ ًَٔث٤ ا٭ڈ اُ يُاٍر ٝلز ٭بډٍ، سؼبٍ ډچٓ ي ثٕه اڅمچچٓ دٕٚىُبى 

ن أؼبى ي ىٍ ٹيڇ َبْ ثٮيْ ٵبثَٔپبر ډٓ ځَىى سب ىٍ ٹيڇ ايڃ ډَٽِ سلٺٕٺبر ځٕبَبن ٥جٓ ٍا ىٍ يلأز ثچ

 سًڅٕيْ ي دَئٕ ډلًٞلار ځٕبَبن ٥جٓ ٍا ٍيْ ىٕز ثڂَٕوي.
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 دًَىٕبٍ ډ٦ٞٶٓ ايٍډَ

 ثچني ډل٤ٕ ُٖٔز دًَىشًن  ډٮبىنإشبى دًَىلٓ اوؼٕىَْ  

 اثًثپَ َٙٔٶٓ سٺ٨َٔ ىَىي: دًَىًاڃ ٱلاڇ

 

 

 

 خلاغِ

ثب ډٮبىن ډٕشبډًٍٵٕپٓ ٔب ډشلًڅٍ ډٮبىن اٍسجب٣ ډىٚبْ ىاٍوي ٽٍ ثلايٹٶٍ ىٍ وشٕؼٍ  ډٮبىن ډڂمبسٕپٓ

دَيٍٕ َبْ ډٕشبډًٍٵٕپٓ سٲَٕٕ ومًىٌ ي ثب٭ض سٚپٕڄ ډٮبىن ػئي ډٕڂَىى ٽٍ ٍيڃ ٭ميٌ ٍا ىٍ آن دبٍاډشَ 

ٽىي  ثبٙي. سمبڇ اكؼبٍ سلز أه دَيٍٕ سلًڃ ډٓٓ َبْ ډٕشبډًٍٵِٕڇ )كَاٍر،ٵٚبٍ ي ٱچ٪ز ډلچًڃ( ىاٍا ډ

هًٞٝب ډٮبىن ػئي سٚپٕڄ ٙيٌ ډڂمبسٕپٓ ٽٍ ىٍ اطَ دَيٍٕ سلًڃ ثٍ ډٮبىن ډشوچٴ و٫ً اُ ٹجٕڄ ٕچٍٖ 

ٽَيوي ٍا ىاٍا  اڅمبٓ، ځَاٵٕز، ًٍٔاوٕڈ، ٥لا، ډىڂبن ىٍ ځًوئز َب، ډٮبىن آَه ٍا ىٍ ٽًإٍٕز َب آَه ىاٍ،

كَاٍر ي ٱچ٪ز ډلچًڃ َب( سلًڃ هبٝٓ ٍا ىٍ ډٮبىن ډٕشبډًٵٕپٓ ياٍى  )ٵٚبٍ، شَ َبثبٙي. ََ ٔټ اُ دبٍاډ ډٓ

ځٖشَٗ ثٚشَ ٍا اُ څلب٧ اٍسجب٣ ډپبوٓ ي ُډبوٓ  ومًىٌ ٽٍ ثب٭ض سٚپٕڄ ډًاى ډٶٕيٌ ډٮيوٓ ػئي ډٕڂَىى.

 ثٕٚشَ ٽٖشَٗ دَيسًُيئٕټ –ډٮيوياٍْ ثٍ سٚپٕلار ډٕشبډًٍٵٕپٓ ٽٍ ىٍ ثٕه آوُب ٽمذچپٔ َبْ اٍهٓ 

ٵٚبٍ ثچىي ثب٭ض ٽڈ ٙين هلا ثٕه ٽشچٍ َبْ ډڂمبسٕپٓ ځَىٔيٌ ٽٍ ىٍ وشٕؼٍ ډىَاڃ َبْ ډًاى ډٶٕيٌ  .اٍويى

كَاٍر ثب٭ض ًية ٙين ٙجپٍ  ثب سٲَٕٕ ٙجپٍ ٽَٕشبڅٓ ثٍ و٫ً ػئي ډًاى ډٶٕيٌ ډٕشبډًٍٵٕپٓ سجئڄ ډٕڂَىى.

 وشٕؼٍ ډىَاڃ َبْ ځلاٽًٵبن، ىٍٹجچٓ ٙيٌ ي ىٍ اطَ ٵٮبڅٕز ډلچًلار ډٕشبډًٍٵٕپٓ ٭مچٍٕ ًية ٬َٕٔ ٙيٌ ٽٍ 

سؼُِٕار ؤًه سلٺٕٺبر ػبډ٬  ىٍ ًٍٝر ډٖب٭ي ثًىن َٙا٤ٔ اډٕىشٓ، ٔي.آ ىًٔدٖٕيي َبٍوجچىي ثٍ يػًى ډٓ

 ثبلاْ ډٮبىن ډٕشبډًٍٵٕپٓ اٵٲبوٖشبن ًٍٝر ځَٕى.

 دبٍاډشَ، كَاٍر، ٱچ٪ز، ٵٚبٍ، ډٕشبډًٍٵِٕڇ، ډٮين :کل٘ذٍٕاصُّبٕ

 پٌَّتَى بلخ
 هجلٔ علوٖ بلخ

 طب٘عٖ علَم ٓحَس
 1401( 1ضوبرُ )
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همذهِ 

سَ  ډڂمبسٕپٓ ي ٕىڀ َبْ ډٕشبډًٍٵٕپٓ ٹئمٓ ز ٽٍ ٥ٓ آن ٕىڂُبْ ًٍٕثٓ،ډٕشبډًٍٵِٕڇ دَيٍٕ إ

ًٙوي. ىٍ اطَ  ٵٚبٍ ي ډلچًلار ٽٕمٕبٔٓ ىٍ كبڅز ػبډي ثٍ ٕىڀ َبْ ػئيْ سجئڄ ډٓ كَاٍر، سإطَٕسلز 

اكؼبٍ ډڂمبسٕڂٓ ىٍ اٙپبڃ  دَيٍٕ ډٕشبډًٍٵٕپٓ ىٍ ٵٮبڅٕز دبٍاډشَ َب ډًاى ػئي ډٮيوٓ ثٍ يػًى ډٕبٔي.

دَيٍٕ  .ځَىى ًن ډًٹٕٮز ىٍ سلز ٥جٺبر ٹَاٍ ځَٵشٍ ٽٍ ثب٭ض سلًڃ ىٍ ٕبهشبٍ ي سَٽٕت آن ډٓځًوبځ

ثبٙي  سٚپٕڄ ي سلًڃ ډٮبىن ډڂمبسٕپٓ اُ ٹجڄ سٚپٕڄ ٙيٌ ياث٦ٍٖ ثٍ ٔټ ٕچٍٖ ٵپشًٍ َبْ ډٕشبډًٍٵٕپٓ ډٓ

 .ٽٍ ثبٔي ثٍَٕٓ ًٙى

ڀ َبْ ډڂمبسٕپٓ اطَ ډٚوٜ ىٍ ډًٍى دبٍاډشََبْ ډٕشبډًٍٵٕپٓ ىٍ اٍسجب٣ ثٍ سٚپٕڄ ډٮبىن اُ ٕى

يػًى وياٍى اډب دبٍاډشَ َبْ ډٌٽًٍ ثٍ ًٍٝر ػياځبوٍ ثبلاْ اكؼبٍ ډوشچٴ اوؼبڇ ٙيٌ ٽٍ اٍسجب٣ ثٍ سٚپٕڄ 

 ډٮبىن ىٍ آن ًٽَ وڂَىٔيٌ إز.

T) ٵشپًٍ َبْ ٭ميٌ كَاٍر
P) ،ٵٚبٍ(33

C، ٱچ٪ز)(34
ځَىى  ( ٽٍ ثب٭ض سلًڃ ډٮبىن ډڂمبسٕپٓ ډ35ٓ

ڃ ٙيٌ ي ثب٭ض ثََڈ ٍٔوشه ثبٵز ي ٕبهشبٍ ډىَاڅٓ آن ٙيٌ ٽٍ ىٍ أه ډٺبڅٍ ىٍ وشٕؼٍ اكؼبٍ ډٌٽًٍ ډشلً

ؿڂًوپٓ سٲَٕ اكؼبٍ ډڂمبسٕپٓ س٤ًٕ َمٕه ٵپشًٍَب ثٍَٕٓ ځَىٔيٌ ي ٭بډڄ ٭ميٌ ٵپشًٍَبْ ډٌٽًٍ ثٍ 

 إبٓ ؿبٍر، ػيايڃ ي سًَٞٔ سٮٕٕه ډٕڂَىى.

 ث٘بىهسألِ

ىاوٖشه  بءًثبٙي ثى ىٶټ سٚپٕڄ ډٮبىن ډٓػِ لأدبٍاډشََبْ ډٕشبډًٍٵٕپٓ سٚپٕڄ ډٮبىن ډڂمبسٕپٓ 

ىپٍ ثٍَٕٓ ځَىى ٽٍ ََ دبٍاډشَ ؿڂًوٍ ٔاٍسجب٣ ډٕبن دبٍاډشََب ي ؿپًوڂٓ سٚپٕڄ آن وٕبُ ثٍ سلٺٕٸ ىاٍى سب ا

ځَىى. دبٍاډشََبْ ډٌٽًٍ ىٍ اٍسجب٣ ثب سٚپٕڄ ډٮبىن ٹجلا ثٍَٕٓ  ثب٭ض سٚپٕڄ ډٮبىن ډٕشبډًٍٵٕپٓ ډٓ

ځَىى ٍا  ٘ آوَا سٮٕٕه ومًىٌ اڇ سب ډٮبىن ډٕشبډًٍٵٕپٓ ٽٍ اُ ډڂمب سٚپٕڄ ډٓډ٫ً١ً سلٺٕٸ هًٔ بءًوڂَىٔيٌ ثى

 ثب ٵپشًٍَبْ آن ٙىبٕٓ ي ثَاْ اوؼىَٕان ػًٕڅًع ٽبٍ ٕبكًْ ًُٕڅز ځَىى.

ثَاْ ثيٕز آيٍىن اٍسجب٣ ډٕبن دبٍاډشََبْ ډٕشبډًٍٵٕپٓ ثب سٚپٕڄ ډٮبىن ډڂمبسٕپٓ :اّذافتحم٘ك

پمڄ ٙىبٕبٔٓ ومًىٌ ثٮيا سٚپٕڄ آوَا ثب سٚپٕڄ ډىَاڃ َبْ ډوشچٴ ثبٔي ََ ٔټ دبٍاډشَ ٍا ثٍ ًٍٝر ډ

 ډڂمبسٕپٓ ډ٦بثٺز ىاىٌ سب سٚپٕڄ ډٮين ثٍ إبٓ أه دبٍاډشَ ىٍٔبٵز ځَىى.

آوَا ثب إشٶبىٌ اُ سلچٕڄ  بءًََ ٔټ اُ دبٍاډشَ ىٍ سٚپٕڄ ډٮبىن وٺ٘ ٭ميٌ ٍا ىاٍى ثى:اّو٘تتحم٘ك

ٚپٕڄ ډٮين َبْ ػيا ځبوٍ ډڂمبسٕپٓ ډٺبٍٖٔ ومًىٌ سب اَمٕز آن ىٍ ځَاٳ َب ي وٺٍٚ َبْ دبٍاډشَ آوَا ثب س

 سٚپٕڄ ډًاى ډٶٕيٌ ډٮيوٓ يا٬١ ځَىى.

دبٍاډشََبْ ډٕشبډًٍٵٕپٓ ٍيڃ ٭ميٌ سلًڃ ٍا ىٍ ډٮبىن ډڂمبسٕپٓ ىاٍى، ثب إشٶبىٌ اُ  :رٍشتحم٘ك

سًان وٺ٘  ٙيٌ ډٓ ٵٚبٍ ي ٱچ٪ز ډلچًڃ ىٍ ډل٤ٕ َبْ ډڂمبسٕپٓ اُ ٹجڄ سٚپٕڄ سلچٕڄ ٵپشًٍَبْ كَاٍر،

ٍا ثب َڈ اٍُأبثٓ ٽَى. ىٍ أه ًٍٝر ثبٔي ََ ٔټ اُ دبٍاډشََبْ  دبٍاډشََبْ ډٌٽًٍ ٍا ىٍٔبٵز ي اٍسجب٣ آوُب

                                                           
33
 Temperature  
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ډٕشبډًٍٵٕپٓ ثب ډًاى ډڂمبسٕپٓ و٪َ ثٍ ٭مٸ ثٍَٕٓ ي وشبٔغ آن ٍا ػُز ىٍٔبٵز وٺ٘ دبٍاډشََب ىٍٔبٵز 

 ثبٙي. ٮشجَ ػُبوٓ ډٓومبٔڈ، ٍيٗ أه ډٺبڅٍ ثٍ إبٓ ٽشت ي ډٺبلار ډ ډٓ

:پ٘طٌ٘ٔتحم٘ك

ډ٦بڅٮبر ٍاػ٬ ثٍ دبٍاډشََب ډٕشبډًٍٵٕپٓ ىٍ اٍسجب٣ ثب سٚپٕڄ ډٮبىن ډڂمبسٕپٓ هبٝشب ًٍٝر وڂَٵشٍ  

إز اډب دَاډشََبْ ډٌٽًٍ ىٍ ډٮبىن ډٕشبډًٍٵٕپٓ سَٚٔق ځَىٔيٌ إز ډ٦بڅٮبر ٹجچٓ ىٍ آن ډًٍى ٹَاٍ ثٕبن 

 ځَىى. ډٓ

ٺٕٸ هًٔ٘ ٍا ػ٬ ثٍ كَاٍر ي ٵٚبٍ ىٍ سٚپٕڄ ٕٖٙز َب ي ( سل1398َمپبٍان،  )ٕچٕمٓ ي

ډٕشبډًٍٵٕپٓ ډىًٖة ثٍ ٹجڄ اُ سجبَٕٙ  -ډؼمً٭ٍ اٵًٕڅٕشٓ َب ىٍ ډى٦ٺٍ اڅچُٕبٍڅً ٙمبڃ ٱَة أَان، ځىبٔٔ

سَٔه اػِاْ ډؼمً٭ٍ  َبْ ډٕشبډًٍٵٕپٓ اُ ډُڈ ىٍ َٖشٍ اوشٓ ٽلأه اڅچُٕبٍڅً آٙپبٍ ځَىٔيٌ. ٕىڀ

ىڀ َبْ ډٕشبډًٍٵٕپٓ ٙبډڄ ځبٍوز ٕٖٙز، ځبٍوز ځىبٔٔ، آډٶٕجًڅٕز ي ډَډَ ثٍ اڅچُٕبٍڅً َٖشىي. أه ٕ

اي٤ٕ  ثبٙىي. َبْ سپشًوٕپٓ ٙبډڄ ځبثَي، ىيوٕز ي ىٔبثبُ ډٓ َمَاٌ ثلاٻ َبٔٓ اُ َٕدبوشٕىٕز ي ثَٗ

كَاٍر ډٕشبډًٍٵٕپٓ ډلبٕجٍ ٙيٌ ثَاْ ځبٍوز ٕٖٙز َب يځىبٔٔ َب ثب إشٶبىٌ اُ ٍيٗ َبْ ډوشچٴ، 

ٽٕچًثبٍ ٍا ثَاْ سٚپٕڄ ٕىڀ َب ډٚوٜ  4ځَاى ثَاْ ايع ډٕشبډًٍٵٕپٓ إز.  ىٍػٍ ٕبوشٓ 570سب  530

ٽىي. كَاٍر ي ٵٚبٍ سومٕىٓ ثَاْ أه ٕىڀ َب ثب ځَاىٔبن ډٕشبډًٍٵٕپٓ و٫ً ثبٍئه ډى٦جٸ إز ٽٍ  ډٓ

 ٓ ي َمـىٕه ډلڄ ثَهًٍى ٥جٺبرآسٚٶٚبوىٍ ډل٤ٕ َبْ سپشًوٕپٓ ٥جٺبر ١وٕڈ ډبوىي ػِأَ ٹًٕٓ ي 

 ډًًٝٳ ٍاػ٬ ثٍ ٱچ٪ز ډلچًڃ ي ډٮبىن آن سلٺٕٺبر اوؼبڇ وياىٌ إز. ًٙى. ٹبٌٍ َبْ كبٝڄ ډٓ

ىٍ وشٕؼٍ سلٺٕٸ ٭مچٍٕ ډٕشبډًٍٵٕپٓ كَاٍر ثبلا ىٍ َٙٷ ي ٙمبڃ َٙٷ ٽبډذچپٔ ډڂمبسٕپٓ ي 

+ ىٍ ثو٘ َبٔٓ اُ ډٕڂمبسٕز َب دبٍاػىِٕ اٍسًدَٕيٽٖه+ ٕٕچٕمبوٕز+ ځبٍوز ډٕشبډًٍٵٕپٓ ثَيػَى أَان،

ًٍَوٶچٔ ي ډٮبىڃ  -ځَىى ٽٍ ثٕبوڂَ ٵٚبٍ ي كَاٍر ثبلاسَ اُ ٹٖمز ٵًٹبوٓ دَٕيٽٖه ٽَيويڇ ډٚبَيٌ ډٓ

-ثب ٹٖمز دبٕٔىٓ ځَاوًڅٕز إز. ىٍ ٥ٓ ډ٦بڅٮبر سَډًډشَْ ثَإبٓ سجبىلار ٽبسًٕوٓ ُيع ډىَاڃ، ځبٍوز

 (. 1397 ان،)ډلمًىْ ي َمپبٍ ىٍػٍ ٕبوشٕڂَاى سٮٕٕه ځَىٔيٌ إز 635ثًٕسٕز، كَاٍر سٚپٕڄ

ي ډلبٕجًْ اډپبن آوَا ډَٕٖ ډ٦بڅٮٍ ؿىئه ډىٚبٔٓ )دبٍاػىِٕ َبْ( ډىَاڅٓ ډياٍٻ سؼَثًْ 

ډٕٖبُى سب دبٍاډشََبْ سَډًىٔىبډٕپٓ سٚپٕڄ ډٮبىن ٍا ىٍ ىٍػبر ډوشچٴ ډٕشبډًٍٵِٕڇ ډى٦ٺًْ أٍُبثٓ 

ىٍػٍ ٕبوشٓ  550ٓ اڅ ٥250لا ي ًٍٔاوٕڈ ثب كَاٍر  ٽَى. ثٍ أه سَسٕت سٚپٕڄ ٕىڀ َبْ ډٮيوٓ آَه،

َبْ ډٮيوٓ  ٽٕچًډشَ( ثٍ يٹ٫ً ډٕذًٕويى. ٕىڀ 28اڅٓ  5)ىٍ ٭مٸ  ډٕڂب دبٕپبڃ 700اڅٓ  300ٵٚبٍ  ځَاى،

ډٕڂب دبٕپبڃ( ًٍٝر ځَٵشٍ ٽٍ ثٍ  1700اڅٓ  500) ډىڂبن ي ػٖز اكشمبلا ىٍ اوشَياڃ ٽًؿټ كَاٍر

اكؼبٍ  ځَاٵٕز، سٕشبن، ٵچِار ٍوڂٍ، ،َبْ ډٮيوٓ آَه ومبٔي. ٕىڀ ٽٕچًډشَ ډ٦بثٺز ډٓ 45سب  15ا٭مبٷ اُ 

( ىٍػٍ 950اڅٓ  600اڅمبٓ اكشمبلا ىٍ اوشَياڃ ي٬ٕٕ كَاٍر ) ځَاوبر َب، ىاٍاْ ٽمٕز ثچىي اڅمًوٕڈ،

ٽٕچمشَ سٚپٕڄ ځَىٔيٌ اوي.  25ډٕڂب دبٕپبڃ ىٍ ٭مٸ ثٕٚشَ اُ  1400اڅٓ  600ٕبوشٓ ځَاى ثب ٵٚبٍ ثچىي 

ٍ اوي ىٍ وشٕؼٍ ډبيٍاْ ډٕشبډًٍٵِٕڇ ثب ًية ٹٖمٓ ډًاى دڂمبسٕز َبْ اثَٻ ىاٍ ي َٕاډٕپٓ سًاوٖش

َبْ ىاٍاْ ثچًٍ ٽًَٓ سًاوٖشٍ اوي ىٍ َٙا٤ٔ ىٔبٵشًٍِٔ ثب دبٍاډشََبْ دبٕٔه  ػىَٔٚه ومبٔىي. ٍٿ

 .(Abdullah et al., 1977) )كَاٍر ي ٵٚبٍ( سٚپٕڄ ځَىٔيٌ اوي سَډًثبٍٔپٓ
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َبْ ُٔبى ځَاىٕٔىز  اوياٌُ ٣ إز ثٍ:َبْ ثچىي سٚپٕڄ ډٮيوياٍْ ډٕشبډًٍٵًػٕىٓ ډَثً كَاٍر

دئيٌ َبْ سؼٍِٔ ٍاىًٔاٽشٕٶٓ ًٍٔاوٕڈ ي سًٍٔڈ ٽٍ سؼمٮبر ثچىي آن اٽظَا ىٍ ځىبٔٔ َب ي  ػًٕسَډٕپٓ،

 ىاٯ ٙين اكؼبٍ ىٍ وشٕؼٍ ا٦ٝپبٻ ىٍ ُين َبْ ډى٦ٺًْ ٙپٖشڂٓ َب، ًٙى، ځَاوٕز َب ىٔيٌ ډٓ

َبْ ډى٦ٺًْ ٙپٖشڂٓ َب سٮبډلار اځِيسَډٕپٓ  سٮبډلار اځِيسَډٕپٓ سٚپٕڄ ډؼيى ډًاى ٭٢ًْ ىٍ ُين

َٙا٤ٔ ٵٚبٍ ثچىي س٤ًٕ ٵٚبٍ څٕشًٕشبسٕپٓ ي  َبْ ٕشَٓ )ٵٚبٍْ(: سٚپٕڄ ډؼيى ډًاى ٭٢ًْ ىٍ ُين

 .(Yardly,2013) ځَىى سپشًوٕپٓ سٮٕٕه ډٓ

ډٮبىن ډٕشبډًٍٵًػٕىٓ ډڂمبسٕپٓ ٍا ثب ثٕبن ډپبن ًٽَٽَىٌ ٽٍ ډٮبىن ٽًإٍٕز  (1391،)ُٕبٻ 

ٕىڀ َبْ ډٮيوٓ ٽچـٕياوٓ ډٕشبډًٍٵٌِٕ ٙيٌ  )اوًډبڃ ډٺىب٥ٖٓ ٽًٍٕټ ىٍ ٍيٍٕٕ(، ىاٍَبْ آَه 

دڂمبسٕز َبْ َٕاډٕپٓ اثَٻ ىاٍ ي ٕىڀ َبْ  ٽچٕذًوٕي َبْ ٕپىيوبئب(، )ايٍاڃ، آڅشبْ ډٮيوٓ ىٍ ٍيٍٕٕ،

 بٍٖٔٓئٍ ٽبٍْ )ٽًٍٔڄ، ډى٦ٺٍ اڅيان ىٍ ٍيٍٕٕ(، َٕة ي ػٖز ىٍ ٽمذچپٔ َبْ دبٍا ٕلاوٖٓ ي دبٍا ځى

)ثَيٽٕه هٕڄ ىٍ إٓشَاڅٕب( ي ډًاى هبڇ ىاٍاْ ٽمٕز ثچىي اڅمًوٕڈ )ٕچٕمبوٕز، اوبڅًُٔز، ٽًٍٔڄ ىٍ ٍيٍٕٕ( 

ٍا ثٍَٕٓ ومًىٌ اډب ىٍ ډًٍى ؿڂًوپٓ اٍسجب٣ دبٍاډشَ َبْ ډٕشبډًٍٵٕپٓ ثب ډٮبىن ډڂمبسٕپٓ ي ثٍَٕٓ آن 

 ًٽَ وڂَىٔيٌ إز.

ٗبفتِّب)ًتبٗح(

ځَىى، ډٺياٍ ََ ٽياڇ أه دبٍاډشَ َب  ٱچ٪ز( ثب٭ض سٚپٕڄ ډٮبىن ػئي ډٓ ٵٚبٍ ي دبٍاډشََب )كَاٍر،

اُ څلب٧ ډىب٥ٸ ي ٭مٸ ډشٶبير ثًىٌ ي ډٮبىن ي ډًاى ډٶٕيٌ ډوشچٴ ٍا سٚپٕڄ ډٕيَي. وً٭ٕز ډًاى ډڂمبسٕپٓ 

ين ځَىى وِٕ ډشٶبير ثًىٌ ي ثب٭ض ثٍ يػًى آډ ٽٍ ثب٭ض سٚپٕڄ آن ډٓ ډبيٍاْ ٹچًْ، ډش٤ًٕ ي سِٕاثٓ( )ٹچًْ،

ځَاوٕز َبْ سِٕاثٓ ثٍ كٕض ٕىڀ  :)ډبوىي ًهبَٔ ډٕشبډًٍٵٕپٓ ډشٶبير ٙيٌ ٽٍ ََ ٔټ ثٍ كٕض ډٮين

 ځَٕى. ٕبهشمبوٓ( اُ آن إشوَاع ًٍٝر ډٓ

ُډٕه ًاسب ىاٍاْ كَاٍر ػًٕسَډٕټ إز ٽٍ ٥جٸ  سَٔه دبٍاډشَ ٭جبٍر اُ كَاٍر ثًىٌ، كَاٍر ډُڈ

 ٍ ٔټ ػٖڈ َٕى ىٍ كبڃ اوٺبڃ إز ثٍ أه اوشٺبڃ،كَاٍر َمٍٕٚ اُ ٔټ ػٖڈ ځَڇ ث 36سٮَٔٴ ٽچًًُٔٓ

10 * 1.5ًٙى. و٪َ ثٍ أه ډٺياٍ ١ٮٕٴ كَاٍر ) كَاٍر ػًٕسَډٕټ ځٶشٍ ډٓ
-6

 Cal/s.m اُ ٭مٸ آُاى )

 (. 1384 )وًٍْ، ځَىى ډٓ

 ډىٚب كَاٍر ىٍ ُډٕه:

 ب كَاٍر َٖشٍ ډَٽِْ ُډٕه1

ي  235ًٍٔاوٕڈ  ٍيثٕئڈ، سًٍٔڈ، شبٕٙڈ،ب كَاٍر سؼٍِٔ ډًاى ٍاٽشًٕٔشٓ: ؿُبٍ ٭ىَٞ ٍاىًٔ اٽشٕٴ د2

 ثبٙي. ډًٖڃ اٝچٓ سًڅٕي كَاٍر س٤ًٕ سؼٍِٔ ډًاى ٍاىًٔاٽشٕٴ ډٓ 238ًٍٔاوٕڈ 

 كَاٍر كبٝڄ اُ ٵٮبڅٕز َبْ سپشًوٕپٓ  ب3

 ً ډڂمب ىٍ اكؼبٍ  ب كَاٍر وٶ4ً

 ٵٚبٍ ي ٭مٸ ډًاى َٕى ٙيٌ ډڂمبسٕپٓ ىٍ ثٕه اكؼبٍ وٚبن ىٍ ځَاٳ ًٔڄ اٍسجب٣ ډٕبن كَاٍر،

ثب اٵِأ٘ ٭مٸ ډٺياٍ كَاٍر ُٔبى ٙيٌ ٽٍ ىٍ وشٕؼٍ ډًاى ډڂمبسٕپٓ ٹجچٓ سلز سلًڃ ٹَاٍ ځَٵشٍ ي  ډٕيَي،

                                                           
36
 Clausius 
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ځَىى. ډٺياٍ اٵِأ٘ كَاٍر ىٍ ٹبٌٍ وٖجز ثٍ اٹٕبوًٓ ُٔبى ثًىٌ ٽٍ ىٍ  ثب٭ض سٚپٕڄ ډًاى ډٮيوٓ ػئي ډٓ

سٚپٕڄ ډٮبىن ػئي ډٕشبډًٍٵٕپٓ وشٕؼٍ ډٮبىن ډڂمبسٕپٓ سَٽٕت ځَاوشٓ ي ثِاڅشٓ ٍا ډشلًڃ ومًىٌ ي ثب٭ض 

ځَىى. ثٍ ََ اوياٌُ ډٮبىن ډڂمبسٕپٓ ىٍ ا٭مبٷ ٹَاٍ ثڂَٕى ثٍ ىڅٕڄ وِىٔپٓ ثٍ ډبوشڄ)دًٗ( ُډٕه ثب٭ض  ډٓ

 )وًٍْ، ٽىي ځَىى ٽٍ أه ٭مڄ ډٮبىن ډڂمبسٕپٓ ٍا ٽبډلا ثٍ ډٕشبډًٍٵٕپٓ سجئڄ ډٓ اٵِأ٘ ؿىئه ثَاثَ ډٓ

1384.) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بن دبٍاډشََبْ ٭مٸ ي كَاٍر( اٍسجب٣ ډ1ٕٙپڄ)

ځَىى اُ ػمچٍ اكؼبٍَبْ ٔټ ډىَاڅٓ ي  ثٮ٢ٓ اكؼبٍ ثب٭ض اوشٺبڃ كَاٍر ي ًية اكؼبٍ ډڂمبسٕپٓ ډٓ

 ؿىئه ډىَاڅٓ ٍا ىٍ ػييڃ ًٔڄ ىٍع ځَىٔيٌ إز:

 ( ډٺبٍٖٔ اوشٺبڃ كَاٍر ىٍ اكؼبٍ ٔټ ډىَاڅٓ ي ؿىئه ډىَاڅ1ٓػييڃ ٙمبٌٍ )
J/m.s.cَبىْ كَاٍر ) ٔټ ډىَاڅٓ

J/m.s.cَبىْ كَاٍر ) ؿىي ډىَاڅٓ (0
 وٖجز َبىْ كَاٍر (0

 3.3-1.94 3.6 ٽًاٍسِٔز 11 -7 ٽًاٍسِ

 1.85 2 ډَډَ 3.7 ٽچٖٕز

 3.73 7.2 ٕىڀ ومټ 26.7 َبڅٕز

 2.15 9.8 ٕىڀ ٕٕچًٔز 21.7 ٕٕچًٔز

 1.08 384 ډٔ 414 ډٔ

 1.06 117 ػٖز 124.2 ػٖز

 1.12 205 اڅمًوٕڈ 230 اڅمًوٕڈ

اٵِأ٘ كَاٍر ثٍ هًٞٛ  ٽٍ ډل٤ٕ ډٕشبډًٍٵٕپٓ ثٍ ًٍٝر ٔټ ٕٕٖشڈ ثٖشٍ ٭مڄ ٽىي، ىٍ ًٍٝسٓ

سًاوي ثب٭ض أؼبى سٲَٕٕار ډلييى سَٽٕت ٽٕمٕبٔٓ ځَىى.  َبٔٓ ٽٍ ٹبثچٕز سٮ٠ًٔ ٍا ىاٙشٍ ثبٙىي، ډٓ ىٍ ډىَاڃ

 اطَ اٵِأ٘ كَاٍر ثٍ ًٍٝر َُٔ ډٚبَيٌ ي اطجبر ٙيٌ إز: ىٍ ډىَاڃ َبْ َُٔ،
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 Mg/Feٔز َب اٵِأ٘ وٖجز اڅٴ: ىٍ ٽچًٍ

 MgO/FeOي وٖجز  TiO2ة: ىٍ ثًٕسٕز ي ًٍَوجچىي اٵِأ٘ 

 CaO/Na2Oع: ىٍ دلاػًٕٽلاُ َب اٵِأ٘ وٖجز 

ډلييىٌ كَاٍسٓ سٚپٕڄ ډىَاڃ َب ي ٕىڀ  ىٍ ډ٦بڅٮبر دشَيڅًػٓ سؼَثٓ ثب إشٶبىٌ اُ سٲَٕٕار ٵًٷ،

 .ٽىي َب ٍا ډٚوٜ ډٓ

ٶٕيٌ ډڂمبسٕپٓ ٽٍ سلز سلًڃ ٹَاٍ ځَٕى ثٍ سَسٕت ًٔڄ و٪َ ثٍ ( ډىَاڃ َبْ ډًاى ډ2ډ٦بثٸ ثٍ ٙپڄ )

ځَاى هچًٍٔز سٚپٕڄ  ( ىٍػٍ ٕبوش150ٓاڅٓ  100كَاٍر ) سإطَٕٽمشَٔه  ځَىى، ىٍػٍ كَاٍر آٙپبٍ ډٓ

ٕبوشٓ  400اڅٓ  300ځَىٔيٌ ي ىٍ وشٕؼٍ ُٔبى ٙيٌ كَاٍر ډىَاڅٓ َبْ ډوشچٴ اُ ٹجٕڄ ثًٕسٕز ىٍ اوشَاڃ 

 ځَاوبر، اٍر ډىَاڃ َبْ ډشپبٳ سَ ي ثب ًيثبن ثٚشَ ثٍ يػًى ډٕبٔي. ثٮي اُ ثًٕسٕز،ځَاى ثب ُٔبى ٙين كَ

 (.1388 )١ًٍْ، ځَىى اوييڅًُٔز، ٕچٕمبوٕز، ډٕڂمبسٕز ي ځَاوًڅٕز سٚپٕڄ ډٓ

 
 ( ډًاى ډٶٕيٌ ډٮيوٓ و٪َ ثٍ ٭مٸ2ٙپڄ)

يْ ياٍىٌ ثَ ٦ٕق ثبٙي ٽٍ ډٺياٍ وَٕ ثٮي اُ كَاٍر، ٵٚبٍ ٔپٓ اُ دبٍاډشََبْ ٽچٕيْ سلًڃ ډڂمب ډٓ

(. اډب 1379 )َبڅٕيْ ي ٍُٔىڀ، ثبٙي دبٕپبڃ ډٓ SIاسمٖٶَٕ ي ىٍ ٕٕٖشڈ  .C.G.Sياكي آن ىٍ ٕٕٖشڈ  ثًىٌ،

 ځَىى. ًٙى ٽٍ ثٍ ًٍٝر ًٔڄ سٺٖٕڈ ثىيْ ډٓ ىٍ ػًٕڅًػٓ ياكي ٵٚبٍ ثَ كٖت ثبٍ ٔب ٽٕچًثبٍ ثٕبن ډٓ

 ومبٔي: ٽٍ هًى ثٍ ًٍٝر َُٔ ٭مڄ ډٓ 37اڅٴ( ٵٚبٍ َمٍ ػبوجٍ

39ٔب ػًٕٕشبسٕټ 38ب ٵٚبٍ څٕشًإشبسٕټ1
 

40ٵٚبٍ َبٔيٍيإشبسٕټ -2
 

                                                           
37
 Confining pressure 

38
 Lithostatic pressure  

39
 Geostatic pressure 

40
 Hydrostatic pressure 
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 41ة( ٵٚبٍ ػُز ٔبٵشٍ

ځَىى ٽٍ ىٍ وشٕؼٍ ثٍ ًٍٝر  ٵٚبٍ َمٍ ػبوجٍ اُ ٥َٔٸ ٥جٺبر ثبلاْ ٽشچٍ َبْ ډڂمبسٕپٓ ياٍى ډٓ

طَ إ)ثِاڅز( س٤ًٕ ٵٚبٍ َبٔيٍيٕشبسٕټ ډش ډًاى ډڂمبسٕپٓ ىٍ ٭مٸ اثلبٍ ځَىى. ډٖبيْ ىٍ سمبڇ ػُبر ياٍى ډٓ

ٙيٌ ي ډًاى ډٮيوٓ ػئي ٍا ثٍ يػًى ډٕبيٍى اډب ٵٚبٍ ػُز ٔبٵشٍ ثب٭ض سٲَٕٕ ٙپڄ ډٮبىن ډڂمبسٕپٓ ثٍ 

 (.1388 )١ًٍْ، ثبٙي ًٍٝر ؿٕه هًٍځٓ َب، ٙپٖشڂٓ َبْ ډٕشبډًٍٵٕپٓ ډٓ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ٵٚبٍ ػُز ٔبٵشٍ ٵٚبٍ َمٍ ػبوجٍ، ة: ( اڅٴ:3ٙپڄ)

 ډٌٽًٍ ُٔبى ًٙى ثٍ َمبن سلًڃ ډٮبىن ډڂمبسٕپٓ َٕٔٮشَ ډٕڂَىى. ََ اوياٌُ ٽٍ ىي دبٍاډشَ 4ډ٦بثٸ ثٍ ٙپڄ 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 ( اٍسجب٣ ډٕبن دبٍاډشَ َبْ ٵٚبٍ ي كَاٍر4ٙپڄ)

                                                           
41
 Stress 
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پبراهتزاخ٘زه٘تبهَرف٘کٖػجبرتاسغلظتهحلَل)گبساتٍهبٗؼبت(ثَدُ،تزک٘تاٗيثخص

ثبضذضبهلهَاردسٗزاست:اسػَاهلاغلٖتطک٘لهٌزالهٖ

ثبٙي ٽٍ ثب٭ض سٺًٔز ك٢ًٍ ډىَاڃ َبْ  : ىٍ اٽظَ ډًاٹ٬،كؼڈ اٝچٓ ٵبُ ٕٕبڃ آة ډٓب آة1

 اُ ډىبث٬ َُٔ سبډٕه ًٙى: سًاوي( ٙيٌ ي هًى ډٓ OHَبٔيٍيٽٖٕڄ )

 ډظڄ: H2Oاٵِأىيٌ  42اڅٴ(سٮبډلار ډٕشبډًٍٵٕپٓ

H2O+Al2sio5ُٽًاٍسِ +ډٖپًٔز          + ايٍسًٽلا 

ثَدُکِعٖآىٗکهٌزالهگوبت٘کٖدرخ۴9ِلاتخزٗبًٖهؼوَلاتؼبهلات)الف(اسًَعتؼبه

تجذٗلهٖضَد.۴5ثِهٌزالدرخِثلٌذ۴۴پبٗ٘ي

 ة(آة َبْ ػًْ : كبٝڄ اُ ثبٍويځٓ ي وٶًً آن ثٍ ىٍين ٽشچٍ َبْ ډڂمبسٕڂٓ 

 ع( آة َبْ ډلجًٓ ٙيٌ

ي ثب٭ض سلًڃ ى( آة َبْ ډبځمبٔٓ ٔب آة َبْ ػًان: آثٓ ٍا ځًٔىي ٽٍ ىٍ كٕه ٵٮبڅٕز ډڂمب آُاى ٙيٌ 

 ډٕڂَىى.

2- CO2 ىٍ ٕىڀ َبْ آَپٓ ي ثَاْ سٚپٕڄ ډىَاڃ َبْ ٽبٍثىبسٓ ډظبڃ ٽچٖٕز، ىيڅًډٕز ي :

 ثبٙي. ٕٕئٍز ١َيٍْ ډٓ

 ثٍ ٭ىًان ډظبڃ ىٍ سٮبډلار سٚپٕڄ يلإشًوٕز وشٕؼٍ ډٕڂَٕٔڈ:

 
CaCO3 + SiO2          CaSiO3 + CO2 

 

سٚپٕڄ ثب٭ض اٵِأ٘ سِٕاثٕز ډٮبىن ډٕشبډًٍٵٕپٓ  ىٍ ٽشچٍ َبْ ډڂمبسٕپٓ اُ ٹجڄ SiO2ب ٵٚبٍ 3

 ځَىى. ډٓ

 ىٍ وشٕؼٍ اٽٖبٔي َبْ ډبوىي أچمىٕز، ډبوٕشٕز، اڅْٕٖٔز ي ىٔڂَ ډىَاڃ َب  O2ٵٚبٍ  -4

ار ډوشچٴ ىٍ اكؼبٍ سإطَٕي ځبُار ىٔڂَ،ََ ٔټ اُ ٕٕبلار ي ځبُار ثب٭ض  F2 -6ي  Cl2ب ٵٚبٍ 5

 (.1388 )١ًٍْ، ئي سٚپٕڄ ډٕيَيډڂمبسٕپٓ ٹجچٓ ٙيٌ ي ډىَاڃ َبْ ډٮيوٓ ػ

ثحثًٍت٘دِگ٘زٕ

اُ دبٍاډشَ َبْ ډٕشبډًٍٵٕپٓ )كَاٍر،ٵٚبٍ ي ٱچ٪ز ډلچًڃ( وشٕؼٍ ډٕڂَٕٔڈ ٽٍ ٭مٸ ډًٹٕز َبْ 

ػًٕڅًػٕپٓ، ُين َبْ ډٕشبډًٍٵٕپٓ ي سپشًوٕپٓ ثب٭ض ثٍ يػًى آډين ډًاى ډٶٕيٌ ډٮيوٓ ډوشچٴ 

كَاٍر ُٔبى ًٙى،ٙير ډٕشبډًٍٵِٕڇ ىٍ ډٮبىن ډڂمبسٕپٓ ُٔبى  ډٕشبډًٍٵٕپٓ ډٕڂَىى، ثٍ ََ اوياٌُ ٽٍ ٭مٸ ي

 ډًٕٚى.دٔ و٪َ ثٍ أه ثٍ ؿُبٍ ثو٘ سٺٖٕڈ ډٕپىٕڈ:

                                                           
42
 Metamorphic reaction 

43
 Progressive reaction 

44
 Low grade 

45
 High grade 
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 اٽشٕىً، َٕٕٕز، ُين ثٖٕبٍ ١ٮٕٴ سب ١ٮٕٴ دبٍاډشَ َبْ ډٕشبډًٍٵِٕڇ : ىاٍاْ ډىَاڃ ډبوىي سبڅټ،

ٽىي ي ٽًاٍسِ  َي٫ ثٍ ٍٙي ډٓادٕيئز، ډٖپًٔز، ٽچًٍٔز ثًىٌ ٽٍ ثب ُٔبى ٙين ډٺياٍ ًٕىٔڈ ځلايٽًٵبن ٙ

 ثبٙي. ُين ډش٤ًٕ ٙبډڄ ډىَاڃ َبْ ډٮيوٓ ډڂمبسٕپٓ سٲَٕٕ ٔبٵشٍ ٽًاٍسِ، هًٍى ىاوٍ سب ثٖٕبٍهًٍى ىاوٍ ډٓ

دلاػًٕٽلاُ ٽچٖٕڈ ىاٍ، سبڅټ ي ٽچًٍٔز اُ ثٕه ٍٵشٍ ي ثًٕسٕز ػبوٕٚه آن ډٕڂَىى. اكؼبٍ ٭ميٌ أه ُين 

 ثبٙي. ٭جبٍر اُ ډٕپبٕٖٙز َب ډٓ

دبٍاډشَ َبْ ډٕشبډًٍٵِٕڇ: ىٍ أه ُين ډىَاڃ ډٖپًٔز ىٍ اطَ ٵٚبٍ ي كَاٍر ٽبډلا اُ ثٕه ُين ٹًْ 

ٍٵشٍ ي ډًاى ډٶٕيٌ ايٍسًٽلاُ ي ٕچٕمبوٕز ډُٚبىٌ ډٕڂَىى اډب ډىَاڃ ثًٕسٕز،ځبٍوٕز، ٽٕبوٕز ىٍ أه ُين ثبٹٓ 

 ثبٙي. ځىبٔٔ َبْ اثَٽٓ ډٓډبويٌ ي ٽًاٍسِ اُ هًٍى ىاوٍ ثٍ ثٍِٻ ىاوٍ سجئڄ ډًٕٚى. اكؼبٍ ٭ميٌ أه ُين 

ُين ثٖٕبٍ ٹًْ دبٍاډشَ َبْ ډٕشبډًٍٵِٕڇ : ىٍ أه ُين ثًٕسٕز ٽبډلا اُ ثٕه ٍٵشٍ ي ثٍ َبٍوجچىي ي 

ثبٙي ٽٍ ىٍ اطَ ٵٚبٍ ي كَاٍر  دٖٕي َب ډٓثبلا ىٍ ىًٔ Caايځٕز سجئڄ ډًٕٚى. ٙىبٕبٔٓ أه اُ ډًػًىٔز 

ثبٙي. ډىَاڃ  بٍر ځىبٔٔ َبْ ثيين اثَٻ ٔب ځَاوًڅٕز َب ډٓثچىي ثٍ يػًى آډيٌ إز. اكؼبٍ ٭ميٌ أه ُين ٭ج

َبْ ډٌٽًٍ اٍسجب٣ وِىٔټ ثب ډًاى ډٶٕيٌ وبىٍ)ډٮبىن آَه ٍا ىٍ ٽًإٍٕز َب آَه ىاٍ،ډىڂبن ىٍ ځًوئز 

 ثبٙي. َب،٥لا،ًٍٔاوٕڈ،اڅمبٓ، ځَاٵٕز،ٽَيوي( ىاٍاډٓ
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 240، سَُان:ؤًي.ٛ 1ؽ .ٕىڀ ٙىبٕٓ ىځَځًوٌٓ.ٗ(.  1384هبوپُياوٓ، ٽمبڃ وًٍْ. ) -2

ٛ  ، سَُان:ىٽشَ ډٶشق.2ؽ .ٕىڀ ٙىبٕٓ ىځَځًوٌٓ.ٗ(.  ١ٍ1388ًْ، ٕٕي ډلمي ډلٖه. ) -3

78. 

 جشپَان.ٌ.ٗ(.ډجبوٓ ٵِٔټ.ځچٖشبوٕبن ي ثُبٍ.ډ 1379َبڅٕيْ، ىًٔٔي ئٍُىټ، ٍاثَر،) -4
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 در هَجَدات یک حجرٍی پتَزآپَ راز

 

 دًَىٕبٍ ډلمي٭بڅڈ ٭ب٥ٴ 

 ٍٖ سلٕٞلار ٭بڅٓ څًځَسٮچٕڈ ي سَثٍٕ ډًٕ یځهنپوإشبى 

 سٺ٨َٔ ىَىيٌ: دًَبوي ٙپٕجب ٵٺَْٕ

 إشبى دًَىشًن ثچن

 

خلاغِ

ٔپٓ اُ اوًا٫ ډَٿ دلان ٙيٌ كؼٌَ إز.  كؼَيْ ي گْ ډَڅڂًٽٚٓ كؼَيْ ىيډٕه أب هًى آدًدشًُ

آن ىٍ ي اَمٕز كؼٌَ ىٍ ثين ډًػًى ٽظَٕاڅلؼَيْ، ډِأبْ آٙپبٍْ ىاٍى، اډب ٽٚٴ  ډَٿ دلان ٙيٌ ٔټ

بٍ ؿىٕه ډًػًىار ٔټ كؼَيْ دَٕ٘ َبْ ډُمٓ ٍا ثَ اوڂٕوز. أه ٽٍ ؿَا ٔټ ډًػًى ٔټ كؼَيْ ىؿ

 ٔټ ٕبُځبٍْ سپبډچٓ اوي ي آدًدشًُ ٔپٮيٌ ًّٙى. آٔب آدًدشًُ ي ىٔڂَ اوًا٫ ډَٿ دلان ٙيٌ وشٕؼ دَيٍٕ اْ ډٓ

كؼَار ٔټ ػمٮٕز يكٕياڅلؼَيْ ثَاْ ٕبَٔ اٵَاى آن ًٕىډىي إز ي أىپٍ آدًدشًُ اُ ؿٍ سپبډڄ دٕيا ٽَىٌ 

إز؟ سلٺٕٺبر ؿىي ٕبڃ اهَٕ ډىؼَ ثٍ ٽٚٴ اوًا٫ ډَٿ دلان ٙيٌ، َٙا٤ٔ أؼبى ي ډََٖٕبْ ډبڅٕپًڅٓ ٙبن 

ځٓ ثبلاْ  كٶب٩ز ٙيٌ ِّ ىٍػىٍ ََ ٍٕ ٹچمَي كٕبر ٙيٌ اوي. ثٍَٕٓ َب وٚبن ىَىيٌ ْ ٹياډز ثٖٕبٍ ي وٕ

ډبڅٕپًڃ َبْ ىٍځَٕ ىٍ أه دَيٍٕ َب َٖشىي. ىٍ أه ډٺبڅٍ ٕٮٓ ٽَىٌ اڇ ثب سًػٍ ثٍ ډُمشَٔه سلٺٕٺبر 

 "ؿِْٕ"ٽٍ  ، ډٕپبوِٕڇ، ٍاُ سپبډڄ ي ثٺبْ آدًدشًُ )هًى ٽٚٓ كؼَيْ( ىٍ ډًػًىاسٓوٺٕ٘بڅٕبن اهَٕ، ثٍ 

 ثٕٚشَ اُ َمبن ٔټ كؼٌَ وٖٕشىي ثذَىاُڇ.

 َيْ، سپبډڄ آدًدشًُ، ًٔٽبًٍٔر َبآدًدشًُ، ډًػًىار ٔټ كؼ کل٘ذٕ:ًکبت

 پٌَّتَى بلخ
 هجلٔ علوٖ بلخ

 طب٘عٖ لَمع ٓحَس
 1401( 1ضوبرُ )
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همذهِ

ىٍ َٙا٤ٔ ٥جٕٮٓ ىٍ دَيٍٕ َبْ ډُڈ  ٽٍ ثًىٌ ٵًِٕٔڅًّٔټ كؼَيْ ي ٙيٌ دلان آدًدشًُ ډَٿ

ثًٕڅًّٔپٓ ٕجت كٌٳ، كؼَار دَٕ، إٕٓت ىٔيٌ، ا١بٵٓ ي ډ٢َ ٙيٌ ي ثَاْ سپبډڄ ٥جٕٮٓ، ًَډًٕٕشبُ 

ٙيٌ ٔب آڅًىٌ ثٍ ئَيٓ وٺ٘ ثٖٕبٍ ډُمٓ ٍا ثَ ٭ُيٌ ىاٍى. آدًدشًُ ٭مچپَى وٖؼٓ، كٌٳ كؼَار سؤَت 

. ًٙى ډٓٽٍ ثب ٽمټ آن ٍٙي ي سپظَٕ كؼَار ثين سى٪ٕڈ ي اُ أؼبى ٥َٕبن ػچًځَْٕ  ثبٙي ډ٥ٓجٕٮٓ كؼٌَ 

 Lodish H.et) ًٙى ډٓٽٚٓ كؼَيْ وِٕ ځٶشٍ هًى ىٍ أه دَيٍٕ كؼٌَ ډٖؤڃ ډَٿ هًى إز، ٽٍ ثٍ آن

al,2012  ُاًٝلا آدًدشًُ ٍيٙٓ إز ٽچٓ ي ٕبىٌ ثَاْ اُ ثٕه ثَىن كؼَاسٓ إز ٽٍ ىٔڂَ وجبٔي ثوٚٓ ا .)

څٶ٨ آدًدشًُ اُ ٍٍٔٚ ْ ًٔوبوٓ ثٍ ډٮىٓ ٕٺ٣ً ٽَىن، ٍِٔٗ ثَٿ اُ ىٍهز ځَٵشٍ ٙيٌ  اٍځبوِٕڇ ُويٌ ثبٙي.

٭جبٍر اُ ډَٿ دلان ٙيٌ  ي َمپبٍاو٘ ثپبٍ ځَٵشٍ ٙي. ثىب ثٍ سٮَٔٴ Kerrس٤ًٕ  1972ٽٍ ايڅٕه ثبٍ ىٍ ٕبڃ 

كؼَيْ ثيين اُ ثٕه ٍٵشه ٕبَٔ اػِاْ آن ډؼمً٭ٍ إز. أه دئيٌ ثٍ  ّْ ثٮ٢ٓ اُ اػِاْ ٔټ ډؼمً٭

 ,Press) ًٙى ډٓٽٍ ىٍ ٵبَُبْ آٱبُْ ي ٭مچٕبسٓ اوؼبڇ  ىَي ډًٍٓٝر َبْ ٵًِٕٔڅًّٔټ ي دشبڅًّٔټ ٍم 

 T.et al,2008ً٫ ډَٿ دلان ٙيٌ ْ كؼَيْ إز ٽٍ هًى ثٍ (. آدًدشًُ ٍأغ سَٔه ي ډ٦بڅٮٍ ٙيٌ سَٔه و

ىي ىٕشٍ ْ ىاهچٓ )ډَٖٕ ډبٔشًٽبوئٍبٔٓ( ي هبٍػٓ )آدًدشًُ اڅٺبء ٙيٌ س٤ًٕ آهٌٌ َبْ ډَٿ( سٺٖٕڈ 

. ٥جٸ سٮَٔٴ ٽمشٍٕ ْ وبډڂٌاٍْ ثَ ډَٿ كؼَيْ آدًدشًُ ىاهچٓ وً٭ٓ دَيٍٕ ډَٿ كؼَيْ إز ځَىى ډٓ

ًٽبوئٍب، دًسبوٕٚڄ ٱٚبْ ډبٔشًٽبوئٍب اُ ثٕه ډٓ ٍيى ي ٽٍ ٥ٓ آن ثب وٶًً دٌَٔ ٙين ٱٚبْ هبٍػٓ ډبٔش

. ځَىى ډٓسىٶٔ ډُبٍ  ًِٙوي ي ُوؼَٕ بٔشًٽبوئٍب ثٍ ٕبٔشًًٕڃ آُاى ډٓدَيسٕه َبْ ٵ٢بْ ثٕه ىي ٱٚبْ ډ

آدًدشًُ هبٍػٓ َڈ ٔټ دَيٍٕ ډَٿ كؼَيْ ياثٖشٍ ثٍ اوِأڈ َبْ ٽبٕذبُ إز ٽٍ ثب اػَاْ ډََٖٕبْ دٕبڇ 

 ًٙى ډٓٙيٌ ثب ډلَيډٕز څٕڂبويْ ٵٮبڃ  َٿ ٦ٕق كؼٌَ ي ٔب آهٌٌ َبْ اڅٺبٍٕبوٓ آهٌٌ َبْ ډ

(Galluzzi, et al, 2012 ىٍ ََ ىي ډَٖٕ وُبٔشب .)DNA  ٍي  ځَىى ډٓ، َٖشٍ ډشَاٽڈ ًٙى ډٓٹ٦ٮٍ ٹ٦ٮ

ي ډٓ ډَٕى  ًٙى ډٓٵٖٶبسٕئڄ َٕٔه ىٍ وٕڈ ٥جٺٍ ْ هبٍػٓ ٱٚبْ كؼٌَ ٹَاٍ ډٓ ځَٕى، ٕچًڃ ډىٺج٠ 

(Press, T.et al,2008al, 2012 and Lodish H.et   .) 

آدًدشًُ ىٍ ډًػًىار ٽظَٕاڅلؼَيْ دَيٍٕ ٙىبهشٍ ٙيٌ ي ثٖٕبٍ ډُڈ ىٍ سپًٔه، سى٪ٕڈ سٮياى كؼَار 

ډٕلاىْ  1970ي ٽىشَيڃ ٽٕٶٕز كؼَيْ إز. ََ ؿىي ډٶپًٌٍ اْ ثَوبډٍ اْ ثَاْ ډَٿ كؼَيْ ىٍ ىٍَ ْ 

آُډبٔ٘ َبْ ػىشٕپٓ ٍيْ ٽَڇ وٕمبسًىا  ډ٦َف ٙي اډب دٌَٔٗ ٭مًډٓ آن سب ىي ىٍَ ثٮي ي

(Caenorhabditis elegans( ثٍ ىٍاُا ٽٕٚي )Lodish H.et al, 2012 ٍثٍ ىڅٕڄ ٭يڇ اهشلاڅٓ ى .)

. ثچپٍ ثَ٭پٔ، كؼٌَ ىَي مٓدًسبٕٙڈ ي ٱٚبْ كؼٌَ، يٍيى آة ي سًٍڇ كؼَيْ ٍم و -ٵٮبڅٕز دمخ ًٕىٔڈ

ي َٖشٍ ْ ډشَاٽڈ سَْ ىاٍى. ىٍ ډَاكڄ ثٮي أه كؼٌَ ثٍ ډجشلا ٽًؿټ سَ اُ كؼٌَ ٥جٕٮٓ ثًىٌ، ٕبٔشًدلاُڇ 

. اډَيٌُ ډٓ ىاوٕڈ ٽٍ آدًدشًُ كؼَار دَىٌ ًٙى ډٓٹ٦ٮبر ٽًؿټ سَْ ډًًٕڇ ثٍ اػٖبڇ آدًدشًسٕټ ٙپٖشٍ 

ي  ًٙى ډْٓ ثٕه اوڂٚشبن ډب ٍا اُ ثٕه ډٓ ثَى، ثب٭ض ٭يڇ دبٕن ٕٕٖشڈ ىٵب٭ٓ ثٍ دَيسٕه َبْ هًىْ 
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ځَٕى. أه ډَٿ َبْ كؼَيْ ډمپه إز اُ  اڅپشَٔپٓ ثٓ ٵبٔيٌ ىٍ ډٲِ ٍا ډٓدَٕٚيْ ثَٹَاٍْ اٍسجب٥بر 

ٽىي ي ٔب ىٍٔبٵز وپَىن دٕبڇ َبْ ثٺب ٽٍ ثٖٕبٍْ اُ كؼَار  ٥َٔٸ دٕبڇ َبْ ډَځٓ ثبٙي ٽٍ كؼٌَ ىٍٔبٵز ډٓ

 (. Press, T.et al,2008) ًٙى ډٓثَاْ كٕبر ثَاْ آوُب وٕبُډىي اوي، ډًػت هًى ٽٚٓ كؼٌَ 

آدًدشًُ ىٍ سٺَٔجب َمٍ ْ ځَيح َبْ ًٔٽبًٍٔسٓ يكٕياڅلؼَيْ ٽٚٴ ٙيٌ إز اډَيٌُ اډب 

(Rodrigues, et al,2017ٍډومََب ي اوًا٫ دَيسٖشبَبْ دَأُشٓ ډًػًىار ډيڃ ډ٦بڅٮ .)  ٍآدًدشًُ ى ْ

شَ ىَىي. ثٕٚ اُ هًى وٚبن ډٓيكٕياڅلؼَيْ َبْ ًٔٽبًٍٔسٓ َٖشىي. كشٓ ثبٽشَٔب َب هًٕٞٝبر آدًدشًُْ 

ػبر ١ي ٥َٕبوٓ ُډبوٓ ٽبٍثَى ١ي ډٕپَيثٓ ىاٙشىي ي ثٕ٘ سَٔه أىُب هًى اُ ٥َٔٸ اڅٺبْ آدًدشًُ اىئٍ 

سًاوي وً٭ٓ ٵياٽبٍْ  ټ دلان ډَٿ ىٍ ٔټ يكٕياڅلؼَيْ ډٓ(. يػًى ٔ.Wu, X.et al,2010ٽىىي ) ٭مڄ ډٓ

  هًٔٚبيوي ثبٙي. ِي ٔب سى٪ٕڈ ډٶٕيْ ثَاْ اٵَاى ُويٌ ډبوي

اّو٘تتحم٘ك

ي وٺ٘ آدًدشًُ ىٍ ډًػًىار ٽظَٕاڅلؼَيْ ثٍ ىٍٕشٓ آٙپبٍ ي طبثز ځَىٔيٌ ډظلا ىٍ  أىپٍ اَمٕز

  DNA ٔب ُډبن ػىٕىٓ اُ ثٕه ثَىن دَىٌ ي أؼبى ٵبٝچٍ ثٕه اوڂٚشبن، َمـىبن كؼَار ٽٍ ٵًَٕىٌ، دَٕ ي

 ثينىٍ  أه كؼَار وبٽبٍ اُ ثٕه ٍٵشٍ ٽٍ ثٍ ٽمټ آن اُ ٥َٕبوُبس٤ًٕ َمٕه ٭مچٍٕ  َىٔيٌځٙبن سؤَت 

. اَمٕز آدًدشًُ ىٍ ډًػًىار ٔټ كؼَيْ َڈ ٹبثڄ ىٔي ي ثب اٍُٗ إز ٽٍ ثٍ ٽًډټ آن ًٙى ډٓ َْٕځػچً

ٔټ ػمٮٕز ډًػًىار ٔټ كؼَيْ ىٍ َٙا٤ٔ وبځًاٍ ډل٦ٕٓ ث٦ًٍ ډظبڃ ٽمجًى ٱٌا ثب اُ ثٕه ٍٵشه ٔپٮيٌ 

اٍ اُ اوٺَاٟ وٖڄ ىٍ اډبن كؼَار س٤ًٕ أه ٭مچٍٕ ډًاى ٱٌائٓ ثٍ ثٺٍٕ كؼَار سپبٵً ٽَىٌ سب ىٍ َٙا٤ٔ وبځً

ٽٍ اُ  ځَىى ډٓثبٙىي وب ځٶشٍ ومبوي ٽٍ ثٍ إبٓ اَمٕز كٕبسٓ ٙبن أه ٭مچٍٕ ثوٚٓ اُ ٍيوي سپبډڄ ډلًٖة 

 اثشياْ ُويځٓ ػُبن سب كبڃ كٶ٨ ځَىٔيٌ إز.

ّذفتحم٘ك

ٍٕ ثٕبن وٺ٘ ي ډٕپبوِٕڇ ٭مچٍٕ آدًدشًُ ىٍ ډًػًاى ٔټ كؼَيْ ي َٙٔټ ٕبهشه ډٮچًډبر ٽٍ أه ٭مچ

ځَٕى ثچپٍ سًڅٕي ډظڄ ي كٕبر ډًػًىار ٔټ كؼَيْ َڈ  ٽظَٕاڅلؼَيْ ًٍٝر ومٓسىُب ىٍ كؼَار ډًػًىار 

 .ځَىى ډٓس٤ًٕ أه ٭مچٍٕ ٽىشَيڃ ي سى٪ٕڈ 

سَالاتتحم٘ك

 آدًدشًُ ٔب ډَٿ دلان ٙيٌ كؼٌَ ؿٕٖز؟

 ځَٕوي؟ ؿَا كؼَار سلز آدذشًُ ٹَاٍ ډٓ

 ځَٕى؟ ىار ٔټ كؼَيْ ًٍٝر ډِٕٓڇ ىٍ ډًػً٭مچٍٕ آدًدشًُ س٤ًٕ ٽياڇ ډٕپبو

 ؟ًٙى ډٓؿٍ ٭ًاډچٓ ثب٭ض أؼبى آدًدشًُ 
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رٍشتحم٘ك

سلچٕچٓ إز ي ځَى  - ډبَٕز سلٺٕٸ كب١َ اُ و٫ً ډَيٍْ ثًىٌ، ٍيٗ سلٺٕٸ ډًٍى إشٶبىٌ سًٕٝٶٓ

 ز.اوؼبڇ ٙيٌ ٽٍ اُ ډٺبلار ډٮشجَ ي ٕبٔز َبْ اوشَوٕشٓ إشٶبىٌ ځَىٔيٌ إ ّآيٍْ ډٮچًډبر ثٍ ًٌٕٙ ٽشبثوبو

آپَپتَسدرپزٍکبرَٗتّب

ثٍ و٪َ ډَٕٕي ډَٿ كؼَيْ اُ و٫ً آدًدشًُ ىٍ دَيٽبًٍٔر َب َڈ يػًى ىاٍى. ًَډًڅًٿ َبْ دَيسٕه 

َبْ آدًدشًُْ ىٍ ثبٽشَٔبَبْ ٽٍ سپًٔه دٕ٘ ٍٵشٍ ىاٍوي، ډظڄ اٽشٕىًډٕٖز َب، ٕٕبوً ثبٽشَٔبَب ٵَايان ي 

(. ََؿىي وٺ٘ ٙبن ىٍ آدًدشًُ َىًُ ډٚوٜ .Koonin, E. V., & Aravind, L. 2002ډشى٫ً َٖشىي )

، ثَهٓ اػِاْ ډىبٵٌ ٱٚبْ ىيڇ ډبٔشًٽبوئٍب ي cوٚيٌ إز. َمـىٕه ډبڅٕپًڃ َب ٔٓ ډبوىي ٕبٔشًٽَيڇ 

ٽٍ ىٍ ًٔٽبًٍٔر َب وٺ٘ ډُمٓ ىٍ آدًدشًُ ىاٍوي ىٍ ثبٽشَٔبَب يػًى ىاٍوي  Bcl-2ډبڅٕپًڃ َبْ ډٚبثٍ 

(Rodrigues, et al,2017ثٮ٢ٓ ثبٽش .) ََٟٔبَب ىٍ ډٮHAMLET  ٓدَيسٕىٓ  -ٽٍ ٔټ سَٽٕت ٙلم

ډًػًى ىٍ َٕٙ اوٖبن إز، ىؿبٍ دَيٍٕ ډٚبثٍ آدًدشًُ ډٓ ًٙوي. ثٍَٕٓ َبْ ثٮيْ وٚبن ىاى ٽٍ أه وشٕؼٍ 

ٹَاٍ ځَٵشىي  HAMLETثٖٕبٍ ډٚبثٍ آدًدشًُْ ثًى ٽٍ ىٍ كؼَار ٥َٕبوٓ ٽياڇ ٔټ ٽٍ ىٍ ډٮَٟ 

 ىَي ډٓبوِٕډٓ كٶب٩ز ٙيٌ ثَاْ آدًدشًُ ٍا ىٍ ثبٽشَٔبَب دٕ٘ وُبى ډٚبَيٌ ٙي. ؿىٕه وشبٔؼٓ يػًى ډٕپ

(Hakansson, A. et al,2011 ٍډوبڅٶز َبْ اويٽٓ ثب آدًدشًُ ىاوٖشه دئيٌ َبْ ډٚبَيٌ ٙيٌ ى .)

ىاوي ي سلٺٕٺبر  ٽبًٍٔسٓ ي ًٔٽبًٍٔسٓ ٍا ٽبٵٓ ومٓثبٽشَٔبَبْ يػًى ىاٍى ٽٍ ٙجبَز َبْ دَيٍٕ َبْ دَي

ن آدًدشًُ دَيٽبًٍٔسٓ ٍا ډََٖٕبْ ٕبىٌ ي ب(. اډب ثٕٚشَ ډلٺٺHäcker, G. 2013ىاوي )  ڇ ډٓثٕٚشَْ ٍا لاُ

 ىاوىي. ائٓ ىٍ سپبډڄ ؿىٕه دَيٍٕ اْ ډٓاثشي

آپَپتَسدرَٗکبرَٗتّبٍٕح٘ذالحدزٍٕ

ىٍ  آدًدشًُ ٔټ دَيٍٕ اْ ٵًِٕٔڅًّٔپٓ ١َيٍْ إز ٽٍ وٺ٘ ډُمٓ ىٍ ٍٙي ي َٕمًٕشبُ اوٖبع

َيْ ىاٍى، اډب ىٍ ؿىئه ډبٔپَياٍځبوِٕڇ ًٔٽبًٍٔسٓ ډبوىي همَٕډبٍٔ ي دَيسًُياَب وِٕ ډًػًىار ؿىي كؼ

كؼَيْ ثٍ ي١ًف يػًى ٔټ هًىٽٚٓ ٍا وٚبن ىاىٌ  . ډ٦بڅٮبر اوؼبڇ ٙيٌ ىٍ ډًػًىار ؿىيًٙى ډٓډٚبَيٌ 

شًُ ايڅٍٕ كي اٹڄ ىي ډٕپبوِٕڇ آدًد .ًٙى ډٓاوي ډَْٖٕ ٽٍ ٭مًډبً ثٍ ٭ىًان ډَٿ دلان ٙيٌ كؼَيْ ٙىبهشٍ 

اُ ٵ٢بْ  c( ياثٖشٍ ثٍ ډبٔشًٽىئٍب ٽٍ ثب آُاى ٙين ٕبٔشًٽَيڇ pathwayىٍ ډًػًىار يػًى ىاٍى. ډَٖٕ )

ثٕه ٱٚبٔٓ ډبٔشًٽىئٍب ي ٔپؼب ٙين آن ثب ثٺٍٕ سَٽٕجبر اوِأمٓ ٕبٔشًدلاُډٓ ٽٍ ډؼمً٭ٍ ٙبن ادبدشًُيڇ 

ځَٕى، اډب ډَٖٕ ىيډٓ اُ  َب ثٕٚشَ ًٍٝر ډٓىٍ ٽظَٕاڅلؼَيْ ٽٍ أه ډٕپبوِٕڇ  ځَىى ډٓٵٮبڃ  ًٙى ډٓځٶشٍ 

ىٍ ٦ٕق ٱٚبْ كؼَيْ ٽٍ ډىؼَ ثٍ ٔټ ٕٕڂىبڃ آثٚبٍْ ىٍ ىاهڄ كؼٌَ  "ځَٕويٌ َبْ ډَٿ"٥َٔٸ 

 (et all.2017Rodrigues,) .ځَىى ډٓٵٮبڃ  ًٙى ډٓ

( ثَاْ ٽىشَيڃ سٮياى كؼَار، ٍٙي PCDىٍ ډًػًىار ؿىي كؼَيْ، ډَٿ دلان ٙيٌ كؼٌَ ) 

وبهًإشٍ ي ٽىشَيڃ ٭مچپَىْ ٕٕٖشڈ ډٮبٵٕشٓ، هًوٖبُ ي ٭ٞجٓ  بُ اوٖبع، كٌٳ كؼَارډىبٕت ي َٕمًٕش
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 ىٍ ډًػًىار ٽظَٕاڅلؼَيْ ثَ ٭لايٌ آدًدشًُ ػَٔبن ٽٍ إز أه وٚبن ىَىيٌ ػئي ډ٦بڅٮبرډُڈ إز. 

 ډَٿ ٫وً أه اُ ډًػًىار أه ي ډٕيَي ٍم وِٕ ٽٕىشًدلإشٕيا هبوًاىٌ ډبوىي ًٔٽبًٍٔسٓ يكٕي اڅلؼَيْ َبْ

 ډَٿ اڅٺبْ ډًػت ٔپٮيٌ اىئٍ ػبر سؼًِٔ .ٽىىي ډٓ إشٶبىٌ هًى كؼَيْ ػمٮٕز ٽىشَيڃ ػُز ىٍ

 .(Kay D. Bidle, 2016) ًٙى ډٓ څٚمبوٕب دَأُز ىٍ كؼَيْ

ىٍ كبڃ كب١َ، ثٕٚشَ ډ٦بڅٮبر اوؼبڇ ٙيٌ إز ََ ؿىي ىٍ يكٕياڅلؼَيْ َب ثٍ ډٕپبوِٕڇ ايڃ اٙبٌٍ 

ٌٳ ٽَى، ثٍ هًٞٛ ىٍ يكٕياڅلؼَيْ َبْ ٽٍ ډبٔشًٽبوئٍب وياٍوي. ډٚبَيار سًان ك ىيډٓ ٍا ومٓ ًٙى ډٓ

سًاوي ىٍ ػَٔبن سپًٔه ٔٮىٓ سٚپٕڄ  ٽٍ ډٕپبوِٕډٓ ٙجٍٕ ثٍ ډَٿ دلان ٙيِ كؼَيْ ډٓ ىَي ډٓوٚبن 

 ,Häckerځَٕوي ) دَيسًُياَب ٍم ىَي ىٍ ډل٤ٕ ٽٚز ٔب ُډبوٓ ٽٍ آوُب سلز َٙا٤ٔ إشَٓ ډل٦ٕٓ ٹَاٍ ډٓ

G. 2013). 

وٕبُډىبي ډمبوٮبز اُ آدًدشًُ كؼٌَ  دَأُز َبْ ٔټ كؼَيْ ثَاْ ثٺببْ هبًى ىاهڄ كؼَار 

ٽىىي ډٚبوٜ ٙيٌ  ثبٙي. ىٍ ىٍَ اهَٕ ډََٖٕبْ دٕبڇ ٍٕبوٓ ىاهڄ كؼَيْ ٽٍ اُ آدًدشًُ ػچًځَْٕ ډٓ ډٓ

 ثبٙي. ٓ ومٓٽىي ډ٫ً١ً ٭ؼٕج اوي. أه ډ٫ً١ً ٽٍ دَأُز ثَاْ ثٺبْ هبًى اُ ډبَٿ كؼٌَ آڅًىٌ ػچًځَْٕ ډٓ

 ډَٖٕ ىٍأه ډٕپبوِٕڇ ډمبوٮشٓ ىٍ ئَيُٕبب، ثببٽشَٔبَبب ي دَأُز َبْ ٔټ كؼَيْ ډٚببَيٌ ٙبيٌ إبز. 

 ٙين ٵٮبڃ ٕجت ٵٮبڃ 9 ٽبٕذبُ .ډٕجبٙي 9 ٽبٕذبُ آٱبُځَ، ٽبٕذبُ ډبٔشًٽبوئٍبٔٓ ډَٖٕ ٔب ىاهچٓ

 ػِ ځَٕى. ٽبٕذبَُب ډٓ ًٍٝر ًدشًُآد دَيّٕ وشٕؼٍ ىٍ ي ځَىى ډٓ(  7ي 6 ،3ٽبٕذبُ) اػَأٓ ٽبٕذبَُبْ

 اوِأڈ َبْ ٽبٕذبَُب هبوًاىٌ .ىاٍوي آدًدشًُ اػَأٓ ٵبُ ىٍ ډلًٍْ ي وٺ٘ َٖشىي دَيسئبَُب ٕٕٖشئٕه هبوًاىٌ

 أؼبى هًى ډًػت آثٚبٍْ ٭مچپَى ثب ي إبٕٓ وٺ٘ ٽظَٕاڅلؼَيْ آدًدشًُ ډًػًىار ػَٔبن ىٍ ٽٍ َٖشىي

 Rodrigues, J. C, et al, 2017).) ًٙوي ډٓ ٌَډَٿ كؼ وُبٔز ىٍ ي آدًدشًُ سٮبډلار

 ًَډًڅًٿ آن ثچپٍ وياٍى، يػًى څٚمبوٕب دَأُز َبْ ىٍ ػه ٽبٕذبُ ٽٍ ډٕيَىي وٚبن اهَٕ ډ٦بڅٮبر 

 َٖشٍ ثٍ ډبٔشًُ ٥َٔٸ سٺٖٕمبر كؼَيْ اُ ي يػًى ىاٍى ٽٕىشًدلإز ىٍ ٽٍ إز ډٕشبٽبٕذبُ وبڇ ثٍ ػىٓ

 SKCRP (Small kinetoplastid calpain related protein) 14.1وبڇ  ثٍ دَيسئٕىٓ .ًٙى ډٓ ډىشٺڄ

 ٱٚبء وٶًًدٌَْٔ سٲَٕٕ ثب٭ض َٕاوؼبڇ ي ډًٕٚوي DNAٙين  ٹ٦ٮٍ ٹ٦ٮٍ ثب٭ض ىٔڂَ دَيسئٕه ؿىي ثٍ َمَاٌ

كؼَيْ  هبٍع ډَٖٕ ىٍ آدًدشًُ ٭بډڄ ډُڈ ډًٕٚى. ډبڅٕپًڃ َبْ َٕٔه ٵٖٶبسٕئڄ ٹَاٍ ځَْٕ ډٮَٟ ىٍ ي

 ډمبوٮز اُ آدًدشًُ ٽٍ ډبڅٕپًڃ َب اُ ځَيح ثبٙي. سبٽىًن ىي ډٓ څٕڂبوي Fas،TNFىىيٌ اڅٺبٽ ثب آهٌِ ډَسج٤

 اڅٺب دَأُز س٤ًٕ ٽٍ ثًىٌ كَاٍسٓ دَيسئٕه َبْ ًٙٻ ډبڅٕپًڃ َب أه اُ ٔپٓ ٙيٌ اوي. ٽىىي ٙىبٕبٔٓ ډٓ

 ٵبٽشًٍ ڃ ٕبُْٵٮب ىٔڂَ ډبڅٕپًڃ ٽىي. ډياهچٍ ډٓ آدًدشًُ دَيّٕ ىٍ ډٚبٍٽز ٽىىيٌ ثب ډبڅٕپًڃ َبْ ي ٙيٌ

 وٖوٍ ي ٽىي ډٓ دٕيا اٵِأ٘ ډِٕثبن كؼٌَ ىٍ س٤ًٕ دَأُز آن سًڅٕي ٽٍ ثبٙي ډٓ NF-κBثَىاٍْ  وٖوٍ

 .(Kay D. Bidle, 2016) ډٕيَي ٽبَ٘ ٍا آدًدشًُ ١ي ډبڅٕپًڃ َبْ ثٍ ډَث٣ً ػه ثَىاٍْ
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ٕٖشڈ، ىٍ ٕبڃ َبْ دبٔبوٓ ٹَن ث Saccharomyces cerevisiae ٽٚٴ آدًدشًُ ىٍ همَٕډبٍٔ 

 Kazemzadeh, et al) ډ٦بڅٮٍ أه دَيٍٕ ٍا س٬َٖٔ ي سُٖٕڄ ٽَى ي أىُب ډيڃ َبْ ٹبثڄ اسپبٔٓ َٖشىي

يػًى ىاٍى ٽٍ دَيسٕه َبْ آن ډٚبثٍ  همَٕډبٍٔدلان ٔب ثَوبډٍ ْ ډَٿ كؼَيْ دلان ٙيٌ اْ ىٍ  (.2012

بْ ډٚبثٍ ډَٖٕ هبٍػٓ َٖشىي ي سب اٽىًن دَيسٕه َكؼَار كًٕاوٓ دَيسٕه َبْ ډَٖٕ ىاهچٓ آدًدشًُ 

سًاوي ىٍ اطَ إٕٓت  ډٓ (. آدًدشًُ همَٕډبWu, X.et al, 2010ٍٔآدًدشًُ ىٍ همَٕډبٍٔ ٙىبٕبٔٓ وٚيٌ اوي )

 ,Burhans( آن ي ٔب اهشلاڃ ىٍ ىيٍان كؼَيْ ٍم ىَي)Replication، وٺٜ ىٍ َمبوىيٕبُْ)DNAثٍ 

W. C, et al, 2003 َىٍ ٱچ٪ز َبْ ٽڈ ثب٭ض آدًدشًُ ي ىٍ (. إشٕټ إٕي ي ځچًځًُ ىٍ ىي و٫ً ډوم

ډلَٻ َبْ ىٔڂَْ اُ ػمچٍ ثَهٓ اىئٍ  (.Granot, D, et al,2003) ًٙى ډٓٱچ٪ز َبْ ثبلا ثب٭ض وپَيُ 

سًان ثب ثٕبن ٔپٮيٌ دَيسٕه َبْ آدًدشًُْ  ډًاٍى، ډٓػبر َڈ ثَاْ آدًدشًُ ىٍ ډومَ ډ٦بڅٮٍ ٙيٌ اوي. ػِ أه 

آدًدشًُ ٍا اڅٺبء ٽَى ي ثب ثٕبن ٔپٮيٌ اُ ډُبٍ ٽىىيٌ َبْ آدًدشًُْ ډبوىي  همَٕډبٍٔىٍ  Baxدٖشبوياٍان ډبوىي 

Bcl-2   ډًػت ډُبٍ آن ٙي. ىٍ ٔپٮيٌ ډًاٍى ډٚوٜ ٙيٌ إز ٽٍ أه ډُبٍ، وٍ اُ ٥َٔٸ اسٞبڃ ډٖشٺٕڈ

ٍٕي ډَٖٕ آدًدشًُْ دبٕٔه ىٕز  ځَٕى. ثٍ و٪َ ډٓ ٥َٔٸ ډُبٍ ډَٖٕ آدًدشًُْ ًٍٝر ډٓدَيسٕه َب، ثچپٍ اُ 

(. آدًدشًُ ىٍ Tao, W, et al,1997ٔه دَيسٕه َب ىٍ سپبډڄ ًٔٽبًٍٔر َب كٶب٩ز ٙيٌ ثبٹٓ ډبويٌ إز )ا

 Dictyostelium ًٔٽبًٍٔر َبْ ٔټ كؼَيْ ىٔڂَ َڈ ډ٦بڅٮٍ ٙيٌ إز. ىٍ ٽذټ ډوب٥ٓ

discoideum  ًٍٕبٹٍ ثب كؼَار سٚپٕڄ ىَىي ىَي ډٓٽٍ ىٍ َىڂبڇ ٽمجًى ډًاى ٱٌائٓ سٚپٕڄ ٕذ ْ ٌ

 .Burhans, W) ډَٕوي ٽٍ ثٖٕبٍْ اُ ػىجٍ َبْ آن ډٚبثٍ آدًدشًُ دٖشبوياٍان إز ػىشٕپٓ هبٝٓ ډٓدلان 

C, et al, 2003ٓي ٔپٮيٌ اىئٍ َب َڈ ډىؼَ ثٍ آدًدشًُ اوًا٫ اُ  (. إشَٓ َبْ ډبوىي ځَډب، ځَٕىڂ

 .Rodrigues, J. C, et al, 2017)) دَيسٖشبَبْ دَأُشٓ ٙيٌ اوي

بهلآپَپتَسًظزٗبتهزثَطثِتک

 ؿىٕه ثٍ ډىؼَ ايڅٍٕ يكٕياڅلؼَيْ َبْ ىٍ آدًدشًُ ثٍ ډَث٣ً َبْ ػه اٵٺٓ اوشٺبڃ و٪َ ډَٕٕي ثٍ

 ثٍ(. Koonin, E. V., & Aravind, L. 2002) إز ٙيٌ آدًدشًُْ َبْ دَيسئٕه ثٕه سپبډچٓ اٍسجب٣

 اػياى ٭ىًان ثٍ اډَيٌُ ٽٍ آڅٶبدَيسئًثبٽشَٔبَب ىٍ آدًدشًُْ َبْ دَيسئٕه َبْ ًَډًڅًٿ يػًى كبڃ ََ

 ٙين ډ٦َف ډًػت آدًدشًُ، ىٍ ډبٔشًٽبوئٍب ٽچٕيْ ثٖٕبٍ وٺ٘ وِٕ ي ًٙوي ډٓ ځَٵشٍ ډبٔشًٽبوئٍب ىٍ و٪َ

 ،ا٭شٕبى ٵ١ٍَٕ ْ وبڇ ثٍ ٵ١ٍَٕ َب أه اُ ٔپٓ ٥جٸ .إز ٙيٌ آدًدشًُ سپبډڄ ډًٍى ىٍ ٵ١ٍَٕ ؿىي

 ٍا هَيػ٘ ډٕپبوِٕډٓ، ثب ي ٙي ډِٕثبن كؼٌَ ياٍى ،ًٙى ډٓ ډلًٖة ډبٔشًٽبوئٍب ػي ٽٍ آڅٶبدَيسئًثبٽشَٔب

 ىاٍى ٽچٕيْ وٺ٘ آن ىٍ ډبٔشًٽبوئٍب ٽٍ آدًدشًُ ىاهچٓ ډَٖٕ ٵ١ٍَٕ أه ٥جٸ. ٽَى ٽٚىيٌ ډِٕثبن ثَاْ

 ٔبثي وؼبر ډَٿ اُ آڅٶبدَيسئًثبٽشَٔب ثب َمپبٍْ ثب ثبٔي ډِٕثبن كؼٌَ ٽٍ ٽىي ډٓ ٭مڄ دبٔياٍْ َمـً ََُْ

(Rodrigues, J. C, et al, 2017 .)آدًدشًُ ىٍ ٽٍ اډَيٌُ دَيسٕه َبٔ٘ اُ إز ډمپه آڅٶبدَيسئًثبٽشَٔب 

 ثَاْ لاُڇ ډٕشبثًڅِٕڇ ي ٽبٵٓ ٱٌاْ سًاوٖشٍ إز ومٓ ٽٍ ٽَىٌ ډٓ إشٶبىٌ ډِٕثبوٓ ٽٚشه ثَاْ ىاٍوي وٺ٘
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 أه ز. اځَإ ٽَىٌ ډٓ آڅًىٌ ٍا كؼٌَ ىٔڂَْ ي ٙيٌ ډٓ هبٍع ٽٚشه ډِٕثبن اُ دٔ ي ٽىي ٵَاَڈ ٍا ٵٮبڅٕش٘

 ډٕپبوِٕڇ ىاٍاثًىن آڅٶبدَيسئًثبٽشَٔب ي ثَاْ لاُڇ ٱٌأٓ ډًاى ٵَاَڈ ٽَىن ثب سًاوٖشىي كؼَار ثبٙي ثٮ٢ٓ ٥ًٍ

 ٽٚشه ډٕپبوِٕڇ َبْ ٽٍ ََؿىي ثمبوىي، ُويٌ ٽىىي ي أؼبى آڅٶبدَيسئًثبٽشَٔب َمٕبٍْ ي هًى ثٕه لاُڇ، َبْ

 ٽٍ وٺ٦ٍ ډُڈ (. ٽٚٴ أهKoonin, E. V., & Aravind, L. 2002) إز ٙيٌ كٶ٨ َمـىبن ډِٕثبن

 ىٍ ٹًْ آن ٙبَيْ ډَٿ سى٪ٕڈ ىٍ َڈ ىاٍوي ي ٽچٕيْ وٺ٘ ثٺبْ كؼٌَ ىٍ َڈ دَيسٕه َبْ آدًدشًُْ

  (.(Ameisen, J. C, 2002 إز ٵ١ٍَٕ اُ أه كمبٔز

ًت٘دِگ٘زٍٕثحث

ًٔٽبًٍٔر َب اٙبٌٍ ثٍ ډىٚإ  ٽٚٴ آدًدشًُ ىٍ ثٖٕبٍْ اُ ثبٽشَٔبَب، ٔپٮيٌ اٍٽٓ َب ي وِٕ سٺَٔجب َمٍ ْ

ٍٕي سٮياى ٽمٓ ډبڅٕپًڃ َب يػًى ىاٍوي ٽٍ ىٍ آٱبُ ي اػَاْ  ٽىي. ثٍ و٪َ ډٓ دٕ٘ ًٔٽبًٍٔسٓ أه دَيٍٕ ډٓ

ْ اوًا٫ ٽٍ سبٽىًن ثٍَٕٓ ٙيٌ اوي ٔبٵز وٚيٌ اوي  ىاٍوي، ََؿىي َٕؾ ٽياډٚبن ىٍ َمٍآدًدشًُ وٺ٘ 

(Rodrigues, J. C, et al, 2017اػَاْ آدًد .) ْشًُ ي دبٕن ثٍ دَيسٕه َبْ آدًدشًُْ ًٔٽبًٍٔر َب

اٍى. ىاوٖشٍ َبْ ٵٮچٓ ډب ډشإهَ وٚبن اُ يػًى دلان ډَٿ كؼَيْ كٶب٩ز ٙيٌ اْ ىٍ اوًا٫ ٔټ كؼَيْ ى

سَ آن ثٮيا  سَ يػًى ىاٍوي ي ډََٖٕبْ دٕـٕيٌ ْ آدًدشًُْ ىٍ اوًا٫ اثشيائٓ ځًٔىي ٽٍ ډََٖٕبْ ٕبىٌ ؿىٕه ډٓ

هَ سَ ي اُ ٥َٔٸ ا١بٵٍ ٙين ډبڅٕپًڃ َبْ دَيسٕىٓ سى٪ٕمٓ ي دئياٍ ٙين اٍسجب٥بر ىٍ ًٔٽبًٍٔر َبْ ډشإ

 (.Hakansson, A. P, et al, 2011ډبڅٕپًڅٓ ػئي ثٍ يػًى آډيٌ اوي )

اڅٺبْ آدًدشًُ  اډب آدًدشًُ ؿڂًوٍ سپبډڄ دٕياٽَىٌ ي ا٥لا٭بر ػىشٕپٓ ډَث٣ً ثٍ آن كٶ٨ ٙيٌ إز؟

ٓ ي وٺ٘ سى٪ٕمٓ آدًدشًُ كمبٔز ْ ځىبٌ ًاس چًٽًُ ىٍ ډومَ اُ ٵ١ٍَٕإٕي ي ځ ىٍ ٱچ٪ز َبْ ٽڈ إشٕټ

(. يػًى ډََٖٕبْ آدًدشًُْ ٱَٕ ٽبٕذبُْ ي وِٕ ډََٖٕبْ ٱَٕ Granot, D, et al 2003) ٽىي ډٓ

ډبٔشًٽبوئٍبٔٓ َڈ كبډٓ ؿىٕه ىٔيځبَٓ إز. هلاٳ ثلض َبْ ٹجچٓ ىٍ ډًٍى أه ٽٍ ډًػًى ٔټ كؼَيْ 

ٽىي ي سه ثٍ آدًدشًُ  ٭يڇ ډًٵٺٕز ىٍ ډَډز آن، ىيٍان كؼَيْ اٗ ٍا ٥ٓ ډٓ ي DNAثب يػًى إٕٓت ثٍ 

 ,Press, T., & Hall, P. Ackermann، أه دئيٌ ىٍ أه َٙا٤ٔ ىٍ ډومَ ىٔيٌ ٙيٌ إز )ىَي مٓو

RJ .1988ٍَٕاوياُوي ي ٭ًاډڄ  َب هًى ثٍ هًى آدًدشًُ ٍا ٍاٌ ډٍٕٓي إشَٓ  ٓ َب ثٍ و٪َ ډٓ(. ىٍ ٔټ ٭يٌ ث

(. ٭ًاډڄ Owsianowski, E, et al, 2008ٽىىي ) ْ آدًدشًُ أه دَيٍٕ ٍا سى٪ٕڈ ډٍٓ ٽىىيٌ ډُب

آدًدشًُْ ډٖشٺڄ اُ ډبٔشًٽبوئٍب ىٍ ډومَ يػًى ىاٍوي ٽٍ هلاٳ أه ٵ١ٍَٕ اوي ٽٍ ډبٔشًٽبوئٍب آدًدشًُ ٍا ثٍ 

 (. Kazemzadeh, L, et al, 2008ډِٕثبن سلمٕڄ ٽَىٌ إز )

 ىٍ ي (Chose, O, et al, 2003) ًٙى ډٓ ٔبٵز َڈ ډبٔشًٽىئٍب ثيين ٖشبَبْدَيس ىٍ كشٓ آدًدشًُ

 ٙيٌ دٕٚىُبى ٔبَب ثبٽشَ إز. ىٍ ٙيٌ ٔبٵز ډبٔشًٽىئٍب اُ ډٖشٺڄ آدًدشًُْ ډََٖٕبْ َڈ ىٔڂَ ٔپٮيٌ اوًا٫

 ٮٕزػم سَاٽڈ ٽبَ٘ ي وبٹٜ اٵَاى اُ ثٕه ثَىن سَاوٖٶًٍډبًٕٕن، ي َب ػه اوشٺبڃ سُٖٕڄ ىٍ آدًدشًُ إز
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 ثَاْ آدًدشًُ سپبډچٓ ډِأبْ يػًى اُ َب ثٍَٕٓ ثَهٓ (.Tanouchi, Y, et al, 2013)ثبٙي  ىاٙشٍ وٺ٘

 ,Chose, O) ډَٽِْ ٹٖمز اٵَاى آدًدشًُ ثب ډومَ ٽبڅًوٓ ثُشَ ٍٙي ډظڄ اوي؛ٌ ٽَى كمبٔز ډبويٌٌ ُوي اٵَاى

et al, 2003)، ػمٮٕز ىٍ ُآدًدشً اڅٺبْ اُ دٔ ثبٹٕمبويٌ ثبٽشَٔب َبْ ثُشَ ٍٙي  (Koonin, E. V., & 

Aravind, L. 2002 .)ٓاْ ٹًْ سپبډچٓ ډِٔز ثٍ وٕبُ ثٺب ثَاْ آدًدشًُ .ىاٍى يػًى َڈ ډوبڅٶٓ و٪َٔبر يڅ 

 اْ سٺًٔز ٽىىيٌ ٭بډڄ سًاوٖشٍ ډٓ ډبويٌ ُويٌ اٵَاى ثَاْ ډِٔز أه ي (Hacker, G.2013) إز ىاٙشٍ

 ډلًٞڃ آدًدشًُ آٔي ډٓ و٪َ ثٍ ٙيوي ثٍَٕٓ وًٙشبٍ أه ىٍ ٽٍ ډ٦بڅٮبسٓ ْ ډؼمً٭ٍ ثب. ثبٙي آن سپبډڄ ثَاْ

 ػمٮٕز ِډبوي ُويٌ اٵَاى ثَاْ ډًاٍى ثٖٕبٍْ ىٍ ٽٍ إز كؼٌَ ه٦بْ ِٽبَىي سى٪ٕمٓ ٕبُيٽبٍَبْ

 (.,et al,2017 Rodrigues, J. C. F) ىاٍى ډِأبٔٓ ٽظَٕاڅلؼَيْ ٵَى ثين كؼَار وِٕ ي يكٕياڅلؼَيْ َب
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Abstract 

Cell apoptosis or suicidal ideation is the second most common form of cell death 

and is a type of planned cell death. The planned death of a cell in a multicellular 

body has obvious benefits, but its discovery and importance in single-celled 

organisms have raised important questions. This is why a cellular organism 

undergoes such a process. Are apoptosis and other types of planned death the 

result of an evolutionary adaptation, and is apoptosis one of the cells of 

unicellular population beneficial to other people, and how has apoptosis 

evolved? Research over the past few years has led to the discovery of the types 

of plan deaths, their conditions, and their molecular pathways in all three realms 

of life. Studies show the high anti-aging and high degree of protection of the 

molecules involved in these processes. In this article, I have tried to address 

according to the most important research in recent years, the role, mechanism, 

secret of evolution and survival of apoptosis (cell suicide) in organisms that are 

"nothing" more than the same cell. 

Keywords: apoptosis, unicellular, Evolution of apoptosis, Eukaryotes. 
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Abstract 

Magmatic mines are associated with metamorphic or metamorphic mines that 

originally change as a result of metamorphic processes and lead to the formation 

of new mines in which metamorphic parameters (temperature, pressure and 

solution concentration) play a major role. All rocks undergo this process, 

especially the newly formed magmatic mines, which as a result of the process of 

transformation into violating mines such as iron ore series in iron-bearing 

quartzites, manganese in gondites, gold, uranium, diamond, graphite, corundum.. 

Each of the parameters (pressure, temperature and concentration of solutions) 

introduces a special change in metamorphic mines that leads to the formation of 

new useful mineral materials. Archaeo-Protozoic has more extension. The high 

pressure reduces the vacuum between the magmatic lumps, which results in the 

minerals of the useful materials being transformed into a new type of 

metamorphic useful material by changing the crystal lattice. Glaucophane ores, 

Diopsite, Harnbland, are formed. 

Keywords: Parameter, Heat, Pressure, Metamorphism, Mine 
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Abstract 

Spearmint is a plant that is mentioned in traditional books as Pune, Planeh, Pune 

Baghi. Spearmint is a perennial herbaceous plant whose nature is warm and 

invigorating. Chewing pudding leaves eliminates bad breath. This plant acts as 

an antibiotic to relieve infections of the genitourinary system and sore throats. It 

is also very useful for treating various other diseases such as back pain, biliary, 

inflammatory, indigestion, hypertension, jaundice, urinary incontinence.  

Objective: Introducing the medicinal properties of Spearminth, the amount of 

use and also receiving reasonable and healthy ways of using Spearminth plant in 

the treatment of various diseases is the main purpose of this research. 

Methodology: This field-study research is a descriptive, random and cross-

sectional method that has been done in a specific period of time by completing 

questionnaires and interviews in the third quarter of 1399 in some perfumeries 

and interviewing people. 

Results: In terms of gender, the majority (66.66%) of patients who used 

Spearminth in the treatment of their disease, formed a male group in Balkh 

province. They were 40-60 years old (36.66%). In terms of residence, the place 

of residence of most (48.33%) of the patients included in this study was Mazar-

e-Sharif. In Balkh province, pudding is mostly used in the treatment of diseases 

and disorders of the digestive system (38.33%), back pain relief (21.66%), colds 

and falls (13.33%) and other diseases in the traditional way. 

Conclusion: Spearminth plant is a medicinal plant with many effects and has 

been used in various forms in various diseases such as digestive system 

disorders, back pain relief, colds and falls and has a better treatment 

effectiveness. 

Keywords: Spearmint, Medicinal Effects, Balkh Province 
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Abstract 

The term cancer refers to a large family of diseases that include abnormal cell 

growth that can begin in any part of the body and spread to other parts of the 

body in advanced stages. Binding of drugs to proteins plays a significant role in 

pharmacodynamics and pharmacokinetics. Because the binding of drugs and 

proteins in the bloodstream is essential and helps determine drug activity after it 

enters the circulatory system. The interaction between the drug and blood 

proteins increases the solubility of these compounds and helps control their 

distribution, excretion and toxicity levels. 

Objective: To evaluate the effect of anticancer drugs on the structure and 

stability of human hemoglobin using spectroscopic methods. 

Materials and Methods: This research is a library research and is a collection of 

articles that investigated the effect of anticancer drugs on the structure of human 

hemoglobin using spectroscopic methods. 

Results: All studied spices have the ability to interact with globin chains and 

prosthetic group, which after binding to the protein causes conformational 

changes in the protein and affects the structure and function of the protein. 

Conclusion: Among the studied drugs, metomycin C has the least effect on 

hemoglobin structure 

Keywords: Anticancer drug, hemoglobin, spectroscopy. 
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Abstract 

Iron has been known as an important element since long time. Body of an adult 

person contains 3 to 5 grams of iron as both storage and circulatory forms. Iron 

is important for development and functioning of the brain, regulation of the body 

temperature, muscular activity, metabolism of catecholamines, oxygen transport 

and cellular respiration. According to World Health Organization, most of the 

world‟s population suffer from iron deficiency and at least one third of world‟s 

population suffer from the anemia caused by iron deficiency (WHO, 2006). This 

descriptive study was done in cross sectional method and the study population 

were students of 6
th

 to 10
th

 grade of Sultan Razia High School during the year 

2020. 200 students were selected in a randomized manner. 5ml of blood was 

taken from each student for hematological and biochemical analysis. Blood was 

put in tubes containing EDTA and sent to laboratory under special circumstances 

to detect hemoglobin, hematocrit, MCV, MCH and MCHC and the serum was 

used to evaluate TIBC and ferritin. The sampling was done in school. 

Laboratory studies were encoded and entered to SPSS software for analysis. The 

mean age of study population was 19.15±7.0 and the mode of distribution 

according to age was 13, 5.58 and 5.28 for the ages 14, 15 and 16 years 

accordingly. Mean hemoglobin was 9±8.12g/dl, MCHC was 33.2±3.6pg, MCH 

was 26.6±1.8fl, MCV was 80.7±4.3%, hematocrit was 38.9±3% and serum 

ferritin was 23±2.18µg/l. overall 5.13% of students were found to be anemic and 

3.9% of them (almost 68%) had iron deficiency anemia. 7.34% of the study 

population suffered from iron deficiency. According to classification of WHO, 

the prevalence of anemia in this area seems to be a milder problem in 

comparison to the iron deficiency-which necessitates the proper planning and 

action in order to compensate the present deficiency and to prevent further 

progression of the problem. 

 

Keywords: anemia, iron deficiency, iron deficiency anemia, Sultan Razia 

High School, Balkh Province 
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Abstract 

Honey is a natural sweet substance produced by honeybees from the nectar of 

plants (nectar honey), Secretion of living parts or Secretion of plants-sucking 

insects (honeydew honey).  The main aim of current study was to investigate 

reducing sugar before-after hydrolysis and determine the percentage of sucrose 

in10 different samples of famous honey. Thus, chemical tests such as reducing 

sugar before-after hydrolysis, sucrose, on honey samples were done. The 

collected data were coded and analyzed through SPSS by applying one-way 

ANOVA. The results depicted significant (P<0.05) difference among different 

samples of honey in all studied properties. The obtained range values of each 

reducing sugar before-after hydrolysis The values obtained from each test are as 

follows: Reducing sugars before hydrolysis (76.85%) and percentage of sucrose 

sugar were (0.05%) The results of these tests were in accordance with the 

national standard of Iran and Codex except for samples 3, 7 and 8, where the 

percentage of sucrose was higher than the allowable level. but improper storage 

conditions, defective processing, heat treatment and old honey. are the causes of 

achieving undesirable results in all samples. 

  Keywords: Honey samples, Reducing sugars, Sucrose 
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Abstract 

Relation between the gut microbiota and human health is being increasingly 

recognised. It is now well established that a healthy gut flora is largely responsible 

for overall health of the host. The normal human gut microbiota comprises of two 

major phyla, namely Bacteroidetes and Firmicutes. Though the gut microbiota in 

an infant appears haphazard, it starts resembling the adult flora by the age of 3 

years. Nevertheless, there exist temporal and spatial variations in the microbial 

distribution from esophagus to the rectum all along the individual‟s life span. 

Developments in genome sequencing technologies and bioinformatics have now 

enabled scientists to study these microorganisms and their function and microbe-

host interactions in an elaborate manner both in health and disease. The normal gut 

microbiota imparts specific function in host nutrient metabolism, xenobiotic and 

drug metabolism, maintenance of structural integrity of the gut mucosal barrier, 

immunomodulation, and protection against pathogens. Several factors play a role 

in shaping the normal gut microbiota. They include (1) the mode of delivery 

(vaginal or caesarean); (2) diet during infancy (breast milk or formula feeds) and 

adulthood (vegan based or meat based); and (3) use of antibiotics or antibiotic like 

molecules that are derived from the environment or the gut commensal 

community. A major concern of antibiotic use is the long-term alteration of the 

normal healthy gut microbiota and horizontal transfer of resistance genes that 

could result in reservoir of organisms with a multidrug resistant gene pool. 

Keywords: Normal gut microbiota, Bioinformatics, Health, 

Immunomodulation, Metabolic function 
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Abstract 

The indefinite coefficients applying method seriously rely on the concept of a 

parameter. Therefore, in this paper, firstly, the ways of parameter calculation, 

and then their accounting on the algebraic and geometric issues are discussed; 

that has too much usage on the mathematics, physics, mechanics, and on the 

other relevant majors. However, this method has a very important role in solving 

different issues in various majors, but fewer studies have been done on this 

subject in the teaching books and the other contexts that explained the 

mathematics manner. When the issue aims to find out a multi-algebraic sentence, 

we should know its degree by remarking the issue‟s conditions or can guess it; 

we write the multi-algebraic sentence via the unknown coefficients like a, b, c, 

etc. then through the issue‟s conditions assisting, try to construct the equations 

system of these coefficients and by solving of the equations system, determine 

the indefinite coefficients, and consequently get the unknown multi-algebraic 

sentence. But in geometry, we involve geometric figures, and in the geometric 

discussions, the parameter has an important role in determining a geometric 

shape. We draw the figure, get the sizes, and compute some passive elements of 

the figure via the issue‟s data. The method of applying indefinite coefficients can 

be beneficial for the mathematics lecturers and students, and make them 

dominant in this important part of mathematics.  

Keywords: geometric figures, parameter, equations system, indefinite 

coefficients, Polynomial. 
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Abstract 

Magma activity is one of the most important stages in the formation of useful 

minerals, which in the magmatic mixture of most solid minerals is included. Is. 

One of the most important elements that has played a major role in the formation 

of minerals is the magmatic sediment, which has attracted more attention. The 

composition and nature of magma activity play a key role in the formation of 

useful minerals, including silicon, its causation, composition and location. 
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Abstract 

Introduction and objective: Tooth caries is the most prevalent infectious disease in 

children. The purpose of this study was to assess carries experience indexes and 

related factors among 7-12 year-old. Materials and methods: In the present Cross-

sectional and analytical study, using a two-stage random sampling, 460 students 

from primary schools of  Mazar city and surrounding villages were selected. The 

children were clinically examined at their school by a professional calibrated 

dentistry team. Their demographic and socioeconomic status, mouth health 

behaviors and teeth carries status and consumed nutritional materials were gathered 

by a questioner and a dental chart. The data were analyzed using inferential 

statistical methods. The SPSS was used to extract. 

Results: The dental caries prevalence of deciduous, permanent and total of two type 

of dents were 75.2, 41.1 and 89.8 percent, respectively and the dmft, DMFT and 

dmft+DMFT indexes were 3.57, 0.87, and 4.44, respectively.. The caries prevalence 

of permanent teeth and DMFT in girls were significantly higher than boys (p=0.046), 

but the caries prevalence in total of dents in boys was significantly higher than girls ( 

p=0.32). Furthermore, the dental caries prevalence in permanent teeth and DMFT in 

children resident in rural areas were significantly higher than those in urban areas 

(p<0.0001). The DMFT had a direct association with the children‟s age and the dmft 

+ DMFT index had a significant adverse linear correlation with Body Mass Index 

(BMI) of children (p=0.004). Moreover, the output indicated that tooth caries 

experiences in children who used dental flossing was significantly lower (p=0.027). 

Correspondingly, in children who used tooth brushing, consumed dairy foods, whom 

their fathers being official employees and parents having higher education, dental 

caries prevalence was lower (p>0.1). 

Conclusions: Prevalence and severity score of dental caries among 7 - 12 year-old 

Yasuj students were higher than the WHO standards. The tooth caries experiences 

were more prevalent in boys and in children resident in rural areas, increased with 

age and decreased with BMI and less prevalent in children with higher family 

socioeconomic status. Tooth brushing and flossing and consuming dairy foods were 

protective agents in occurring tooth caries in primary school children in Mazar-e-

Sharif. 

Keywords: BMI, caries prevalence, caries index, Deciduous tooth decay and 

permanent tooth decay 
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Abstract 

Water is one of the most important vital substances on the planet without which 

life is impossible. Therefore, human need for this vital substance is increasing 

and acquires new dimensions of its use. This vital human wealth is lost due to 

the large population and the growth of industrial facilities, the revitalization of 

which will require great knowledge. Or it will be irreversible at all. Also, one of 

the main problems in the current world is the ecology of urban areas, which must 

be provided to ensure the health of the people of the city. Afghanistan is also 

part of the international community and the ecology of its cities needs attention. 

Mazar-e-Sharif is one of the largest cities in the country. Its chemistry is 

changing day by day and its population is increasing. In this regard, in the first 

place, attention should be paid to the reconstruction of the city, especially its 

greenery. The main problem for the greenery of the city is the lack of water 

supply and sewerage system and the lack of sufficient agricultural water in the 

urban network. The current conditions for water supply in Mazar-e-Sharif and its 

suburbs are the only source of water in the Shulgareh Sea. Which starts from 

Nahrshahi canal from Mazand Sharif fertilizer and electricity factories and 

reaches the snake grave. In this creek, about 3.5 meters of water per second 

flows from the Shulgareh Sea and irrigates the Kodobargh, Dehdadi, Mazar-e-

Sharif, Gormar and its suburbs along its route. The current amount of water is 

not enough for agricultural areas. Because on the one hand, the amount of water 

waste along the Nahrshahi road, which is due to the permeability of the soils of 

the bed and creeks of the mentioned river, is due to the high quantity of filtration 

coefficient in the creams of the creek. On the other hand, the abuse of more than 

the right in the operational areas of Nahrshahi and the lack of proper water 

divisions in the route forced them to expose all the shortcomings in Nahrshahi 

canal and to take appropriate measures to prevent further infiltration of water 

and waste in the canal. Typological characteristics of bare soils in shovels) 

Practical measures have been taken to solve the problems raised above. And 

provide the necessary water for the city of Mazar-e-Sharif. 

Keywords: Ecology of urban areas, Prevention of canal water waste, Fine 

determination of filtration 
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Abstract 

Growth and yield of crop has being directly under different factors such as 

climate, providing suitable planting and nourishment, keeping soil nutrient 

balance which is used by crop plants etc. Plant nutrients which are including 

macro-elements and micro-elements, they are the important factors for 

increasing quality, yield and yield attributes in crop in many crop plants 

especially for grain crops. Macro-nutrients are basically important during 

vegetative and reproductive stages and improves grain quality and grain yield. 

The role of macro-elements in transmission,, nutrient uptake and quality of grain 

are important. The deficiency of high consumption elements in the plant often 

causes low physical growth and poor formation of reproductive organs of the 

plant, which will eventually lead to the formation of weak and low ear head and 

seeds. Therefore, in order to evaluate the effects of major high-consumption 

elements (nitrogen) and low-consumption elements (Zinc) that may have 

positive effects on increasing the growth and yield of wheat crop. For this 

purpose a study was conducted at the Faculty of Agriculture Research Farm in 

1399 and 1400 (2021) years. Wheat (resistant type 09) under 16 treatments; 

Using 4 levels of nitrogen (0, 80, 100 and 120 kg/ha) and 4 levels of zinc (0, 5, 

10 and 15 kg/ha). The parameters of plant height, number of tillers, ear weight, 

ear length, thousand grain weight and final grain yield of wheat were studied. As 

a result of adapting this experience, it was revealed that there is a significant 

difference in plant growth, which includes plant height, number of tillers, 

thousand seed weight and wheat yield in treatments which were treated with 

nitrogen effects and zinc individually and their interaction as compared with 

Zero treatment or null hypothesis (zero nitrogen with zero zinc). The results of 

this study shown the positive effect of highly effects of macro-elements and 

micro-elements on the crop growth, yield and yield components of wheat. 

Keywords: Wheat, Nitrogen, Zinc, Thousand grain weight, Yield. 
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