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کشور است و از  کی يالزامات رشد علم ترین مهماز  يو پژوهش يعلم قاتیو نشر تحق تیحما
 يمعتبر مل های مجلهانتشار در  تیقابل یو طبع مقالات دارا يعلم یها پژوهش شیرشد، افزا نیالزامات ا

 ( است.Impact factorنفوذ ) بیضر یدارا يالملل نیو ب

دارد که به  مأموریتشمال کشور  يو قطب علم کیآکادم مطرح نهاد یک عنوان بهبلخ،  پوهنتون 
 يمختلف علم های زمینه جادیو در ا دیارائه نما يو منطق يجامعه پاسخ علم ياصل یها یازهایپرسش و ن

است  يآن دسته از موضوعات هراستا معطوف ب نیدانشگاه بلخ در ا يانداز اصل استوار بردارد. چشم های گام
 شرفتیو پ يترق یشده برا دهیسنج یها و قدم بازکردهرا  يعلم ی از مشکلات جامعه یي گرهکه بتواند 

 ازیدانش مطابق ن ریو تکث دیتول یها نهیزم کند ميتلاش این پوهنتون  عرصه، نیافغانستان بردارد. در ا
 یيپاسخگو ی نهیزم ينسب طور به قیطر نیتا از ا ازدمساعد س روز را یها استندرد بر اساسجامعه و 

 انجام دهد. کشد ميرا که بر دوش  يرسالت الامکان حتيو  شده حاصل  و انتظارات جامعه ضرورت به

 يجامعه بزرگ علم نیبلخ و همچن پوهنتونامروز  یدست آوردها ترین مهماز  يکی شک بي
 های حوزههستند در  های مجله« معرفت»و « بلخ» های نشریهاست.  نیوز هینشر نیشمال کشور انتشار ا

 قرار يابیمورد انتخاب و ارز ،ينیمحقق ایرا از محقق  يمقالات کنند مي که تلاش ؛يعیو طب يعلوم اجتماع
 یعلم و مرزها یرو یبوده و اثرات قابل استناد ها آن يحاصل کار اصل یمشهود صورت بهدهند که 

 باشد. يعیو طب يعلوم اجتماع های بخشموجود در  یازهاین دهنده پاسخدانش داشته و 

از  دیبماند با ایاست اگر بخواهد پو يعلم یکه محل انتشار دستاوردها پژوهشي - علمي  مجله
 سریم يژگیدو و نیبه ا هیمجله، با تک يفیک یبرخوردار باشد که ارتقا« ابداع»و « اصالت» يژگیدو و
 یقااز: ارت عبارت استاست  گرفته پیشراستا در  نیمجله در ا يعموم تیریکه مد ي. اهدافشود مي

 شی، افزاموقع بهمقاله، چاپ  شیریپذ یها روش لیتسه ،يو شکل یيمحتوا ازنظرمجله اعم  تیفیک
 .هست سندگانیاز حقوق نو انتیو ص زیمحققان عز یبرا یيسرعت پاسخگو

و ترجمه  تألیف ق،یتحق تیتحت نظر آمر يمجله علم يعموم تیریفوق مد ی توجه به مسأله با
و  يمختلف علم یها در گروه شده انجام یها مطالعات و پژوهش جیو نتا ها افتهیدارد تا  تیمسوول
کشور  يعلم ی جامعه ی ذائقهو  يالملل نیب یارهایآراسته و متناسب با مع يدانشگاه را با صورت يپژوهش

 .دیمنتشر نما

 ای خانه کتاب ،یساحو قیتحق ای( ی)لابراتوار يشگاهیآزما قیتحق یها ها مقاله مجله نیا در
زبان  و پشتو( و يکشور )فارس يمل یها ( به زبانAPAها با در نظر داشت روش ) ( و ترجمهی)مرور



ادارات  ان،یها، کارشناسان، فرهنگ دانشگاه يکادر علم یاعضا هینشر نینشر شده و مخاطبان ا يسیانگل
 .باشند مي انیو دانشجو يمحترم دولت

ارزشمند و  یها یيو راهنما يمجله، جا دارد از زحمات، مساع نیبا انتشار ا زمان هم نکیا
محترم  یاعضا ،يمحترم علم تیبلخ، معاون پوهنتونمحترم  استیر يو مال يفن دریغ بي یها تیحما

 تیریدعامه، م يارتباط و آگاه تیو ترجمه و آمر تألیف ق،یتحق تیاز همکاران آمر ویژه بهو  ریتحر تأیه
را متقبل  یآن زحمات ارزشمند یيمجله، در بعُد اجرا يفیمهتمم که علاوه بر بُعد ک ریو مجله و مد هینشر
روزافزون  قیمتعال توف یبزرگواران، از درگاه خدا نیهمه ا ینموده و برا یسپاسگزار مانهیصم دند،یگرد

 .میمسئلت نما

 

احترام با  

یهای علم مسوول مجله ريمد  

بلخ پوهنتون  
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 چکیده

افغانستان و در  متحده، الاتیدر ا ریمرگ و م یاز علل اصل یکیاز جمله امراض خاص و  یکیسرطان 

و  یسم فیاکت ویمانند مواد راد یبدن به خاطر عوامل مختلف یها از سلول یکیکه در آن  سراسر جهان بوده،

که ممکن به  د،ینما یم جادیرا ا یسرطان یحجرات تومور تیو در نها کند میرشد  یعیطب ریبه طور غ یاویمیک

همچنان  سرخ شده و ازیسرخ شده مثل گوشت، پ یها ها از غذا سرطان شتری. بدینما تیها سرا قسمت گرید

بوده و  شیسرطان در جهان در حال افزا زانیم ،یبهداشت جهان . طبق گزارش سازماندیآ یسگرت به وجود م

ضد  ییغذا یها بهتر است تا با استفاده از مواد ءًبنا .باشد می شتریسن و وزن ب شیاحتمال بروز سرطان با افزا

 کیکه  یعیطب یمیتوشیف باتیسرطان با ترک ییایمیک هیدر جنب وقا ها وهیو م جاتیسرطان، بخصوص سبز

نمود.  یریاز بروز آن جلوگ توان می درمان سرطان است، ایانداختن  ریخأبه ت کنترول، یظهور برا نو یاستراتژ

به  دنیرس یبرا ءً. بناباشد میدر کنترول سرطان  جاتیو سبز ها وهینقش م یبررس ،یقیمقاله تحق نیهدف در ا

 .میو رد طرح نمود دییتأ هیرا با دو فرض شیپلان خو میکه به سراغ آن هست یقتیحق افتیو در قیهدف تحق

بوده، ( Observational) یی به شکل مشاهده ای ییکتابخانه  ای Retrospective وهیکار مقاله به ش تودیم

 نیاز ا یریگ جهیشده است. در نت بیو ترت یو انترنت جمع آور یطب یعلم یها که با استفاده از کتب و ژورنال

استفاده  شتریب ها وهیو م جاتیدار، سبز نیتامیو یاز غذاها که یکه در کل کسان د،یگرد افتیدر قیتحق

ابتلا به سرطان مواجه کمتر در خطر  کنند میها کمتر استفاده  مواد نیاز چن که ییبر عکس آنها کنند می

 . شود می یشدن رشد حجرات سرطان یم باعث بطیخوب داشته باش ییغذا میاگر رژ ءًهستند. بنا

 جات هویو م جاتی، سبزهیکنترول و وقا ،یامراض سرطان :یدیکل یها واژه

 پوهنتون بلخ
 بلخ تحقیقی -علمي ۀمجل

 طبیعی علوم ۀحوز
 1402( 1شماره )
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  مقدمه

. امپراطور شود میو درمان امراض مختلف استفاده  هیوقا یبرا یعیطب اهانیهزاران سال است که از گ

 لادیسال قبل از م 2811پنتسائو را در  ،ییدارو یاهیگ اتیادب نیشن نونگ، اول ایباستان، امپراتور سرخ  نیچ

 (.Davies G،2000) کرد یگردآور

 یسرطان یها پرابلم ا،یبوده و در حال حاضر در تمام نقاط دن جهولها م موارد اسباب سرطان تیر اکثرد

سرطان در  زانی، م(WHO) یاست. طبق گزارش سازمان بهداشت جهان افتهی شیافزا یریبه نحو چشم گ

در اثر  تواند میسرطان  .باشد می شتریسن و وزن ب شیبوده و احتمال بروز سرطان با افزا شیجهان در حال افزا

نموده  رییتغ یکیاز نظر جنت تواند میلحظه حجره  کیرشد داشته باشد. در  نهیزم هیسوء تغذ ای رستناد هیتغذ

سال  5-4هم ممکن است  یشده و گاه لیبه تومور تبدسال  3-2 یط جهیکه در نت دیبه وجود آ شنیتوتیو م

از مواد  یطور مثال برخ هاست. ب هیتغذ ،یسرطان، در تمام مراحل تکامل هیعل هیوقا نیبه طول انجامد. بهتر

فعال  ریغ به صورت حیصح هیدر اثر تغذ ندتوان می -فعال و به بروز سرطان منجر شوند نکهیقبل از  ،یاویمیک

 . ندیدر آ

نموده، مانع  تیرا در بدن تقو یتیمعاف ستمیس ندتوان می ییموجود در مواد غذا یاویمیک باتیترک

 رشد حجرات تواند می ییکنند. مواد غذا یریاز بروز سرطان جلوگ جهیحجره شوند و در نت یکیتیجن راتییتغ

 یها نیتامیو نیو همچن دانهایاکس یانت شدن حجره شوند. یموجب سرطان زیکنند و ن را کنترول یسرطان

را از  یحجرات سرطان یکرده و حت یها را خنث از مواد یبرخ یقادر اند خواص سرطان ،ییموجود در مواد غذا

 تواند می ییشده آنها را نابود کنند مواد مؤثر موجود در مواد غذا یببرند و همچنان مانع رشد حجره سرطان نیب

 توان میو مناسب  حیصح هیکاهش رشدآنها گردند. همچنان با تغذ جبرا متوقف و مو یحجرات سرطان تیفعال

 ساخت.  یبط یلیخ ایرا متوقف و  یرشد حجرات سرطان

  قیتحق هیفرض

 هیرا با دو فرض شیپلان خو میکه به سراغ آن هست یقتیحق افتیو در قیبه هدف تحق دنیرس یبرا

 :میطرح نمود لیذ

 : HOدر کنترول رشد حجرات سرطان نقش مؤثر ندارند. جاتیو سبز ها وهیم  

 : HAدر کنترول رشد حجرات سرطان نقش مؤثر دارند.  جاتیو سبز ها وهیم 

  قیتحق سوالات

 ؟ کند می یریاز سرطان جلوگ جات هویجات و م یزیس ایآ -1

 ؟شوند میسرخ شده سبب سرطان  یها غذا ریسا و اد،یخوردن گوشت ز ایآ -2

 ثر است؟ ؤاز سرطان م هیمتناسب در وقا یبدن تیفعال ایآ -3

 هدف

 ری. که با تحرباشد میدر کنترول سرطان  جاتیو سبز ها وهینقش م یبررس ،یقیمقاله تحق نیهدف در ا

ها است  وجود انسان یعامل سلامت نیو بهتر نیکه مهمتر جاتیو سبز ها وهیبا م هیتغذ تیموضوع ذکر شده، مز

 . گردد می یابیارز
 

 



  3            در کنترول سرطان جاتيو سبز ها وهینقش م یبررس                                                                                                                                

 قیتحق یو ارزشمند تیاهم

و به مرور  بیبدن را تخر یدیکل یها بخش تواند میمطالعات نشان داده است که سرطان  که یآنجا از

ور شده  خون و سپس حجرات مختلف بدن حمله واتیکر یکه در قدم نخست بالا سبب مرگ انسان شود. زمان

انسان شده  نبد یتیمعاف تمیس فیکه بالاخره سبب تضع شود میحجرات  ریحجرات خون و سا بیو باعث تخر

 تیثرؤدر قسمت م شیتا با مطالعه محدود خو میلازم دانست ءً. بناداردیباز م یگ زنده یها تیو انسان را از فعال

 نهیو در زم میگام کوچک را بر دار کی یدر کنترول از رشد حجرات سرطان ها وهیو م جاتیزیاستفاده از س

 .مینما هئمعلومات را جمع و ارا

 نهیشیپ

 یها را در مورد سرطان حاتیو سبز ها وهیاز م هیتغذ تیسال است که محققان نقش و اهم 81 از شیپ

و  ها وهیم شتریاند که با استفاده ب دهیرس جهینت نیبه ا یگ قرار داده اند و همه لیمختلف مورد بحث و تحل

و درمان  هیوقا یبرا یعیطب اهانیگ زچند هزاران سال است که امبارزه کرد. هران سرط هیعل توان می جاتیسبز

 یچرا برخ کند میکه مشخص  اند افتهیدست  یلیبه دلا ندیگو یشود. دانشمندان م یامراض مختلف استفاده م

دهد.  روده را کاهش  ممکن است خطر ابتلا به سرطان( Kale) و کلم برگ یبروکل چ،یاز جمله کلم پ جاتیسبز

 لیدرباره دلا شد یم ی، اما به دشوارباشد میروده محسوس ن یبرا جاتیبزنوع س نیبودن ا دیدر مف یشک چیه

مرکز  کیکه  کیکر سیفرانس توتیگروپ از دانشمندان در انست نیمفصل به دست آورد. ا یاتیآن جزئ

 دیرا تول یضد سرطان ییایمیمواد ک جاتیسبز نیدر زمان هضم، ا افتندیدر لندن است، در یطب یقاتیتحق

وجود  شتریب جاتیخوردن سبز یبرا یادیز لیهم گفته است که دلا ایتانیسرطان بر قاتیتحق اد. نهکنند می

از آنرا  یناش یراتییها و تغ موش یها جدار روده یالای جاتیسبز تأثیر یچگونگ یقیمطالعه تحق نیدارد. البته ا

  (.wikipedia.org) دینما یم یبررس

 یحجرات سرطان شیبخصوص خو ۀبا افراز ماد ندتوان میها  که مورچه دهد مینشان  دیجد قیتحق کی

. به طور کند میبدن را در برابر سرطان محافظت  رایمهم است ز اریمنظم روزانه بس یبدن تی. فعالندیرا تلف نما

 یبدن تیبهتر است. فعال شتریهرچه ب مااست، ا دیمف زیکم ن ریدر مقاد یحت یبدن تیورزش و هرگونه فعال ،یکل

 ییسرعت عبور مواد غذا شیو با افزا دهد میسرطان پستان و رحم را کاهش  جادیثر در اؤم یها سطح هورمون

 یبدن تیکه عضلات را فعال کند فعال ی. و به هر حرکتدهد میاز دستگاه گوارش، بروز سرطان روده را کاهش 

ها همراه  از سرطان یاریخطر بس شیبوضوح با افزا یو بدتر از آن، چاق یعیاز حد طب شی. وزن بشود میگفته 

 .باشد می

 یو سبز وهیمتعقد است هر چه انسان م سرطان صیتشخ وتیتیانست سیرئ –گرن والد  سوریپروف

 شتریکاهش ب – هیو ر هیثد –معده  –امعا  یها امکان ابتلا به انواع سرطان مثل سرطان دیمصرف نما شتریب

کشور صورت گرفته  17در  کهمختلف را  یقاتیمقاله تحق171 ایبلوک از دانشگاه کالفورن سوریآبد. پروفی یم

 51احتمال دچار به سرطان را حدود  یو سبز وهیم ادیکه مصرف ز دیرس جهینت نیقرار داد و به ا لیمورد تحل

ها در اثر خوردن  و تخمدان – مثانه رحم -معده -یمر یها احتمال بروز سرطان یعنی – دهد میدر صد کاهش 

است  یبلکه کاف – ستین یو سبز وهیاز حد م شیبخوردن  رآبد. منظوی یکاهش م اریبس یو سبز وهیم یادیز

شود. احتمال ابتلا  یریبخورد تا از ابتلا به سرطان جلوگ وهیهر روز دو مرتبه م ایکه فرد فقط سه بار در هفته و 
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درصد کاهش  75 جاتیو سبز ها وهیبا خوردن م تواند می دیآ یسگرت به وجود م دنیکه در اثر کش هیسرطان ر

 (.1398 )رجب زاده، ابدی

را  لیموارد ذ گلستان، یدانشگاه علوم طب یکنترول امراض سرطان ۀتیکوهارت کم جیبر اساس نتا

 :ندینما یم هیمختصراً ارا

است که  یلازم بناءً.دهد می شیبرابر افزا 8را  یداغ خطر ابتلا به سرطان مر عاتیو ما یمصرف چا -1

که از لذت آن کاسته  دیباش نیسرد شود و مطم یکم تا دیچند لحظه صبر کن لاسیدر گ یچا ختنیپس از ر

 .شود مین

چه عاجل به هر ءًدهد. بنا شیبرابر افزا 3،7را  یاحتمالاً خطر سرطان مر اکیو مصرف تر ادیاعت -2

 .دیتلاش نمائ ادیمربوطه مراجعه نموده و درترک اعتداکتر متخصص بخش 

 شیدو برابر افزا و معده را یخطر ابتلا به سرطان مر زیالصحه دهان و دندان ن حفظ تیعدم رعا -3

 .دیمشکل را بر طرف نمائ نیالصحه دهان ا حفظ تیبا مسواک نمودن منظم و رعا ءًدهد. بنا می

و معده را  یخطر ابتلا به سرطان مر مانند سگرت ات،یدخن ایشکل و  یبه مواد مخدر دود ادیاعت -4

تر در ترک نمودن سگرت کناران تان هرچه زود خود تان، ارجمندان و هم یبه منظور سلامت ءًنموده، بنا سه برابر

 .دیاقدام نمائ اتیدخن گریو د

تا از آب  است لازم ءًبنا .دهد می شیبرابر افزا 7را  یآلوده ابتلا به سرطان مر یمصرف آبها -5

 جوش داده شده استفاده گردد. ایو  هیتصف یصح یدنیآشام

. دهد می شیو معده را دو برابر افزا یخطر ابتلا به سرطان مر ها وهیو م جاتیعدم استفاده از سبز -6

 مراتبه استفاده گردد. 3-2است تا روزانه حد اقل  یلازم بناءً

 شیبرابر افزا 2-1،5را به  به سرطان تیشده و سرخ شده چانس مصاب انیبر یها مصرف دوام دار غذا -7

 ها با آب و بخار آب پخته شوند. لازم است تا غذا بناءً. دهد می

 31که  ،گردد می هیتوص بناءً و معده بوده یمساعد به تأسس سرطان مر نهیوزن زم ادیو ازد یچاق -8

بدن و تناسب اندام خواهد شد.  یعموم ینمودن روزانه به طور اوسط با عث سلامت یرو ادهیپ هیقیدق
hcrc.goums@gmail.com http://www 

 یها وتیتیمواد توسط انست نیضد سرطان است ا ییمواد غذا نیمؤثرتر شود میکه به آن اشاره  یمواد

دانه کامل  مو،یل ،یا،چایسو ل،یزنجه ب از،یپ ر،یشده اند که عبارت اند از س ییمبارزه با سرطان شناسا یالملل نیب

 لهیوس نی. آشکارا است که مهمترباشد می رهیمرچ دولمه، کرم، نعناع،کچالو، تره و غ ،یگندم، بادنجان روم

حد در معرض ابتلا  هبرد که فرد تا چ یبه آن پ توان میخون  ناتیسرطان نسج خون است که با معا صیتشخ

و  وهیم یفرد به اندازه کاف ایکه آ کند می انیرا روشن و ب یها تیکردن خون واقع شیبه سرطان قرار دارد. آزما

سرطان  یکه قربان یافراد رایضد سرطان وجود دارد؟ ز باتیترک یبه اندازه کاف ندر خو ایآ خورد؟یم یسبز

 ( 1391 ،ینائی)س خورند یم یو سبز وهیم یکم یلیبه مقدار خ ،شوند می

و  ریمرگ و م یعامل اصل ،یو سبز وهیخون و همچنان مصرف کم م نیکاروت تایو ب( E) نیتامیکمبود و

 یناش ریاز عوامل مرگ م یکی زیدر خون ن (C) نیتامیبوده است. کمبود و یابتلا به سرطان در افراد مورد بررس

در سطح بالاتر قرار دارد )  شانیا خون نیکاروت تایافراد که ب -شده است قیتحق ءمعده و امعا یها از سرطان
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کمتر به سرطان مبتلا  صدیف 41قرار دارد(  نتریها در سطح پا آن نیکاروت تایافراد که مقدار ب رینسبت به سا

 .شوند می

 هیسبز تغذ یها یقرار دارند و از سبز ییدر سطح بالا شانیخون ا دیاس کیفول یکه به طور نسب افراد

 (.1396 )رجب زاده، شوند میرحم و لوزالمعده مبتلا  ه،یسرطان ر ژهیکمتر به انواع سرطان به و ،کنند می

 مبارزه کرد: لیها طور ذ انواع سرطان هیعل توان میمختلف  یها یو سبز وهیخوردن م با

 سبز. یها ی: زردک و سبزهیسرطان ر -

 و زردک. یسرطان امعا: سبز -

 تازه. ها وهیو حنجره: م یمرسرطان  -

 خام. یسبز ژهیبه و کدو ،یبادنجان روم از،یکاهو، پ وه،یم یسرطان معده: به طور کل -

 مختلف مانند کرم. یها یسبز دیئ رویتازه.، سرطان غده تا ها وهیزردک و م ژهیبه و یسبز سرطان مثانه -

از سرطان: بشمار  یریجلوگ یمواد برا نیترثرو مؤ نیتر یاز سرطان، از قوجهت کنتورل  ازیو پ ریس

!. معده فیداشت تکالبا درنظر شده است. البته ییماده ضد سرطان شناسا 31از شیب ازیو پ ریدر س رایز .رود می

موادات نه  نیکنند ا یریاز گسترش سرطان جلوگ ندتوان میمانند موادات فوق  زین گرید ییموادغذا تعداد کی

روغن  عبارتنداز: موادات نیا .رندیجلوگسترش آن را بگ ندتوان میبلکه  ،کنند می یریتنها از بروز سرطان جلوگ

 شتریکه ب ی. افرادباشند می ها وهیو انواع م یو نارنج رهیت یها یسبز ر،ی( سهیسرطان ثد هی)به خصوص عل یماه

و قدرت مبارزه  ی. توان شفا بخششوند میبه سرطان مبتلا  کمتر یبه طورنسب کنند میمصرف  یبادنجان روم

  (.http://www.garden.com) سرطان شناخته شده است هیعل یمؤثر در بادنجان روم ۀماد

را هم به صورت خام و هم پخته  ی؟ سبزسرطان مؤثرتر اند هیعل کیکدام  اپخته،یخام  جاتیسبز

 ن،یکاروت تایاز ب یغن ییمطلب در مورد مواد غذا نیتر است، اما اسرطان مؤثر هیخام عل یها ی. سبزدیبخور

 گردد میآن  عتریو موجب جذب سر دهد می نیکاروت تایدر ب راتیی. حرارت کم، تغباشد میقابل قبول ن شهیهم

 نندیحرارت بب ادیز ها یاز سبز یاگر برخ دیرا کم بپز نیکاروت تایاز ب یغن یها یسبز دیتوان میعلت  نیبه هم

(. به 1398 )رجب زاده، دهندیخود را از دست م یخواص ضد سرطان یادیتا حدود ز( C) نیتامیو یمواد حاو

امکان به صورت خام مصرف کرد اگر  ی: کاهو، کرم، را تا حدالمث ها یاز سبز یاریبس دیبا ل،یدل نیهم

تا خواص آنها  دیو حرارت را کاهش ده دیزمان پخت آن را کوتاه کن دیبا د،یرا بپز هاینوع سبز نیا دیخواه یم

  .گردند میملاحظه  ها وهیو م جاتیاز سبز ری( تصاو1 شکل)د. در حفظ شو

مختلف.  ها وهیاز انواع م ریتصاو –ب و ج  جات،یسبز ریتصو –الف  در کنترول سرطان جاتیو سبز ها وهینقش م یبررس –1 شکل

 Images may be subject to copyright learn more 724 پریها |در مشهد  نیانلا وهیم دیخر

 

 ج ب الف
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سرطان،  هیعل ایتوان و بالقوه سو د،یرا بخور ازیو پن ایسو کند می یریاز بروز سرطان جلوگ زین ایسو

انواع  هیعل تواند می ژه،یبه علت خواص و باشد میپنج ماده مؤثر  یدست کم حاو رایجالب توجه است، ز اریبس

 ریس تواند میمبارزه کنند.و  ت،و پروستا هیثد یها هورمون قرار دارد مثل سرطان تأثیرکه تحت  یها سرطان

خواص ضد  یحاو زین یببرد. چا نیرا محو کند و از ب یکبد، پانقرس، و مر ه،یامعا، دهن، ر یها سرطان یتکامل

نموده  ییبنام )اواولونگ( را شناسا یسبز، و نوع چا یچا اه،یس یچا یسرطان بوده، تا حال خواص ضد سرطان

دانشمندان  کایمتحده امر الاتیجاپان، ا ن،ی. در چشوند میدر جهان مصرف  ادیز ریبه مقاد ینوع چا 3 نیاند. ا

 مهیقد یکنند انواع چا یریجلوگ واناتیمختلف در انسانها و ح یها از رشد سرطان ،یچا قیتوانستند از طر

 ضدخواص  نیشتریب سبز ی. اما چاباشد می زیمواد ضد سرطان ن یحاو اه،یس یانواع چا ریمثل لپتون و سا

 . باشد میرا دارا  یسرطان

و  یقو اریوجود دارد که بس(  Catechin) نیسبز ماده ضد سرطان را بنام کاتش یچا ژهیبه و یچا در

و مشرح  ییایمیماده ضد سرطان است. فورمول ک نیا یسبز حاو یچا %11حدود  اهیس یمؤثر است چا

 .گردد می( تذکر 1) یمایدرش نیشیکات

 

 
 Catechine-Google Search-Catechin h-res stock. یدر چا Catechinو مشرح  ییمای( فورمول ک1)یمایش

photography & images-Almay went to know where this information comes from? Learn more 
 

آماده کردن  ایروش پختن  نیاز بروز سرطان بهتر یریجلوگ یبرا رد؟یصورت گ بیغذا به چه ترت پخت

انواع  میدر اثر پختن ملا رایپخته و آماده گردد ز میمواد با حرارت ملا نیاست که ا نیا یگوشت، مرغ و ماه

 دیاست، تول ها دیاس نویکه مربوط گروپ ام یسرطان زآ یحلقو یعنی کیعناصر ارومات یو ماه گوشت، مرغ

کردن موجب  یتنور ای ییمثل کباب کردن، سرخ کردن، در کرا ادیز اری. پختن گوشت با حرارت بسدشون مین

 نیذغال است که در چن یشکل پختن آنها، کباب کردن رو نیتربد ،شود می یبه وجود آوردن مواد سرطان

امعا در اثر کباب کردن و سرخ  یها سرطان شتریکه ب افته،ی شیگراد افزا یدرجه سانت 351موارد حرارت تا 

در آب  میاز سرطان بهتر است گوشت با حرارت ملا یبه منظور اجتناب و دور د،یایکردن گوشت به وجود م

پخته شود. گوشت گاو و گوشت کوفته  ادیبا حرارت ز یبه مدت طولان دیگاو نبا ایپخته شود، گوشت گوساله 

 (.1384 لر،ی)رضو پخته شود فیو کرویکردن بهتر است در ما ینورمرغ قبل از ت ایشده و 

جا دارد از آنعده  یگرفته شده است ول یبه بررس وجاتیو م جاتیرول سبز قیتحق نیاهرچند در

از  یبرخ ری. چنانچه در شمیکن یآور ادیاند مختصراً  یضد سرطان یها ماده یمهم که حاو ییغذا یها مواد
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 که ی. افرادباشد می زین نمواد کنترول کننده سرطا یحاو ریاند، اما ش یمولد حجرات سرطان یشحم یها دیاس

دهن، معده،  یها نوشند، کمتر به سرطان ینم رینسبت به افراد که اصلاً ش کند میاستفاده  یچرب %2یها ریاز ش

مواد ناشناخته وجود دارد که  ریاحتمالا در ش شوند میو رحم، مبتلا  ه،یکوچک و بزرگ، ششها، مثانه، ثد یامعا

 یمواد ضد سرطان ریکنند، سا یباشد، خنث حامل سرطان تواند میر را که یش یضد سرطان بوده و قادر اند چرب

 که ی. افرادباشند می (A ،C ،D) یها نیتامیو و (B2 نیتامیو) میوجود دارند، عبارت از کلس ریکه در ش

در آنها به  هیو ثد ه،یامعا، ر یها مانند سرطان یها یماریخطر امکان ابتلا به ب ،کنند میمصرف  ادیگوشت ز

و  شتریب یخطر زمان نیاست.ا دهیگرد ،ملاحظهکنند مینسبت به افراد که کمتر از گوشت استفاده  یسطح بالاتر

نکنند، هر روز  هیسبز و زرد تغذ یها یمرتب از سبز یافراد علاوه بر آنکه به طور نیبزرگتر خواهد بود که ا

 شتریب یکه چرب یکسان ،کند می کینزد طانسر یماریها انسان را به ب از انواع روغن یسگرت هم بکشند. برخ

اشباع شده  یها یاز چرب که یکسان ژهیبه و ،شوند میسرطان گرفتار  یماریچگونه به انواع ب کنند میاستفاده 

 ریغ یها یکه از چرب ی. برعکس آنهارندیگ یان قرار مبه سرط یماریدر معرض خطر ب کنند میمصرف  شتریب

علاوه  رندیگ یسرطان قرار م یماریکمتر در معرض ب ،کنند می هیتغذ رهیغکنجد و تونیاشباع ساده مثل روغن ز

 ،ییایدر یها غذا یها یاشباع و چرب ریچرب غ یها دیدر ضمن اس دشمن سرطان است. تونیروغن ز ن،یبر ا

 (.Rinehart,1998) شوند می هیمثل سرطان ثد یخاص یها مانع بروز سرطان

بدن را  زمیکانیهر کدام م ندتوان می ینبات یها یو همچنان چرب یوانیح یها یچرب ژهیبه و ادیز یچرب

ابتلا  یخطر تواند میالکول  دنی. نوشندینما ایدر بدن مه یسرطان رشد حجرات یرا برا نهینموده، و زم فیتضع

 کشند یکه سگرت م یدهد، افراد شیفزابزرگ را ا یامعا ژهیبه و ه،یامعا، کبد، پروستات، ثد یها به سرطان

نزد شان ملاحظه  افراد ریبرابر نسبت به سا 135 ینیبرابر و سرطان ب 45 به سرطان حنجره چانس ابتلا

مرحله  کی، با مصرف الکول در باشد می شتریالکول خطر دچار سرطان ب ادی. همچنان با مصرف زگردد می

است که اگر فرد  تیواقع نیآبد ای یم شیسرطان افزا یماریو امکان ابتلا به ب فیبدن تضع یتیمعاف ستمیس

اند که مانع  ییغذا یها از مواد ی. برخکند می دایاز مواد نشه آور استفاده کند، تومور، رشد و تکثر پ کباری یحت

 ندتوان میخاص  ییغذا یها مواد کهیآن جائ . ازگردند میدر بدن  یرشد حجرات سرطان ایگسترش سرطان و

داشته باشد و رشد سرطان را متوقف کند  یدرمان یاویمیک تأثیر تواند میغذا  ایسرطان شوند،آ روزمانع ب

را مورد حمله قرار  یسرطان یها بتوانند حجره ییموجود در ماده غذا یاویمیک باتیاحتمال دارد که مواد و ترک

  ندتوان میدارند و  یدرمان یاویمیک تیخاص ییاز مواد غذا یببرند. برخ نیدهند و آنها را از ب

 سرطان را درمان کنند. ایو ضد سرطان عمل کرده حجره را نابود  یریاز رشد و گسترش سرطان جلوگ

ماده موجود در آن از خانواده  نیتر یاتیح نیسیآل فوق العاده دارد. یخواص ضد سرطان (Garlic) ریس

اساس  هب. کند میرا مطرح  ریعلل ضد سرطان بودن س نیاز مهمتر یکی کیسولفور بیترک نیاست ا ومیال

 میتوان میگفته  یتیمعاف تمیکننده س تیآزاد و تقو یها کالیراد بیکاهش آس ،ییخوب سم زدا اتتأثیرداشتن 

 تواند می ریوجود ندارد که س یدی. تردبرد یم نیها را از ب است. مخرب یضد سرطان یقدرت بالا یدارا ریکه س

 بردن نیدر از ب ۀسهم ارزند ریموجود در س یاویمیک باتیترک رایکند. ز یریجلوگ یاز گسترش حجرات سرطان

 ببرند، نیاز ب شیرا کم و پ یقادر اند که حجرات سرطان ریدر س موجوداساس مواد  نیدارد. بر ا یحجره سرطان

دهند،  شیبدن را افزا یدفاع ستمیس ندتوان میسلفر که ضد سرطان اند و  باتیترک ریدر س نیعلاوه بر ا
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امعا و معده  ه،یضد سرطان سد تأثیر یدارد وحاو کیوتیب یانت تأثیر ریشده است در ضمن، س ییشناسا

  (.http://www Schon.ir,properties of-garlic) باشد می

( و یلوریپ یکوباکتری) هل شود میزخم معده  جادیرا که موجب ا یخاص ایباکتر تواند می زین ریس

 (.1399 )جاوتز، آورد، مورد حمله قرار دهد یرا به وجود م سرطان معده

 نیکاروت تایها، ماده بنام ب یو سبز ها وهیشفا بخش و ضد سرطان است؟ در م ۀماد نیگونه کاروت چه

 یها مختلف، حجره یها وهیش ق،یاز طر تواند می نیکاروت تایب باشد میسرطان  هیسلاح عل نیوجود دارد که بهتر

حجرات  میرمستقیغ به طور وکرده  کیبدن را تحر یتیمعاف ستمیس نیکروت تایببرد. ب نیرا از ب یسرطان

به عمل  یریجلوگ هیر یاز رشد و تکثر حجرات سرطان نیکاروت تایب ن،یعلاوه بر ا ،کند میرا نابود  یسرطان

 د،ی)عب ندینما یبدن را کمک م یتیمعاف تمیس یبه قدر کاف یینارمل معا یها فلورا تیهمچنان موجود آورد. یم

1391.) 

هورمون استروجن را سرعت  زمیتابولیهمانند آن و همچنان سبوس گندم، م یها یسبز ریکرم و سا

استروجن را که موجب بروز سرطان  رهیذخ ،شود میوارد بدن  ییمواد غذا قیمواد که از طر نیا بخشد، یم

 کرد. یریسرطان جلوگ زاز برو تواند میکرم، لبلبو، و همچنان سبوس گندم،  نیبنابر ا دهد میکاهش  گردد می

اکثر  و هیخطر ابتلا به سرطان ثد توان میمواد  نیبا خوردن ا باشند می یس نیتامیاز و یغن ها، یو سبز ها وهیم

سرطان  یقو اریدشمن بس نیتامیو نیمختلف، کاهش داد به اثر پژوهش انجام شده ا نیدر سن ها را سرطان

انسان بتواند  نکهیا یاست. برا یچرب ادیتر از مصرف ز یانبه مراتب بحر (C) نیتامیاست.کمبود و هیثد

بخورد تا از خطر ابتلا به  یادیز یو سبز وهیم دیکند، با افتیرا در روز در (C) نیتامیگرام و یلیم 381حدود

 بناءًو مرچ تازه.  مرچ دولمه سبز، خربوزه، کرم نو،یک ،ینی. مثلاً استفاده از توت زمداکندینجات پ هیسرطان ثد

 هیسرطان ثد جادیمانع ا ن،یکاروت تایو ب( C) نیتامیاز و یسبز و غن یها یکه سبز میریگیم جهینت نیچن

 خورند،یم یکه کمتر سبز یزنان ریبا سا سهیدر مقا خورند،یم شتریسبز ب یها یکه روزانه سبز ی. زنانشوند می

 ،شود می هیدر غده ثد راتییبروز تغ بموج ی. قهوه اگر چرندیگ یقرار م هیکمتر در معرض ابتلا به سرطان ثد

 یو مصرف قهوه، ارتباط هیسرطان ثد نی. در ضمن تا کنون بشود میدر زنان ن هیسرطان ثد جادیاما موجب ا

کرم،  ژهیبه و ها یسرطان امعا را کنترول کند سبوس گندم، سبز تواند میکه  ییمواد غذا مشاهده نشده است.

درست و  هیبا تغذ بناءًاست.  (D) نیتامیو و م،یکلس بر،یاز ف یغن ییذامواد غ ،ییایدر یها ماست، غذا ر،یش

 کیپتالوژ قاتیاز آن شد. به اثر تحق یناش یها و سرطان بیمانع بروز پول ایبا سرطان مبارزه کرد  توان میمؤثر 

ا به نحو آن ی. و رندیقرار گ ییغذا میرژ تأثیرامعا ممکن است تحت  یها در صد سرطان 91از دانشگاه اکسفورت 

 (.1385 ان،ی)مهراب داشته باشد یبستگ

زردک، کچالو،  ره،کرم،یتر باشد بهتر است، کاهو سبز ت رهیت یسبز رنگ، هر قدر سبز یها یسبز تمام

 شتریب هیر یها قسمت ی. سرطان حنجره و بعضشوند می هیاز سرطان ر یریآنها باعث جلو گ ا،یسبز، لوب یچا

مؤثر  هیسرطان ر هیکه عل ییاز همان مواد غذا توان می نی. بنابر اگردد میملاحظه  کشند یدر افراد که سگرت م

 (.1398)رجب زاده،  کرد هیاند، تغذ
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 مناقشه

آنقدر توجه  ییو هضم مواد غذا هیقسمت تغذ افراد در طرف اشخاص و نیبه ا یها سال متماد صد از

و  لینداشتن وسا لیآن به دل صیکه امکان تشخ شدند، ینداشتند، و به امراض مختلف وگوناگون دچار م یجد

که در  دیجد یعلم یها انترنت وکتاب دیجد یمشکل بود، اما امروز با استفاده از تکنالوژ یامروز زاتیتجه

امراض مختلف )سرطان(  بوده و توانست که یو ترق شرفتیدسترس همه افراد اهل مسلک قرار دارد علم رو به پ

واد دست داشته امروزه و مطالعه . البته با استفاده از مدیتا اندازه کنترول نما ،شوند میرا که افراد به آن مبتلا 

داده و فرد را تا مدت دور از  صیجهان تشخ یها سالم و مناسب، در لابراتوار هیدانستن تغذ ،یعلم یها کتاب

جات( مانع پشرفت و کند شدن  یسبز و ها وهی)م ییمواد غذا نیبا چن هیتغذ بناءًنمود.  یمرض نگهدار نیچن

ها ناشناخته و مهار شان نا ممکن  در اکثر موارد اسباب سرطان نکهیا رغم یعل .شود می یرشد حجرات سرطان

 .باشد می

 یریگ جهینت

شده  بیو ترت یو انترنت جمع آور یطب یعلم یها معلومات که از کتب و ژورنال افتیاساس در  بر

 یاز غذاها ایمناسب دارند،  ییغذا میرژ که یکه در کل کسان ردیگ یصورت م یریگ جهینت نیاست. چن

ها استفاده کمتر دارند،  مواد نیاز چن که یبر عکس آنان کنند میاستفاده  شتریب ها وهیو م جاتیدار، سبز نیتامیو

. سرطان در دیگرد یآور ادیدر بالا  که ی. همان طورباشند می یبه مراتب کمتر در خطر ابتلا به امراض سرطان

 ینامناسب و ب هیموارد ممکن از اثر تغذ ی. سرطان در بعضرسد میبه مشاهده  یریهمه جهان به صورت چشمگ

 گردد.  جادیا هیدر تغذ یاطیاحت

سبب  جسم شود و به مرور زمان بیو سبب تخر بیبدن را تخر یدیکل یها که بخش تواند می سرطان

 بیخون و حجرات بدن حمله ور شده و باعث تخر واتیکر یمرگ انسان شود سرطان در قدم نخست بالا

بدن انسان شده و انسان را از  یتیمعاف تمیس فیکه بالاخره سبب تضع شود میخون  واتیحجرات و کر

همچنان  سرخ شده و ازیسرخ شده مثل گوشت، پ یها ها از غذا سرطان شتری. بداردیباز م یگ زنده یتهایفعال

 یها تا حد از بروز سرطان تواند می جاتیسبز و ها وهی. طرز استفاده مناسب از مدیآ یسگرت به وجود م

که اگر  میرسیم جهینت نیحجرات گردد. پس به ا نیا یموارد سبب نابود یدر برخ ینموده و حت یریجلوگ

 میبرعکس موضوع، اگر رژ شود می یشدن رشد حجرات سرطان یباعث بط میخوب داشته باش ییغذا میرژ

خود را در  اتتأثیر زین ها نیتامی. وشود می یحجرات سرطان شرفتیسبب رشد و پ م،یمناسب نداشته باش ییغذا

در محو وکنترول رشد حجرات  زیکه مورچه ن تکنترول از رشد سرطان دارد همچنان مطالعات نشان داده اس

 سودمند ثابت شده است. زیرول دارد همچنان ورزش ن یسرطان

 شنهاداتیپ

که از  یریگ جهیو نت یدر کنترول امراض سرطان جاتیو سبز ها وهینقش م یرساساس مطالعه و بر بر

 : گردد می شنهادیپ یبه منظور کنترول و کاهش ابتلا به امراض سرطان لیصورت گرفت نکات ذ قیتحق نیا

 استفاده گردد. شتریب ها وهیو م جاتیدار، سبز نیتامیو یاز غذاها -1

ضمناً از مواجه شدن به  مضر جداً اجتناب گردد. ییایمیمرکبات ک ریو سا سگرت، الکول از استفاده -2

 دیکمتر مصرف کن زانیرا به م یپر کالر یاز غذاها و گردد. یریحد الامکان جلوگ فیاکت ویمواد راد



  ۲۴         ۲۰۴۱جوزا   -مجلۀ علمی بلخ. ]شمارۀ اول[ حمل 

 تزا،یپ ،یمانند بستن یپر کالر یغذاها نیگزیرا جا یکم کالر یها یدنیجات و نوش ی، سبز ها وهیم -3

 .دینما ها ینیریچپس، برگر و ش

 انیم و در ییدر هر وعده غذا ای و دیمصرف کن ها وهیو م جاتیسبز شتر،یب ایروزانه پنج نوبت  -4

 .دیاستفاده کن ها وهیجات و م یها از سبز وعده

مانند قند و شکر و  ظیغل یقند یها و از مصرف مواد دیدار استفاده نمائ سبوس یریاز محصولات خم -5

 دیاستفاده کن کمتر ینیریش

و مصرف گوشت سرخ را کاهش  دیسرخ کن مصرف گوشت نیگزیمرغ و حبوبات را جا ،یماه گوشت -6

 باشند.  ی. در صورت استفاده، قطعات گوشت سرخ بدون چربدیده

ى . از غذاهادیبه صورت آب پز استفاده کن شتریسرخ شده را به صورت کباب نه، بلکه ب گوشت را -7

 .دیسرخ شده کمتر استفاده نمائ

و  نیتر با استفاده از ساده دیائیاست ب نیا زانیبه همه عز امیپ کیبه شکل  ما شنهادیپ همچنان

مرض مدهش و خانمانسوز را کاهش داده و آنرا کنترول  نیخطر ابتلا به سرطان ا ها وهیو م جاتیسبز نیارزانتر
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 دهیچک

 قاتیاست. هرچند تحق شیبه افزا رو یکتومیگستر اتیعمل صفراء بعد از ۀسیک یها : سنگتیاهم

 یکتومیگستر که یضانیصفراء نزد مر سهیک یها سنگ لیتشک از یریجلوگ یاجراء شده که بالا یمتعدد

 لیتشک از هیجهت وقا UDCA تیمصؤن و تیعبارت از مؤثر قیتحق هدف .باشد میاند، متمرکز  دهیگرد

و اشتراک کننده  نیزاید .کانسر معده است ضانینزد مر یکتومیگستر یۀاز عمل صفراء بعد سهیک یها سنگ

صفراء  ۀسیک یها سنگ لیاز تشک هیدر وقا DWJ1319 تیو مصؤن تیمؤثر)  PEGASUS-D قیگان: تحق

-Multicenter, Randomized, Double قیتحق کیکانسر معده،  ضانینزد مر ،یکتومیبعد از گستر

blind, Placebo-controlled Study  )یانتخابِ تصادف قیتحق کی، Double-blind بوکنترولِیو پلاس 

سال(،  19کاهل )سن بالاتر از  ضانیانجام شده است. مر ایماه در کشور کور 12که در مدت  باشد می یکینیکل

تام،  یکتومیگستر یجراح یۀتحت عمل 2117 یجنور 9تا  2115 یم 26 خیتار کانسر معده، از صیبا تشخ

تحت مطالعه  یدوا تیاست. مؤثر دهیبه اتمام رس 2118 یجنور 8 یآن ال بیقرار گرفته و تعق بهیو قر دهیبع

و روند پروتوکول  ،یکامل که بر اساس مداخله در اساسات تداو یابیروند ارز ؛یعنی یابیهردو نوع ارز عهیذر

گان  تراک کنندهش: اادخال .شده اند ریو عمده تعب یاصل ۀجینت ۀها به مثاب افتیصورت گرفته است. در فیضع

 611گرام،  یمل 311 ی، به مقدار هاUDCA یشان کپسول ها یبرا و دهیانتخاب گرد یبه طور تصادف قیتحق

 .هفته ادامه داده شد 52بطور روزانه تا  بویپلاس یو دواشده  یم زیتجو 1:1:1، به تناسب Placebo گرام و یمل
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 یالتراسوند بطن ۀهرماه یاجرا ۀعیصفراء ذر سهیک یها سنگ لیها: تشک یریعمده و اندازه گ ندیبرآ

-Interactive web نامه خاص ب ستمیس کیو افراد شامل گروپ توسط  دهیگرد یابیماه ارز 12 یال

response system ییختم ابتدا ۀاست. نقط دهیو مشخص گرد نییتع (Primary end point)  ازعبارت 

 .صفراء شده اند ۀسیدچار سنگ ک یکتومیماه بعد از گستر 12است که در مدت  یضانینسبتِ مر

 UDCA ،78 گرام یمل 311 زیتجو یتن برا 175) بوده 521انتخاب شده  ضانی: در مجموع مرجینتا

 یابیو ارز لیو روند تحل (بویپلاس یاخذ دوا یبرا ماندهیتن باق 168، و UDCA گرام یمل 611اخذ  یتن برا

 نیب یچالاک انیم ۀسال}پروس 56۶1تن مردان با سن متوسط حدود  311انجام شده ) ضیمر 465 یکامل بالا

گرام و  یمل 611در گروپ  ضیمر 164گرام،  یمل 311در گروپ  ضیمر 151 سال{(، که از جمله 48۶1-64۶1

ماه بعد  12صفراء در مدت  سهیمصاب سنگ ک ضانی. تناسب مرباشد میشامل  بویدر گروپ پلاس ضیمر 151

 164تن از  7دوا گرفته اند؛  گرام یمل 311که  ی( نزد افراد٪5۶3تن ) 151تن از  8 ،یکتومیاز گستر

تن(  151تن در مقابل  25) بوینزد افراد پلاس ٪16۶7و  گرفتند؛ یگرام دوا م یمل 611(، در گروپ که ٪4۶3تن)

در  1۶27صفراء  ۀسیک یسنگ ها لیتشک یبرا Odd ratioبو،یبا گروپ پلاس سهیشده است. در مقا افتیدر

 %95) گرام یمل 611گروپ  یبرا 1۶21، و (Cl, 0.12-0.62; P=0.002 %95) گرام یمل 311گروپ 

Cl, 0.08-0.50; P<0.001) ،واقع  ضانیمطالعه نزد مر یدر اثنا ییالعمل مضر دوا . کدام عکسباشد می

 .نشده است

صفراء را بعد از  سهیماه مشخصاً وقوع سنگ ک 12مدت  یبرا UDCA یۀو رابطه: توص یریگ جهینت

از  UDCA هیکه توص داردیم انیب افتیدر نیکانسر معده کاهش داده است. ا ضانینزد مر یکتومیگستر

 .دینما یم یریجلوگ یکتومیصفراء بعد از گستر سهیک یها سنگ لیتشک

 کانسر ضانینزد مر یکتومیصفراء بعد از گستر ۀسیسنگ ک لیاز تشک UDCA زیتجو ای: آقیتحق سوال

 تواند؟ یکرده م یریمعده جلوگ

گرام  یمل 311کاهل به مقدار  ضانیتن از مر 521 یکه بالا کینیکل یتصادف قیتحق نیها: در افتیدر

کاهش قابل ملاحظه در  جهینت شده است. در سهیمقا بویبا پلاس و اخذ نموده اند UDCA گرام یمل 611و 

)در  دیآشکار گرد ،صفراء رشد نموده بود ۀسیسنگ ک یکتومیماه بعد از گستر 12که نزد شان  یضانیکثرت مر

و در گروپ  ٪4۶3 گرفتند، یگرام دوا م یمل 611 که ی، و کسان٪5۶3 گرفت، یگرام دوا م یمل 311که  یگروپ

 .دهیکاهش رونما گرد٪16۶7 بویپلاس

 .NCT02490111 ؛یکینیواقعات کل یواقعات: شاخص دولت ثبت

 :مقدمه

 انیبلند راپور داده شده بود، در م یکتومیگستر یصفراء که قبلاً بعد از اجرا ۀسیک یها سنگ وعیش

 سهیک یعرض یها سنگ 4-1فوق دارد. یبه راپورها یمتفاوت بوده و بستگ ٪25۶7تا  ٪ 6۶1 نیمردم عام ب

آن  لی. که دلدهد می لیصفراء را تشک ۀسیک یواقعات سنگ ها ٪5 باًیتقر ز،یموارد ناچ یصفراء به استثنا

به  کیاندوسکوپ یها اتیعمل 6،7.باشد می اتیو دوامدار شدن زمان عمل یجروحات ناخواسته قنات صفراو

، شود میآن  قیدر تطب یبلند ناکام زانینارمل که سبب م ریغ یکنول در اناتوم قیمشکل، تطب شنیانتوب لیدل

از  دیبا یکتومیاز گستر صفراء بعد ۀسیسنگ ک لیاز تشک هیلذا جهت وقا 8 در ذات خود چالش زاء است. زین

 .مشکل اجتناب نمود یجراح یها هیعمل



  ۲3          ...صفراء، بعداز سهیک یسنگهايۀدر وقا UDCA تیو مصؤن تيمؤثر 

  

 اعیسبب ض ، عموماً از(Bariatric surgery) یمعده بخاطر چاق یها اتیبعد از عمل یصفراو سنگ

سرطان  ضانینزد مر یکتومیصفراء بعد از گستر ۀسیسنگ ک که یدرحال 9 گردد. یم لیوزن بدن تشک یفور

 ۀسیک یقدرت تقلص یبالا یادیز تأثیر یکتومیدارد. قطع عصب واگوس در زمان گستر مختلف لیمعده دلا

برده،  نیصفراء را از ب ۀسیک یتقلص مرحلو یکتومینشان داده است که گستر یقبل قاتیصفرا داشته، چون تحق

 زمیکان یم 11،11 دهد. یم شیصفراء افزا سهیساخته شدن سنگ را در ک و یصفراو یرسوب نمک ها لیتما

 یعصب افیبوده که سبب قطع ال یاثناعشر -یکبد گامنتیخصوصاً در ل ،یعقدات لمفاو خیتسل گرید ۀارائه شد

 ستمیس یو مختل شدن آن ییمعا یطرق معد یفویوظ ریمجدد غ میعلاوتاً ترم12 .شود میصفراء  ۀسیمجاور ک

 صفراء شامل اند. ۀسیک یها سنگ لیتشک یممکن برا یها زمیکانیم ۀدر جمل زین ن،یستوکنیس یو افرازات کول

 13،14مختلف لیصفراء به دلا سهیکاهش تقلصات ک ثر، در ا(Cholestasis) یصفراو انیتوقف جر 15

 یمتعدد مطالعات15 .باشد  میکتویصفراء بعد از گستر ۀسیسنگ ک لیتشک یاساس زمیکانیاز م ۀتواند خلاص یم

صفراء  ۀسیبلند سنگ ک وعیبخاطر ش ،یکتومیگستر یدر اثنا یویوقا یستکتومیس یبر انجام کول یمبن

 دیقرار گرفته اند، انجام شده است. اگرچه فوا کیاتریبار یجراح یۀچاق، که تحت عمل ضانیبخصوص نزد مر

 4، 19-7 .ستیواضح ن ضانیمر اغلب نزدبودن آن، تا هنوز  یعرض ریصفراء از سبب غ ۀسیک یویبرداشتن وقا

 21،یکبد کیالکول رینارمل داشته که چرب شدن غ ریغ کیتابولیم امدیصفراء پ سهیبرداشتن ک شیافزا کن،یل

بلند  زانیبوده و ممکن مترافق با م نیرفمشکل آ ک،یاتریبار یصفراء در هنگام جراح سهیو برداشتن همزمان ک

 هیها قابل توج ندهیدر آ یصفراو یها سنگ یصفراء برا سهیک یویقالذا برداشتن و 21 اختلاطات باشد.

 .باشد مین

صفراء بعد از  سهیسنگ ک لیتواند از تشک یم UDCA یۀاند که توص افتهیمطالعات در یبعض هرچند

صفراء را با کاهش دادن  ۀسیک تیتواند تقلص یم UDCA رایز 27-22 .دینما یریجلوگ ک،یاتریبار اتیعمل

و سبب اصلاح  ه،یافراز صفراء را تنب ده،یبهبود بخش یحجرات عضل ییپلازما یکولسترول در غشا یمحتو

 28،29،31 گردد ستازیکول

 هیو تنب یطرق صفراو دهید ضیمانند: حفاظت از حجرات ترض یفویوظ گرید یها زمیکانیم همچنان

 31 .دینما یهمکار سهم داشته و UDCA اتتأثیرممکن در  ک،یدروفوبیها یصفراو یها دیاس ییسمَ زدا

 .صفراء باشد سهیک یویوقا یستکتومیس یکول یخوب و مصؤن برا نیگزیجا کیتواند  یم UDCA پس

از سبب کانسر  یکتومیگستر هیکه تحت عمل یضانینزد مر UDCA اتتأثیرمورد  لازم است تا در لذا

 UDCA جداگانه در مورد رول قیما، چندتحق ی. نظر به آگاهردیصورت گ شتریب قیتحق رندیگ یم معده قرار

 یکینیکل اتمطالع نیاجراء شده است. که ا یکتومیصفراء بعد از گستر ۀسیاز تشکل سنگ ک یریدر جلوگ

از  هیدر وقا UDCA تیو مصؤن تیکنترول بوده ومؤثر بوی، پلاسDouble-blind ،یتصادف ،یمرکز نیچند

 .ردیگ یبر م کانسر معده را در ضانینزد مر ،یکتومیصفراء بعد از گستر ۀسیسنگ ک لیتشک

  تودیم

در  قیانجام شده است، افراد شامل تحق ایکشور کور یمرکز طب 12که در  قیتحق نیا: قیتحق نیزاید

ادامه  2118 یجنور 8شان تا  بیاند که تعق دهیبه ثبت رس 2117 یجنور 9تا  2115 یم 26 یزمان ۀمحدود

 ماتتمام معلو زیگرفتند، ن یم یکمک یموتراپیش که یبه شمول آنان ق،یشده است. افراد شامل تحق لیتکم و
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در تمام  ق،یتحق ینهادها یابیارز ۀتیاز طرف کم قیرا ارائه نموده بودند. پروتوکول تحق قیرا جهت تحق یضرور

 -(asan. 3 یمرکز طب -(2. ؤلیس یپوهنتون مل Bun dang ۀشفاخان -(1}  قیشامل تحق ینهاد ها

، مربوط پوهنتون Hwasun یشفاخانه کادر -(Pasun. 4 یمربوط پوهنتون مل yangsan یشفاخانه کادر

شفاخانه  -(Kyoungpook. 6 یمربوط پوهنتون مل Chilgok یشفاخانه کادر -(Chonnam. 5 یمل

 پوهنتون severance شفاخانه -(Boramae. 9 یمرکز طب -(8کانسر.  یمرکز مل -(Ajou. 7 پوهنتون

Yonsei. 11)- ۀشفاخان st. Mary’s 12. و سامسونگ یمرکز طب -(11. ولیس کیپوهنتون کاتول)- 

انجام شده است. که  یهلسنگ هیلامصادر و در مطابقت با مقرره و اع { Chungman یشفاخانه پوهنتون مل

 .شده است یو بازنگر یابیمذکور به طور مصؤن ارز تهیمعلومات مستقلانه توسط کم

 یجراح یۀبالاتر از آن که کانسر معده داشتند تحت عمل ایساله و 19 ضانیمر :تحت مطالعه نفوس

شدند. قبل  رفتهیپذ قیاشتراک در تحق یقرار گرفته بودند، برا بهیقر و دهیبع یکتومیتوتال، گستر یکتومیگستر

. و ندرا اجرا نموده بود یکتومیگستر یۀعمل 211از  شتریاز جراحان محقق ب کی روند هر نیدر یریگ از سهم

عصب  یکبد ۀرا داشتند. شعب یکتومیواقعه گستر 111طور منظم سالانه حداقل ه مذکور ب یشفاخانه ها

 ۀبا درج یکانسر معدو ضانیشده است. مر دهیکش یتام عقدات لمفاو خیهنگام تسل در نیطور روته واگوس ب

 یابیتحت ارز ضانیبودند. مر دهیگرد دیمستف یمویضم یها یبالاتر از آن، همه از تداو ای، و2 کیپتالوژ

 قیتحق نیادخال در ارییمع نیمصؤن قرار داشتند. بزرگتر یجهت بررس ،یموتراپیمواد ش قیتطب میمستق

 ایو 1 ۀبه انداز یشرق یگروپ همکاران سرطان شناس ی، حالت اجراD1+D2 یعقدان لمفاو خیعبارت از تسل

 قیتحق نیاخراج در ارییمع نیماه است. مهمتر 3مدت  یحد اقل برا ضیمر یگ و انتظار زنده 33 کمتر از آن،

صفراء،  ۀسیک ۀسابق یها سابقه، سنگ یها یستکتومیس یکول ،یانتان طرق صفراو شامل انسداد و

(، مشکلات تیانتر ایو تی)قرحه، التهاب پانقراس، کول ییمعا یالتهابات فعال معد لور،یبا حفظ پ یکتومیگستر

کنترول ناشده، فرط  2نوع  ابتیقد به متر مربع(، د میتقس لوگرام،ی) وزن به ک 37از  شتریب BMIکبد،  تیفعال

سال قبل از  5در مدت  گر،ید یکانسر اعضا ، وUDCA هم در مقابل ایو یصفراو یدهایبه اس تیحساس

 .شود میمطالعه،  نیبه ا ضیشدن مر دیکاند

مطالعه  نیاخراج را نداشتند در ا اراتیادخال را داشته و اما مع اراتییکه مع یافراد :افراد نشیگز ۀنحو

را به نسبت  UDCA یبویگرام و پلاس یمل 611گرام،  یمل 311 یهااب شدند )توسط محققان(، تا مقدارانتخ

. ندیاخذ نما یکتومیهفته بعداز گستر 2( درمدت قیتحق نینامه )از شامل تیرضا لیبعد از تکم 1:1:1

شده خلق  یطبقه بند یرا بر اساس فکتورها یتسلسل خاص انتخاب تصادف کی یوییمستقل احصا نیمتخصص

استفاده  قیتحق نیمشمول نییمجاز، جهت تع ریغ ۀشد یطبقه بند یانتخاب تصادف ۀقیطر نینمودند. پس ا

شده شامل  یطبقه بند یها، )فکتورSAS (SAS Institute inc) پروتوکول پلان شده 9۶4 ۀ. از نسخدیگرد

استفاده شده و  یقیاست(، جهت انتخاب افراد در هر محل تحق یکتومیو نوع گستر یعقدات لمفاو خیتسل ۀانداز

 Interactive response) متقابل یپاسخ ده ستمیبا س قات،یو تحق ناتیمعا ۀعیذر قیافراد شامل تحق

system) یطرز انتخاب اطلاع نیاز نیو همچنان محقق قیتحق نیشامل کدام از چیانتخاب شده اند. ه 

 .نداشتند

هر  UDCA یبویگرام و پلاس یمل 611گرام،  یمل 311 یاز انتخاب افراد، مقدار ها بعد :یعمل اقدام

تمام کپسول ها به شکل همسان ساخته  ضان،یاغفال مر جادی. جهت ادیگرد زیتجو ضانیهفته به مر 52روزه تا 
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 یبرا کباری زرو بویکپسول پلاس کیگرام و  یمل 311کپسول  کیشام بعد از غذا ) بار صبح و 2شده و روزانه 

 گرام، و یمل 611گروپ  ضانیمر یبار برا 2گرام روزانه  یمل 311کپسول  کیگرام؛  یمل 311گروپ  ضانیمر

 نهیدر هر ملاقات معا ییدوا ی. وابستگدیگرد یم زی( تجوبویگروپ پلاس یبار برا 2روزانه  بویکپسول پلاس کی

 .داد یقرار م فیاشتراک کننده را تحت توق ققمح بود، یکمتر از آن م ایو %85 یشد هرگاه حد وابستگ یم

آمد، تمام اشتراک  یهفته بدست نم 6مذکور با گذشت  نهیاز معا یی جهینت که یمطالعه، در صورت هنگام

صفراء کشف گردد. بعداً در  ۀسیک یمخف یها گرفتند تا سنگ یقرار م یالتراسوند بطن نهیگان تحت معا کننده

شد. در هر ملاقات اشتراک  یمماه اجرا  12صفراء تا مدت  ۀسیسنگ ک دییجهت تا یماه، التراسوند بطن 3هر 

صفراء  سهیسنگ ک صیو تشخ دییبا تا ،ی. هنگام تداودیگرد یم یابیارز زین ییدوا ینظر وابستگکننده مذکور از 

 ناتیمعا ۀجینت ،یبر اساس واقعات اضاف تیمصؤن یابی. ارزدیگرد یاز مطالعه خارج م ،یی نزد هر اشتراک کننده

در هر  یاتیح میو علا یکیفز ناتیادرار(، معا نهیخون، و معا یاویمیک نهیخون، معا یعاد نهیمعا) یلابراتوار

  .ملاقات استوار بود

سکن  یت یس یالتراسوند صورت گرفته و با اجرا ۀجیصفراء ابتداء بر اساس نت سهیتشکل سنگ ک دییتا

 ،یامواج صوت دیشامل؛ انعکاس شد التراسوند عهیصفراء ذر سهیسنگ ک صیتشخ اراتیشد. مع یم لیتکم یبطن

Posterior acoustic shadowالتراسوند  ۀجینتشد. جهت اعتبار دادن به  یم یگرانش یها ی، و وابستگ

 یکننده، به طور پنهان یابیسه فرد مستقلِ ارز عهیباره ذر بدست آمده دو ریتمام تصاو ،یبطن یت یو س یبطن

التراسوند قابل ملاحظه  ۀنینبوده بلکه در معا دیقابل د یبطن یت یء در س صفرا ۀسی. سنگ کدیگرد یم یبررس

 یابیاز موارد شامل ارز شتریب ای و 2 دییصرف با تا صیتشخشد.  یم نییکننده ها تع یابیکه توسط ارز باشد می

 ۀبه مثاب چگاهیالتراسوند، ه ریدر تصاو هم ایو یبطن یت یس ۀنیدر معا ظیغل یصفرا ۀبود. ملاحظ یقابل قبول م

 .شد ینم یسنگ تلق تیموجود

ماه بعد از  12اند که در مدت  یضانیتناسب مر عبارت از ینقطه عطف اول :(Outcomes) ندهایبرآ

 یدر زمان اجرا ییدوا یالعمل اضاف عکس صفراء ظهور نموده است و ۀسینزد شان سنگ ک یکتومیگستر

  .مورد مطالعه قرار گرفت یعطف ثانو ۀدر بحث نقط ق،یتحق

 گرام یمل 611گرام و  یمل 311 یمقدارها ایآ نکهیا افتیجهت در قیتحق نیا :یوییاحصا یها لیتحل

UDCA نقطه اختتام در  نکهیا یشده است. جهت اثبات ادعا نیزایدارد، د تیارجح بویبا پلاس سهیدر مقا

حجم نمونه جهت برملاء ساختن  نیکمتر 3،36 ؛%18 بویدر گروپ پلاس و 35 بوده UDCA 7% یها گروپ

مربع  تودیالفا و م ۀاز استفاد یگوناگون ماتیتنظ) (α=0.05; 2 sided test) %81 یوییاحصا نتفاوت باتوا

در  زین UDCA گرام یمل 311و  بویبا پلاس سهیدر مقا UDCA گرام از یمل 611. ستیثابت، قابل ملاحظه ن

 37 بود. 138، در گروپ (بویمقابل پلاس

قبل از  ۀ، و بست(یاساسات تداو یبر مبنا FAS یها افتیدر) یکل لیتحل ۀقیهردو طر عهیذر تیمؤثر

مشتمل  .FAS شده است ریتفس یاصل ۀجیبه مثابه نت FAS یها افتی، استوار بوده که در(PPS) پروتوکول

 ۀسیتشکل سنگ ک یابیزتحت ار کباری یکه بعد از انتخاب شدن، حد اقل برا یگان است بر آنعده اشتراک کننده

که  ستیضانیشامل آنعده مر PPS.باشد میادخال و اخراج را مختل ساخته بودند،  اراتیصفراء قرار گرفته و مع

واقعات  لی. تحلردیگ یمتفاوت است در بر م تیمؤثر یمشخص که حاو یپروسه را بدون کدام پروتوکول انحراف
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باز  یکه از مشاهده بازمانده و در ارزش ها ستیضانی، شامل مر(Observed-Case Analysis) یمشاهدات

 لیاز تشک یریجلوگ یبرا بو،یپلاس ضانیبا مر سهیدر مقا UDCA تیبرتر نییمانده شامل نشده اند. جهت تع

-Fixed) ثابت یی رهیزنج قهیهر گروپ مطابق طر یبالا ،یمتعدد و متوال یصفراء، تست ها سهیسنگ ک

squence) گرام یمل 611تست  تیبرتر ؛یاول ۀاجرا شده است. قدم UDCA  با حد معنا دار  بویپلاسرا با (

. تست باشد می( %5 یدار ی)با معن بویرا با پلاس UDCA گرام یمل 311تست  تیبرتر ؛یدوم ۀ(، قدم%5بودن 

 ۀرحلقابل ملاحظه باشد. در هر م هییاز نظر احصا یاول ۀتست قدم ۀجیقابل اجراء است که نت یدوم زمان ۀقدم

فکتور مترافق  کی ۀشده به مثاب یشد که همراه با گروپ تداو یاستفاده م شنیگریر کیتست، از مودل لوجست

 Odd ratio تست، به قسم جینتا انسیکووار ۀبه مثاب یکتومیو نوع گستر ،یعقدات لمفاو خیبا مقدار تسل

 لیماه نزد شان سنگ تشک 12 دتکه در م یاشتراک کننده ها یبرا Cl ٪95 ری(، و نظیگروپ تداو عهیذر)

 .دیشده بود، استفاده گرد

-Kaplan محصولات مورد مطالعه، با استفاده از مودل زیسنگ بعد از تجو لیدر هنگام تشک معلومات

Meier Plots شنیگریمودل ر و Cox proportional hazards ،ۀبه مثاب یبا گروپ تحت تداو کجای 

ه قرار گرفت. یتجز و لیمورد تحل انس،یکووار ۀبه مثاب یکتومیونوع گستر ،یعقدات لمفاو خیفکتور و سرحد تسل

 Rava (Medidata کیمعلومات الکترون یوتریکمپ ستمیشده و با استفاده از س یآور جمع یکینیمعلومات کل

Institute)توسط یوییاحصا یها لی. تمام تحلدیگرد ی، اعتبار ده SAS  دیانجام گرد 9۶4مودل. 

 :جینتا

محدوده  یط ا،یکور یدر جمهور یمرکز طب 12به قسم شفاف از  ضیمر 625 مجموعاً :قیتحق نیشامل

. دیبه اتمام رس 2118 یجنور 8آن تا  یبیانتخاب شده و مراحل تعق 2117 یجنور 9تا  2115 یم 4 یزمان

 زیتجو یتن برا 175) ضیمر 521که برنامه را رد نموده بودند،  یضیمر 33بشمول  ضیمر 114بعد از اخراج 

( بویاخذ پلاس یتن برا 168، و UDCA گرام یمل 611 زیتجو یبرا ضیمر UDCA ،178 گرام یمل 311

 164گرام،  یمل 311در گروپ  ضیمر 151شامل  FAS ضان؛یمر بی(. بعد از تعق1)شکل  دیانتخاب گرد

گروپ  3هر  یبرا یادیبن اتیخصوص .دیگرد بویدر گروپ پلاس ضیمر 151گرام و  یمل 611در گروپ  ضیمر

هرسه  (.نشان داده شده است 2 ۀمیو در ضم 1در جدول  PPS لیتحل ۀجینت) درج شده است 1در جدول 

الکول،  دنینوش دن،ی، سگرت کشBMIسن، جنس،  انیو کدام تفاوت واضح م دهیانتخاب گرد انهیگروپ مساو

 .نشد دهید یجراح یدرجه کانسر معده و فکتورها
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  (Outcomes) :ها ندیبرآ

 نیب Interquartile range ای یچالاک ۀدامن} سال 56۶1سن  یتن از مردان که دارا FAS (311 در

تن  151تن از  8 ،یکتومیماه بعد از گستر 12 یصفراء ط سهی، نسبت انکشاف سنگ ک{( سال 48۶1-64۶1

تن  151 ازتن  25گرام؛ و  یمل 611( در گروپ ٪4۶3تن ) 164تن از  7گرام؛  یمل 311( در گروپ 5۶3٪)

  .دیگرد افتیدر بوی( در گروپ پلاس16۶7٪)

 ,Cls %95)1۶27گرام  یمل 311تشکل سنگ در گروپ  ی( برابویبا پلاس سهیدر مقا) Odd تناسب

0.12-0.62; P=0.002) درج  2است که در جدول  دهیگرد افتی، در1۶21گرام  یمل 611، در گروپ

 بویبا گروپ پلاس UDCA دو گروپ انیتفاوت نسبت ها م (.Cls, 0.08-0.50; P<0.001 %95) باشد می

 %95) ٪12۶4 یگرام، و منف یمل 311گروپ  یبرا (Cls, -18.3% to -4.4%%95) ٪11۶4 یمنف انگریب

Cls, -19.1% to -5.7%)جینتا) گرام است یمل 611گروپ  ی، برا PPS  درج  2 ۀمیو ضم 2در جدول

در قنات  یصفراء بوده اند. و کدام سنگ سهیک یسنگ ها ،یصفراو ۀشد صیتشخ یها سنگتمام  .(شده است

  .نشده است افتیدر قیتحق یدر زمان اجرا یداخل کبد یو قنات ها یصفراو یها

 9ماه و 6ماه،  3) یزمان ۀنطق صفراء رشد نموده است در هر سهینزد شان سنگ ک که یضانیمر نسبتِ

و  4در جدول  PPS یبرا جهینت) نشان داده شده است 2 ۀمیو ضم 3جدول  یط( یکتومیماه بعد از گستر

دوا  زیوماه بعد از تج 3صفراء،  سهیک یها تشکل سنگ یبالا UDCA یویوقا تأثیر .(درج است 2 ۀمیضم

و  یابیمحصول قابل ارز زیصفراء بعد از تجو سهیسنگ ک لیزمان تشک ۀ، نشاندهند2. شکل دیگرد نهیمعا

 شنیگریمودل ر . وباشد می Kaplan-Meier Plot صفراء توسط مودل سهیسنگ ک یاحتمال تشکل تراکم
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Cox proportional hazards 95) گرام یمل 311( را در گروپ بوی)با پلاس 1۶3، کثرت خطر% Cls, 0.1-

کوچک،  یگروپ ها لینشان داده است. درتحل (Cls, 0.1-0.5 %95) 1۶2گرام  یمل 611، و در گروپ (0.7

شده است،  لیماه نزد شان سنگ تشک 12که در مدت  یضانی، نسبتِ مرD2 یعقدات لمفاو خیبا تسل ضانیمر

 85واقعه از  6) دهد میرا نشان  یریکاهش چشمگ بو،یباگروپ پلاس سهیدرمقا یتحت تداو ضانینزد مر

واقعه از  13گرام، و یمل 611{ در گروپ ٪4۶1واقعه } 97واقعه از  4گرام،  یمل 311{ در گروپ ٪7۶1واقعه}

 سهیسنگ ک لیتشک یبرا Odd ratio بو،یبا گروپ پلاس سهی(. در مقابوی{ در گروپ پلاس٪15۶1واقعه} 86

 ;Cl,0.07-0.74 %95) 1۶23گرام، و  یمل 311در گروپ  (Cls, 0.14-1.10; P=0.7 %95) 1۶39صفراء 

P=0.01) تیواقعه کولانج 1) ضیمر 4ما نزد  قیشده است. هنگام تحق افتیگرام در یمل 611گروپ  یراب 

صفراء رخداده است که همه شان در گروپ  ۀسیصفراء( اختلاطات سنگ ک ۀسیواقعه التهاب ک 3و  حاد،

 .شامل بودند بویپلاس

 )الف(. خصوصیات اساسی مریضان 1جدول  

 خصوصیات

 (٪مریضان، تعداد، )

 UDCA ،ملیگرام ۰۳۳

 (1۵1)تعداد = 

 UDCA ،ملیگرام ۰۳۳

 (1۰۱)تعداد = 

 پلاسیبو

 (1۵۳) تعداد = 

 (65۶1-48۶1) 56۶1 (64۶1-51۶1) 57۶1 (64۶1 -47۶1) 56۶1 (، سالIQRسن، اوسط )

 (68۶1) 112 (67۶1)111 (65۶6) 99 جنس مذکر

BMI  اوسط(IQR)(25۶7-21۶9) 23۶6 (25۶1-21۶4) 23۶2 (25۶3-21۶3) 23۶4 ، سال 

 سگرت کش ها

 (22۶7) 34 (23۶2) 38 (19۶9) 31 بلی

 (44۶7) 67 (45۶1) 74 (51۶3) 78 نخیر

(29۶8) 45 بیش از حد  52 (31۶7) 49 (32۶7) 

 به الکول معتادان

 (32۶1) 48 (32۶1) 64 (31۶1) 47 بلی

 (44۶7) 67 (41۶5) 68 (46۶4) 71 نخیر

 (23۶3) 35 (19۶5) 32 (22۶5) 34 از سابق می نوشد

T ستیج 

1 112 (74۶2) 125 (76۶2) 113 (75۶3) 

2 21 (13۶2) 17 (11۶4) 16 (11۶7) 

۰ 11 (6۶6) 11 (6۶7) 8 (5۶3) 

۱ 8 (5۶3) 11 (6۶7) 12 (8۶1) 

N  ستیج 

۳۰ (۵.۰) 131 (86۶8) 133 (81۶1) 121 (81۶1) 

1 2 (1۶3) 14 (8۶5) 14 (9۶3) 

2 8 (5۶3) 11 (6۶7) 8 (5۶3) 

 ...1ادامۀ جدول 
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 اختصارات: 

BMI  معییار کتله بدن )که عبارت از وزن به کیلوگرام تقسیم مربع قد به =

 سانتی متر(؛

ECOG گروپ همکاران شرقی برای سرطان شناسی؛ = 

IRQ حد =Interquantile ؛ 

UDCA .ارسو دیوکسی کولیک اسید = 
کدام تفاوت خاص بین گروپهای تحت تداوی در تمام گزینه های اساسی )الف( 

 دریافت نشد.
 .محاسبه شده است X2ذریعه تست )ب( 

۰ 11 (6۶6) 6 (3۶7) 8 (5۶3) 

M ستیج 

۳ 149(98۶7) 162 (98۶8) 149 (99۶3) 

1 2 (1۶3) 2 (1۶2) 1 (1۶7) 

 ستیج یا مراحل

 (68۶1) 112 (71۶3) 117 (72۶2) 119 الف 1

 (14۶1) 21 (9۶8) 16 (11۶6) 16 ب 1

 (4۶7) 7 (3۶1) 5 (5۶3) 8 الف 2

 (4۶7) 7 (8۶4) 14 (4۶1) 6 ب 2

 (2۶7) 4 (1۶8) 3 (2۶1) 3 الف ۰

 (2۶7) 4 (3۶7) 6 (2۶7) 4 ب ۰

 (2۶7) 4 (1۶6) 1 (2۶1) 3 ج ۰

۱ 2 (1۶2) 2 (1۶2) 1 (1۶7) 

 نوع گستریکتومی

 (8۶7) 13 (11۶1) 18 (11۶6) 16 مکمل

 (84۶7) 127 84۶29) 138 (84۶1) 127 قریبه

 (5۶7) 11 (4۶9) 8 (5۶3) 8 بعیده

 طریقۀ گستریکتومی

 (8۶7) 13 (11۶6)  19 (14۶6) 22 شکل باز

 (91۶3) 137 (88۶4) 145 (85۶4) 129 شکل لپروسکوپیک

 سرحد تسلیخ عقدات لمفاوی

D1 (42۶7) 64 (41۶9) 67 (43۶7) 66 مثبت 

D2 85 (56۶3) 97 (59۶1) 86 (57۶3) 

 نوع ترمیم معده )بیلروت(

1 31 (19۶1) 34 (21۶7) 26 (17۶3) 

2 32 (21۶2) 47 (28۶7) 43 (28۶7) 

Roux-en-Y 58 (38۶4) 52 (31۶7) 53 (35۶3) 

 (18۶7) 28 (18۶9) 31 (21۶5) 31 میتود های دیگر

 ، تعدادECOGحالت اجرای 

۳ 77 (51۶1) 82 (51۶1) 71 (47۶3) 

1 74  (49۶1) 82 (51۶1) 79 (52۶7) 

 (16۶1) 24 (18۶3) 31 (15۶9) 24 شیموتراپی ضمیموی بعد از گستریکتومی

 ریفرینس (11۶63تا  6۶14)منفی  2۶29 (8۶17تا  8۶38)منفی  1۶11منفی  )ب(برای تفریق  ۵۵٪
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  :ییمضر دوا تیحساس 

را بعداز  قیدوز از محصول مورد تحق کی کمرتبهی یبوده که حداقل برا ضیمر 516مصؤن شامل  گروه

مدت  یط ،ییمضر دوا تیدر وقوع حساس یوییانتخاب شدن اخذ نموده اند. کدام تفاوت مشخص از نظر احصا

 تن 516از  تن 4بوده ) یدلبد قیتحق نیمعمول در یلی(. عرض خ3است )جدول  دهیماه به ملاحظه نرس 3

 چنوعیاست. ه دهی( به ملاحظه رس٪1۶6تن ) 516از  ضیمر 3که نزد  یجلد یآن رشها بیبه تعق {1۶8٪}

 قیتحق یدر زمان اجرا ضیمر 2راپور داده نشده است.  ضانیاز مر قیتحق نیدر زمان ا دیشد ییدوا تیحساس

فوت  ضیشد. هردو مر یشامل م بویپلاساز گروپ  یگریگرام و د یمل 611در گروپ  یکیفوت نموده بود که 

  .بلکه از سبب عود کانسر فوت نموده بودند ییواد تیشده نه در اثر حساس
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 :(Discussion) مناقشه

صفراء بعد  ۀسیک یسنگ ها لیاز تشک یریشگیجهت پ UDCA تیکه در مورد مؤثر ۀسابق قاتیتحق

 کیاتریبار یجراح هیتحت عمل یچاق لیانجام شده است که به دل یضانینزد مر شتریمعده، ب یجراح اتیاز عمل

 لیکه تشک دهد می ننشا 2111تا  1991از سال  یانتخاب ۀاجرا شد یکینیقرار گرفته بودند. مطالعات متعددکل

-24داشته است. ییکاهش قابل ملاحظه  بویبا گروپ پلاس سهیدرمقا UDCA صفراء در گروپ سهیسنگ ک

طور ه تواند ب یم کیاتریبار یجراح یۀبعداز عمل UDCA زیکه تجو داردیم انیمطالعه ب نیا ریتعب 26،35

 کاهش دهد.  %57 باًیصفراء را تاحدود تقر ۀسیخطر تشکل سنگ ک یریچشمگ

ماه(، به  6 باًیتقر) UDCA یۀکم بودن تعداد نمونه ها و کم بودن زمان توص ۀلیبه وس قیتحق نیهرچند ا

 قیاند، اما هردو تحق افتهیرا در UDCA یمحافظو تأثیر زین گرید قیدو تحق مواجه شده است. تیمحدود

 22،27.باشد میفوق  قیبودن تحق (Retrospective) نقض عمده بوده که آن عبارت از گذشته نگر کی یدارا

جهت  UDCA استفاده از یاز افراد برا یبزرگتر یکینی، گروپ کلUDCA واضح تر تیجهت تبارز مؤثر

 انتخاب و ک،یاتریبار یجراح یاتهایعمل بیبدون عرض، به تعق یصفراو ۀسیک یها از بروز سنگ یریشگیپ

 عیوس ۀمانیبه پ ،یکینیوکل یتصادف یانتخاب قیقتح نیاول ق،یتحق نیما ا ۀدیبه عق 38 .ردیتحت مطالعه قرار گ

در اثر کاهش  ستازیمتفاوت بوده که کول یلیخ گرید قاتیاز تحق قیتحق نیکانسر معده است. و ا ضانینزد مر

 لیصفراء تشک ۀسیک یسنگ ها لیتشک یاساس زمیکانیکانسر معده، م یها اتیصفراء بعد از عمل ۀسیتقلص ک

که بعد از  یوزن فور اعیض لیداشتند را به دل 37از  شتریب BMI یدارا که یضانیما مر نرو،ی. از همدهد می

 .میخارج نمود قیاز تحق داد، یرخ م یجراح یۀعمل

 یمانند: گستروپلاست) یجراح یها هیشامل انواع متعدد عمل کیاتریبار یجراح که ییآنجا از

Vertical banded یها هیتمام عمل ،شود می یکتومیگستر یدر اثنا (معده پاسیبا یجراح یها هیو عمل 

 ۀمطالع رعلاوه،همسان بوده اند. ب شتریما ب قیدر تحق ضانیاست. لذا مر یکتومیکانسر معده، گستر یبرا یجراح

ماه( آشکار  12 یدوامدارتر را )برا زیو تجو UDCA گروپ از دوز متفاوت 2 یرا با معرف UDCA تیما مؤثر

  .سازد یم
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نشان داده  FAS ( در٪8۶6) ضیمر 465از  ضیمر 41صفراء را نزد  سهیک یها سنگ لیما تشک قیتحق

اما  39ده است.بو کسانیشامل بودند،  ایکور یقبل قاتیدر تحق که یضانیبا سن مر ضانیمر نیاست. سن ا

 انگریکه ب ،{٪71۶1(} ضیمر 41تن از  28بوده است ) شتریما ب قیگان مرد در تحق نسبت اشتراک کننده

گرازش داده اند که  یقیتحق یط 3و همکارانش Fukagawa .باشد میما  قیمردان در تحق شتریاشتراک ب

 یۀ( که تحت عملضیمر 672در مقابل  ضیمر 173) یضانیازمر ٪25۶7صفراء نزد  ۀسیک یها سنگ لیتشک

سال  کی(، ضیمر 173ض از یمر 112)  ضانیمر ٪64۶7شده است. و نزد  دهیقرار گرفته اند، د یکتومیگستر

صفراء  ۀسیک یها سنگ نکهیا یصفراء طهور نموده است. بناءً ما بر اساس ادعا سهیسنگ ک یکتومیبعد از گستر

 کی ینظر را برا زموردیتجو یتا دوا می، پلان گرفتشود می لیتشک یاتیبعد عمل ییزودتر، در مراحل ابتدا یلیخ

 ،یکتومیسال بعداز گستر کیصفراء در مدت  سهیک یسنگ ها وعیشما  قی. درتحقمیینما قیتطب کسالهی ۀدور

ارقام  یقبل قاتی(، که نسبت به تحقضیمر 151از  ضیمر 25شد ) افتیدر ٪16۶7 بویگروپ پلاس ضانینزد مر

صفراء طور معمول در مراحل مقدمتر  سهیک یآنست که اغلب سنگها انگریب جهینت نی. ادهد میتر را نشان بلند

 کی قیتحق نیدر UDCA با یتداو یسال، برا کیشده  نییتع ی. پس مدت زماندهد میات رخ یبعداز عمل

نموده  زیتجو یتر نسبت به مطالعات قبل یطولان یمدت زمان یرا برا UDCA مناسب است. برعلاوه، ما نیزاید

سال بعداز  کیمدت  یشد. ط یم زیماه تجو 6 یبه قسم معمول دوا برا یقبل قاتیکه در تحق 27-22م،یا

 یدر کانسرها 41قابل ملاحظه بوده است. یادیز زانیبه م هیوزن و سوء تغذ اعیض ،یکمخون ؛یکتومیگستر

 سبب نی. از همدیانجام گرد یجراح یۀسال بعداز عمل کیمدت  یبرا زین یکمک یموتراپیش شرفته،یپ یمعدو

 یجراح یۀک سالِ بعد از عملیآن را تا  یمویصفراء و اختلاطات ضم سهیک یها سنگ لیمهم است تا تشک

 یصفراء که به تداو ۀسیک یشوند. سنگها یجراح یصفراء تداو سهیک یتمام سنگ ها دینبا .میینما یریشگیپ

 سهیباشد، مثل: التهاب حاد ک یو اختلاط یاند که؛ سنگ شان عرض یضانیضرورت دارند شامل مر یجراح

تا  ٪4گزارش داده اند که صرف  یقبل قاتیتحق 41التهاب پانقراس از سبب سنگ(. اهمیو  تیصفراء، کولانج

 ۀسیک یویکه برداشتن وقا شود می هیلذا توص 2،3،5لازم دارند. یجراح یۀصفراء عمل ۀسیسنگ ک ضانیمر 7٪

بودن وقوعات، مرض در  یهرچند با وجود کم 4،17.باشد می یضرور ریبروز اختلاط کمتر، غ لیصفراء به دل

پس لازم است تا به صورت  8.شود میظاهر  ERCP یو اجرا 6،یستکتومیس یمانند: کول یبعد یهنگام تداو

 دیکانسر ساده معده داشته و ام که یضانیخصوص نزد مررا به  UDCA زیچون؛ تجو یویوقا اراتیفعالانه مع

 4صفراء صرف نزد  ۀسیما اختلاطات سنگ ک قیداشت. در تحقکردن دارند، مدنظر یگ زنده یبرا یشتریب

صفراء را کم  سهیک ینه تنها امکان وقوع سنگ ها UDCA زیرخ داده است. تجو بویدر گروپ پلاس ضیمر

 .دهد یکاهش م زیاختلاطات آنرا ن زانیسازد، بلکه م یم

 :ها تیمحدود

 مینتوانست قیکوتاه بودن زمان تحق لیما بوده است. ابتداء به دل قیسدَ راه تحق یادیز یها تیمحدود

آن  دییتا یشده است. برا یریشگیپ UDCA قیتطب عهیها ذر یستکتومیس یکه چه تعداد کول میینما دییتا

 ایکه آ میینما یابیارزا میتوانست. علاوتاً ما نباشد میتر مشاهدات لازم  یتعداد بزرگتر نمونه ها و زمان طولان

دارد  تأثیرسال هم  کیصفراء بعد از  ۀسیک یسنگ ها لیتشک یسال، بالا کیمدت  یبرا UDCA زیتجو

 کنیشده بود، ل نییسال تع کی یصفراء در مدت زمان سهیک یها ما وقوع سنگ ییاختتام ابتدا ۀ. نقطریاخی

 یۀوتجز لیسبب، تحل نیراپور داده شده است. از هم قیبعد از آغاز تحق یاختلاطات در مدت کوتاه یبعض
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صفراء، بعداز قطع  ۀسیالتهاب حاد ک اهمیصفراء و ۀسیمداوم ارقام، به شمول وقوع سنگ ک بیتعق یبرا یشتریب

 زانیممکن م UDCA زی. تجودینما یم انیرا ب یدار بودن تداو یومعن شتریب یسودمند، UDCA با یتداو

صفراء را فوراً کاهش دهد. اگرچه  سهیو التهاب حاد ک یصفراو یمانند؛ دردها فراءص ۀسیاختلاطات سنگ ک

صرف در  قیتحق نیما آنست که ا یدوم تیما نبوده است. محدود نیزایشامل د تیامکان نیدر مورد ا قیتحق

است  مشکل یلی، انجام شده است. پس خباشد میمعده نسبتاً بلند  یوقوع کانسر ها که ییجا ایکور یجمهور

 سهیسنگ ک لیتشک زمیکانی. هرچند ممیبخش میجهان تعم خودرا در سطح منطقه و قیتحق یها افتیتا در

در  UDCA تیتفاوت نداشته و مؤثر یو قوم ینژاد ی، درگروپهاشود می دیعا یکتومیاز گستر صفراء که بعد

 تیمحدود نیا ی. به استثناتاس دهیبه اثبات رس شهیسنگ، صرف نظر از نژاد و قوم هم لیاز تشک یریشگیپ

 ینزد تعداد کاف ییاختتام ابتدا ۀ، در مقابل نقطUDCAیرا برا یمشخص یوییاحصا تیما مؤثر ،یقیتحق

  .مینشان داده ا ضانیمر

 :(Conclusion) یریگ جهینت

 یریطور چشمگه ماه، ب 12مدت  یبرا UDCA زینشان داد که تجو یکینیو کل یمطالعه تصادف نیا

. عکس العمل دهد میکانسر معده، کاهش  ضانینزد مر یکتومیصفراء را بعد از گستر ۀسیک یوقوع سنگ ها

است تا  لاگرچه مشک 43و قابل تحمل بوده که قبلاً شرح داده شد. فیدرتمام گزارشات، خف ییخطرناک دوا

صفراء و  ۀسیک یسنگ ها لیکه تشک میداریاما بازهم اظهار م م،یدر مورد داشته باش یقطع یریگ جهینت

. میینما یریشگیپ یویوقا یستکتومیس یکول یبا اجرا سهیدر مقا UDCA زیبا تجو میتوان میاختلاطات آنرا 

 ایآ که دینما دییتا تا تر لازم است یطولان ینزما بیبا تعق ضان،یاز مر یادیتعداد ز یها مطالعات بالا ندهیدر آ

UDCA قرار خواهند گرفت، کاهش  یستکتومیس یکول یجراح هیرا که تحت عمل یضانیتعداد مر تواند می
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 چکیده

 دیو منابع محدود آب، با عتیخشک و کم آب است که با توجه به رشد جم یافغانستان کشور

و استفاده مجدد آب  یبهره بردار ،ییکند. صرفه جو اجرا ،یاز منابع آب نهیاستفاده به یبرا یمناسب یراهکارها

آب و هوا از  یها الگو رییتغ لیبه دل یسطح یو آبها ینیرزمیز یبا کاهش سطح آبها نیمواجه شدن زم لیبه دل

 تیریآب در رابطه با مد تیفیاصول ک یبتدا لازم است تا بررسامنظور  نیبرخوردار شده است. بد یادیز تیاهم

آب را که  یمختلف بهره بردار یهایگردد. تکنالوژ نیگزیآب جا نیمأت یآب در ساختمآنها، فرصتها داریپا

 یورآمجدد از فاضلآب و جمع  یی و استفاده افتیباز انیم نیدر ساختمآنها استفاده کرد وجود دارد. درا توان می

 یها از راه حل یکیفاضلآب بعنوان  مجدد از ییباشند. استفاده  نیگریمنابع جا یها نهیاز گز ندتوان میآب باران 

 نیمأحل مشکل ت یبرا ا،یمختلف دن یدر شهرها یآب شهر تیریمد نهیتجارب موفق در زم یمناسب و دارا

 یاز کشورها یاریاست. در بس یستیز طیو مح یاثرات اقتصاد یو دارا باشد می یآب و دفع فاضلآب شهر

عنوان ه جهت مصرف ساکنان موجود نباشد، آب باران ب یبه مقدار کاف یفیکه منابع آب از نظرک ییجهان، جا

دو منبع آب  نیدر مورد ا یاجمال حیمقاله به توض نی. دراردیگ یمورد استفاده قرار م نیگزیمنبع جا کی

مقاله از روش مطالعه  نی. در امیکن یم یآنها را بررس یو موارد مصرف و نحوه جمع آور میپرداز یم نیگزیجا

 اطلاعات استفاده شده است. یجمع اور یبرا یکتآب خانه ا

 آب باران نه،یمجدد از فاضلاب، مصرف به ۀها: بحران آب، استفاد واژه دیکل

 پوهنتون بلخ
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 مقدمه

ن آموجودات و تداوم  اتیکه ح باشد میها  ضرورت انسآن نیو مهمتر نیمعنوان دوه بعد از هوا ب آب

باورمند  کند می فایکه در توسعه ا یجوامع و نقش یرینقش آب در شکل گ بر ی. امروز همگباشد میبوجود آب 

 شیافزا ،یدرپ یپ یها یخشکسال رینظ یعیطب یها رخداد ع،یجهان گسترش صنا عتیجم شیاند. رشد روز افزا

شدن آب، به  نیمأتا ت دهیهمه و همه سبب گرد یاتیماده ح نیا یو زمان یمکان عیبودن توز یها و نامساو تقاضا

مصرف در کنار  یدر چگونگ یجهان یها استیشود. اعمال س لیها تبد از کشور یاریدر بس یدغدغه ذهن کی

 ی. از جمله مواردشود میمحسوب  یثر اقتصادؤم یها آبزاراز  یکی زیپرازآب ن یها در کشور یحت عیتوز تیریمد

 نهیمصرف آب است. که به یساز نهیمناسب جهت به یروشها یریاست بکار گ ازمندیکه تمام جوامع به آن ن

 اریبس تیاز هم ستیز حطیم یگ لودهآ زیو ن یپرداخت یها نهیکل کشور از نظر هز یمصرف آب برا یساز

و  یبهره بردار شیافزا قیکشور از طر یآب یازهایبه ن ییآب پاسخگو تیریاز مد فبرخورداراست. هد ییبالا

 آب است. نهیاستفاده و اعمال انضباط در مصرف درست و به

و منابع  عتیافغانستان کشور خشک و کم آب است که با توجه به رشد جم میدانیکه م طور همان

بخش اعظم  نکهیاجرا کند. با توجه به ا ،یاز منابع آب نهیاستفاده به یبرا یمناسب یها راهکار دیمحدود آب، با

 نینو یروشها ،کنند می یمناطق زندگ نیدرا یقآبل توجه تیعکشور را مناطق کم آب در برگرفته است و جم

 باشد.  دیمناطق فوق مف یتوسعه  یبرا تواند میاستفاده مجدد آب  یاستفاده درست و حت

مانند افغانستان با مشکل کمبود آب  زیکه ن رانیجمله کشور ا ها، از کشور گرید اتیاستفاده از تجرب با

تجارب موفق در  یامناسب و دار یها از راه حل یکیو استفاده مجدد از فاضلآب بعنوان  دیمواجه هستند تجد

 باشد می یآب و دفع فاضلآب شهر نیمأحل مشکل ت یبرا ا،یمختلف دن یدر شهرها یآب شهر تیریمد نهیزم

 مناسب است.  یستیز طیو مح یاثرات اقتصاد یو دارا

از  یاریدر بس باشد میشده آب باران  هیثر در کاهش مصرف آب تصفؤمنابع آب قآبل استفاده و م گرید

جهت مصرف ساکنان موجود نباشد، آب باران  یبه مقدار کاف یفینظر ک که منابع آب از ییجهان جا یها کشور

 یآب یها ازین توان میشهر  یسطح یآبها یورآو با جمع  ردیگ یمورد استفاده قرار م نیگزیمنبع جا کیبعنوان 

 کرد. نیمأت یساکنان را تا حد

 ینیرزمیز یبا کاهش سطح آبها نیقرارگرفتن زم لیمجدد به دل یو استفاده  یبهره بردار ،ییجو صرفه

از  یبرخوردار شده است. درنقاط مختلف یادیز تیآب و هوا از اهم یها الگو رییتغ لیبه دل یسطح یو آبها

انجام شده است  یو تجار یمسکون یساختمآنها یدر استفاده از آبها یبهبود بهره بردار یبرا ییها جهان برنامه

بتوانند استفاده  یتا همگ آبدی میآب تعم یبحران یها و مطالعات در بآب مسله  برنامه نگونهیوچه بهتراست که ا

 لازم را ببرند.

 یها مجدد از فاضلاب و آب باران و حوزه یاستفاده  یروشها یمقاله به بررس نیمنظور درا نیبد

 و مصرف و ییدر صرفه جو یینقش بسزا تواند میدو منبع آب  نیاستفاده آنها پرداخته شده. که استفاده ازا

 داشته باشد. یشهر یدنیشامآدوران آب 

 قیتحق روش

 اطلاعات استفاده شده است. یورآجمع  یبرا ۀخانباکت  مقاله از روش نیانگارش در
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 قیتحق نهیشیپ

 یدینکات کل شده از هیجوامع که با مشکل کمبود آب مواجه هستند، استفاده از فاضلآب تصف یبرا

مشکل است.  یدانش کاف نبود اطلاعات و لیاستفاده مجدد به دل یها لیپتانس نیاست. معمولاَ تخم یتیریمد

و استفاده مجدد  هیتصف یساز نهیو به یآبیارز یراه حل برا نیتر یبعنوان اساس یتیریمد یسالهاست که مدلها

 .روند یمنابع آب بکار م صیاز فاضلآب و تخص

 نیآب ب نیتام یها نهیکردن هز نهیانجام شده که با حذف کم یمدلساز نهیزم نیدرا ها تیفعال نیاول از

محققان، مدل  نیانجام شده توسط ا یمدلساز یها تیاز محدود یکیآب صورت گرفته است.  دیچند منبع تول

تر  دهیچیپ یمدلها یلادیم 81مصرف کننده بزرگ بوده است.در دهه  کیها بعنوان  مصرف کننده هیکردن کل

محل و  نیتر نهیبه صیتشخ ک،ینامیمدل د کی یو استفاده مجدد از فاضلآب مطرح شده. با طراح افتیباز

 کرده اند. ریفاضلآب امکان پذ یها خانه فاضلآب را با توجه به مکان مصرف کننده هیتصف کیاندازه، 

در ارتباط با استفاده مجدد از فاضلآب مطرح شده و  یستیز طیو مح یصح لیمسا ر،یاخ ی دردودهه

مثل مراحل  یریجامع براساس ملاحظات انجن یرابطه صورت گرفته است. نگرش نیدر ا یادیمطالعات ز

به  و افتیبازبه مسله  یطیمح یها فکتور گریفاضلآب، منابع و مصارف آب و د تیفیو کنترول ک هیمختلف تصف

 نیو بهتر نییآب، تع انیانتقال جر یممکن برا یها ریمس ،یفاضلآب پرداخت. قالب روش شبکه ا هیتصف

استفاده مجدد  نیو حمل و نقل مشخص کرده است. همچن هیتصف یها نهیآب را با در نظرگرفتن هز صیتخص

و  یموجود اقتصاد یها تیمحدودبا  یخط یساز نهیمدل به کیبا  .افتیرا در چارچوب روآبط را در نیدر چ

  .(Philips,2005) ورده اندآبدست  یکیفز

انجام شده  هیمراحل مختلف تصف ژهیاستفاده مجدد از فاضلآب بو نهیکه در زم قاتیافغانستان تحق در

 توجه داشته است. یتیریمسله پرداخته و کمتر به جنبه مد یفن یبه بررس شتریاست، ب

 منابع آب )رونآب، هیکل یریشبکه کامل با درنظرگ کیافغانستان بعنوان  یها از شهر کی چیحال ه تآبه

منابع  صیتخص ی نهیدر زم یساز نهیبه چگونهیه نیو آب خام( مورد مطالعه قرار نگرفته اند. همچن فاضلآب،

 یها نهیکردن هز نهیکم هدفبا  یساز نهیاست. به افتهین انجام نآبا درنظر گرفتن منابع مختلف  یآب شهر

 ی( فرصت منابعینیرزمیز یها و آبها کردن مصرف آب خام )آب مخزن سد نهیانتقال آب در کنار کم ستمیس

و منابع  یزراعت یاز جمله پارکها از مصرف کنندگان عمده شهر یاریمصرف بس یالگو رییدرک الزام تغ یبرا

سبز  یسبز پارکها، فضا یها فضا یاریدر آب یشهر یها خانه هینمودن استفاده از فاضلاب تصف یاتیو عمل یشهر

 نشده است. یمصارف خانگ نیو همچن یشهر یها ها و بزرگ راه جاده

 مصرف آب زانیم

 ،یمسکون یکرد: ساختمآنها میبه سه گونه تقس توان میمصارف گوناگون دارد و مصرف ان را  آب

 ...و زراعت ه،یئاطفا یها بخش ها، یمانند: شهردار یمصارف عموم و عیها و صنا کارگاه

تآبع  یمسکون یساختمآنها یاست. مثلاَ آب مصرف ریمصرف برحسب محل مصرف متغ مقدار

 زانی( م1) جدول .باشد میو فصول سال  ینظرموجود بودن آب مناسب، سطح زندگ از یمیاقل یها عتیموق

 یدنیشامآ ترآبیل 411هرخانواده حدودطور متوسط ه . بدهد میرا نشان  یمسکون یها مصرف آب در ساختمان
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استاندرد دارد. سرانه مصرف در  یدنیشامآبه آب  ازیاز مردم ن ی. فقط درصد کمکنند می مصرف وزدر ر

 هاست. کشور گریبر دابر سرانه در افغانستان دو نیا و تریل 131هر نفر  یپرآب جهان برا یها کشور

 مورد مصرف مصرف لیتر

 استحمام 43

 دستشویی 26

17/5  لباس شویی 

 پخت و پز 13

8/5  نظافت خانه و آبیاری 

4/5  کولر و تهویه 

4/5  اشامیدنی و غیره 

 ظرف شویی 13

 جمع کل 131

 

با توجه به جمع کل  یساختمان مسکون کی که در شود میگونه برداشت  نیبه جدول فوق ا توجه با

 یاز آبها توان مین را آ یو متباق شود مین به آب شرب اختصاص داده آاز  یمصرف، قسمت اندک زانیم

 نهیبه یها روش ها، کیو تخن ییجو صرفه یعمل یها ادامه راهکار خانه و آب باران استفاده کرد. در یافتیباز

  (.Philips,2005) است میپرداز یدر مورد آب باران م یاجمال حاتیمصرف آب و توض یساز

 :از ها عبارتند مصرف آب در داخل ساختمان یساز نهیو به ییصرفه جو یعمل یها راهکار

ساختمان با الحاق  موجود در زاتیبهبود عملکرد تجه نیکم مصرف و همچن زاتیاستفاده از تجه-1

 به آنها جهت کاهش مصرف آب. یعناصر

شده  هیبه استفاده از آب تصف یازیکه در آنها ن یشده جهت موارد هیاستفاده از آب باران و آب تصف -2

 .ستین یدنیشامآو 

 جامعه. یموزش و اصلاح عادت فرهنگآ -3

 و کنترول. یاقدامات قانون -4

 :در مصرف آب خارج از ساختمان عبارتنداز ییجو صرفه اقدامات

 منطقه. یمیاقل طیو سازگار با شرا یبوم اهانیکاربرد گ -1

 و کم مصرف. نهیبه یاریآب زاتیکاربرد تجه-2

 .یاریاستفاده از آب باران و فاضلآب جهت آب-3

آب مورد شرب انسان و  تیفیک که یدر صورت میکن یم یاریسبز را آب یفضاها یدنیبا آب آشام امروزه

 یمناسب است ول اریسبز بس یفضا یکه دارد برا ییها یژگی. آب باران با تمام وستندین یسبز مساو یفضا

 یکانالها یکسری وسطآب باران ت ی. جمع آورشود می تیفاضلآب آلوده هدا یها به چاه ها پیامروزه توسط پا

 یو خصوص یسبز عموم یو استفاده از آن جهت فضا ینگه دار یها به سمت حوضچه تیشده و هدا ینیب شیپ

 یکوچک خانگ اسیتوجه داشت که در مق دیگردد. با یریگیپ یتوسعه و عمران شهر یها در طرح تواند می
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و آب باران  یمجدد از آب خاکستر ی ستفادهدارد. ا ییدر صرفه جو یمجدد از آب، سهم قآبل توجه ی استفاده

به  هیو آب قبل از تخل دهد میشرب را کاهش  ریمصارف غ یبه استفاده از آب شرب برا ازیطور بالقوه، نه ب

باغ است که  یاریمصرف توالت و آب یمجدد برا ی استفاده لیپتانس نی. بزرگترشود میفاضلآب دوباره استفاده 

 .دارد یرا در پ ریمنافع ز

 در منابع آب. ییصرفه جو -

 . هیفاضلآب و امکانات تصف یجمع آور ،یعموم یکاهش تقاضا در منابع آبها -

 آب باران. یساز رهیو ذخ یفاضلآب با جمع آور یروانآب در سطح شبکه  انیکاهش جر- 

مستعد  ایدر مناطق خشک و  ژهیبو ن،یزم یاریآب یو استفاده از باران برا یآور جمع یطورکله ب

 %78آب و کاهش  یتقاضا %81باشد. مطالعات انجام شده. کاهش حدود  یعال ی دهیا کی تواند می یخشکسال

 قیاز طر نهایا که. دهد میمتعارف را نشان  یبا ساختمآنها سهیدر مقا داریپا یب در ساختمآنهالافاض هیتخل

 هیو استفاده از آب باران، استفاده مجدد از فاضلاب تصف یآب، جمع آور یادغام اقدامات نوآورانه بهره بردار

  (.Macomber,2010) شده است سریسبز م یها بام قیو تحرق از طر ریشده و تبخ

 باران آب

جهت مصرف ساکنان  یبه مقدار کاف یفیکه منابع آب از نظر ک ییجهان، جا یاز کشورها یاریبس در

 یسطح یها آب یآور . با جمعردیگ یمورد استفاده قرار م نیگزیمنبع جا کیموجود نباشد، آب باران به عنوان 

ها  پشت بام ساختمان ریآبگسطوح  ستمیکند. استفاده از س نیتأ م یساکنان را تا حد یآب ازین توان میشهر 

شود و  نیساکنان تأم یآب ازیاز ن یبخش ها، یآب باران در هنگام بارندگ یدهد تا با جمع آور یامکان را م نیا

باغچه منازل و مانند آن، کاهش  یاریآب ،یصح یها سیباز، سرو یفضاها یشستشو یآب برا نیتأم یها نهیهز

 یها در زمان یروانآب سطح جادیدر حوضه شهرها، ا یآلودگ سترشاز عوامل انتقال و گ یکی نی. همچنآبدی

 یروانآب سطح شیسبب افزا یکم سطوح شهر یریبه علت نفوذپذ د،یشد یها ی. در بارندگباشد می یرندگبا

ها را  از موارد مسدود شدن زهکش یفاضلآب و در بعض یها آب در شبکه یورود تیدب شیشده و بدنبال آن افزا

در  یکیاز مشکلات تراف یریو جلوگ یفاضلآب یها به داخل شبکه یکاهش حجم روانآب سطح یبدنبال دارد. برا

و در  یجمع آور ر،یبه کمک سطوح آبگ یرا در محدوده مناطق مسکون یروانآب سطح توان میزمان بروز بارش، 

 ریسطوح آبگ ستمیدر سطح شهرها به حداقل برسد. س یسطح یکرد تا انتقال و گسترش آلودگ رهیمخازن ذخ

شرب ساکنا ن،  ریآب غ ازین نیمتأ یصدیمنطقه، ف یبر اساس آمار بارندگ یمسکون یها پشت بام ساختمان

تا  شود میامر باعث  نیشوند و ا یم یطراح ستم،یس یاقتصاد هاتیمقدارمساحت استحصال آب باران و توج

نحو در  نیساکنان به بهتر یمصارف آب یبرا انو از آب بار آبدیب شیافزا یدر شهرها ها ستمینوع س نیا ییکارا

 (.Macomber,2010) است ردیشهرها مورد استفاده قرار بگ

  ریآبگ سطوح ستمیدهنده س لیتشک یاجزا

 باشند: یم یسه مؤلفه اصل یاستحصال آب باران دارا یها ستمیس

 آب باران. یجهت جمع آور زیحوزه آبر  -1

 .ها پیها و پا انتقال شامل لوله ستمیس -2

 آب باران. رهیمخزن ذخ -3
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 .(1391،یدیرش) باشد می رهیذخ یها انتقال و مکان یاستحصال آب باران پشت بام شامل آبزارها ستمیساده از سطرح  :1شکل

که آب باران را به  باشد میساختار ساده مانند پشت بام  کی: عموماً زیآبر ای یآور جمع ستمیس -1

 یباشند چرا که براحت یم تیحائز اهم زیها به عنوان مناطق آبر پشت بام کند. یم تیهدا رهیسمت مخازن ذخ

منطقه  کیشده از  یآور معآب باران ج تیفیمقدار و ک کنند. یم یآور از آب باران را جمع ییبالا اریحجم بس

 دیها با .پشت بامباشد میآن  رامونیپ طیآبسته به تراکم بارش، سطح پشت بام، نوع مواد پشت بام و مح و زیآبر

 ک،یبه چوب، پلاست توان مینمونه  یباشند ساخته شوند که برا یاثر م یب یاویمیکه از نظر ک یاز مواد

 اریکار بس نیا یاز پشت بام که رنگ نشده اند برا یسطوح موماً،ع اشاره کرد. یسفال یها یکاش ای ومینیآلوم

 استفاده کرد( یسرب یها از رنگ دی)نبا باشد میس دینبا رد،یمناسب هستند. اگر رنگ مورد استفاده قرار بگ

(Hernandez,2009.)  

و  باشد می ازیمورد ن رهیذخ ستمیپشت بام به س زیانتقال آب باران از حوزه آبر جهتانتقال:  ستمیس -2

 یها پشت بام و با کمک لوله یازبالا ی( و لوله کشیزهکش یها پشت بام )لوله یها کار با اتصال زهکش نیا

بکار برد تا از آنها  ها در لوله توان میکه  ی.موادشود میانجام  رهیبه مخازن ذخ لتریف ستمیس کیانتقال و گذر از 

 فولاد ضد زنگ است. ای لنیپروپ یپل لن،یات یپل :نتقال آب استفاده کرد عبارتند ازجهت ا

 نیموجود، ا ی. بر اساس فضادیآ یآب باران استحصال شده، بکار م رهیذخ جهت :رهیمخزن ذخ -3

مخازن را  نینمود. ا جادیا نیزم ریکاملاَ در ز ای نیزم ریدر ز یتا حد ن،یدر بالاتر از سطح زم توان میمخازن را 

 یواحد مجزا که تا حد کیآنها را به عنوان  توان می نکهیا ایاز ساختمان احداث کرد و  یبه عنوان بخش توان می

)فولاد  یفرش سمنت ت،یاثر مانند کانکر یبا مواد ب دیبا رهیکرد. مخزن ذخ جادیدور است ا یاز ساختمان اصل

 یآبسته به دسترس شوند. انتخآب مواد، و جادیفولاد ضد زنگ ا ایچوب  تک،ی(، پلاستیمقاوم به همراه کانکر

لوله  یها ستمیمخازن جهت اتصال به س نیتر متداول ،یلنیات ی. مخازن پلباشد میآنها  یریو سازش پذ یمحل
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شفاف باشند تا از رشد جلبک  دیبا رهیساده است. مخازن ذخ اریبس زیآنها نباشند که پاک کردن  یم یکش

انتقال آب به  ریو نقاط تقاضا قرار داشته باشند تا مس هیمنبع تغذ یکیکنند و لازم است در نزد یریجلوگ

 نییتع یبرا زین شود میآب انبار وارد  ای رهیکه به داخل مخزن ذخ یآب انیخود برسد. جر زانیم نیتر کوتاه

که از ورود رسوب به داخل  شود می یطراح یآب باران به گونه ا یاست. ورود تیآب مخزن حائز اهم تیفیک

بخش مخزن  نیتر پاکشده را از  رهیآب ذخ توان میآب انبار،  یبه عمل آورد. بر اساس طراح یریمخزن جلوگ

 یستیبا رهیکمک گرفت. مخازن ذخ یشناور خروج یلترهایف توان می زیکار ن نیا یو برا دیکش رونیب

 (.Krishna,2005)شود یریباشند تا از ورود حشرات و جانوران جلوگ دهیسرپوش

 استحصال آب باران  رامونیدر پ ینکات

آب در مواجه با  نیتأم یبرا ها نیگزیجا نیو بهتر نیتر از مناسب یکی: استحصال آب باران، یداریپا

بزرگ و حفظ  یها از پروژه یطیمح ستیز تأثیر شیفشار بر منابع آب، افزا .باشد میتقاضا  شیکمبود آب و افزا

خواهد شد. استحصال آب  یسنتاز منابع  زیجهت برآورده نمودن آب تم ییآب، سبب محدود شدن توانا تیفیک

 آورند. یفراهم م ازهایجهت برآورده شدن ن یمنابع آب شیافزا یبرا یباران، فرصت

آب قآبل  نیتأم شیشده در افزا رفتهیپذ یها یاز تکنالوج یکی: استحصال آب باران، یفرهنگ رشیپذ

 یها شده از حوضه یآب باران جمع آور ییایباکتر تیفیکه ک ی. در حالباشد میاز نقاط جهان  یاریشرب در بس

، باشد میمناسب  رهیذخ خازنها که مجهز به م شده از پشت بام یاست، آب باران جمع آور نییپا ینیرزمیآب ز

 یآب دارا نی. ادیرا برآورده نما یدنیآب آشام یاستانداردها تواند میمناسب بوده و  دنیآشام یمعمولاَ برا

 .باشد می ،شود می افتی شرفتهیپ یکشورها گریکه در د یمنابع آب سنت گرینسبت به د یبالاتر تیفیک

ها و  کردن نل زیکردن سالانه مخازن، نظارت متداول و تم زیمعمولاَ محدود به تم ینگهدار :ینگهدار

 .شود میکند،  یکه نل را به مخزن آب وصل م ییها لوله

 استحصال آب باران  یکیتکنالوج ضرورت

آبسته به مقدار و تراکم  و اریمحل خاص بس کیاستحصال آب باران در  ستمیس یو کارآمد ضرورت

شده است، استحصال آب  عیبرآبر در سرتاسر سال توزامعمولاَ به صورت ن یاز آنجا که بارندگ .باشد می یبارندگ

در  یجد یها یماریب تمالاستفاده شود. اح یمصارف خانگ یمنبع مکمل برا کیبه عنوان  تواند میباران تنها 

ن جز استحصال آب بارا یها یآن است که تکنالوج انگریو ب باشد میارتباط استفاده از منابع آب باران اندک 

مشارکت جامعه است که به  ازمندیاستحصال آب باران ن یها طرح ت،یباشند در نها یآب م نیمنابع مؤثر تأم

 :شود می نیتأم ریصورت ز

 افراد یازهایبه ن تیحساس • 

 یو تجارب محل یدانش بوم • 

 نظر گرفتن مسائل خانوارهاکامل و در ینیب شیپ • 

 نیو جامعه به واسطه ارائه قوان یمل یها استیهمانند س یزراعت یها ستمینظر گرفتن توسعه سدر • 

استحصال آب باران وجود ندارند. )بسته به  یها ستمیس یاقتصاد ییکارا نهیمناسب اطلاعات معتبر در زم

تا  11 نیک ممکن است بلاه استه)دور در دسترس یها آب و فاضلآب، بودجه یها متی( قیمنطقه ا طیشرا

و  رهی( منبع ذخیاصل یها یگذار هیسرما یداشت که برادرنظر دیبا ن،ی. با وجود اانجامدیبسال به طول  21
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 کیاستحصال آب باران به عنوان  ستمیس کی. به طور کل، باشد میدوره استفاده چندساله مدنظر  کیها  لوله

 توان میامر را  نی. اشود می، در نظر گرفته باشد می شتریب ییکارا یکه دارا دیپروژه جد کی یبرا کپارچهیعضو 

به  توان میها را  ها و دهانه پشت بام یاشتراک برا یها نهیاز هز یارینمود که بس حیتشر تیواقع نیبر اساس ا

مناسب در گذر زمان شود  یگذار هیو سرما ستمیکردن عملکرد س نهینمود که سبب به یطراح ۀگون

 (.1391 ،یشمچی)آبر

 آب باران  تیفیک یاستانداردها

از موارد،  یاریدر بس رایباشند ز یم یاتیح تیاهم یاست که دارا یمنابع داخل ازمندیآب باران ن تیفیک

چرا  دیآب شرب را برآورده نما یازهاین شهیهم تواند می. آب باران نشود میمصارف آب شرب به کار گرفته  یبرا

 لیدل نیتنها به ا ن،یباشد. با وجود ا شتهقرار ندا یمناسب طیدر شرا ییایکه ممکن است آب باران از نظر باکتر

استناد  توان مین د،یآب شرب را برآورده نما ازیمورد ن یاستانداردها تواند میآب استحصال شده ن تیفیکه ک

آب  دنیمحافظت شده، آشام یبا اکثر منابع آب سنت سهی. در مقاباشد میشرب مضر  یکرد و گفت که آب برا

 یاز کشورها یارینشده باشد. در بس هیاگر تصف ی، حتباشد میها معمولاَ سالم  بام شتپ زیآبر یها باران از حوزه

جهت مصرف انسان موجود نباشد، آب باران به عنوان  یبه مقدار کاف یفیکه منابع آب از نظر ک ییجهان، جا

آب باران ممکن  ا،یدور افتاده در سرتاسر دن ریجزااز  ی. در برخردیگ یمورد استفاده قرار م نیگزیمنبع جا کی

 یمسئله در جمع آور نی. مهمتردیبکار آ رهیآن جز تیجمع یمنبع آب قآبل شرب برا کیبه عنوان  یاست حت

 یبتوان جلو نکهیبوده و ا یوانیها، فضولات ح مانند برگ ییها یگ از آلوده یاست که عار نیآب باران ا

منبع آب قآبل شرب  کیبه عنوان  تواند میو گرد و غبار را گرفت. آب باران  نیمانند فلزات سنگ ییها یآلودگ

حذف  یراهکار ساده و مؤثر برا کی ،یجغل یلترهای. اثبات شده است که استفاده از فردیمورد استفاده قرار بگ

ها وجود  آب گریکه ممکن است در آب باران همانند د باشد می کیرارگانیو غ کیارگان یها اکثر آلوده کننده

 (.1391،یدیرش) داشته باشد

 توجه داشت:  ریبه نکات ز دیبا یمسکون یها استحصال آب باران در ساختمان یها ستمیاجرا س در

 یاست. اگر منطقه آمار بارندگ گذارتأثیر ستمیعملکرد س یمنطقه مورد نظر بر رو یآمار بارندگ -1

نداشته باشد.  یاقتصاد هینداشته و توج یاستحصال عملکرد مناسب ستمیس شود مینداشته باشد، باعث  یمناسب

 .شود میندرت اجرا  هدر مناطق کم باران و خشک ب یمسکون یها استحصال آب باران از پشت بام ساختمان

شت بام بر مقدار حجم استحصال آب باران از پ یو نوع پشت بام ساختمان مسکون بیمساحت، ش -2

 رهیو ذخ شود می شتریآب باران ب یباشد مقدار حجم استحصال شتریهستند، هر قدر سطح پشت بام ب گذار تأثیر

است. هر  گذارتأثیرروانآب  بیپشت بام در ضر بیجنس و ش نی. همچنمیدار ها یدر هنگام بارندگ یشتریب یآب

 . شود می شتریباشد مقدار حجم استحصال آب باران از پشت بام ب کیبه  کیروانآب نزد بیقدر ضر

. اگر حجم مخزن نسبت به گذارد یم تأثیرآب  رهیبر ذخ ستمیس نیحجم مخزن مورد استفاده در ا -3

 گریداشته باشد و از طرف د یخوب ییکارا تواند مین ستمیکوچک باشد، س یمساحت پشت بام و مقدار بارندگ

 شیافزا عثبزرگ در نظر گرفته شود، با یاگر حجم مخزن نسبت به مساحت پشت بام و مقدار بارندگ

 (.1392 ،یخواجو) ندارد یاقتصاد هیو توج شود می یو نگهدار ریاجرا، تعم یها نهیهز
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 گیری جهینت

 ند،ینما یاستفاده من از آو نباتات  واناتینها، حاانس یکه در تمام مراحل زندگ یاتیعنوان ماده حه ب آب

به سمت کاهش است. استفاده از آب در  یآمار یها لیبا توجه به تحل زیآب ن ندهیاست. آ ریانکارناپذ یقتیحق

اقدامات استفاده از  شرفتهیپ یهااست. کشور شرفتهیپ عیآن به سمت صنا یبه سمت دشوار شدن و فرآور ندهیآ

خود فراهم نموده اند.  یاستهایرا در س یمقآبله با بحران کم آب نهیرا آغاز نموده اند و زم یدائم یها یانرژ

با  یدنیشامآ ریو غ یدنیآب آشام نیتأم یبرا یدر حال توسعه از جمله کشور افغانستان بصورت جد یکشورها

ها  العمل عکس نیمختلف باعث کاهش ا یروشها قیاز طر یآب ازین نیرو تأم نیمشکل روبرو هستند از ا

 ازمندیکه ن یشده در مصارف شهر هیداشت که استفاده از فاضلآب و روانآب تصفاظهار نگونهیا توان می. شوند می

از مشکلات  یاریبس توان میمنابع آب  نیو موفق خواهد بود و استفاده از ا ریامکانپذ ستند،یبالا ن تیفیآب با ک

و آب  یفاضلآب شهر یجمع آور ستمیشهر را برطرف کند. س یستیز طیو مح یاقتصاد یها نهیاز جمله هز

 جادیشبکه و ا نیا لیندارد. تکم یبه حد کاف یکشور حرکت رو به ترق یو اقتصاد یاسیس یباران در چالشها

 یو حت یو کشاورز یزراع مصرفمناسب جهت  یفاضلآب به آبها لیبا تبد تواند می یشهر یها خانه هیتصف

در  گرید یاستفاده گردد. تجارب کشورها یدنیبه آب اشام یمناسب جهت کم کردن وآبستگ یاقدام یخانگ

 ریبعنوان آب ع توان می یدرصد فاضلآب خانگ 19طور متوسط از ه که ب دهد مینشان  یاستفاده از آب خاکستر

در مصرف آب است  ییاز صرفه جو یکه ناش ییها نهیهز شعلاوه بر کاه نصورتیقآبل شرب استفاده نمود. در ا

متناظر قآبل توجه است. در اتخاذ  یاقتصاد یی( که مقدار صرفه جویآب مصرف نهیهز یدرصد 18)کاهش 

را  یو آموزش عموم یفرهنگ ساز ،یاقتصاد ،یفن ،یجوانب صح دیبا یدنیاشام رقآبلیآب غ یآبیمنابع باز

 زیآن ن یو فن یصح یها حداکثر آب و فاضلآب جنبه یآبینمود که ضمن باز تخاذرا ا یمدنظر قرار داد و روش

 ریموارد ز یدنیاشام رقآبلیآب غ یآبیدر خصوص باز یواقع جهیشدن به نت لینا یرو برا نیمورد توجه باشد. از ا

 :شود می شنهادیپ

  شنهادیپ

 شرب.  رقآبلیآب غ یآبیباز یرهنمودها ایاستانداردها  نیتدو -

 شرب. رقآبلیآب غ یآبیدر خصوص باز یتیحما یها بسته نیتدو-

 آن. یاقتصاد یآبیخارج از محل و ارز ایمختلف در محل و  یروشها ییکارا یبررس -

از پشت بام  یسطح یآبها یاز جمع آور یریاظهار داشت با بهره گ توان میدر خصوص آب باران  

آب باران از سطح  یساکنان آن باشد. مصرف از جمع آور یکننده منبع آب برا نیتأم کیساختمآنها به عنوان 

باعث  دینما نیرا تأم هاشهر نیشرب ساکن ریاز آب غ یبخش نکهیاست که علاوه بر ا یساختار جادیها ا پشت بام

 شود. یشهر یروانآب سطح قیاز طر یاز انتشار آلودگ یریو جلوگ لیکاهش س

و  باشد میآب  نیتأم یها به عنوان منبع کمک خانواده یمناسب برا نهیگز کیآب باران  استحصال

 یها ستمیس یها تیاز مز یکیآن پرداخت.  یبه جمع آور یامکانات با صرف حداقل انرژ نیبا کمتر توان می

 گریبه اتکا به د ازیبدون ن شانیها ستمیو کنترول س یآن است که خود استفاده کنند گان به نگهدار یخانگ

 نیشدن ا ییدانش در اجرا یساختمان رانیجن. با توجه به مطالب گفته شده انپردازند یجامعه م یاعضا

از گسترش  ندتوان می نینو یها یو همگام شدن با تکنالوج شتریرا دارند، امروزه آنها با مطالعات ب یطرحها
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ها و  مجدد از فاضلآب یاستفاده  یبرا ازیمورد ن یضاهاکنند. معماران با درنظر گرفتن ف یریبحران آب جلوگ

سهم  ندتوان میآن  یایخود از مزا انیآگاه کردن کارفرما نیخود و همچن یآب باران در طرحها یجمع آور

را  یستیز طیو مح یاز مشکالت اقتصاد یاریبه آب شرب داشته باشند تا بس یدر کم کردن و آبستگ یعمده ا

 برطرف کنند.
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  دهیچک

از رومنن و   یکردن اجسام خارج رونیب یاست برا یروش نیتر مناسب (Rumenotomy) رومن یجراح

معمنول اسنت، کنه در     اریدر حال توسعه بس یتوسط نشخوار کنندگان در کشورها ی. بلع اجسام خارجکولمیرت

 قین تحق نین ا زدارد. هندف ا  ینییپا یا هیتغذ تیبخش نبوده و وضع تیرضا واناتیح تیریمد یآن استانداردها

به تعداد  یساحو قیتحق نیگان بوده که در ا رومن در نشخوار کننده یاز جراح یو خطرات ناش تیمؤثر یبررس

ماه  یچغدک از ماه حمل ال یوانیصحت ح کینیو کل یمرکز یوانیصحت ح کینیراس بز به کل 3راس گاو و  3

 یغشنا  یدگینفخ )اتساع شکم( و رنگ پر ،یلاغر ،ییاشتها یکه از درد شکم، ب یشمس یهجر 1411اسد سال 

جننس، سنن، وزن، درجنه حنرارت،      وان،ین آورده شدند. نوع ح کینیبه کل ناتیجهت معا بردند، یرنج م یمخاط

 واننات یداده شند کنه ح   صیتشنخ  یکن ینیو کل یکیفز ناتی. بر اساس معادیو نبض آنها ثبت گرد یبدن تیوضع

پوسنت   یبنرش عمنود   کیسوق داده شدند.  Rumenotomy یرا بلع نموده و به جراح یمذکور اجسام خارج

سنمت چنپ    Paralumbar fossa هین متر در بزها( در ناح یسانت 21متر در گاوها و  یسانت 41 بای)با طول تقر

 قین تحق نین ا جهیشد. در نت دهیکش رونیب یاجرا شده و اجسام خارج یکمر یها مهره یعرض هیناح ریشکم و ز

کوچنک   یهنا  یزیگناو خنونر   گین )سه گاو و سه بز(، در  وانیح 6از جمله  ،یجراح ملکه بعد از ع میافتیما در

بندون کندام اخنتلال در     یمتباق وانیح 4 که یزخم مشاهده شد درحال هیشدن ناح یبز التهاب کیو در  یپوست

 کین شده متعلق بنه   دهیبلع یوزن اجسام خارج نیشتریشدند. همچنان ب ابیها صحت  زخم یابیپروسه صحت 

شنده متعلنق بنه     دهین بلع یوزن اجسام خارج نیکمتر که یوزن داشته درحال لوگرامیک 6۶3ساله بوده که  5 وگا

 یروشن  نیتنر  رومنن مناسنب   یکه جراح میتوان میگفته  نیگرام وزن داشت. بنابر ا 211ساله بوده که  2بز  کی

انجنام شنود،    یبه درسنت  اگرنشخوار کننده که  واناتیبلع شده توسط ح یکردن اجسام خارج رونیب یاست برا

 .ثر باشدؤو م خطر یب تواند می

 رومن یجراح ،یگاو، بز، اجسام خارج: یدیکل یها واژه

 پوهنتون بلخ

 بلخ تحقیقی - علمي ۀمجل
 طبیعی علوم ۀحوز

 1402 (1شماره )
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 مقدمه

 بنا یکنه تقر  تنر یل 81حندود   تین دهد. بنا ظرف  یم لی% حفره شکم را تشک81 بایدر گاو بالغ تقر شکمبه

بنالغ   یهنا  گناو  یرا بنرا  تنر یل 148تنا   112از  یمتفاوت یها تیمنابع ظرف ی% وزن بدن. برخ16است با  یمساو

 یهشنتم الن   این  فنتم در سمت چپ شکم و طول آن قنرار دارد کنه از قبرغنه ه    گزارش کرده اند. شکمبه عمدتاً

 گنر یآننرا نسنبت بنه د   بنه   یچپ بدن دسترسن  وارهیاستخوان لگن خاصره امتداد دارد. قرار گرفتن شکمبه به د

 .کند میآسان  یعمل جراح انیدر جر یهضم ستمیس یاعضا

معمول اسنت، کنه در آن    اریتوسط نشخوار کنندگان بس یدر حال توسعه بلع اجسام خارج یکشورهادر

بنه   یدارد. اجسنام خنارج   ینییپنا  یا هین تغذ تیبخنش نبنوده و وضنع    تیرضا واناتیح تیریمد یها استاندارد

 جناد یو سبب ا امدهیبه حساب ن ییشوند اما ماده غذا یبلع م واناتیگردد که اگر چه توسط ح یاطلاق م یاجسام

 ،ینیبنه شنهر نشن    ینیروسنتا نشن   عیشدن سر لیگردد. تبد یم یحفره بطن یدر اعضا یها یاختلالات و آزردگ

 جنه یرا بلنع نمنوده کنه در نت    یاجسام خنارج  واناتیتا ح شود میسبب  یشدن و کمبود حاد مواد معدن یصنعت

 .گردد یم واناتیمثل ح دیو تول ریش دیباعث کاهش تول

گنان بوجنود    فلزات و تکه توسط نشنخوار کنننده   ک،یمانند پلاست یکه از اثر بلع اجسام خارج مشکلات

 نننام بننرد. مننرض  یهضننم سننتمیو اخننتلالات س کننولمیرومننن و رت یهننا بیتننوان از آسنن  یمنن دیننآ یمنن

Reticuloperitonitis (TRP) مرض نسبتا معمول است که باعنث مختنل شندن     کیگان  در نشخوار کننده

رومنن در   یاز جراحن  یو خطنرات ناشن   تین مؤثر یبررسن  قین تحق نی. هدف از اشود می تکولمیرومن و ر فیوظا

 .گان است نشخوار کننده

 نهیشیپ

سنبب   یشندن و کمبنود حناد منواد معندن      یصننعت  ،ینیبه شهر نشن  ینیروستا نش عیشدن سر لیتبد 

اجسنام   نین اگنر ا  .(Ramaswamy & Sharma, 2011) دین را بلنع نما  یاجسام خنارج  واناتیتا ح شود می

پوش  ورا،پرده پل م،یتونیشده و باعث التهابات پر کولمیرت واریشوند سبب سوراخ شدن د دهیبلع زیو نوک ت یفلز

از  Rumenotomy و X-ray ،Ultrasound ،Laparotomy (Rehage et al., 1995) شنود  می افراگمیقلب، د

 کین نفنخ، کول  .(Braun et al., 2007; Chanie & Tesfaye, 2012) اسنت  صیتشنخ  یهنا  جمله روش

شکمبه و رنگ  یها تیالاز دست دادن وزن، کاهش مدفوع، ضعف در فع ،یحال یب ،ییاشتها یشکم(، ب ی)ناراحت

 باشند  منی  واننات یدر ح یاز بلع اجسام خنارج  یناش یکینیکل میعلا نیتر از جمله عمده یمخاط یغشا یدگیپر

(Bakhiet, 2008; Chanie & Tesfaye, 2012; Mekuanint et al., 2017). یمتعدد برا یها روش 

 Stay suture rumenotomy (SSR) ،Rumen skin suturing :رومن وجود دارد. مانند یانجام جراح

fixation (RSSF)،Rumen skin clamp flxation (RSCF) ،Weingarth's ring 

rumenotomy (WRR) (Dehghani & Ghadrdani, 1995). بنرش در   کین  جناد یهنا ا  در همه روش

 .باشد میطرف چپ  Paralumbar fossa قسمت
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صحت  کینیو کل یمرکز یوانیصحت ح کینیراس بز به کل 3راس گاو و  3تعداد  به :و روش کار مواد

نفنخ   ،یلاغنر  ،ییاشتها یکه از درد شکم، ب یشمس یهجر 1411ماه اسد سال  یچغدک از ماه حمل ال یوانیح

 وان،ین آورده شدند. نوع ح کینیبه کل ناتیبردند جهت معا یرنج م یمخاط یغشا یدگی)اتساع شکم( و رنگ پر

و  یکن یفز ننات ی(. بر اساس معا1)جدول  دیو نبض آنها ثبت گرد یبدن تیسن، وزن، درجه حرارت، وضع جنس،

 Rumenotomy یرا بلع نمنوده و بنه جراحن    یمذکور اجسام خارج واناتیداده شد که ح صیتشخ یکینیکل

 .سوق داده شدند

 یبنرا  یاز عمنل جراحن   قبنل : یبه عملل جراحل   واناتیح یو آماده ساز یهوشیب یها پروتوکول

% و 5 کسنتروز ی)د دین گرد قین بندن تطب  یجهت جبران کم آبن  رومیو س کیوتیب یبه مدت سه روز انت واناتیح

پنس از مهنار کنردن     واناتیپاکستان(. ح را،یساخت نو ش د،یور قیاز طر تریل یمل 1111%، 1۶9 دیکلورا میسود

سنپس   ،یدیداخل ور μg/kg 20 با اندازه Detomidine hydrochloride و استفاده از دوا سمانیتوسط ر

شنده و   دهیتراش هیآن ناح یسمت چپ با آب و صابون شسته شده و موها Paralumbar fossa هیپوست ناح

و آمناده   می% تعقن 1۶5گلوکوننات   نیدین الکنول و کلوروهگز  ن،یودین آ نچنر یمذکور سه بنار بنا ت   هیناح تیدر نها

 .(1شد مطابق )شکل  ینوتومیروم

% در 2 دین دروکلورایها نیدوکاین ل تنر یل یملن  5گاوها  یبرا هیبلاک نمودن عصب ناح یبرا ن،یبر ا علاوه

 یسنانت  11سوزن  کیو  چیگ 18سورنج  کیبا استفاده از  T13 و L2 , L1یها مهره Paravertebral یفضا

 یپوسنت  ری% به شکل ز2 دیدروکلورایها نیدوکایل تریل یمل کیمتر شق جلد  یهر سانت یبزها برا یو برا ،یمتر

 .اجرا شد یجراح قهیدق 11، لاهور، پاکستان(. و بعد از ٪2 دیدروکلرایه نیدوکائی)ل دیزرق گرد

عمل بنه   نیا یاست. برا Clean contaminate surgery رومن از جمله یجراح: یعمل جراح انجام

برش  کینبود.  ایما مه یاتاق مخصوص برا طیشرا ها سیاز ک یاست اما در بعض ازین یاتاق مخصوص جراح کی

 Paralumbar هین متنر در بزهنا( در ناح   یسنانت  21متنر در گاوهنا و    یسانت 41 بایپوست )با طول تقر یعمود

fossa یعضنلان  هین ( و سنپس سنه لا  2اجرا شده )شنکل   یکمر یها مهره یعرض هیناح ریسمت چپ شکم و ز 

در  یاجسنام خنارج   یو شکمبه شنکافته شنده و جسنتجو    میتونی(، پرده پریو عمود لیما ،یشکم )عضلات افق

  .(3 کلبه دست آمد )ش واناتیح نیاز رومن ا یصورت گرفته و انواع مختلف اجسام خارج کولمیرومن و رت
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 Paralumbar fossa هیلات ناحپوست و عض ی: برش عمود2شکل  ،یجراح هیشده ناح می: ساحه تعق1شکل 

 (سندهی)ماخذ: نو ی: جلد دوخته شده پس از جراح4بدست آمده از رومن، شکل  ی: اجسام خارج3 شکل

و  کیپلاسنت  لنوگرام یک 6۶3ساله بوده که  5گاو  کیشده متعلق به  دهیبلع یوزن اجسام خارج نیشتریب

 کین شده متعلق به  دهیبلع یوزن اجسام خارج نیکمتر که یشد درحال دهیکش رونیب وانیح نیچرم از رومن ا

  .شد دهیکش وانیح نیگرام مواد مخلوط از رومن ا 211ساله بوده که  2بز 

نظر به محل و  نینفر یاپ قیو تزر ،یانیشر یها پنس ل،یبا استفاده از بنداژ ستر یعمل جراح انیجر در

شسته شده و با اسنتفاده از تنار    کیزوتونیبه عمل آمد. سپس شکمبه با محلول ا یریجلوگ یزیاز خونر ط،یشرا

با استفاده از روش دوامدار  میتونیبه روش لمبرت کوک زده شد. عضلات و پرده پر 1۶1کتگوت  کیدوخت کروم

ل محن  رین (. و در اخ4دوختنه شند )شنکل     Interlocking به روش لونیساده و جلد با استفده از تار دوخت نا

 .شدند یشده و به خانه بستر زی% تم2 نیودیآ نچریزخم با محلول ت

 بعد از عمل جهیو نت یریگیپ

و در  یکوچک پوست یها یزیگاو خونر گی)سه گاو و سه بز(، در  وانیح 6از جمله  ،یاز عمل جراح بعد

بدون کدام اختلال در پروسه صحت  یمتباق وانیح 4 که یزخم مشاهده شد در حال هیشدن ناح یبز التهاب کی

و در بهبنود زخنم    هبنود  یعن یطب بعضناً  یکوچک پوست یها یزیچند که خونرشدند. هر ابیها صحت  زخم یابی

روز  14بعند از   گنر ید واننات یح که یانداخته درحال ریخأزخم را به ت امیاما عفونت زخم پروسه الت کند میکمک 

داخنل   تنر، یل یلیم 1111%، 5)محلول دکستروز  یدرمان عیداشته شد. مابر هیناح یها و کوک افتهیکاملا بهبود 

1شکل  2شکل    

4شکل  3شکل    



  ۰۱         ۲۰۴۱جوزا   -مجلۀ علمی بلخ. ]شمارۀ اول[ حمل 

گنرم بنر    یلن یم 1۶5) کامیلوکسن ی(، و میدین لوگرام، داخل وریگرام بر ک 5 فترکسون،ی)س کیوتیب ی( آنتیدیور

 .انجام شد زین نیکلیزخم با تتراسا یاسپر یپنج روز متوال ی( برایزرق عضل لوگرم،یک

 (سندهیتحت مطالعه و مشخصات آنها )ماخذ: نو واناتیح یکینیکل می: علا1 جدول

C0: گراد یسانت  

BCS: Body condition score ( یظاهر تیوضع )  

 یریگ جهیو نت مناقشه

 زومیو ابنام  زومین اوم کنولم، یتیچهار قسمت عمده بوده که شامل رومن، ر یگان دارا نشخوار کننده معده

شندن و کمبنود    یصننعت  ،ینیبه شهر نش ینیروستا نش عیشدن سر لیتبد. (Sergio et al., 2021)باشد می

 .(Ramaswamy & Sharma, 2011)دین را بلع نما یاجسام خارج واناتیتا ح شود میسبب  یحاد مواد معدن

رومنن   یجراحن  .(Dehghani & Ghadrdani, 1995)رومنن وجنود دارد   یانجام جراح یمتعدد برا یها روش

 زین ن گنر یمشنکلات د  یرفنع بعضن   یو برا وانیبلع شده توسط ح یکردن اجسام خارج رونیب یاست برا یروش

در سراسنر   یروش جراح نیو مؤثر باشد. ا رخط یتواند ب یانجام شود، م یتواند استفاده شود که اگر به درست یم

 داشته و قابل توجه اسنت  یاقتصاد تیاهم یبلع اجسام خارج لیبه دل واناتینزد ح داتیبخاطر کاهش تول ایدن

(Bassa and Tesfaye, 2017 ;Fesseha, 2020).  

 وزن سن جنس نوع حیوان شماره
درجه 

حرات به 
C0 

وضعیت 

ظاهری 

(BCS) 

تعداد نبض 

فی  در

 دقیقه

وزن جسم 

 خارجی

نوع جسم 

 خارجی

 ساله 5 ماده گاو 1
کیلو  351

 گرام
37۶5 4 68 

کیلو  6۶3

 گرام

پلاستیک و 

 چرم

 ساله 4 ماده گاو 2
کیلو  251

 گرام
39۶3 2 71 

کیلو  4۶2

 گرام

پلاستیک، 

تکه و 

 ریسمان

 ساله 4 ماده گاو 3
کیلو  281

 گرام
37۶8 3 64 

کیلو  1۶1

 گرام
 مواد مخلوط

 ساله 3 ماده بز 4
کیلو  45

 گرام
 تکه گرام 311 79 4 38۶8

 ساله 2 ماده بز 5
کیلو  25

 گرام
 کیلو گرام 1 75 3 39۶5

پلاستیک و 

 فلز

 ساله 2 ماده بز 6
کیلو  22

 گرام
 مواد مخلوط گرام 211 71 2 38۶5
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 هیهاضمه( توصن  ستمیباشد )مانند س شتریب یکه آلودگ یجراح یها اتیدر عمل کیوتیب یاز انت استفاده

 یاز پنن  رانهیشنگ ینشان داده شنده اسنت کنه اسنتفاده پ     یدر مطالعات قبل(. Haven et al., 1992) شود می

 ی. همچننان اسنتفاده از انتن   شنود  منی رومن  یباعث کاهش بروز آبسه پس از جراح یبه طور قابل توجه نیلیس

. دهند  یبنروز آبسنه و عفوننت را کناهش من      یآن بعند از جراحن   قین و ادامنه تطب  یعمل جراح نیدر ح کیوتیب

(Niehaus, 2008.) از رومنن   یاجسنام خنارج   یرومن جهت رفع انباشتگ یتوان گفت که جراح یم جهینت در

 تین نشخوارکننده را رفع نموده و اهم واناتیح یخطر بوده، اختلالات و بندش کانال هضم یروش مؤثر و ب کی

 .دارد زین یادیز یاقتصاد

  شنهاداتیپ

( و خنوردن اجسنام   ی)گننده خنوار   کنا یپ یماریگردد تا از ب هیتغذ واناتیبه ح تیفیبا ک یها خوراکه.1

  .گردد یریجلوگ واناتیتوسط ح یخارج

 .گردد یریجلوگ دایشان اک هیبخاطر تغذ یکثافات شهر یبه رو واناتیاز رفتن ح.2

از آنهنا   یپنس از جراحن   یهنا  هین ادو قین با دادن خوراکه ننرم و تطب  وانات،یدر ح یبعد از عمل جراح.3
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 و کنترول فرط فشار خون یدر تداو دیفروزاما تیثرؤم یبررس
 

 همدرد نیحسپوهنمل محمد  : هنویسند

 پوهنتون بلخ – طبپوهنحی  ستادا
 پوهندوی میرویس بهاء پوهنوال تقریظ:

 
 

 چکیده

است گرچه اهمیت فشارخون بالا  ییفرط فشارخون مهمترین عامل خطر قابل کنترل امراض قلب وعا

به عنوان یک عامل مهم مرگ و میر در کشورهای توسعه یافته شناخته شده است، ولی هنوز اهمیت آن در 

فشارخون بالا  شیوعکشورهای در حال توسعه ناشناخته مانده مطالعات متعددی در جهان به منظور بررسی 

جذب  یباعث نه دیاست فروزاما دیمشتق سلفونام کیبوده و  یمدرر قو یدوا کی دیانجام شده است. فرزوزاما

سبب کاهش فشار خون  بیترت نیبه ا دهیگرد یصاعده قوس هانل میدر قسمت ضخ دیکلورا میدوباره سود

را  قیتحق نیمصاب به فرط فشار خون هدف عمده ا ضانینزد مر دیاستفاده فروزاما زانیم افتیدر .گردد می

بعد از آن که تعداد  د،یاستفاده گرد Cross sectional study حاضر از روش نوع قیدر تحق .دهد می لیتشک

حت مطالعه مرتبط با ت یها ریمتغ رامونیمعلومات پ یها مشخص شد، ابتدا پرسشنامه به منظور جمع آور نمونه

 62 باًی)تقر شتریب تیاز نظر جنس .و معلومات آن بدست آمده است هیته ییصورت ابتداه ب فرط فشار خون

داده و از نظر سن  لیرا قشر اناث تشک ندینما یاستفاده م دی( افراد مبتلا به فرط فشار خون که فروزاماصدیف

سال بودند و از نظر  61 یبالا ضانینمودند مر یاستفاده م دیاز فروزاما که یافراد صدیچهل ف باًیتقر که یطور

دهند و از نظر طول مدت استفاده  یم لیشهر تشک نی%( را افراد ساکن ا47۶61ها ) نمونه نیشتریمحل سکونت ب

در فرط  هیادو تیکه مؤثر نیدو هفته استفاده نموده بودند و ا یال 4 نیمذکور ب هی%( از ادو52۶38افراد) شتریب

نموده  یصحت مند حساسمذکور ا هی%( بعد از استفاده از ادو71۶43) ضانیمر تیکه اکثر ستیفشار خون طور

مزمن و با  یضیمر کی: فرط فشار خون یریگ جهینت .ردیگ یو فشار خون آنها تا اندازه حالت نارمل خود را م

، در گردد میدر سطح جهان محسوب  یصح یمشکل جد کی باشد میبلند در سطح جهان  یلیخ وعیش بیضر

 تینظر به وضع یمشخص ضانینزد مر کیساخته شده اند که هر ادیز یها هیجهت کنترول فشار بلند خون ادو

 یبحران یها تی، اکثر در وضعباشد می کیورتید هیادو کیکه  دیاما ز، فروگردد میمورد نظر استفاده  ضیمر

 .را به همراه دارد یبهتر تیکه مؤثر گردد میفرط فشار خون استفاده 

 یوعائ یقلب د،یفروزاما ک،یورتید پرتنشن،یها :یدیکل یها واژه

 پوهنتون بلخ
 بلخ تحقیقی -علمي ۀمجل

 عییطب علوم ۀحوز

 1402 (1) شماره
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 قیتحق اتیکل

 یضیاست گرچه اهمیت مر ییمهمترین عامل خطر قابل کنترل امراض قلب وعا فشارخون فرط

فشارخون بالا به عنوان یک عامل مهم مرگ و میر در کشورهای توسعه یافته شناخته شده است، ولی هنوز 

 شیوعاهمیت آن در کشورهای در حال توسعه ناشناخته مانده مطالعات متعددی در جهان به منظور بررسی 

 .(1394 فخرزاده،) فشارخون بالا انجام شده است

 یضیمر نیاست. ا شیها رو به افزا کشور یدر تمام یضیمر نیا وعیش زانینشان داده که م قاتیتحق

بالغ  تیجمع صدیف 21انجام شده  یها یافراد در جهان است. طبق بررس ونیلیم 1۶7 ریم سالانه عامل مرگ و

 یعربستان سعود یغربساکنان جنوب  صدیف 111.و ایتالیسال ا 35 یبالا تیجمع صدیف 16حدود  ،یکره جنوب

 . (1394 فخزانه،) % افراد در آلمان مشکل فشار خون بالا دارند55و  ایتالیسوند و ا س،یافراد در انگل صدیف 33و 

ارتباط  ضانیمر یزندگ تیفیصحت روان و ک ،یزندگ وهیمانند اغلب امراض مزمن با ش یضیمر نیا

 یقابل توجه ا یناتوان جادیدارد و در صورت عدم کنترول به موقع و مناسب، موجب امراض مختلف، ا یتنگاتنگ

 یروح ،یجسممختلف  یجنبه ها یزندگ تیفی. کشود میمردم  یزندگ تیفیکاهش ک تیو در نها دهیگرد

متعدد نشان داده که  قاتی. تحقدهد میقرار  تأثیرکار و خانواده را تحت  ،یسلامت ،یاجتماع ،یاقتصاد ،یروان

 تیاضطراب و کاهش فعال لیاز قب یترک شغل، مشکلات روح ،یروان یباعث افسردگ نییپا یزندگ تیفیک

و جهت کنترول فشار  باشد می یلازم و یو کنترول متداوم فرط فشار خون امر حتم ی. تداوشود می یکیفز

 دیاز دواها فروزاما یکیساخته شده اند که  یادیز یها هیادو یو سبک زندگ ییغذا میرژ رییخون بعد از تغ

 .(1398 ر،یاکس)باشد می

 قیتحق سوالات

 بلخ چگونه است؟ تیآن در فرط فشار خون در ولا تیو مؤثر دیاستفاده از فوروزاما زانیم: یاصل سوال

 :یفرع سوالات

 چگونه است؟ فیفرط فشار خون در شهر مزارشر یضیوقوعات مر زانیم .1

 ؟گردد می زیتجو دیمصاب به فرط فشار خون فروزاما ضانیدر کدام حالات به مر شتریب .2

 .دهد می لیکدام موارد تشک فیگان آن در شهر مزارشر را در استفاده کننده دیعمده فروزاما یعوارض جانب .3

 ؟گردد میاستفاده  شتریب دیفروزاما ییاز کدام شکل دوا .4

 قیتحق یها هیفرض

بناءً استفاده از  گردد میدر موارد خاص از فرط فشار خون استفاده  دیکه فروزاما نیا از: یاصل هیفرض

 .ردیممکن کمتر صورت گ فیدر فرط فشار خون در شهر مزارشر هیادو نیا

 یفرع یها هیفرض

 به وفرت بوده باشد. فیقعات فرط فشار خون در شهرمزارشرارسد که و یبه نظر م  .1

مصاب به فرط فشار خون استفاده  ضانینزد مر رهیو غ مایدر وقوعات اد شتریب دیاز فروزاما دیشا .2

 .ردیصورت گ

نزد مصرف کنندگان آن در شهر  دیعمده فروزاما یممکن از عوارض جانب یو لاغر شنیدرریهاید .3

 باشد. فیمزارشر

 .ردیاستفاده صورت گ دی( فروزاماتی)تابل یاز شکل فم شتریممکن ب .4
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 قیتحق اهداف

 نیمصاب به فرط فشار خون هدف عمده ا ضانینزد مر دیاستفاده فروزاما زانیم افتیدر: یکل هدف

 .دهد می لیرا تشک قیتحق

 :یاختصاص ای یجزئ اهداف

 بررسی میزان شیوع فرط فشار خون نظر به سن و جنس 

 مصاب به فرط فشار خون در شهر  ضانینزد مر دیفروزاما یوقوعات عوارض جانب زانیم یبررس

 فیمزارشر

 مصاب به فرط فشار خون ضانینزد مر دیعلل استفاده از فروزاما یبررس 

 قیتحق نهیپش

 فشار و 141 زتر ابلند کیستولیهرگاه فشارخون س فیتعر براساس: فرط فشار خون یو معرف فیتعر

مصاب  ضیگردد پس مر دیتائ نهیمورد معا نیچند در گردد و مابیمتر ستون س یمل 91 زتر ابلند کیاستولید

وجود دارد  زین Hypertensive emergency and urgency مانند ییط فشار خون است. موارد استثنافر

 صیعاجل و وضع نمودن تشخ یتداو جابیسطوح بلند فشار خون بوده و ا یدار ضانیمر صورت نیا که در

له اندازه آشود و به  یریاندازه گ قیله فشارخون دقآتوسط  دیفشارخون با نهی. معادینما یبصورت عاجل را م

و  ردیگ یمورد استفاده قرار نم شتریب دینما یم جادیبخاطرتسسمم که ا یول شود میداده  عیترج یمابیس یریگ

 .عقربه دار بدرجه دوم مورد اعتبار است یریله اندازه گآ

Cuff انچ از مفصل  کیحد اقل  بازو را احاطه نموده و طیمح صدیحداقل هشتاد ف دیبا یریاندازه گ

بازو و بازو بند اندازه  نیانگشت فاصله در ب کی دیشل بسته شود و با اریمحکم و نه بس اریمرفق بالاتر نه بس

 .دباش ضیلباس مر ایو  cuffدر تماس با  دیموجود باشد. ستاتسکوپ نبا یریگ

 یاستجاع ظهر ایکرده و  هیتک که یرام قسمآ قهیپنج دق یحد اقل برا یریقبل از اندازه گ دیبا ضیمر

 نهیمعا نه نموده و تنباکو دود نکرده باشد. لیقهوه م دیساعت قبل با میاستراحت نموده باشد و حد اقل ن

را وضع کرده  صیمورد تشخ کیبصورت درست اجرآ گردد و بلند بودن فشار خون صرف در  دیبا ضانیمر

 .(1395 ،یسلطان) تواند مین

 فرط فشار خون فیو تصن یولوژیات

نا معلوم  ای کیوپاتیدیا ای هیفشارخون اول ای یمصاب فرط فشار خون اساس ضانیمر صدیف 95- 81حدود

( ممکن است کدام افت سبب فرط صدیف 21-5) موارد هیبق باشند. در یم شود مین دایپ شیبرا یخاص لیکه دل

 فشار خون شود.

 .شود میباعث فرط فشارخون  یخاص زمیکانیحتمآ م یبه فشارخون ثانو مبتلا ضانیمر در

 یفشار خون اساس فرط

و وقوعات  وعی. شدیآیبوجود م یتکیجن و یطیتوسط عوامل مح بوده و یلیفام یفشار خون اساس فرط

معرض  دارند در یفشارخون مرز یکه درجوان یو کسان ابدی یم شیبا بالارفتن سن افزا یفرط فشار خون اساس

 باشند.  یم بالا نیسن مبتلا شدن به فرط فشار خون در
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 . درشود میمتفاوت  یها زمیکانیم تشوشات با از ادیتعداد ز کیسبب  یفرط فشار خون اساس احتمالآ

کاهش  ای یعیطب یدهنه قلب و افتهی شیافزا ییبا فرط فشار خون ثابت شده مقاومت وعا ضانیمر از یادیعده ز

 است. افتهی

 شیافزا یمتوسط ممکن است دهنه قلب ای ریبه فرط فشار خون متغ جوان مبتلا ضانیمر به هرحال در 

 24براساس ترشح ( PRA) پلاسما نیرن تیکه فعال یوجود داشته باشد. زمان یعیطب ییوعا تیهمراه مقو افتهی

 دارند.  نییپا PRAدر صد  25بالا و  PRA ضانیمر صدیف 15- 11. حدود شود میمحاسبه  میساعته سود

 عبارتند از: دانند یم دخلیرا که در بوجود آمدن فرط فشار خون ذ یها سمیکانیم

1. Sympathetic nerves hyperactivity 

2. Abnormal cardiovascular or renal development  

3. Renine angiotensin system activity 

4. Defect in natriuresis 

5. Intracellular sodium and calcium 

6. Exacerbating factors 

1. Alcohol 

2. Smoking 

3. Exercise 

4. Polycythemia 

5. NSAIDs  

6. Low Potassium intake 

  یفشار خون ثانو فرط

. تمام شوند میبر شمرده  لآیذ شوند میمهم دانسته  یکه در بوجود آمدن فرط فشار خون ثانو عوامل

 هیعلت فرط فشار خون ثانو نیتر عیشا یویتوانند سبب فرط فشار خون شوند و امراض کل یم هیاختلالات کل

 یبه صورت عموم .شود می دهید هیمزمن کل هیموارد عدم کفا صدیهشتاد ف از شیب . فرط فشار خون درباشد می

مقابل  مزمن است. در تیلونفریمانند پ ینینابیاز امراض ب دتریشد یاز تشوشات گلومرول یفرط فشار خون ناش

فرط فشار خون با  نکهیا صیتشخ موارد یبعض در نفرواسکلروز شود وخودفرط فشار خون ممکن است سبب 

از  شیب ینوریپروت ایدر ادرار  نیپروت طراحا است. به صورت همزمان وجود داشته اند دشوار یویامراض کل

 قیبه تعو هدف کنترل فشارخون و طیهر شرا در است. هیکل هیاول انگرامراضیساعت ب 24 گرام در یلیم 1111

 .است هیکل تیتشوشات فعال شرفتیانداختن پ

 .گردد میلست  لیقرار ذ گردد میکه سبب فرط فشار خون  یویکل امراض

 هیکل ییفشار خون وعا فرط

فرط  جادیا زمیکانیحالت م نیاز عوامل قابل علاج فرط فشار خون است. در ا یویکل یها انیشر انسداد

تشوش قرار  نیا در معرض خطر ضانیمر گروپ از است. دو نیوتانسیآنژ –نیرن ستمیفشار خون فعال شدن س

 دارند. 

( مصاب مرض انیمبدأ شر پلاک آترواسکلروز )عمدتآ در از یمسن که به علت انسداد ناش ضانیمر

 .شوند می
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 یسپلازید اگرچه (Fibromuscular dysplasia) بروماسکولاریف یسپلازیمبتلا به د ضانیمر  

ها  مرض در خانم نیا وعی. شاست عتریشا اریزنان جوان بس در یول شود می دهید یدرهر سن بروماسکولاریف

 .(1395 ،یسلطان) هشت برابر مردان است

  (furosemide) دیفوروسما

 دیمشتق سلفونام کیبوده و  یمدرر قو یدوا کی باشد می کیورتید یلازکس نوع ایفوروزماید  یدوا

 ی. در عوض نمک اضافگردد میاز حد نمک  شیاست که مانع از جذب ب یبه گونه ا دیفوروزما زمیکانیاست. م

 گری. از دشود میآن  اهشاست که سبب ک یبر فشار خون به نحو دیفوروزما تأثیر. گردد میادرار دفع  قیاز طر

توان به از  یم دیاشاره کرد. از مضرات فوروزما یقلب ضانیدر مر یدگیتوان به رفع پند یم دیخواص فوروزما

 عارضه وجود دارد. نیاحتمال وقوع ا تیاشاره کرد که در موارد سم ییدست رفتن موقت شنوا

 دی: فوروزماکیژنر نام

  Furosemide :نیلات نام

 Lasix®: یتجار نام

 ضد فشار خون بالا ک،یورتید ک،یورتید :یمعالجو -ییدوا گروپ

 C: گروپ یدر حاملگ یبند طبقه

 :ییدوا اشکال

 گرام یلیم 41: تیتابل

 تریل یلیگرام بر م یلیم 11: یزرق

 تریل یلیم 25گرام بر  یلیم 11: محلول

صاعده قوس  میدر قسمت ضخ دیکلورا میجذب دوباره سود یباعث نه دیفورسما :تأثیر زمیکانیم

 .گردد می یهانل

دوباره در  می)اما کلس شود می زمیگنیو م میکلس – میاطراح پتاش ادیهمچنان سبب ازد ها کیورتید لوپ

 .دینما یم ادیز هیرا در توبول قرب دیاس کیوری(. همچنان جذب دوباره شود میجذب  دهیقسمت توبول بع

 قیتطب یفم قیهرگاه از طر که یآن شروع شده در حال تأثیر قهیدق 5 یال 2بعد از  یدیزرق ور متعاقب

 یدیزرق داخل ور .چهار ساعت است یال 3آن  تأثیرخواهد نمود. دوام  تأثیر قهیدق 41 یال 21گردد بعد از 

در  یویاحتقان ر یبودسبب به ءًبنا دهد میرا چپ را کاهش  نیشده فشار بط یدیسبب توسع ور دیفوروسما

  (.Line Malha,2016) گردد می یویر مایاد ضانیو مر یقلب یاحتقان هیعدم کفا ضانیمر

 کجای ییپلازما یها نیبا پروت عاَیجذب شده وس عاَیسر یفم قیاز طر قیمتعاقب تطب :تکیفارمکوکن

 مین و کیآن  یینصف عمر غلظت پلازما گردد میاطراح  ها هیکل قیو از طر دهیشده در کبد به استقلاب رس

 .باشد میساعت  6-4آن  تأثیرساعت و دوام 

 قرار است:  نیبد دیمصرف، روش و دوزاژ: موارد مصرف فوروزما موارد

 : هیحاد ر یدگیپند

به  دیبا دی. نحوه زرق فوروزماشود می زیتجو یدیبه صورت ور یزرق دیگرام فوروزما یلیم 41:کاهلان

 .شود می ونیساعت انفوز کی یط دیگرام فوروزما یلیم 81 ازیدر صورت ن صورت آهسته باشد.



  5۴         ۲۰۴۱جوزا   -مجلۀ علمی بلخ. ]شمارۀ اول[ حمل 

 زیهر دو ساعت تجو یعضل ای یدیبه صورت ور یزرق دیفوروزما لوگرامیگرام بر ک یلیم 1 :اطفال

 .باشد میدر روز  لوگرامیگرام بر ک یلیم 6 دی. حداکثر دوزاژ فوروزماگردد می

 خون بالا فشار

بر اساس  دیدوز فوروزما لی. تعدشود می زیروزانه دو بار تجو یخوراک دیگرام فوروزما یلیم 41: کاهلان

 .باشد می ضیمر یکینیواکنش کل

 یپرکلسمیها

توان  یو م شود می زیتا دو ساعت تجو کیهر  یدیور یزرق دیگرام فوروزما یلیم 111تا  81:کاهلان

 .(1394 پور، یمعدن) کرد زیرا به صورت روزانه تجو یخوراک دیگرام فوروزما یلیم 121

 CRF ای یویمزمن کل هیکفا عدم

 .شود می زیگرام در روز تجو یلیم 121روزانه تا حداکثر  یخوراک دیگرام فوروزما یلیم 81: کاهلان

 :است لیقرار ذ :یجانب عوارض

عارضه به مقدار دوا  نی(، ادروجنیها ونیشدن  عیضا جهی)در نت کیتابولیو الکوز م یمیپوکالیها -1

 قیبا تطب یمیپوکالی. هاتواند میاصلاح شده  صهینق نیا ایمیپووالیو معاوضه ها میپتاش زیارتباط داشته و با تجو

 .تواند میشده  یریباشد جلوگ میاشپت ادیمقدار ز یکه حاو ییغذا میاخذ رژ قیاز طر ایو  یمویضم میپتاش

 فشار خون طیو تفر ایمیپووالیها شن،یدریهاید ا،یمیپونتریها -2

 .دینما دیخون که ممکن حملات نقرص تشد دیاس کیوری هیسو ادیازد -3

حالت ممکن منجر به  نیمتعاقب استفاده دوامدار، که ا زمیگنیو م میکلس کهیسو صیتنق -4

 گردد. وپورزسیاوست

 جهیشان درنت تأثیر نیشوند ا ییرفتن شنوا نیممکن سبب از ب ها کیورتدی لوپ –گوش  تیسم -5

عارضه برنگس گوش همراه با  نیمان با اکه همز د،یایبه وجود م یگوش داخ Hair cell یبالا یسم تأثیر

دارند  ییشنوا تیسم هکه خاص هیادو ریبا سا دیهمزمان فورسما زیاز تجو بناءً. فتدیممکن اتفاق ب زین یسرچرخ

 اجتناب شود. دیها( با دیکوزینوگلایخاندان ام کیوتیب ی)مثل انت

 گردد میکننده ملاحظه  یتداو ریو بامقاد بوده فیخون که خف یها دیشکر و لپ هیسو ادیازد -6

 و اسهال ،استفراغیمثل دلبد یتشوشات جهاز هضم -7

 یجلد یمثل رش ها یتیعکس العمل حساس -8

 جگر. روزیاز س یکوما ناش یهمراه باشد و حالت پر یوریکه با ان هیکل هیاستبطاب: عدم کفا مضاد

 :است لیقرار ذ استفاده: موارد

 یکبد ،یقلب مایمثل اد باشد میبا منشا مختلف  مایاد یثر در تداوؤم هیادو ها کیورتی: لوپ دمایاد -1

 .گردد می یویو ر یدیاحتقان ور صیسبب تنق ها کیورتیلوپ د یمزمن قلب یاحتقان هیعدم کفا در یویکل ای

در ابتدا  رایز کند می دایبهبود پ عاًیسر یویحاد ر مایاد دیفوروسما یدی: با زرق وریویحاد ر مایاد -2

 .دیایمدرر آن به وجود م اتتأثیرشده و بعداً  هیباعث توسع اوع عاًیسر

 یدماغ مایاد یدر تداو کیآسموت یها کیورتید فیالترنات یدوا کی دی: فورسمایدماغ مایاد -3

 .باشد می

 .باشد میموثر  زیورید جادیبه منظور ا ها لاتیسیسال ای ها توارتیمثل بارب هیاز ادو یدر تسممات ناش -4
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 .یویکل هیاز عدم کفا یناش یوریگیاول -5

 باشد استفاده شود. یفویفرط فشار خون که مترافق با تشوش وظ یدر تداو دیممکن فورسما -6

 عبارت است از: دیعوارض مصرف فوروزما ای یجانبعوارض  -7

8- CV: یتیافت فشار خون وضع شن،یدراتیده 

9- Blood: توزیآگرانولوس ،یتوپنیترومبوس ،یلکوپن 

11- Metabolic :یسمیپرگلیها ،یپوناترمیها ،یپوکالمیها ،یمیزیپومنیها ،یپوکلسمیه، 

 آلکالوز ،یسمیپراوریها

11- Other: به نور، اسهال، شکم درد تیحساس 

 یقلب یها دیمصرف گلوکوز ت،یآس ،یکبد روزیس دها،یبه سولفونام تیحساس :اطیاحت موارد

 عبارت است از: دیفوروزما ییتداخلات دوا :ییدوا تداخلات

 .دهد می شیرا افزا یخوراک یاثر ضد انعقادها دیفوروزما •

 برد. یاحتمال افت فشار خون را بالا م ها تراتیضد فشار خون و ن یبا دواها دیمصرف فوروزما •

 .دهد می شیرا افزا تیخطر مسموم یقلب یدهایبا گلوکوز دیمصرف فوروزما •

 کند.  یاوره آ را کم م لیاثر سولفون دیفوروزما •

 .دهد میرا کاهش  میتیدفع ل دیفوروزما •

 شود ها لاتیسیبا سال تیسبب مسموم ها لاتیسیممکن است همراه با سال دیمصرف فوروزما •

 .(1392 کتزونگ،)

 یردهیو ش یدر حاملگ مصرف

را نشان داده است. اما در  نیبر مرگ جن یمبن اتتأثیر یوانی: مطالعات حیدر حاملگ دیفوروزما مصرف

از مصرف  یمشکوک ناش اتتأثیر. ستیدر دست ن یکنترل شده ا یداده ها یدر حاملگ دیمورد مصرف فوروزما

مشاهده  اتتأثیراست.  دهبر بروز نقص مشخص نش یمبن ینشان داده شده است اما اثرات یدر حاملگ دیفوروزما

ممنوع است مگر آن  یدر حاملگ دیباشد. در مجموع مصرف فوروزما ریتواند برگشت پذ یموارد م یشده در برخ

 اش غالب باشد. یآن بر خطرات احتمال یایکه مزا

را ممنوع اعلام کرده اند.  یردهیدر ش دیمنابع مصرف فوروزما یبرخ :یردهیدر ش دیفوروزما مصرف

 تأثیراما  شود میمادر ترشح  ریدر ش دیباشد. فوروزما اطیبا احت دیبا یردهیدر ش دیاساس مصرف فوروزما نیبر ا

 .باشد میمشخص ن رخواریبر نوزاد ش دیفوروزما

 در فرط فشار خون دیفروزاما اتتأثیرانجام شده در رابطه به  یها یاز بررس یبرخ

 جهینت نیبه ا میجستجو نمود قیتحق نیانجام شده مرتبط با موضوع ا قاتیدر رابطه به تحق که یطور

را در  قاتیتحق نیاز ا ینقاط جهان در رابطه صورت گرفته است که برخ یدر برخ یادیز قاتیکه تحق میدیرس

 .میده یتذکر م نجایا

 Loop Diuretics in the Treatmentتحت عنوان:  کایمتحده امر الاتیکه در کشور ا یقیتحق در

of Hypertension توسطLine Malh  لوب  اتتأثیرصورت گرفته است که در آن  2116در سال

 یدر دستورالعمل ها ها کیورتی: لوب دگردد میذکر  که یاست طور دهیگرد سهیمقا دیبا فروزاما ها کیورتید

وجود ، نشان داده شده است که آنها  نی. با اشود مین هیتوص تیکاهش مؤثر لیبه دل شتریب یفشار خون فعل
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 Torsemideدارند.  دیازینوع ت یها کیورتینسبت به د یبالقوه ا یایدهند و مزا یفشار خون را کاهش م

قابل  یستیز ی( و فراهمدیو بومتان دیبار در روز )در مقابل فوروزما کیو دوز  تیمدت فعال یطولان یایمزا یدارا

که قبلاً  دیازیادرار آور نوع ت یبالا یکه دوزها دهد می( است. مطالعات نشان دیتر )در مقابل فوروزما نانیاطم

 یادرار آور حلقه دارا یرسد دواها ی. به نظر مدهد میکاهش  دیاز فوروزما شتریرا ب BP، استفاده شده بود

و احتمالاً عدم تحمل گلوکز کمتر(.  یپوکالمی، هایپوناترمی)کاهش ها هستند یحیترج یمشخصات جانب

که در حال حاضر  دیازیتر نییپا یبا دوزها یحلقه ا یها کیورتید یو عوارض جانب اتتأثیر سهیمطالعات مقا

 جیرا کراتدانش و سو تف نیپر کردن خلا ا یلازم برا قاتیاست. تحق ازی، مورد نشود می زیبه طور گسترده تجو

 مناسب آنها در فشار خون بالا است. گاهیجا نییدر مورد استفاده از ادرار آور حلقه در فشار خون بالا و تع

در کشور هندوستان  Samuel J. Mannتوسط  2117که در سال  یگرید قیتحق بیترت نیهم به

 Population pharmacokinetic modeling of furosemide in patients with:تحت عنوان

hypertension and fluid overload conditions دیفروزاما کیصورت گرفته است در آن فارمکوکنت 

است که اغلب  کیورتیلوپ د هیادو کی Furosemide: گردد میذکر  که یگرفته است طور رارق یابیمورد ارز

. هدف شود مینشان داده  یکبد روزیقلب و س یاحتقان هیمانند عدم کفا یاضاف عیما طیدر فشار خون بالا و شرا

فشار خون بالا و  بهمبتلا  ضانیدر مر دیفوروزما یبرا یتیجمع کینتیمدل فارماکوک کی جادیمطالعه ا نیاز ا

بود. در مجموع  دیفوروزما (CL/ F) یو جذب فم (V/F) عیتوز زانیبر م ریمتغ یرهایمتغ اتتأثیر یابیارز

 یمطالعه جمع آور نیدر ا عیما ایمبتلا به فشار خون بالا  ضیمر 63از  دیفوروزما یینمونه غلظت پلازما 188

ساخته شد.  Phoenix NLME 1.3از نرم افزار  استفادهبا  دیفوروزما تیجمع کینتیشد. مدل فارماکوک

بودند. اطلاعات  (CRCL) نینیکرات ی، قد و پاکسازوزن بدن ،شامل سن، جنس، سطح بدن ریمتغ یرهایمتغ

با جذب مرتبه  یدو محفظه ا یخط کینتیمدل فارماکوک کیتوسط  یبه اندازه کاف دیفوروزما کینتیفارماکوک

 بیبه ترت ضانیدر مر دیفوروزما Vd / Fو  CL / F ریداده شد. اوسط مقاد حیتوض بجذ ریاول و زمان تأخ

15۶154 Lh-1  4۶419و L نشان داد که  ریمتغ یرهایمتغ لیو تحل هیبود. تجزCRCL یبه طور قابل توجه 

 گذارد.  یم تأثیر دیبر اطراح فوروزما

 قیتحق یشناس روش

با توجه به  .باشد می یلیتحل (Cross Sectional Study) یعرضان یمقطع یمطالعه حاضر، سرو نوع

به  زین ایمختلف دن یعوامل و اسباب فرط فشار خون در کشورها رامونیپ قاتیدر بخش تحق یطب یهالتراتور

 کیکم در  نهیهز اروش ب نیا رایشده ز یکشورها عمل ریتنوع در سا یروش با اندک نیکه ع دیملاحظه رس

مخصوصآ در مورد  یخاص یها یضیمر ایرا در ارتباط به حالات و  یمعلومات مفصل تواند می یمقطع کوتاه زمان

 مزمن فراهم کند.  یها یضیمر

 یرینمونه گ روش

که  ضیاستفاده بعمل آمده که در آن ابتدا هر مر یمشاهدو یتصادف یریمطالعه از روش نمونه گ نیا در

برابر باشد، بعنوان  قیتحق اراتیبا مع که یدر صورت یابیارز یکینیکند از نظر کل یبخش مراجعه م ای ونتیدر 

 .ردیگ یقرار م شینمونه، مورد آزما
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 اطلاعات یگردآور ابزار

شده بودند دریافت شد، و  یمعلومات ابتداء از دوسیه مریضان که در سرویس داخله بستراستخراج 

از پرسشنامه های که برای انجام تحقیق ساخته شده بودند، استفاده  شتریسپس برای جمع آوری معلومات ب

و  لیممکن دخ یکتورهاتعداد ف کیو  گردید. در پرسشنامه مشخصات مفصل همچون سن، جنس، شغل، وزن

 شده بودند. دهیگنجان یبصورت استفهام فرط فشار خون جادیمعمول در ا

 جینتا ریتفس

 در بخش داخله مردانه و یتصادف یلیتحل یریو به روش نمونه گ کینیکل یحاضر به روش تجرب قیتحق

در مدت سه ماه صورت گرفته است. در مجموع در سه ماه که  یبلخ ینایس یابوعل یزنانه شفاخانه حوزو

داخله  سیسروکه مبتلا به فرط فشار خون بوده و در  ضانینفر از مر 436 هیحاضر صورت گرفت دوس قیتحق

مبتلا به فرط فشار خون  ضانیتن از مر 21 جهیقرار گرفت که در نت یبودند، مورد بررس یزنانه و مردانه بستر

و  دهینمونه انتخاب گرد ثینمودند منح یو کنترول فرط فشار شان استفاده م یجهت تداو دیفروزاما هیکه از ادو

قرار  یابیپرسشنامه مورد ارز لیو تکم ضانیبا مر صاحبهم ه،یمشاهده دوس عهیمورد نظر محقق ذر یشاخصه ها

 .میریگ یم یها و جداول به بحث و بررس شکل عهیفصل ذر نیمذکور را در ا قاتیتحق جینتا نکیگرفت که ا

 
 یبلخ ینایس یدر شفاخانه ابوعل یبستر ضانیمبتلا به فرط فشار خون نزد مر ضانیدر مر دیمصرف فروزاما زانی[: م1-۱]جدول

 (%)فیصدی مریض مریضان مبتلا به فرط فشار خون شماره

 %4.81  21 مصرف کننده فروزاماید 1

 %95.19  415 ادویهمصرف کننده سایر  2

 %100  436 مجموعه

 
 نمودند، نظر به جنس یمصرف م دیمبتلا به فرط فشار خون که فروزاما ضانی[: مر2-۱] جدول

 (%)فیصدی مریض جنس شماره

 %38.1  8 ذکور 1

 %61.9  13 اناث 2
 %100 21 مجموعه

 دیافراد مبتلا به فرط فشار خون که فروزاما نیبشتر شود می دهیدر جدول و شکل فوق د که ی: قسمتبصره

 دهند. یم لیرا قشر اناث تشک ندینما یاستفاده م

 نمودند، نظر به سن یمصرف م دیمبتلا به فرط فشار خون که فروزاما ضانی[: مر۰-۱] جدول

 (%)فیصدی مریض سن شماره

 %9.52  2 سال 40پائینتر از  1

 %19.04  4 سال 40-50 2

 %33.33 7 سال 51-60 3

 %38.1 8 سال 60بالاتر از  4

 %100  21 مجموعه

 بیترت نیکند به هم یم دایپ شیافزا زیسن وقوعات فرط فشار خون ن شیبا افزا شود می دهید که ی: قسمتبصره

 است. افتهی شیافزا زین دیاستفاده کنندگان فروزاما
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 نمودند، نظر به محل سکونت یمصرف م دیمبتلا به فرط فشار خون که فروزاما ضانی[: مر۱-۱] جدول

 (%)فیصدی مریض محل سکونت شماره

 %47.61 10 شهرمزاریف 1

 %9.52 2 ولسوالی بلخ 2

 %14.28 3 ولسوالی خلم 3

 %14.28 3 ولسوالی دهدادی 4

 %9.52 2 ولسوالی مارمل 5

 %%4.76 1 ولسوالی شولگره 6

 %100 21 مجموعه

به  تیدر فرط فشار خون در تمام نقاط ولا دیآن است که استفاده فروزاما انگری: جدول و شکل فوق نماتبصره

صورت گرفته است بناءً  فیدر شهرمزارشر قیکه تحق نیو از ا باشد میتناسب نفوس مناطق نسبتاً متناسب 

 دهند. یم لیشهر تشک نیها را افراد ساکن ا نمونه نیشتریب
 

 ینمودند، نظر به وضع اقتصاد یمصرف م دیمبتلا به فرط فشار خون که فروزاما ضانی[: مر۵-۱]جدول

 (%)فیصدی مریض وضعیت اقتصادی شماره

 %42.85 9 خوب 1

 %19.04 4 متوسط 2

 %38.29 8 ضعیف 3

 %100 21 مجموعه

 تیدر وضع یوضع مالنمودند از نظر  یاستفاده م دیاز فروزاما که یافراد شتریب دیمشاهده گرد که ی: طورتبصره

 قرار داشتند. یخوب

 دیمبتلا به فرط فشار خون نظر به مدت استفاده از فروزاما ضانیمر قی[: تفر۰-۱]جدول

 (%)فیصدی مریض مدت استفاده شماره

 %52.38 11 هفته 4-12 1

 %35 6 هفته 13-24 2

 %19.04 4 هفته 23-27 3

 %100 21 مجموعه

 دو هفته استفاده نموده بودند. یال 4 نیمذکور ب هیافراد از ادو شتریب دیمشاهده گرد که ی: طورتبصره
 

 .دیمبتلا به فرط فشار خون بعد از استفاده از فروزاما ضانیمر ی[: وضع صح7-۱]جدول

 فیصدی)%( مریض موثریت شماره

 %71.43 15 خوب 1

 %19.05 4 متوسط 2

 %9.52 2 عدم موثریت 3

 %100 21 مجموعه

فوق  جیقرار گرفتند و نتا یمورد بررس دیو سابقه استفاده از فروزاما کینیاز نظر کل ضانی: مرتبصره

نموده و فشار خون  یمذکور احساس صحت مند هیبعد از استفاده از ادو ضانیمر تیاکثر که یبدست آمده طور

 .ردیگ یآنها تا اندازه حالت نارمل خود را م
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 مناقشه

ها و  که شباهت شود میگرفته  جهینت نیانجام شده چن قاتیتحق ریبا سا قیتحق نیا سهیمناقشه و مقا از

قرار  لیانجام شده در نقاط مختلف جهان وجود دارد که با ذکر دلا قاتیتحق ریو سا قیتحق نیا نیاختلافات ب

 اند. لیذ

صورت گرفته است که در  2116در سال  Line Malh توسط کایمتحده امر الاتیدر کشور ا یقیتحق

مدت  یطولان یایمزا یدارا Torsemideاست و  دهیگرد سهیمقا دیبا فروزاما ها کیورتیلوب د ریسا اتتأثیرآن 

تر )در مقابل  نانیاطم بلقا یستیز ی( و فراهمدیو بومتان دیبار در روز )در مقابل فوروزما کیو دوز  تیفعال

که قبلاً استفاده  دیازیادرار آور نوع ت یبالا یمطالعه نشان دهده است که دوزها نیا ( گفته شده است.دیفوروزما

 میبلخ انجام داد تیکه در ولا قیاز تحق که ی. اما طوردهد میکاهش  دیاز فوروزما شتریرا ب BP د،یگرد یم

 ردیگ یاستفاده صورت م دیاز فروزاما شتریوخامت فرط فشار خون ب تکه در حالا نیا شود میگرفته  جهینت

 باشد می میکه ما انجام داد قیمتذکره با تحق قیتحق یها افتهیمخالف  نیکه ا ها کیورتیلوب د رینسبت به سا

(Malh,2016). 

در کشور هندوستان  Samuel J. Mannتوسط  2117که در سال  یگرید قیتحق بیترت نیهم به

 188قرار گرفته است که در آن در مجموع  یابیمورد ارز دیفروزاما کیصورت گرفته است در آن فارمکوکنت

گرفته اند. که  قرار یابیمورد ارز عیما ایمبتلا به فشار خون بالا  ضیمر 63از  دیفوروزما یینمونه غلظت پلازما

 قیقرار گرفته است. در تحق ی، مورد بررسشامل سن، جنس، سطح بدن، وزن بدن ریمتغ یرهاینزد نمونه متغ

دارند،  یادیکاهل از نظر سن و از نظر وزن بدن نزد افراد که وزن ز ضانینزد مر دیفروزاما ادیتفاده زمذکور اس

استفاده  شتریب که یطور م،یبلخ انجام داد تیاست که ما در ولا یقیموافق با تحق نیا نیشده است و ا انیب

 .(Mann.2017) دادند یم لیکاهلان تشک یرا از نظر سن دیکنندگان فرزواما

 تیثرؤصورت گرفته است م 2116در سال  کایکه در کشور امر یگرید یقیدر تحق بیترت نیهم به

از  که یاست و طور دهیگرد یابیبلند ارز تیاز فرط فشار خون با مؤثر یاز امراض ناش یریدر جلوگ دیفروزاما

 دهینادراً اتفاق افت دیروزامااز ف یاعراض ناش دیاستفاده کننده از فروزاما ضانینزد مر شود میمعلوم  قیتحق جینتا

 .(Claudio,2016) بود

 یریگ جهینت

مشکل  کی باشد میبلند در سطح جهان  یلیخ وعیش بیمزمن و با ضر یضیمر کیفشار خون  فرط

ساخته شده اند  ادیز یها هی، جهان کنترول فشار بلند خون ادوگردد میدر سطح جهان محسوب  یصح یجد

 هیادو کیکه  دی، فروز اماگردد میمورد نظر استفاده  ضیمر تینظر به وضع یمشخص ضانینزد مر کیکه هر

را به  یبهتر تیکه مؤثر گردد میفرط فشار خون استفاده  یبحران یها تی، اکثر در وضعباشد می کیورتید

 همراه دارد.

 شنهاداتیپ

را  لیذ یهاشنهادیپ خواهم یبود م قیکه سد را تحق یها تیو محدود قیتحق نیا جینتا یاز بررس بعد

 .گردد میو عامه مردم ارائه  ربطیذ یها و ارگان نیبه مسؤول یقیو تحق یجهت بهتر شدن امور صح

 چگونه یک مرض است؟  که فشار خون تا بدانند مردم عوام در مورد امراض افزایش یابد باید دانش

 ها اند. کننده آن کدامهای تشدید فکتورهای مساعد کننده و فکتور چه زمان بوجود میاید؟
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  در این راستا از  جهت آگاهی دیتوان میهای خطر در فشار خون بالا که آموختن و فهمیدن فکتور

 .دیو مجلات طبی استفاده کن یهای تصویری، صوت رسانه

 و اضافه  ی، عوامل خطرساز عبارتند از چاقر و مجادله علیه آنیهای خطر قابل تغیشناخت فکتور

سبک  کیها و  NSAIDچرب، استفاده  ینمک در غذا، مصرف غذاها ادیبه سگرت، استفاده ز ادیاعت ،یوزن

 فعال و فاقد حرکت. ریغ یزندگ

 خود را درست طبق دستور  یهادوا د،ییمراجعه نما بیطب شیفورا پ یضیمر نیدر صورت بروز ا

 .داکتر معالج مصرف نمایید

 باشد و سعی کنید که فشار خون تان در این سطح چه حدی نید که سطح فشار خون شما باید دربدا

 حفظ شود.

 دییاخذ ننما هیداکتر ادو هیبصورت خود سرانه بدون توص. 
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  جست دینازک اکسا یها هیلاسطح  یدرجه حرارت بازپخت بر مورفولوژ تأثیر
 

 

  پوهنیار محمدعارف عاصم :گان نویسنده
 پوهنیار غلام سرور مبارز

 پوهنتون بلخ –ان پوهنحی ساینساستاد 
   تقریظ: پوهنوال دکتور احمدخالد موحد و پوهندوی سورگل کشمیری 

 
 

 چکیده

با روش  ،یا شهیش یها هیلا ریز یبر رو ق،یتحق نیاستفاده در ا جست مورد دینازک اکسا یها هیلا

درجه  زانیم تأثیر یاند. به منظور بررس داده شده لی، تشک(EBPVD) یشعاع الکترون یکیانباشت بخار فز

و  C200 ،C300 ،C400 ها در درجات حرارت نمونه ه،یسطح لا یحرارت بازپخت بر مورفولوژ

C500 ها و محاسبه اندازه دانه از تفرق شعاع نمونه ییشناسا یاند. برا شده ختبازپ-x  .استفاده شده است

و اندازه  یزبر یپارامترها یبازپخت شده در درجات حرارت بالا، دارا یها که نمونه دهند ینشان م جینتا یبررس

درجه  رییبا تغ شوند می دیتول کسانیکه به روش  ینازک یها هیاست که لا نیتر هستند. فرض بر ا دانه بزرگ

 توان می یاشعه الکترون ریو با استفاده از روش تبخ کند می رییتغ شان یکیخواص فز یحرارت بازپخت، برخ

 نمود. دیدلخواه را تول یکیبا خواص فز یها هیلا

 سطح، یناهموار ،ینازک، مورفولوژ هیدرجه حرارت بازپخت، فلم نازک، لا :یدیکل یها واژه

 پوهنتون بلخ
 بلخ تحقیقی -علمي ۀمجل

 عییطب علوم ۀحوز

 (1) 1402 شماره
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 مقدمه -1

است.  افتهی شیافزا یریطور چشمگ نازک در صنعت، به یها هیاواخر استفاده از نانو ساختارها و لا نیا در

 یها یهاد مهین ان،یم نیاست. در ا یا با مواد توده سهیاز رفتار متنوع نانو ساختارها در مقا یناش ش،یافزا نیا

مرتبط با  یقیاز کار تحق یمقاله که بخش نیاند. در ا خود جلب کرده به شتریگران را ب توجه پژوهش یدیاکسا

بوده و غلام سرور مبارز به عنوان همکار در استخراج  یمحمد عارف عاصم، محقق اصل یدوره ماستر نامه انیپا

 قیموضوع تحق ینموده است، به بررس یهمکار یساختار مقاله با محقق اصل یساز یاریخلاصه موضوعات و مع

پرداخته شده و مشخصا ارتباط درجه  ،باشد میجست  دینازک اکسا یها هیلا سطحساختار  یکه هدف آن بررس

 . دهد مینازک مورد مطالعه قرار  یها هیسطح لا یحرارت بازپخت را با مورفولوژ

موجود  درنگیاست معمولاً به شکل پودر سف یرعضویمرکب غ کی، که ZnO ایجست  دیاکسا

در مقابل  ادیز ینور  تیمانند شفاف ژهیو اتیماده به علت خصوص نیو فلم نازک ا .(Hazarika, 2019)بوده

و  کیسمونپلا تیبالا، خصوص تونیاکس یوندیپ یانرژ م،یبه ماتحت سرخ، باند گاف مستق کیو نزد ینور مرئ

بوده و در صنعت مورد توجه  ینور یها  ودیو دا یدیخورش یها سلول یمناسب برا یتحرک الکترون بالا، مادها

 3۶37 یبا گاف انرژ یهاد مهین کیجست  دیاکسا. (Bakira, 2005 & Ghule, 2019)ردیگ یقرار م ادیز

اشعه ماورا بنفش و  یکیآپتوالکترون یدهاکاربر یو مناسب برا یولت، شفاف در محدوده طول موج مرئ الکترون

 یمؤثر در دما لیگس کیولت، قابل تحر مگا الکترون 61در حدود  تونیاتصال بزرگ اکس یبا انرژ یطول موج آب

 تیشفاف (.Viswanathan, 2016) کند میرا فراهم  یکیمکان استخراج نور از دستگاه اپتاتاق است که ا

 یاز فلزات انتقال یاریالکترون با بس ادیز یها  کردن آن در غلظت ینیب شیپامکان  ،یگاف انرژ یامکان مهندس

 بیترک نیا تیهستند که اهم یلیکند، از دلا جادیا تواند میکه  یادیز یساختارها نیو همچن اب،یکم یخاک ای

 (.Nagar, 2017)دهد می حیگسترده آنرا توض یو کاربردها

و  یکووالانس یها  یهاد مهین نیبودن آن در مرز ب یونیمرکب است که آ یهاد مهین کیجست  دیاکسا 

در  ینور مرئ یآن، از عبور نسبتاً بالا تیبا ساختار ورتز یبلور شده بس رشد داده یها  قرار داشته و نمونه یونیآ

برابر  آن در درجه حرارت یرارتانبساط ح بیضر (Nagar, 2017 & Wang, 2000)برخوردار است  حدود

 بیگزارش داده شده است. ضر آن در فشار ثابت برابر با ژهیو ییگرما تیظرف آن یحرارت تیهدا تیو قابل با

عرض باند گسترده ( Bogomolov, & Poroshin, 2017شده است )گزارش  و نیب ت،یورتز ZnOانکسار نور 

ساطع کننده نور  یگازها دیتول یخوب برا اریماده بس کی، آن را به ZnO تونیاتصال بزرگ اکس یو انرژ

را در منطقه فعال فراهم  یادیز یها  اتصال، الکترون و حفره یها و مستلزم آن است که دستگاه کند می لیتبد

 کند میها، ساخت دستگاه را دشوار  حفره ادیبه غلظت ز یابیکنند که البته الزامات دست

(Manesh, B. Ramamoorthy & Singaperumal, 2010). 

 یها روش نیاست و بنابرا یعمل یو کاربردها یادیمطالعات بن اتیاز ضرور یکی ZnOنانو ذرات  سنتز

شعاع  ریرسوب، و تبخ ،یپاشش هیژل، تجز-بخار، سل یاویمیک یده رسوب ،یحرارت هیازجمله تجز یمختلف

با استفاده  یده روش پوشش یها تیاز مز (Ghule, 2019) اند  افتهینانوذرات، توسعه  نیا دیتول یبرا ،یالکترون
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مناسب و  یو سخت کنواختیبا ضخامت  یها پوشش دیضخامت پوشش، تول میامکان تنظ ،یالکترون که یاز بار

 (.Nagar, 2017نام گرفت ) توان میرا  ست،یز طیبه مح یده بیهمچنان عدم آس

در  ژنیاگر گاز اکس کهیشده، است طور ریشدن فلز تبخ دیروش، امکان اکس نیدر ا یاحتمال مشکلات

شدن  دیاز اکسا یریجلوگ یبرا نیبا آن، وجود دارد. بنابرا شده ریموجود باشد، احتمال تعامل فلز تبخ ستمیس

 یضرور ها هیلا دیتول یخلأ برا طینمونه، استفاده از مح یها هوا و اتوم  یها کولیمال نیفلز و کاهش برخورد ب

نازک  یها هیسطح لا یستالیدرجه حرارت بازپخت بر ساختار کر تأثیر یبررس قیتحق نیاست. هدف از انجام ا

 نکهینمود و ا دیدلخواه را تول یناهموار زانینازک با م یها هیلا توان میمسئله که چگونه  نیبوده و به ا

پاسخ داده  ،کند می رییدرجه حرارت بازپخت چگونه تغ ریینازک با تغ هیلا یستالیسطح و ساختار کر یمورفولوژ

 خواهد شد. 

 ردیگ یصورت م یادینازک در صنعت استفاده ز یها هیلا ژهیامروزه از نانوساختارها و به و نکهیدرک ا با

به  تواند میموارد  نیدر ا قاتیتحق لیدل نیدر خواص نانو مواد مهم بوده و به هم رییمطالعه رفتار نانوذرات و تغ

 واقع گردد.  دیو صنعت مف یدر رشد تکنالوژ تواند میبرخورداد بوده و  ییبالا اریبس تیاز اهم شرفتیپ

 قیمواد و روش تحق -2

 کینانو فز شگاهیدر آزما یا شهیش یها هیرلایز یمورداستفاده رو یها نمونه: ها نمونه هیروش ته 2-1 

اند  شده ینشان هیلا ،یکیفز کسانی طیتحت شرا یالکترون ریبا استفاده از روش تبخ نا،یس یدانشگاه بوعل

 یها هیلا یحجم بسته رو-خلأ استاندارد، با روش شبه جادیدستگاه ا زاتیدر تجه ،یجست فلز کهیطور

کوارتز  ستالیبه کمک کر شاتیآزما نیدر ح ها هیشد. نرخ انباشت و ضخامت لا رینشده، تبخ گرم  یا شهیش

 یها و پارامترها درجه حرارت بازپخت بر اندازه دانه تأثیرسطح و  یمنظور مطالعه متالوژ اند. به کنترل شده

 یها هدر داخل کر C500و  C200 ،C300 ،C400در درجات حرارت  د،یپس از تول ها هیلا ،یزبر

با دستگاه  XRDو بازپخت، جهت تست  ینشان هیپس از لا شده، هیته یها اند. نمونه بازپخت شده یحرارت

قرار داده شده و  شیمورد آزما قهیدق 15صورت جداگانه هرکدام به مدت حدوداً  به کیموجود در دانشکده فز

 هر چهار نمونه، جداگانه استخراج شد.  یآمده برا دست به یتاید

، در درجات حرارت XRDها، با روش  نمونه یفاز بیموقع کار با دستگاه، ترک :ها نمونه ییشناسا 2-2

بوده و  با ابعاد یریآمده از آن، تصاو دست به جیاند که بعداً نتا شده یبررس درجه با گام در ساحه روبش یمعمول

 یافزار تخصص از نرم تفادهبا اس تایکردن د زهیو نورمال زیبعد از حذف نو XRD فیموجود در ط یها قله تیموقع

مواد مختلف را در دو بخش )ساختار  ییشناسا تیافزار قابل نرم نیاند. ا بدست آمده (Expertاکسپرت )

شده  داده یها نمونه سهیافزار دارا بوده و با مقا موجود در خود نرم یها استفاده از نمونه( با یکیو فز یاویمیک

 ش،یمورد آزما یها هیکه لا سازد یمشخص م جینتا لیبدهد. تحل صیتشخ یخوب بیمواد را با تقر تواند می

 ستمیموجود در س آل دهی% با نمونه ا98اند که در حدود  شده لیبالا تشک اریجست با خلوص بس دیاکسا

 اند. داشته یخوان هم
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 و مناقشه جی. نتا۰

 قیمورد تحق ییها دست آمده از سطح نمونه به ری. تصاو1 شکل

ها به  ها مشخص است که سطح نمونه اند. از شکل بدست آمده یاتوم یروین کروسکوپیکه با م دهد میرا نشان 

  اند. شدهتر  حرارت بازپخت درشت درجه شیافزا با بیترت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 جست با ابعاد دینازک اکسا یها هی: سطح لا1شکل

 طیکه تحت شرا دهد میجست، را نشان  دینازک اکسا هیلا یها نمونه XRDتفرق  یها گونه 2شکل

 یحیدهنده رشد ترج است که نشان حدود یا هیبلند در زاو یها قله یها دارا اند. تمام نمونه شده دیمختلف تول

بخصوص در نمونه  اند متفاوت یکمیها  نمونه گریگراف در د یها قله ریاست. سا هیزاو نیصفحات بلور تحت هم

شده در  بازپخت یها گفت که در نمونه توان می ،شوند می دهید شتریها ب . ج( که تعداد قله1)شکل یچهارم

 .شوند میقابل دسترس  یصفحات به راحت لریم یها سیو اند یستالیدرجه حرارت بلند، ساختار کر

 ب الف

 ج
 ج د
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 ZnOنازک  یها هیلا ،یها نمونه XRD فی: ط2 شکل

  XRD جینتا لیتحل ۰-1

تفرق از نمونه  جهیاند. نت رسم شده Excel، در برنامه XRD جینتا لیبعد از تحل 1شکل  یها گراف

در  کیپ 6 یدارا یدرجه، نمونه دوم 56۶56و  36۶47، 34۶47  ،31۶82برابر با  یایدر زوا ک،یچهار پ یدارا یاول

در  کیپ 7 یدارا یدرجه، نمونه سوم 62۶7786و  56۶7161 47۶4728، 36۶1872، 34۶6499  ،31۶7133

 7 یدرجه و نمونه چهارم دارا 67۶9554و  62۶7786، 56۶6474، 47۶8197، 36۶1519، 34۶6181  ،31۶6485

. نمونه باشند میدرجه،  68۶1415و  62۶7338، 56۶6221، 47۶627، 36۶3767، 34۶6135 ، 8411در  کیپ

با شماره  یو چهارم  ،11-189-1397 رتبا شماره کا یو سوم ی، دوم11-189-1511با شماره کارت  یاول

 ییهگزاگونال اند که در گروه فضا یستالیساختار کر یها دارا نمونه نیدارند. ا یخوان هم 11-179-1217کارت 

p63mc  ها یاند. بررس درج شده 1سلول واحد آن در جدول  ی، قرار داشته و پارامترها186با شماره گروه 

( بوده 111) لریم یها سیاند یکه دارا اند یها صفحات بلور در تمام نمونه یحیکه جهت رشد ترج دهند ینشان م

 یها هیذرات معمولاً به سمت سو رایصفحات است، ز ریصفحه نسبت به سا نیا یبودن انرژ تر نییو علت آن پا

 .شوند می دهیکش تر نییپا یانرژ

 دهیمرجع، د ZnOها با  نمونه( FWHM) ممیدر نصف ماکز کیو عرض پ ریکه در مقاد ییها تفاوت 

 لیدر تشک یاز امور معمول یکیکه  شوند می یناش یبلور یوارده به شبکه و نواقص ذات یها از تنش ،شود می

از رابطه شرر )معادله  تفادهغالب با اس یریگ وابسته به سمت یها . اندازه بلورکشود مینازک محسوب  یها هیلا

 (.Nagar, 2017)گردد می( محاسبه 1

(1)                              




cos

9.0
D


 

(، و عرض 111) ها کیپ نی، مربوط به بلندتر تفرق هیزاو ریها با استفاده از مقاد نمونه یها بلورک اندازه

 .اند دهیدرج گرد 1و در جدول  دهیدر رابطه شرر وضع گرد شدت نیتر شیدر نصف ارتفاع مربوط به ب کیپ
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 اند. دست آمده ها که با استفاده از رابطه شرر به و محاسبات اندازه دانه در نمونه کسیتفرق اشعه ا جی. نتا1 جدول

 موقعیت پیک به درجه بلندترین پیک ها نمونه
عرض پیک در 

 نصف ماگزیمم
 [nm]اندازه دانه به 

1 111 36۶471 1۶43 5۶9 

2 111 36۶187 1۶73 11۶4 

3 111 36۶9172 1۶4329 15۶6 

4 111 34۶2117 1۶2939 21۶3 

اول  هیها در لا درجه حرارت بازپخت، اندازه دانه شیبا افزا شود میمشاهده  1 در جدول چنانچه

5۶9nm11۶4دوم  هی، در لاnm15۶6سوم  هی، در لاnm 21۶3چهارم  هیو در لاnm که  یمعن نیهستند. به ا

 ها هیدهنده درشت شدن سطح لا امر نشان نیها بزرگ شده و ا درجه حرارت بازپخت، اندازه بلورک شیبا افزا

 تأثیر هیلا یاویمیو ک یبرق ،یحرارت ،یخواص نور یگفت که اندازه درجه حرارت بازپخت، بالا توان میاست و 

 کسیتفرق اشعه ا فیقابل بحث است که ط زیبدون پخت ن هیبا لا سهیشده در مقا پخت هیلا تی. شفافگذارد یم

از  یکه حاک دهند یبا شدت بلندتر را نشان م یها کیپخت، پ نبدو هیبا لا سهیبازپخت شده در مقا یها از نمونه

چنان نشان داده شده است که  (. هم1395و همکاران،  یبی)حب باشد میخالص  باًیجست تقر دیاکسا لیتشک

اند. رابطه  ها متفاوت در نمونه زین ها کیپ تیو موقع افتهی شیدرجه حرارت بازپخت افزا شیبا افزا ها کیعرض پ

سطح  یدرشت شیافزا زانیبر م دیدهنده ارتباط اندازه بلورک با عرض نوارها است، بازهم تأک شرر که نشان

تفاوت در عرض نوارها از زمان  نیبنابرااند  بوده کسانیها  زمان بازپخت در تمام نمونه نکهیدارد. از ها هیلا

مربوط به  تواند می ینشان هیش زمان لایبا افزا XRD یها کاهش عرض قله که یاند در حال متأثر نشده ینشان هیلا

 (Aryanto el at. 2018)ها باشد  اندازه متوسط بلورک شیافزا

 ها هیلا یستالیساختار کر لیتحل ۰-2

افزار اکسپرت  که در خود نرم یها با استفاده از فرمول ها هیمربوط به شبکه هگزاگونال لا یپارامترها

باهم  یخوب اریبس بیها با تقر واحد تمام شبکه یها که سلول دهند یو نشان م دهیاند، محاسبه گرد شده فیتعر

به درجه حرارت بازپخت نداشته  یارتباط شده، لیتشک یها گفت که اندازه بلورک توان می جهیو در نت اند کسانی

  اند. ها مربوط و مواد مورداستفاده در نمونه هیلا لیبلکه به نحوه تشک

 جست. دیاکس یستالیساختار کر یگوش شبکه شش ی. پارامترها2 جدول

 پارامترهای شبکه زوایای بین اضلاع


90  3.25±0.0054 A

o a 


90  3.25±0.0054 A

o b 


120  5.20±0.0054 A

o c 

ساختار  نیاز ا یا بوده که نمونه یگوش شش یستالیدهنده ساختار کر نشان 2شبکه در جدول یپارامترها

شده که  بازپخت ریغ هیبازپخت شده در درجات حرارت مختلف، برخلاف لا یها هیآورده شده است. لا 3در شکل
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هستند ( C-axis( )111( )112) یهیترج یریجهت گ کی)هگزاگونال( با  یساختار بلور یاست دارا شکل یب

 میتوان میما  یاشعه الکترون ریبا تبخ ینشان هیگفت که در روش لا توان می نی(. بنابرا1387و فلاح،  ی)رئوف

 .میاوریدست ب با ساختار ذکرشده را به یبلورها

 

 (Viswanathan et al., 2016)یستالیشبکه کر یگوش شش کی. ساختار هگزاگونال 3شکل

 یساختار بلور یشده، دارا جست بازپخت دینازک اکسا یها هینشان داده شده است که لا همچنان

 یبرخوردار اند. اندازه گاف انرژ ییآن از خلوص بالا یبا حالت پودر سهیهستند که در مقا تیهگزاگونال ورتز

 (Li, & Gao, 2007) ابندی یم شیدرجه حرارت بازپخت افزا شیبا افزا زینازک ن یها هیلا

  یریگ جهینت -۱

 ه،یسطح لا یو مرفولوژ ZnOنازک  یها هیارتباط درجه حرارت بازپخت لا یمنظور بررس به قیتحق نیا

مختلف  یها با سرعت یا شهیش یها هیلا ریز یرو قیتحق نیمورداستفاده در ا یها هیصورت گرفته است. لا

 زانیم ییشناسا یبرا Xتفرق اشعه  لیو تحل هیاند. تجز شده هیته یشعاع الکترون یکیفز ریپاشش، به روش تبخ

اکسپرت  یافزار تخصص بدست آمده با استفاده از نرم یتایو محاسبه اندازه دانه انجام شده و د ها هیخلوص لا

 یها درجه حرارت بازپخت و اندازه دانه نیب یارتباط قو کیدهنده  نشان جیشده است. نتا لیو تحل هیتجز

 یبر مرفولوژ یادیدرجه حرارت بازپخت تا حد ز زانیگفت که م توان میو  باشد می ها هیدر سطح لا شده لیتشک

درجه حرارت  یعنی اند، کسانیها  ها در همه نمونه که اندازه بلورک شود می دهی. همچنان دگذارد یم تأثیرسطح 

نازک با  یها لمیبه ف توان می ینشان هیروش لا نیندارند. با ا شده لیتشک یها بر اندازه بلورک یتأثیربازپخت 

 کرد.  دایپ یدسترس یدلخواه با دقت کاف یناهموار زانیو م  ضخامت
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 ینور یکننده ها فیتضع
 
 

 
  نیازیبشیراحمد  یار: پوهننویسنده

 پوهنتون بلخ ستاد پوهنحی ساینسا
 پوهنوال سردارخان شیرانیتقریظ: 

 

 

 چکیده

 م،یدار گنالیقدرت س تیبه تقو ازیداده ها، ن یبه انتقال طولان یابیدست یاوقات برا یبعض نکهیبا وجود ا

 بیو تخر (optic receiver)ینور رندهیاز حد باعث اضافه بار گ شیخاص، نور ب طیحال تحت شرا نیبا ا

 ینور بریف یکننده ها فیتضع. رداستفاده ک ینور بریکننده ف فیاز تضع توان میکه  نجاستی. اشود می گنالیس

شدت نور را تا حد  ،یشبکه مخابرات نور کیمورد نظر  یها توان توسط آنها در مکان یهستند که م یاز ادوات

نور، خمش، جذب و  ریاختلال در مس جادیا یبه روش ها ینور یها کننده فیمورد نظر کاهش داد. تضع

 .رندیگ یم ارمورد استفاده قر ینور بریف یها ستمیانعکاس در س

 کننده، انعکاس و جذب فیتضع ،یبرنوریف واژه: دیکل

 پوهنتون بلخ
 بلخ تحقیقی -علمي ۀمجل

 عییطب علوم ۀحوز

 1402( 1ۀ)شمار
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 مقدمه -1

جذب،  ،یپراکندگ قیخود را از طر یانرژ یعیو شبکه به طور طب بریف رینور ارسال شده در طول مس 

مناسب کار با  ینور بریانتقال ف ستمیس زاتیاز تجه یاریبس نروی. از ادهد میباز تاب از دست  ایتداخل 

 یاست، لذا برا دهینرسهنوز به حد مناسب  گنالیمواقع توان س یکم توان هستند. اما در برخ یها گنالیس

 کاهش داده شود. یعبور گنالیلازم است توان س زاتیارتباط با تجه

. عموماً دهد می را کاهش  ینور گنالیاست که سطح توان س ویقطعه پس کی ینور بریف کننده فیتضع

مورد استفاده قرار  رندهیاز اضافه بار در گ یریجلوگ یتک مد برا یدر مسافت طولان ینور یها کننده فیتضع

جهت کاهش  زین ینور یها دهکنن فیتضع ،کند مینور را جذب  یاضاف  یکه انرژ یآفتاب نکی. مانند عرندیگ یم

  .کنند می پراکنده  ایتوان، نور را جذب و 

 قیتحق تیاهم -2

 رندهیباعث اختلال در گ یقو یلیخ ینور یها گنالیاوقات س یانتقال اطلاعات گاه یها ستمیس در

 ینور یها گنالیکاهش سطح قدرت س یابراز برا کیکه  ) (attenuator توریبناءً از اتن گردد می ینور یها

 گنالیکه س ینور بریف یارتباط یها ستمیکننده اغلب در س فیتضع نی. از اگردد میارسال شده است استفاده 

 بریاز اجزا شبکه ف یکی توری. اتنشود میها دارند استفاده  گنالیبه کاهش قدرت س ازیدارند و ن یقو یلیخ ینور

و  ازیکه مورد ن ینور گنالیکار قدرت س نیکند و با ا یم میها را قابل تنظ گنالیاست که اتلاف س ینور

 کند. یشبکه است را فراهم م رشیپذ

 قیاهداف تحق -۰

که  میکن یم یرا معرف یروش ها ،ینور یکننده ها فیساختار تضع یبر علاوه بررس قیتحق نیا در

تا از اضافه بار  دهد میرا کاهش  رندهیاز فرستنده به گ گنالیسطح توان س شتریبدون از دست دادن اطلاعات ب

 گردد. یریها جلوگ رندهیشدن در گ

 قیسوالات تحق -۱

استعمال  ینور بریف یارتباط یها ستمیکدام اهدف در س یمعمولا برا ینور یکننده ها فیاز تضع 

 ؟گردد می

 ر؟یمتغ یکننده ها فیتضع ایاست  شتریثابت ب یکننده ها فیدر تضع یکنندگ فیمقدار تضع 

 قیروش تحق-۵

که در قسمت منابع و  یصورت گرفته از منابع و مقالات معتبر علم یبه صورت کتابخانه ا قیتحق نیا

 است استفاده شده است. دهیمقاله درج گرد نیماخذ ا

 قیتحق نهیشیپ -۰

 یکننده ها فیها تضع رندهیشدت نور در گ میجهت تنظ دیدر بازار عرضه گرد ینور یها بریف یوقت

شدت نور را تا حد مورد نظر  ،یشبکه مخابرات نور کیمورد نظر در  یکه توسط آنها در مکان ها ینور بریف

 (. 2111)دجفر و همکاران، دیگرد شنهادیکاهش داد پ

 ریبارب 1998چرخان با کنترول ولتاژ است. در سال  نهیآ ستمیس ریمتغ ینور یها کننده فیاز تضع یکی

استفاده کرده اند.  nm 1551طول موج  یبرا ینور بریدر ف ینور خروج فیتضع یروش برا نیو همکاران از ا
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کننده ها مقدار  فیتضع نیاست. در ا dB 1طول موج  نیا یکننده برا فیتضع نیا بریبه ف بریف یتلفات الحاق

 نهیکننده ها کم هز فینوع تضع نیا ی. از طرفگردد می شتریب بریف یشدن ولتاژ ورود ادیبا ز یکنندگ فیتضع

(. 1998مناسب است)باربر و همکاران،  یامواج نور گنالیاز کنترول و نظارت س یگسترده ا فیط یبوده و برا

 یو قابل اطمنان را که دارا یریموجبر پلم ریمتغ یکننده نور فیع، تض2114اوک نو و همکاران در سال  ونگی

و  ونگینانو متر مناسب است) 1551طول موج  یتلفات کم است نشان داده اند. که با افت جذب کم برا

 فیتضع نیاست که در ا نهیآ کرویبا م کیالکترواستات ریمتغ یکننده نور فیتضع یگری(. نوع د2114همکاران، 

را  dB 45تا  فیتضع یی. و تواناابدی یکاهش م یتوان ورود زانیم نهیکروآیانعکاس توسط م ساسکننده بر ا

 یکه در سال ها یضویب نهیآ کیبا استفاده از  ریمتغ یکننده نور فی(. تضع2114دارا است)تائه و همکاران، 

بازتابنده قرار  یضویب نهیرا در دو محراق آ یو خروج یورود یبرهایف یطراح نیا د،یگرد شنهادیپ ریاخ

بزرگ،  نهیآ ییبه جابجا ازیو بدون ن شود میبه سرعت از محراق خارج  ینور ورود نه،یآ یی. با جابجادهد می

 ولویاست) چ dB 44کننده تا  فیتضع نیدر ا یکنندگ فیکند. مقدار تضع یم جادیا ادیز ییرایمحدوده م

 (.2115کاران، موه

 ینور یکننده ها فیانواع تضع -7

 یمختلف برا یاز آنها از روش ها کیمتفاوت است چون هر  ینور بریف یکننده ها فیکار تضع اصول

 یم میتقس ریبه دو نوع ثابت و متغ یاتیاز نظر عمل ینور بریف یکننده ها فی. تضعرندیگ ینور بهره م فیتضع

 (.1996 نا،یشوند)ش

سطح  کیرا در  فیثابت، تضع ینور یکننده ها فیتضع :ثابت ینور بریف یکننده ها فی( تضع7-1

شده از قبل  نییتلفات ثابت تع زانیاست که م یکننده ها به نحو فینوع تضع نیدارد. ساختمان ا یثابت نگه م

ثابت  یکننده ها فیتضع یایاز مزا یکیشوند.  یفعال محسوب م ریکند. و از ادوات غ ینور اعمال م یرا به انرژ

 فیسازد. اندازه ثابت قدرت تضع یاتصال مطلوب م یآنها را در جعبه هااست که استفاده  آنهااندازه کوچک 

. به طور شود میدرج  یبازه مقاومت و تاب آور کیثابت در ورق مشخصات با  یکننده ها فیتضع یکنندگ

 (.1996 نا،یش) 31dBتا  dB 15% در محدوده 11تلرانس کمتر از  ای 5± یآور با بازه تاب dB 5 فیمثال، تضع

 جادی. اردیکننده ها صورت بگ فیدر تضع یمتفاوت یتواند به صورت ها یم فیتضع ندیفرا یطور کل به

 ثابت است. ینور بریف یکننده ها فیساخت تضع یراه ها نیاز ساده تر بر،یدر ف ییحلقه ها

 یکننده ها فیبر خلاف تضع ریمتغ ینور یکننده ها فیتضع: ریمتغ ینور یکننده ها فی( تضع7-2

 یفراهم م ستمیکاربر س یبرخوردار هستند و امکان را برا میقابل تنظ یکنندگ فیثابت از قدرت تضع ینور

دلخواه را اعمال کند. بنابر  فیبتواند تضع رهیکننده ها و غ تیادوات مانند تقو یسالخوردگ تیکند تا در موقع

 هستند. هیبع تغذمند من ازیشوند ن یاز ادوات فعال محسوب م ریمتغ یها کننده فیتضع نیا

ثابت متفاوت است. که  ینور یکننده ها فیبا تضع ریمتغ ینور بریف یکننده ها فیتضع یاتیعمل اصول

 شوند. یم میمتحرک تقس ریغ یمتحرک و با اجزا یبه دو نوع با اجزا

 ینور یها  کننده فیاصول کار تضع -۰

توسط مواد  فی( تضع2 ،یانعکاس فی( تضع1چهار روش عمده  ینور یکننده ها فیساخت تضع یبرا

 . دهد میکننده ها را نشان  فینوع تضع نی( ساختمان ا1که در شکل) یکوپلر فیتضع (3جاذب نور ، 
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کننده با  فی)ب( تضع ،یکننده انعکاس فی(. )الف( تضع2111)دچفر و هکاران، یدرون خط یکننده ها فی(: ساختمان تضع1)شکل

 .یکننده کوپلر فیو )د( تضع یکننده اتصال فیماده جاذب نور، )ج( تضع

منعکس  ژهیو یکیآپت غهیت کی لهیبه وس یالف( مقدار از توان ورود 1)شکلیکننده انعکاس فیتضع در

ب(، ماده جاذب نور توان 1)شکل ینوع جذب یکننده ها فی. در تضعابدی یانتقال م یخروج بریبه ف هیشده و بق

کننده  فیدارد. در تضع یگبه مقدار و نوع ماده جاذب نور بست فیتضع زانیدهند. م یرا کاهش م ینور ورود

توان توان  یدر نقطه اتصال، م گریکدینسبت به  بریسطح مقطع دو ف تیموقع رییج( با تغ1)شکل یاتصال یها

د( با 1)شکل یکوپلر یکننده ها فیرا به اندازه مورد نظر کاهش داد. در تضع یخروج بریمنتقل شده به ف

 .شود می میتقس یدر خروج خواهبه دو قسمت دل یکوپلاژ توان ورود بیجه به ضرتو

 ینور بریف یکننده ها فیو ساخت تضع ی( طراح۰

ثابت به  ینور بریف یکننده ها فیتضع: ثابت ینور بریف یکننده ها فیو ساخت تضع ی( طراح8-1

انتقال نور و ب(  ریاختلال در مس جادیبا ا فیدو روش استوار هستند: الف( کنترول تضع هیبر پا یطور کل

 زینو لینواقص از قب یانتقال. روش اول دارا ریانعکاس نور در مس ایبا استفاده از مواد جاذب  فیکنترول تضع

 ریکوتاه امکان پذ بریها در ف یینارسا نیاز ا یریاست که جلوگ بریغلاف ف هنور ب یانرژ یو پراکندگ یمد

مشترک در هردو روش،  یاز بازتابش وجود دارد. از مشکلات ها یناش فیعملکرد ضع. در روش دوم هم ستین

 ماهر را نام برد. یانسان یروین ازیبالا و ن متیتوان ق یم

(، که در آن 1996 نا،یشده است)ش هیارا یدیجد یفوق طراح یها یینارسا نیبر طرف کردن ا یبرا 

شده است. قسمت  ریبه طول موج امکان پذ ین وابستگکوچک بدو ینور بریکننده ثابت ف فیتضع کیساخت 

( 2. شکل)تآن اس یبا مواد جذب کننده در مغز ینور بریف کی ،یشنهادیپ ینور بریکننده ف فیتضع یاصل

اول  بریشده است. ف لیتشک بری، که از سه قطعه فدهد میرا نشان  یبریکننده ف فیتضع کی یساختار داخل

سوم  بریو ف یکننده با مواد جذب کننده در داخل مغز فیتضع بریف کیدوم  بریف ،یتک مد معمول بریف کی

 است. یتک مد معمول بریف کیهم 
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 (.1996 نا،یکننده ثابت)ش فیتضع کی ی(: ساختار داخل2)شکل

متر و  یسانت کیکننده  فیتضع بریمتر و طول ف یلیم 5کننده  فیتضع نیدر ا یمعمول یها بریف طول

کننده  فینوع تضع نیچند مد در ا یبرهایاز ف ،یمد زیاجتناب از نو یاست. برا کرونیم 6آن حدود  یقطر مغز

 .شود میاستفاده ن

. دیآ یبدست م بریف یمد منتشره با مغز یو همپوشان یمد زیکل از مجموع جذب ماده، نو فیتضع

نانو متر، کمتر است که در  1551بزرگ، در محدوده  یطول موج ها یبرا یبا مغز یکیمد آپت یهمپوشان

 دموا فیتضع یبزرگ وابستگ نینقطه چ یمتوسط مشخص شده است. منخن نینقطه چ ی( با منحن3شکل)

 م،یاز ژرمان بریبالا بردن تلفات در داخل مغز ف ی. برادهد می( نشان 3بر حسب طول موج را در شکل ) یمغز

متر  یلیدر م dB 1به  باًیتقر فی( تضع3شکل) ی. براشود میاستفاده  ینادر خاک فلزات واسطه و فلزات م،یالمون

باشد که معمولاً باعث  شتریکننده ب فیتضع ادمقدار مو دیبا شتر،یب فیتضع بیبا ضر یها بریف یرسد. برا یم

شدن  ادی. زشود می ادیز بریف یعدد یگشودک جهیو در نت شود می یشکست نسب بیاختلال ضر شیافزا

 ادیرا ز بریطول موج قطع و انعکاس معکوس ف گریشده و از طرف د یمد زیباعث کاهش نو یعدد یگشودگ

کننده مقدار  فیتضع بریانتخاب شود که در ف یف کننده طوریمواد تضع بیترک دیبا نیکند. بنا بر ا یم

توان  یروش معمولاً م نیکوتاه بماند. با ا بریطول ف گریباشند. از طرف د ینامبرده در حد مناسب یپارامترها

 ساخت. dB 25تا  dB 1/75 فیبا تضع یکننده ها فیتضع

 
نشان داده شده  نیآن به صورت خط چ یکل فیو تضع ینور بریکننده ف فیتضع کی فی(: عوامل موثر در تضع3)شکل

 (.1996نا،یاست)ش

 یبا در نظر گرفتن پارامتر ها یهستند، ول ریمتغ ف،یکننده ها نسبت به طول موج تضع فیمعمولاً تضع

مختلف ساخت.  یطول موج ها یبرا کسانی باًیتقر فیبا تضع یثابت یکننده ها فیتوان تضع یذکر شده م

 کجایکه از  دهد میرا نشان  یبریکننده ف فینوع تضع کی فی( نمودار تضع3کوچک در شکل) نینمودار خط چ
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 نیدر ا فیتضع راتییتغ شود می دهیاز شکل د کهیست آمده است. طورکننده ذکر شده بد فیشدن سه اثر تضع

 (.1996نا،یکننده نسبت به طول موج کم است)ش فیتضع

کامل شناخته شده است و  بریف یخمش تلفات: ریمتغ یبرنوریکننده ف فینوع تضع کیو ساخت  ی( طراح8-2

خم شده استفاده  یها بریاست که در آن از ف ییکننده ها استفاده از ساختارها فیساخت تضع یاز راه ها یکی

 یم ریرا امکان پذ فیتضع dB 27 کند. که تا یم رییتغ فیتضع بریخمش ف رییصورت با تغ نی. در اشود می

( 4. شکل)شود می جادیا بریدر ف یخمش دائم کیابتدا  یبریکننده ف فیعنوع تض نیساخت ا یسازد. برا

و  یخمش با توجه به مسائل تجرب نی. اندازه ادهد میرا نشان  یشعله گاز لهیشده بوس جادیا یخمش دائم

 ستمیس کیدر  دیبا بریف نی. بعد از عمل خمش ادیآ یکننده بدست م فیتضع یمشخصات مورد نظر برا

 ریکننده متغ فیتضع نیاز ا یاجمال ی( نما5کند. شکل) رییخمش آن تغ یبتواند به راحت تاشود  یجاگذار

 یاز صفحه ها به راحت یکیدو صفحه قرار گرفته و  نیخم شده ب بریساختار ف نی. در ادهد میرا نشان  یبریف

 (.2116کند)هشمتو، یم ادیز ایرا به دلخواه کم  بریخمش ف هیکند و زاو یحرکت م چیپ کیبا 

 (.2116)هشمتو،چیپ هیزاو ییبر حسب جابجا فی)ب( تضع ر،یکننده متغ فیساخت تضع یبرا بری(: )الف( روش خم کردن ف4)شکل

 (.2116)هشمتو،ریمتغ ینور بریکننده ف فیتضع کیاز  ی(: طرح کل5)شکل

حد  کی یکننده دارا فیتضع نی. ادهد مینشان  چیپ یا هیزاو راتییرا بر حسب تغ فیب( مقدار تضع 4)شکل

 رسد. یشده و به حد اکثر خود م ادیز فیتضع جیبه تدر بریخمش ف شیاست. با افزا فیتضع نییپا

 
 

 ب الف
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 ریثابت و متغ ینور بریکننده ف فیچند تضع ی( معرف۵

کننده ثابت جانسون از هردو نوع تک مد و چند مد  فیتضع: ثابت یکننده درون خط فی( تضع1-9

الف( نشان داده شده است.  6برخوردار است. در شکل) dB 61-کمتر از  یموجود است که از بازتاب برگشت

 کنندگان آنها گزارش نشده است. دیکنننننده ها توسط تول فیتضع نیا یقابل ذکر است که ساختمان داخل

و تلفات  dB 61-کمتر از  یتلفات برگشت ی%، دارا5از  شتریبا دقت ب ،یکننده درون خط فیتضع

پوند است و مقدار  21از  شتریآن ب یاست. مقاومت کششdB 1/15آن کمتر از  (PDLوابسته به قطبش)

 است. dB 25 تا dB 1آن از یکننده گ فیتضع

کننده ها وابسته به طول موج و قطبش  فینوع تضع نیدر ا قطبش: ثابت یشیکننده ف فی( تضع9-2

است.  dB 25و  dB 21تا  dB 1کننده ها از  فینوع تضع نیا یکنندگ فی. مقدار ثابت قدرت تضعستندینور ن

است  dB 61-و  dB ،-50 dB ،-55 dB 54-کمتر از  بیبه ترت APCو  PC ،SPC ،UPCبازتابش انواع 

 .(.www.johansonfiber.comب( ) 6قرار شکل)

 ثابت)انترنت(. یشیثابت، )ب( ف یثابت، )الف( درون خط ینور بریف یکننده ها فی(: تضع6)شکل

 dB 31از  شیجانسون از صفر تا ب ریکننده متغ فیتضع یکار بازه: ریمتغ یکننده ها فیتضع( 9-3

 یحرارت یداریاست و از پا dB 1/25آن  یدارد و تلفات الحاق یتک مد و چند مد سازگار یها بریاست که با ف

 dB 1/1 کیجانسون با توان تفک ریکننده متغ فیالف(. تضع 7برخوردار است شکل ) dB/0C 1/113کمتر از 

است. مقدار  dB 1/1آن کمتر از  (PDLو تلفات وابسته به قطبش ) dB 61-کمتر از  یبرگشت اتتلف یدارا

 پوند است. 21از  شتریآن ب یکشش

 فیب( نشان داده شده است از بازه تضع 7که در شکل) ریمتغ یکننده ها فیاز تضع گرید یا نمونه

 7در شکل) یآن نسبت به نمونه قبل کیتوان تفک یول (dB 71تا  dB 1/5برخوردار است)از  یشتریب یکنندگ

 dB 1/3و  dB  ،-50 dB 1/5 بیبازتابش و تلفات وابسته به قطبش به ترت ،یالف( کمتر است. تلفات الحاق

 .(www.amp.com) هستند

 الف ب

http://www.amp.com/
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 )انترنت(.شتریب فیکمتر و )ب( با تضعفی)الف( با تضع ر،یمتغ ینور بریف یکننده ها فی(: تضع7)شکل

 مناقشه -1۳

 طیهر کدام در شرا دیمعلوم گرد م،ینمود یرا معرف ینور بریف یکننده ها فیدو نوع تضع کهیآنجائ از

اندازه  یثابت، دارا ینور بریف یکننده ها فیبوده اند. طور مثال: تضع یها تینواقص و موثر یخاص دارا

آن کمتر از  یکنندگ فیعمحدوده تض یتوان آن را نصب و جابجا نمود. از طرف یم یکوچک بوده که به راحت

 یکننده ها فیدر تضع یکنندگ فیتضع ییاست. طور مثال: محدوده نها ریمتغ ینور بریف یکننده ها فیتضع

 فیتواند تضع یم dB 71تا  ر،یمتغ ینور یکننده ها فیاز تضع یبعض کهیبوده درحال 31dBثابت  ینور بریف

 یانسان یرویبه ن ازیبالا بوده و ن متیق یثابت دارا ینور بریکننده ف فیتضع یداشته باشد. از طرف یکنندگ

 ماهر دارد.

، ( dB 71تا  dB 1) یکنندگ فیتضع یبودن پهنا ادیبر علاوه ز ریمتغ ینور بریف یکننده ها فیتضع

را در  فیتوان مقدار تضع یم ینور بریخمش در ف کیبا  یعنیآن ارزان و روش ساخت آن ساده است  متیق

 یاست که برا نیکننده ا فیتضع نیا گرید ییماهر هم ندارد. کارا یانسان یرویبه ن ازیکرد. و ن میحد لازم تنظ

 .گردد می شنهادیپ ریمتغ ینور بریف یکننده ها فی. بناءً تضعدهد میچند مد هم پاسخ  ینور یها بریف

 یریگ جهینت -11

که به جهت کاهش سطح قدرت  شود میگفته  یبه دستگاه( attenuator) ینور بریکننده ف فیتضع

موجب  ینور بریکننده ف فیتضع گرید فیبه تعر ردیگ یقرار م ینور بریف ریمس یدر انتها ینور یها گنالیس

اندازه  Decibelبه  فی. تضعشود میکننده  افتیارسال کننده و در نیب ینور گنالیهماهنگ شدن سطح س

امکان دارد توسط  یرونیب فی. تضعباشد میشکست شبکه  ایو  گنالیو قادر به کاهش وضوح س شود می یریگ

 یها یناخالص دیاز تول یدرون فی. تضعونددیشبکه، به وقوع پ وبیمع یکربندیمانند پ یخارج عوامل یسر کی

 .شود میحاصل  بریموجود در ف

انتقال نور کار  ریاختلال در مس جادیجذب، انعکاس و ا یکه به روش ها ینور بریف یکننده ها فیتضع

 نیاز ا یریبازتابش بوده که جلوگ اینور و  یانرژ یپراکندگ ،یاغتشاش مد لینواقص از قب یکنند دارا یم

 فیرا برطرف کرد. تضع یینارسا نیتوان ا یم یاما به روش ها .ستین ریحالت ها امکان پذ یها در بعض یینارسا

  .شود میو استفاده  دیتول Multi-modeو  Single mode یها بریهر دو ف یبرا ینور بریکننده ف

 ب الف
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 کیاز نظر فز ندهیدر گذشته، حال و آ تیمطالعه عل
 

 
  احمدفرهاد صمدی یارپوهننامزد : نویسنده

 پوهنتون بلخ استاد پوهنحی ساینس
 پوهنوال سردارخان شیرانیتقریظ: 

 
 

 چکیده

رابطه بین زمانهای مختلف را توضیح  تواند میدر نسبیت خاص انشتین، علیت مفهوم علمی است و 

 ارتباط تواند میبدهد. مشخصات چون زمان، مکان و سرعت رویداد های مختلف با تفکیک علت یا معلول بودن، 

گفت که با استفاده از مفهوم علیت  توان میحال ما را با زمان های گذشته و آینده خوبتر واضح سازد. در نتیجه 

های زمانی را خوبتر مورد مطالعه قرار داد و نیز علیت بحیث یک پارادوکس سفر در زمان مورد سفر توان می

تبارز کی، ساحه دید ما را نسبت به قوانین فزیک گیرد. ارتباط دادن مفهوم علیت به قوانین فزی مطالعه قرار می

 .شود میهای که در آن علت و معلول شامل باشد، بهتر درک  داده و با استفاده از مثال

 نسبیت خاص، علیت، رویداد، سفر زمانی، علت و معلول واژه های کلیدی:

 پوهنتون بلخ
 بلخ تحقیقی -علمي ۀمجل

 عییطب علوم ۀحوز

 1402 (1) شماره
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 مقدمه

علیت به مفهوم پیوندی میان یک رویداد )علت( با رویداد دوم )معلول یا اثر( محصلۀ است که در آن، 

. بحث این مقاله در مورد مطالعه علیت در گذشته، حال و آینده است، شود میرویداد دوم از رویداد اول حاصل 

بیان کرد. همچنان با استفاده از این  رابطه بین حال، گذشته و آینده را توان میو با استفاده از مخروط نوری 

 (.Hawking,2020یم در زمان سفر کنیم یا خیر خواهیم رسید )توان میمقاله به جواب سوال که آیا 

 قبل از همه باید بدانیم که گراف فضا و زمان چگونه است؟

. و در شود میفضای که از سه بعد فضا و یک بعد زمان به وجود میآید به نام فضای مینکوفسکی یاد 

گراف های فضازمانی، زمان همیشه در محور عمودی قرار میگیرد. برای ساده تر بیان کردن موضوع از سه بعد 

 فضا فقط یک بعد آنرا بالای محور افقی در نظر میگیریم.

 اهمیت تحقیق

وکس علیت، از اینکه سفر در زمان یکی از مفاهیم سر زبان و با اهمیت برای فزیکدانان است، لذا پاراد

 .باشد مییک مفهوم ابتدایی جهت ارتباط دادن زمانها و مطالعه سفر در زمان در سرعت های بلند 

 اهداف تحقیق

این تحقیق به منظور دریافت ارتباط موثر بین زمان های مختلف و سفر در زمان با استفاده از 

 پارادوکس علیت در سرعت های بالا صورت گرفته است.

 سوالات تحقیق

 مفهوم علمی علیت را بیان دارید؟ 

 آیا علیت یک مفهوم علمی موثر جهت ارتباط دادن زمانها است؟ 

  ؟باشد میآیا علیت یک پارادوکس مناسب جهت توصیف سفر در زمان 

 فرضیه تحقیق

از اینکه مطالعه علیت در زمان های مختلف با سرعت های بلند )مانند سرعت نور( مورد مطالعه قرار 

 فرض کرد. (   میگیرد، در روابطه فضازمانی، بهتر است سرعت های بلند را یک ) 

 روش تحقیق

معتبر های  این تحقیق بصورت کتابخانه ای صورت گرفت. با استفاده از منابع موجود از قبیل کتاب

 علمی و مقالات، اطلاعات بصورت مفصل و منظم جمع آوری گردید.

 پیشینه تحقیق

حقیقت زمان و ویژگیهای آن از دیرباز در مباحث مابعدالطبیعی مورد تأمل بوده است. مسایلی همچون 

ی که آنها ماهیت زمان، واقعی یا موهومی بودن آن، نسبت زمان با حرکت و با مکان )فضا(، نسبت زمان با اشیای

را زمانمند میدانیم، نسبت زمان با ازلیت وغیره، بخشی از مسایل پیچیده و عمیقی است که قرنهاست ذهن 

فیلسوفان را به خود مشغول داشته است. در کنار این مسایل، مسأله کمابیش جدیدی مطرح شده که بنام 

ساده نیست. ثانیا،ً خواهیم دید که . نخست آنکه اصل تصور سفر در زمان کار شود مییاد  "سفر در زمان"

 (Hawking,2020) پذیرش امکان چنین سفری دست کم در نگاه نخست بسیار دشوار مینماید
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سفر در زمان در سالیان اخیر موضوع داستانها و فیلمهای تخیلی بسیاری قرار گرفته است. اما درکنار 

آن و در سطحی عمیقتر ذهن فیلسوفان و فزیکدانان را نیز به خود مشغول داشته است. شایان توجه است که 

های فلسفۀ معاصر نیز از جمله در حوزۀ فلسفه، این مسأله افزون بر متافزیک )مابعدالطبیعه( با دیگر شاخه 

فلسفۀ عمل، فلسفۀ زبان، فلسفۀ اخلاق و مسایل متنوع فلسفی ارتباط یافته است. برای مثال ویلیام کریگ بر 

به سفر در زمان به مثابه یکی از مسائل مشترک فلسفه علم و فلسفه دین نگریست. او  توان میاین باور است که 

حث سفر در زمان ارتباط وثیقی با مسأله کهن علم مطلق الهی و اختیار در یک مقاله نشان داده است که ب

  .(1396)اوهانیان، انسان دارد

سفر در زمان همچون یک معضل روانشناسی یا معرفت شناسی نگریسته شده  مسألههمچنین گاه به 

اص انشتین به درنظرداشت نظریه های نسبیت عام و نسبیت خ بااست. در دهه های اخیر این مباحث خصوصاً 

است. برای مثال کورت گودل در مقاله معروفی در ارتباط میان نظریه  گرفته توجه قرار موردصورتی جدی 

نسبیت با فلسفه ایدئالیستی مدعی شده است که سفر در زمان از نظر فزیکی امر ممکنی 

 (.1393)خسروی،است
 گراف جسم ساکن .1

یا به  باشد میگراف جسم ساکن یا جسم در حال استراحت خط مستقیم است که موازی با محور زمان 

 (.1396عبارت دیگر زاویه بین جهان خط جسم ساکن و محور زمان صفراست )اوهانیان، 

اگر بخواهیم با یک مثال عامیانه بیان کنیم، حالت فعلی شما هم نشان دهنده همین گراف است چون 

ته اید و این متن را میخوانید تغیر مکان یا فضا، در شما صفر است اما زمان در حال گذشتن شما نشس

 (1است.شکل)

  اگر خواسته باشیم میل این جهان خط را دریابیم، میل آنرا نظر به زاویه این خط مستقیم با محور 

 یم:توان میدریافت کرده 

       
 

 
        

 (.1393جسم صفر است، یعنی جسم ساکن است )خسروی،  که سرعت دهد می( نشان 1رابطه )

 گراف جسم متحرک با سرعت ثابت .2

 یم کهتوان می( نشان دهنده حالت جسمی است که با سرعت ثابت در حال حرکت است، و دیده 2شکل)

میل خط  شود میرا با محور زمان میسازد و قسمیکه دیده     جهان خط جسم یک زاویه کوچکتر از 

 (.1393)خسروی، باشد مینیز ثابت است چون میل خط مستقیم ثابت 

𝑥 

𝑡 

 . جهان خط جسم ساکن(1)شکل
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 (. جهان خط جسم متحرک با سرعت ثابت2)شکل
 گراف جسم متحرک با سرعت غیر ثابت .۰

گراف میل خط در حال ، که نظربه دهد می( گراف جسم متحرک با سرعت غیر ثابت را نشان 3شکل)

 (.1393یر است، پس سرعت جسم نیز در تغیر است و یا به عباره دیگر سرعت آن متغیر است )خسروی،یتغ

 ( آموختیم، حال به نقطه دلچسپ    تا حال چگونگی ترسیم گراف های اجسام را در فضای )

 (. جهان خط جسم متحرک با سرعت غیر ثابت3)شکل

 میپردازیم.موضوع 

اگر نور در یک جهت در حرکت باشد گراف فضازمانی آن چگونه خواهد بود؟ و یا جهان خط آن در فضا 

 چگونه خواهد بود؟

و سرعت نور در فضا  کند میاگر نور لیزر را در نظر بگیریم، قسمیکه میدانیم لیزر در یک جهت حرکت 

      یا خلا بطور تقریبی، 

   
  یم فاصله راکه نور در زمان توان میاست. پس اگر سرعت نور معلوم باشد  

          ، از رابطه ذیل بدست آورد:کند میطی 

فرض میکنیم، با این فرض رابطه ما ساده تر شده و     حال جهت بهتر درک شدن بحث بعدی، 

 یم.توان میگراف یا جهان خط نور را به ساده گی ترسیم نموده 

          ( داریم:2ا وضع نمودن مقدار سرعت نور در رابطه )ب

که میل خط  ( معادله خط مستقیم بوده و میل آن یک است. زمانی3دانیم رابطه ) که همه می از آنجای

 سازد را می    یک باشد این خط ویا جهان خط نور همزمان با محور عمودی و محور افقی زاویه

(Lewis,2019اگر گراف و .) ( ترسیم نمائیم شکل ذیل به    یا جهان خط نور را در فضای دو بعدی )

 دست میآید:

𝑥 

𝑡 

𝑡 

𝑥 
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 که سرعت آن یک فرض گردد. (. جهان خط نور، در صورتی4)شکل

(، در وسط یک منبع نور بشکل 5مانند شکل) کند میحال با فرض اینکه نور در دو بعد فضایی حرکت 

 .شود مینقطه موجود است که نور از آن پخش 

 
 (. نمایش هندسی پخش نور در دو بعد فضایی5شکل)

و جبهه موج آن کروی است. اما ما در اینجا از دو  گردد میدر اصل میدانیم که نور در سه بعد پخش 

 (.6بعد آن بحث میکنیم، پس جبهه امواج تولید شده یا پخش شده دایروی خواهد بود مانند شکل)

 
 در دو بعد فضایی و یک بعد زمان(. گراف نور پخش شده 6شکل)

، ترسیم کنیم، خواهیم دید کند میاگر ما جهان خط نوری را که در دو بعد فضا و یک بعد زمان حرکت 

 رود میبا گذشت زمان شعاع جبهه موج نور بزرگتر شده  شود میکه نور که به شکل جبهه امواج دایروی پخش 

و اگر نقاط اطراف دایره را با نقطه که نور از آنجا منشا میگیرد وصل کنیم یک شکل مخروطی حاصل خواهد 

 شد.
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 (. مخروط نوری7شکل)

پس اگر نور در دو بعد فضا و یک بعد زمان حرکت کند جهان خط آن مخروط خواهد بود و اگر حرکت 

که تصور آن برای ما خیلی  باشد میروط چهار بعدی نور را در چهار بعد در نظر بگیریم جهان خط آن یک مخ

 (.1393دهیم )خسروی، نور را در سه بعد )دو بعد فضا و یک بعد زمان( مورد مطالعه قرار می بناءًسخت است. 

قبل از اینکه بالای سفر های زمانی بحث صورت گیرد، فرق بین هندسه اقلیدوسی و هندسه 

 مینکوفسکی را واضح میسازیم.

 اقلیدوسیهندسه  .1

و هر نقطه توسط عمود های که بالای  شود میدر نظر گرفته   و   در این نوع هندسه دو بعد فضایی 

 ( Haris،2115. )      شود می، نمایش داده گردد میرسم   و   محور 

 
 (. نمایش یک نقطه در هندسه اقلیدوسی8شکل)

فاصله بین دو نقطه مساوی است به مربع مختصۀ جهت محاسبه فاصله بین دو نقطه داده شده، مربع 

 (.4اولی جمع مربع مختصۀ دومی، طبق رابطه )

              

 هندسه مینکوفسکی .2

 (9جهت درک موضوع در هندسه مینکوفسکی، دو بعد فضا و یک بعد زمان را در نظر میگیریم.شکل)
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 (. نمایش یک نقطه )رویداد( در هندسه مینکوفسکی9شکل)

 انتروال که بین دو نقطه در این هندسه موجود است، از رابطه ذیل بدست میآید: 

                             
که قبلاً تذکر یافت، اگر نور در سه بعد حرکت کند، گراف حرکت آن ویا جهان خط آن شکل  قسمی

 مخروط را دارد.

 
 آن(. مخروط نوری با تفکیک ناحیه های 11شکل)

، که متشکل از دو مخروط، یکی در قسمت مثبت دهد می( جهان خط نور را در سه بعد نشان 11شکل)

. مخروط بالایی به آینده ارتباط دارد باشد میمحور زمان )آینده( و دیگر در قسمت منفی محور زمان )گذشته( 

ه مرکزی زمان حال را نشان دهد، (. با فرض اینکه نقط1396و مخروط پایانی به گذشته ارتباط دارد )اوهانیان،

 ( فضای مینکوفسکی را به سه ناحیه تقسیم کرد:11شکل) توان می

 (: خارج از مخروط نوری قرار دارد.region 1ناحیه اول ) .1

 (: در مخروط پائینی قرار دارد )گذشته(.region 2ناحیه دوم ) .2

 (: در مخروط بالایی قرار دارد )آینده(.region 3ناحیه سوم ) .3

بین ناحیه های یاد شده و نقطه مرکزی )حال( یک ارتباط عمیق برقرار باشد  رود میانتظار 

(Hawking،2121 .جهت واضح ساختن این ارتباط، هر ناحیه را واضح میسازیم ،) 

ارتباط برقرار  A(: همه نقاطیکه در داخل این ناحیه قرار دارد با نقطه مرکزی region 1ناحیه اول ) .1

، معلومات آنها به دهد میکه در این ناحیه رخ  Cند، یا به عبارت دیگر، هر رویداد مثل انتو میساخته ن

را چنین بیان  Aبه مرکز  Cرسیده نمتواند. دلیل نرسیدن اطلاعات از نقطه  Aنقطه مرکزی )حال( 

 یم:توان مینموده 
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یک رویداد را در نقطه  Aیک رویداد را در ناحیه سوم و نقطه  Bیک رویداد را در ناحیه اول، نقطه  Cدهند که نقطه  (. مخروط نوری را نشان می11شکل)

 مرکزی )حال( است.

را میسازد     و جهان خط آن با محورها زاویه  کند میمیدانیم که نور با بیشترین سرعت حرکت 

اتفاق افتاده، جهان  Cاست. اما رویداد که در نقطه     ، شود مییعنی بیشترین زاویه که با محور زمان ساخته 

خط آن با محور زمان زاویه بزرگتر را میسازد. یعنی معلومات که قرار است از نقاطیکه در ناحیه اول قرار دارد، 

برسد باید با سرعت بیشتر از سرعت نور حرکت کند، که این امر ناممکن است. در جهانیکه زندگی  Aبه نقطه 

هیچ جسم یا چیزی وجود ندارد که با سرعت بیشتر از نور حرکت کند، پس در نتیجه هیچگونه میکنیم، 

. یعنی هیچ ارتباط بین تواند میمعلوماتی از رویداد های که در ناحیه اول به وقوع میپیوندد، به مرکز رسیده ن

 ناحیه اول و حال ما یعنی نقطه مرکزی وجود ندارد.

هم بنام علیت دارد، و اینکه علیت چی است و کدام مفهوم را میرساند، ناحیه اول بسیار یک خاصیت م

را یک نقطه و رویداد که در  Cقبل از آن باید بدانیم که ناحیه اول را انتروال فضا گونه گویند. زیرا اگر رویداد 

م کوچکتر از صفر حال یا در مرکز قرار داره را نقطه دومی فرض کنیم، در صورتیکه انتروال بین آن ها را دریابی

 (. یعنی:Hawking،2121خواهد بود )

                           
دقیقاً در موقعیتی قرار دارد که جسم در زمان کم  C، نقطه شود می( دیده 11که در شکل) قسمی

 پس انتروال، فضا گونه است. کند میفاصله زیاد را طی 

با یک مثال عام الفهم موضوع را  توان میبا در نظرداشت ناحیه اول، علیت با علل و معلول ارتباط دارد. 

، و جمشید کند میمشید پرتاب ، ندیم توپ را به طرف جشود می( دیده 12که در شکل) واضع ساخت: قسمی

 گیرد. هم توپ را می

 جمشید شما=ناظر ندیم

گیرد معلول و شما ناظر هستید و این علینت را   کند علل، جمشید که توپ را می (. این تصویر سه شخص را نشان میدهد، ندیم که توپ را پرتاب می12)شکل

 کنید. اندازه گیری می
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علل و جمشید که توپ را میگیرد معلول است. میدانیم که در زندگی  کند میندیم که توپ را پرتاب 

 روزمره ما، اول علت بوجود میآید بعداً اثر آن. تا که عللی وجود نداشته باشد اثری هم نخواهد بود.

وقتی  و سرعت توپ نسبت به سرعت نور زیاد است. کند میحال فرض میکنیم که ندیم توپ را پرتاب 

، شما که ناظر هستین قبل از اینکه پرتاب شدن توپ را کند میتوپ با سرعت بیشتر از سرعت نور حرکت 

توسط ندیم ببینید، خواهید دید که توپ توسط جمشید گرفته شده است. چون فاصله جمشید نسبت به فاصله 

ثر آنرا میبیند. که چنین اتفاق ناممکن است. پس ندیم از شما کم تر است. در نتیجه ناظر قبل از دیدن علت، ا

 (.Haris,2005) تواند میرویداد هایکه در ناحیه اول صورت میگیرد، هیچ ارتباط با حال ما برقرار نموده ن

(: ناحیه دوم با گذشته ما ارتباط دارد. فرض کنید که من در یک نقطه در region 2ناحیه دوم ) .2

 ( نشان داده شده است.13با رنگ سرخ در شکل) که ناحیه دوم قرار دارم، قسمی

 
 (. مخروط نوری، که در مخروط پایانی )گذشته( رویدادی به رنگ سرخ نشانی شده است.13شکل)

این نقطه )رویداد( که در ناحیه دوم قرار دارد دقیقا گذشته نقطه است، که در مرکز )حال( قرار دارد. از 

گفت که در آن فقط گذشت زمان وجود دارد تغیر  توان میمان قرار دارد، اینکه نقطه سرخ دقیقا بالای محور ز

 مکان صفر است. 

گفت که معلومات این  توان می( در این ناحیه در نظر بگیریم، 14حال اگر نقطه دیگری را مطابق شکل )

آن کمتر از به حال برسد. چون همه رویداد هایکه در گذشته اتفاق افتاده است، سرعت  تواند مینقطه نیز 

سرعت نور است. این نقطه نیز مثل نقطه قبلی یک رویداد در زمان گذشته بوده، که با سرعت کمتر از نور 

با در نظر گرفتن  توان می(. در صورت ارتباط دادن گذشته به حال، Hawking،2121صورت گرفته است )

 مخروط های کوچک، آن ها را با هم ارتباط داد.

 مینکوفسکی برای این ناحیه بزرگتر از صفر است، یعنی:رابطه انتروال 

                           
، پس انتروال زمان کند میچون در این ناحیه زمان بزرگتر است، و جسم در زمان زیاد فاصله کم را طی 

 کنیم: گونه است. حال تمام موارد بالا را در یک مثال جمع بندی می

 ندیم
 جمشید
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 روط نوری، که در مخروط پایانی )گذشته( دو نقطه در موقعیت های مختلف نشانی شده است.(. مخ14شکل)

گان  بینید. زمانیکه نور از ستاره زمانی که ستاره گان را می بینید، شما در حقیقت گذشته آنها را می

یک مدت زمان را دربر میگیرد تا به شما برسد، چون ستاره گان به فاصله بسیار دور از ما قرار  شود میپخش 

گان را میبینیم. و بادرنظرداشت بحث علیت، گذشته ستاره گان حال ما  بنابر این ما همیشه گذشته ستاره دارد،

، پس رسد میثانیه به ما  17دقیقه و  8گذاشته است. ویا نور آفتاب بعد از  تأثیررا متاثر ساخته یا به حال ما 

ثر ساخته أآفتاب را که میبینیم در حقیقت گذشته آن است نه حال آن. بنابراین گذشته آفتاب حال ما را مت

 (.Haris,2005) است

که قبلاً تذکر یافت، ناحیه سوم آینده ما است، و اگر نقطه ای را مطابق  (: قسمیregion 3ناحیه سوم )

 آینده در نظر بگیریم، انتروال مینکوفسکی آن بزرگتر از صفر خواهد بود، یعنی:( در 15شکل )

                           

یعنی، تمام انتروال های که در این ناحیه قرار دارد، زمان گونه است، و هر رویداد که در این ناحیه به 

 اهد بود.وقوع میپیوندد، مربوط به قسمت بالای مخروط نوری خو

 

 
 (. مخروط نوری، که در مخروط بالایی )آینده( آن رویدادی اتفاق افتاده است.15شکل)

، و در کند میگونه معلومات که از این ناحیه به حال میاید، با سرعت کمتر از سرعت نور حرکت هر

از مخروط های کوچک استفاده کرد. تمام نقاط ویا رویداد هایکه در  توان میصورت ارتباط دادن آن با حال، 

 (.Hawking,2020سازد) . مثال ذیل موضوع را خوبتر واضح میشود میثر أمخروط آینده است، از حال ما مت

، رسد میکه گلوله به هدف  ، تا زمانیکند مییک سرباز میخواهد یک هدف را نشانه بگیرد. سرباز فیر 

یک مدت زمان میگذرد، به عبارت دیگر زمان برای هدف پیش رفته و او نظر به زمانی که گلوله فیر شده بود به 

. پس حال سرباز مذکور آینده هدف را با تفنگ زده و حال کند میو بعداً به آن اصابت  رود میپیش یا به آینده 



  8۰         ۲۰۴۱جوزا   -مجلۀ علمی بلخ. ]شمارۀ اول[ حمل 

که در ناحیه سوم به  یم که تمام رویداد هایتوان میگذاشته است. پس در نتیجه گفته  تأثیرآن به آینده هدف 

 (.Haris,2005بگذارد) تأثیربه آن  تواند میوقوع میپیوندد با حال ارتباط داشته و حال ما 

 بحث و مناقشه

معادلات مربوط به سفر در زمان غیرواقعی به نظر برسند. مشکل اول که  شود میدو دلیل عمده باعث 

 Exotic. برای تولید این دستگاه ظاهرا به ماده شگفت )گردد میبر تر است به ساخت ماشین زمان عینی

Matter )بینیم، انرژی مثبت دارند ای با انرژی منفی است. تمام موادی که ما در جهان می نیاز داریم که ماده .

بر اساس میخانیک کوانتم، ماده با انرژی منفی به لحاظ نظری قابل ساخت است، اما در مقادیر بسیار کم و برای 

که تولید ماده شگفت در مقادیر کافی  دهد مییک مدت زمان بسیار کوتاه. با این حال، هیچ شواهدی نشان ن

ها بدون ماده  عرفی کنند که سفر در زمان در آنها شاید بتوانند روشی را م علاوه، سایر نظریه ناممکن است. به

گفت که این مشکل محدودیتی در زمینه تکنالوژی فعلی یا درک ما از  توان میشگفت شدنی باشد. در نتیجه، 

 .میخانیک کوانتم است

سفر در  تناقض. این مشکل به شود میتر محسوب  قدرها عینی نیست اما بسیار جدی مشکل دوم آن

ها انواع مختلفی دارند،  . این پارادوکسکند میپردازد و پارادوکس های سفر در زمان را مطرح  میزمان با منطق 

های علمی تخیلی محبوبیت  است. این پارادوکس که در داستان ها پارادوکس سازگاری سازترین آن اما مشکل 

مانع از وقوع آن رخداد در زمان حال یا  تواند میافتد که تغییر رخداد در گذشته  زیادی دارد، زمانی اتفاق می

گردید و دستگاه را نابود  شوید، به پنج دقیقه قبل برمی آینده شود. مثلا فرض کنید وارد ماشین زمان خود می

کنید. حالا که ماشین زمان نابود شده، ممکن نیست که پنج دقیقه بعد بتوانید از آن برای سفر در زمان  می

نتوانید از دستگاه استفاده کنید و در زمان عقب بروید تا ماشین را نابود کنید، ماشین  استفاده کنید. ولی اگر

ید به عقب برگردید و آن را نابود کنید. به عبارت دیگر، ماشین زمان تنها و توان می؛ پس شود میزمان نابود ن

صورت همزمان نابوده شده و  به دتوان میجایی که دستگاه ن که نابود نشده باشد. از آن شود میتنها زمانی نابود 

 نشده باشد، این سناریو ناسازگار و متناقض است.

 نتیجه گیری

برای بررسی اصل علیت در فزیک ناچاریم که نظریه های کلاسیک و مدرن را بررسی کنیم. در این 

فهوم ، مشود میتحقیق به این نتیجه رسیدیم که آنچه در فزیک کلاسیک و نسبیت از مفهوم علیت مراد 

شرایط آینده  تواند میموجبیت یا جبر فزیکی است، به این معنی که با داشتن شرایط حاضر یک دستگاه فزیکی 

آنرا به وسیله یک قانون با فرم ریاضی پیش بینی کرد. این مفهوم دقیقاً مفهوم علیت قسمیکه در فلسفه مطرح 

یک فرض مضمر در حوزه فزیک کلاسیک دانست. آن چیزیکه در فزیک  توان مینیست. علیت را  شود می

همین مفهوم موجبیت است و انکار آن در این حوزه ایرادی را به استعمال علیت در حوزه  شود میکوانتمی رد 

 . کند میعقل سلیم وارد ن

طابق به علیت مفهوم است که بحیث یک پاردوکس جهت مطالعه سفر در زمان استفاده شده است. و م

اصل نسبیت خاص انشتین، سفر در زمان نا ممکن است. و پارادوکس های که برای سفر در زمان ارتباط داده 

، شرایط مثل سرعت نور را داشته باشند. ذرات کوانتمی که با سرعت نور ویا بیشتر از سرعت نور حرکت شود می

 ند سفر های زمانی را انجام دهند.توان می. کنند می
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  ساحه جدید پوهنتون بلخ کیفیت آب های زیرزمینیارزیابی 

 
 

 
 پوهنیار همایون آثم: گان نویسنده

 پوهاند عبدالمبین عزیزی
 پوهنیار علی مسلم امیری 

  پوهنتون بلخ انجنیریپوهنحی  اناستاد
 اسد احسان رشیدیپوهنوال تقریظ: 

 

 

 چکیده

نیاز  از یکی آشامیدنی آب بنابراین تامین است. بشری تمدنهای شکل گیری و اساس حیات مایه آب

مطلوب  ی. آب های زیرزمینی ساحه جدید پوهنتون بلخ برای نوشیدن و آبیارباشد میبشری  جوامع های مبرم

نبوده، بنابراین آب های زیرزمینی چهار چاه عمیق که در ساحه جدید پوهنتون بلخ موقعیت دارد تحت ارزیابی 

و تحقیق قرار گرفت. ارزیابی کیفیت آب از دو جهت مورد تحلیل و انالیز قرار گرفت. نخست پارامتر های مهم 

ه قرار گرفته، با دستگاه های مرتبط لابراتواری کیفی آب جهت افزایش مطلوبیت آب برای آشامیدن مورد مطالع

مورد بررسی  شود میاین پارامتر ها سنجش گردید و موجودیت عناصر مهم آب که شامل انیون ها و کتیون ها 

قرار گرفت. در بخش دوم پارامتر های مهم کیفی آب جهت آبیاری، توسط دستگاه های لابراتوری مورد تحلیل 

که آب های زیرزمینی ساحه جدید پوهنتون بلخ  دهد میو ارزیابی قرار گرفت. نتائج آزمایشات لابراتواری نشان 

کلسیم، مگنیزیم و کلورین موجود در آب مطابق به  جهت شرب و آبیاری مطلوب نبوده زیرا مقدار عناصر چون

 . باشد مین (IWS( و )WHOاستندرد قبول شده سازمانهای )

، های کیفی آب، نمک های منحلساحه جدید پوهنتون بلخ، پارامتر آب آشامیدنی،: کلمات کلیدی

 آبیاری

 پوهنتون بلخ
 بلخ تحقیقی -علمي ۀمجل

 عییطب علوم ۀحوز

 1402 (1) شماره
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 مقدمه .1

، 1395زاده،کامرانی و غفوری، )نقی است ضروری بشر حیات ادامه برای مطلوب کیفیت و کمیت با آب

توزیع منابع آبی در سطح کره زمینبه بصورت یکنواخت نبوده بلکه اندازه آن در مناطق مختلف متفاوت  (.1

. بنابراین، تامین آب های آشامیدنی یکی از نیاز های شدید جوامع بشری است )بازارگان و بیگلویی، باشد می

(. مقدار مصرف آب در سکتور های مختلف متفاوت بوده که از آن جمله در بخش زراعت و آبیاری 2، 1393

استفاده آب در و  باشد میفیصدی بیشتر آب به مصرف می رسد، در قدم دوم مصرف آب در سکتور صنعت 

(. مصارف آب در بخش های 1، 1396بخش تجاری و شهری در قدم سوم قرار دارد )کاه کش، اسلامی و رزاز، 

، که یکی از شاخص های توسعه صحی بر اساس قوانین سازمان گردد میزراعت و صنعت سبب آلوده شدن آب 

زمینی که منبع مهم آب های شیرین  (. آب زیر2، 2116جهانی صحت تأمین آب سالم و صحی است)آقابابایی،

، وبه نسبت عبور از طبقات زمین عناصر مختلف را در دهد میبوده وبیشترین مصرف آب اشامیدنی را تشکیل 

از مواد کیمیاوی در صورتی که با غلظت بیشتر از حد مجاز درآب آشامیدنی موجود  خود حل می سازد. تعداد

. مقدار مواد کیمیاوی موثر بر سلامت انسان بر گردد میمتی انسان سلا باشند، باعث به خطر انداختن صحت و

کیلو گرامی در نظر گرفته شده است. بعضی از مواد  71لیتر آب برای یک انسان  2۶5اساس مصرف روزانه 

کیمیاوی مانند سموم و فلزات سنگین به دلیل خطرناک بودن این مواد حتی در مقادیر اندک نیز باعث به خطر 

(. به عنوان مثال مبتوان به کاهش و افزایش 3، 1392تن سلامت انسان خواهد شد)رجای و دیگران،انداخ

 (.1، 1392فلورین اشاره نمود که به ترتیب باعث پوسیدگی دندان خواهد شد)توانگرو دیگران،

 های مهم: کتیون .1.1

 از جمله عناصر مهم در آب های طبیعی بوده و مقدار آن بستگی به عبور از طبقات مختلف کلسیم :

ظاهر شده و نیز  باشد میکلسیم در آب های شور که حاوی کلورین و نایتریت  .باشد میزمین و نوعیت سنگ 

ی و با کلورین، . این عنصر با بای کاربنیت سختی موقتشود میبصورت کاربنیت، بای کاربنیت و سلفیت یافت 

. نظر به سازمان صحی جهان میزان اعظمی غلظت کلسیم شود میت سختی دائمی را باعث یسلفیت و نایتر

میلی گرام بر لیتر تعیین گردیده، و در صورت افزایش غلظت آن در آب به صورت رسوب ته نشین  200

 گردیده که سبب ایجاد مشکلات خواهد شد.

 این عنصر مانند کتیون های دیگر معمولا در آب موجود بوده که باعث تشکیل نمک های مگنیزیم :

. شود می. غلظت مگنیزیم در آب به نسبت کلسیم کمتر بوده و باعث سختی موقتی و دائمی آب گردد میمنحل 

سلفیت  میزان مگنیزیم بستگی به غلظت سلفیت دارد. اگر غلظت 1971نظر به استندرد سازمان صحی جهان 

ملی گرام بر لیتر و اگر غلظت سلفیت کمتر باشد، حد  31ملی گرام بر لیتر باشد میزان مگنیزیم  250بیش از 

 .گردد میملی گرام بر لیتر در آب پیشنهاد  150اکثر غلظت مجاز مگنیزیم تا حدود 

 ر بیشتر منابع : این عنصر بخاطر حلالیت زیاد آن در آب جز عناصر وافر قرار گرفته است که دسودیم

 151ملی گرام بر لیتر و حد اکثر غلظت آن را  21. استندرد های اروپا حد اقل میزان سودیم شود میآب یافت 

ملی گرام بر لیتر گزارش نموده است. مقدار سودیم در آب های شور تا صد ها ملی گرام بر لیتر می رسد. میزان 

. محدوده شوری باشد میشوری سودیم در آب آشامیدنی متکی به انیون های موجود در آب و درجه حرارت آن 
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ملی  1111تواند تا  م در لیتر و برای سودیم سلفیت میملی گرا 351در اثر موجودیت نمک طعام در آب حدود 

 گرام در لیتر باشد.

 :21این عنصر در حالیکه جز عناصر فراوان قرار می گیرید ولی در بسیاری از منابع آبی تا  پتاشیم 

ملی  12ملی گرام بر لیتر و حد اکثر مجاز را  11رد ها غلظت این عنصر را ملی گرام بر لیتر می رسد. استند

 گرام بر لیتر پیشنهاد نموده است.

 انیون های مهم: .1.2

 ،مقدار دی باشد میدی اکسید کربن یکی از اجزاء تعادل کربنات در آب  بای کاربونیت: کاربنیت .

می تواند در مورد خاصیت خورندگی آب نقش و قلیائیت آن دارد و  pH اکسید کربن آزاد در آب بستگی به

آزاد دارند، هرچند که برخی از  CO2 میلی گرم در لیتر 11مهمی ایفا کند. آب های سطحی معمولا کمتر از 

می باشند. روش  CO2 میلی گرم در لیتر 111آب های زیرزمینی مربوط به حفاری های عمیق حاوی بیش از 

انیدرید کربنیک  .اکسید کربن در این گونه آب ها، هوادهی پی در پی استهای ساده برای کاهش میزان دی 

و یا در ترکیب با آب، قسمتی از آن به صورت اسید  شود میضمن انحلال در آب با عوامل موجود در آن ترکیب 

 کربنیک درآمده و قسمتی دیگر به یون های کربنات و بیکربنات کلسیم موجود در آب تعادلی در اثر وجود

CO2  که از راسب شدن کربنات کلسیم جلوگیری می کند. آن قسمت از شود میایجاد CO2  آزاد که باعث

تام  CO2 آزاد موثر می نامند. CO2 متعادل کننده و مازاد بر آن را CO2 به نام گردد میتعادل کربنات 

 .باشد میآزاد  CO2 متعلق به کربنات و بیکربنات و CO2 متعادل کننده، CO2 مجموع

 :نایترایت و نایتریت از آیون های بارزاست که آب های آشامیدنی را آلوده  نایترایت ونایتریت

همراه با مقدار زیادی از  NO2)حضور نایترایت).باشد می. این آیون ها ازجمله مرکبات نایتروجن دار کند می

. زمانی که آب از مناطق آهن دارعبور باشد مینشان دهنده آلودگی آب با فاضلاب  امونیا در آبهای سطحی

NO3نایتریت) کند می
به نایترایت احیا شود. یکی از عوامل عمده تواند می( های موجود در آبهای زیرزمینی -

که از  باشد میآلوده شدن آب های زیر زمینی و سطحی با نایتریت ها، افزایش استفاده از کود های کیمیاوی 

. اگر در ترکیب های آب های آشامیدنی غلظت نایتریت بیشتر گردد میآب ها  طریق فاضلاب های زراعتی وارد

حد  ⁄      .دراستندرد های اروپایی مقدار نایتریت معادلباشد میباشد برای شیر خوران و کودکان مضر 

تعیین  در آب تصفیه شده ⁄       وحد اکثرغلظت مجاز نایترایت معادل ⁄      اکثر غلظت مجاز

 (.1392 ،گردیده است)لویی

 مقدار غلظت انیون سلفیت در آب های طبعی نظربه منابع شان از چند میلی گرام تا چند : سلفیت

. نفوذ سلفیت در آب های سطحی و زیر زمینی از طریق باشد میهزار میلنننی گنننرام در لیننتردر حال تغیر 

کیمیاوی که شامل سلفیت باشد صورت میگیرد. منابع مختلف، از جمله حل شده گچ و یا دیگر مواد های 

سلفیت حاصل از آب دریا، اکسیدیشن سولفیدها، سلفیت ها وتیوسلفیت یا در آبهای سطحی و فاضلاب های 

نیز در جای که سلفیت و سلفوریک اسید در صنایع به کار می روند مانند صنعت چرم سازی و تهیه  صنعتی

ملی گرام  251ت در آب های آشامیدنی از طرف سازمان صحی جهانی خمیر کاغذ وجود دارد. حد مجاز سلفا

  ملی گرام بر لیتر گزارش گردیده است. 411بر لیتر و حد اکثر مجاز 
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 این عنصر در به تنهایی در آب بسیار اندک بوده ولی برعکس ترکیبات کلورین همرای کلورین :

. بیشترین ترکیب کلورین باشد میعناصر دیگر با غلظت های متفاوت تقریبا در اکثریت منابع آبی موجود 

نظر به . میزان کلورین باشد میهمرای نمک طعام )سودیم کلوراید( و در قدمه دوم با کلسیم و مگنیزیم 

اما استندرد های مجمع  باشد میملی گرام بر لیتر  600تا  200از  1971راهنمای سازمان صحی جهان 

ملی گرام بر لیتر  200بیان میدارد که غلظت های بالا تر از  1983اروپایی و دستورالعمل سازمان صحی جهان 

ملی گرام بر لیتر پیشنهاد نمودند.  25ا اثرات نامطلوب را در پی دارد، به همین ملحوظ غلظت معادل کلورین ر

 . باشد مییکی از خصوصیت مهم این ماده کیمیاوی استفاده آن برای گندزدایی و از بین بردن موجودات مضر 

 در آب موجود باشد. موجودیت فلوراید در آب از  تواند می: این عنصر با غلظت های متفاوت فلورین

نگاه سلامتی بسیار مهم است. این عنصر در بعضی کشور ها معمولا برای جلوگیری از پوسیدگی و همچنان 

. غلظت فلوراید در آب باید گردد میملی گرام بر لیتر پیشنهاد  1.7تا  0.6ممانعت از مخطط شدن دندان ها از 

ملی گرام بر لیتر برای کاهش تخریب دندان موثر بوده، در  1در غلظت های کمتر از دقیق کنترول شود چون 

حالیکه در غلظت های بیشتر می تواند سبب بیماری های چون مخطط شدن دندان و حتی آسیب های 

 .استخوانی هم در کودکان و هم در بزرگسالان ایجاد کند

 خواص فزیکی: .1.۰

 هر چند آب باشد مینده قابلیت عبور جریان برق در آب نشان دهاین پارامتر : هدایت الکتریکی .

خالص قابلیت هدایت الکتریکی کم دارد ولی با اضافه کردن نمک ها به آن، خاصیت هادی بودن را پیدا می 

. با توجه به اهمیت موضوع در همه کشور های جهان، دهد میکند و جریان الکتریسیته را از خود عبور 

  .(11، ص 1389جهت تأمین سلامت و رفاه افراد جامعه در نظر گرفته شده است)مجیدی، استاندارد های ملی 

  :آب شود میاین پارامتر معمولا برای سنجش گوارایی آب آشامیدنی مدح نظر گرفته درجه حرارت .

در درجه حرارت پائین طعم خوب تر نسبت به درجه حرارت بالا دارد. درجه حرارت بالای رشد و بقای 

. در شود میدارد چون با افزایش در درجه حرارت آب احتمال رشد این موجودات  تأثیرروارگانیسم ها نیز مایک

 درجه سانتی گراد را برای شرب مطلوب ارزیابی نمودند. 25الی  12دستورالعمل های مجمع اروپا حرارت 

 PH:  این پارامتر برای ارزیابی میزان القلی یا تیزابی بودن آب مورد استفاده قرار می گیرد. طبق

 7کمتر از  pHپیشنهاد نموده اند. میزان  8.5الی  6.5برای آب آشامیدنی مطلوب  pHاستندرد ها میزان 

به  pH و پایین میزان خاصیت القلی را از خود نشان می دهند که مقادیر بالا 7خاصیت تیزابیت و بالاتر از 

 .باشد میسلامت انسان خطرناک 

به چائ  1985الی  1984رهنمود های کیفیت آب آشامیدنی توسط سازمان صحی جهان از سال 

منتشر شد. با توجه به اهمیت موضوع،  1993شروع و در سال  1988رسید، تجدید نظر رهنمود ها در سال 

مطالعات زیاد صورت گرفت، مجموع اروپا نیز استندرد ها و دستورالعمل های خویش را ارائه نمودند و تقریبا 

 امروزه اکثریت کشور های جهان استندرد مشخص برای پارامتر های مختلف آب را دارا هستند.

 کلیات تحقیق .2

. انسان ها و نباتات باشد میآب یکی از منابع مهم بوده که هر گونه حیات محتاج آن  :بیان مسئله

جهت امرار حیات نیاز ارشد به آب پاک و سالم دارند. آب ساحه جدید پوهنتون بلخ برای آشامیدن و آبیار 
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ان و رشد مطلوب نبوده، بخاطر رفع این معضله این تحقیق روی دست گرفته شد. کیفیت آب برای سلامت انس

نباتات اهمیت حیاتی دارد، به همین ملحوظ این تحقیق جهت تعیین کیفیت آب برای شرب صورت گرفته که 

 . باشد مینیاز مبرم در این پوهنتون 

 اهداف تحقیق:

 اهداف کلی تحقیق: در تحقیق هذا بررسی کیفیت آب زیر زمینی ساحه جدید پوهنتون بلخ از قبیل

مورد ارزیابی و تحلیل  pHو  (TDSکل جامد محلول ) آب،هدایت برقی، کدورت، کتیون ها، انیون ها سختی

 قرار گرفت.

  اهمیت تحقیق:

. شوری و غیر دهد میآب های زیر زمینی تشکیل  آب آشامیدنی و آبیاری ساحه جدید پوهنتون بلخ را

قابل استفاده بودن آب های ساحه مذکور باعث نگرانی و قابل توجه مسولین پوهنتون بلخ و محصلین گردیده 

 است. در این تحقیق کیفیت آب زیر زمینی ساحه متذکرده مورد مطالعه و بررسی قرار گرفته است. 

 تحقیق سولات

 ابل شرب است؟آیا آب زیر زمینی ساحه جدید پوهنتون بلخ آب صحی و ق -

 آیا آلودگی آب زیر زمینی ساحه مذکور به مقایسه با استندرد های صحی دنیا بیشتر خواهد بود؟ -

 ؟تواند میآلودگی آب زیر زمینی ساحه جدید پوهنتون بلخ به چی اندازه قابل نگرانی بوده  -

 پیشینه تحقیق .۰

جاذب، نگرانی ها و آگاهی های  روند رو به رشد جمعیت و افزایش دفع فاضلاب ها در چاه های امروزه،

خصوص سالم نبودن آب افزایش داده و تأمین آب آشامیدنی سالم به عنوان یک نیاز  مصرف کنندگان را در

آب زلال، قابل شرب و کافی برای  (.2، 1396حیاتی نسبت به گذشته را مطرح نموده است )امامی و دیگران، 

و صنایع مهم و حیاتی است. تهیه آب آشامیدنی سالم از ابعاد زنده ماندن همه ارگانیزم های زنده، جوامع 

فزیکی، کیمیاوی و بیولوژیک از نیازمندی های اساسی و اولیه جامعه بوده کیفینت و کمیت مواد کیمیاوی در 

آب آشامیدنی ثاثیر به سزایی در صحت وسلامتی انسان دارد، زیرا آب آشامیدنی یکی از راه های تامین نمک و 

تعداد از آنها  گردد میضنروری بندن اننسان اسنت. نمک هایکه از طریق آب آشامیدنی وارد بدن انسان  عناصر

. اگر این نمک ها از حد مجاز شان تجاوز کند سبب بروز امراض گونان باشد میمفید و تعداد دیگر مضر 

و ثابت بودن منابع آبی (. با توجه به رشد روز افزون جمعیت جهان 3، ص 1392رجای و دیگران،) گردد می

نتیجه گرفت که معضل کمبود آب به مشکل بزرگی در آینده تبدیل خواهد شد. باید راهکارهای جدید  توان می

و مطمئنی برای حفظ منابع آبی توسط سازمانهای علمی و پژوهشی مطرح گردد و همچنین تکنالوژی تولید و 

راساس گزارش منتشر شده از موسسه پاسیفیک اوکلند تصفیه آب شیرین در دسترس عامه مردم قرار گیرد. ب

در اثر بیماریهای  2121میلیون نفر در سال  67کالیفرنیا در صورت عدم اتخاذ تصمیمی پیشگیرانه، بیش از 

ناشی از آبهای آلوده جان خود را از دست خواهند داد و بیماریهای ناشی از آبهای آلوده بیشتر از ایدز سلامت 

(. لذا استفاده از فنآوریها و راهکارهای نوین 2، 1393بازارگان و بیگلویی، ا تهدید مینماید )جامعه جهانی ر

. در سطح دنیا در بخش بررسی کیفیت آب های زیر گردد میجهت تهیه آب شیرین امری ضروری محسوب 

صورت گرفته  نیازمندی شدید بشریت به آب َآشامیدنی سالم تحقیقات زیادی زمینی و آشامیدنی بنابر ارزش

است. اما در این مورد در افغانستان خصوصاً ولایت بلخ )ساحه جدید پوهنتون بلخ( کدام تحقیق معیاری صورت 
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نگرفته است. بنابر اهمیت موضوع، این تحقیق روی کیفیت آب های زیر زمینی ساحه جدید پوهنتون بلخ با 

 ر شریف صورت گرفت.در سطح شهر مزااستفاده از امکانات لابراتوارهای تحقیقی 

 مواد و روش .۱

اساس این تحقیق را ارزیابی کیفی آب های زیرزمینی ساحه جدید پوهنتون بلخ تشکیل داده است. 

 :شود میمواد و روش این تحقیق را از دو زاویه مورد بررسی قرار داده 

 مواد .۱.1

در این بخش معلومات در باره نمونه برداری آب از چاه های حفر شده در ساحه پوهنتون جدید، وسایل 

. باشد میاستفاده شده برای نمونه برداری و سمپل ینگ آب و تجهیزات استفاده شده برای تشخیص کیفیت آب 

شیردهن منبع آب را طبق دستورالعمل های بین المللی جهت جلوگیری و کاهش خطا جهت اخذ نمونه آب، 

دقیقه جاری و بعداَ از هر بلاک دو نمونه با مقدار مساوی اخذ گردید. نمونه ها در ظروف پلی  3الی  2به مدت 

نمونه های برداشت شده جهت آنالیز ملی لیتر از چهار بلاک جمع آوری گردید.  500اتیلین با حجم 

و بر روی آنها تاریخ،  بلخ در ظروف پلی اتیلن نگهداریپارامترهای فیزیکی و کیمیاوی از ساحه جدید پوهنتون 

نمونه برداری ثبت و بلافاصله به لابرتوار منتقل گردید. نمونه ها از چهار چاه جدا گانه که در  ساعت، محل

( ترقیم 1)جدول  ساحه فوق الذکر موقعیت دارد اخذ گردیده است. مشخصات موقعیت های منابع آب در

( تذکره داده شده 2گردید. وسایل لابرتواری که جهت انالیز کیفیت آب مورد استفاده قرار گرفت در ) جدول 

 است. 
 مشخصات مکانی چاه های ساحات مورد مطالعه .1جدول

 شماره نام موفعیت عرض البلد طول البلد

 1 1بلاک  پوهنحی انجنیری 33.8181 40.6676

 2 2بلاک  پوهنحی اداره عامه 33.8717 40.6686

 3 3بلاک  پوهنحی اقتصاد 33.8544 40.6677

 4 4بلاک  پوهنحی زراعت 33.846 40.6664

 مشخصات دستگاه و وسایل .2جدول

 شماره نام وسایل/دستگاه نام دستگاه به انگلیسی

TURBIDITY METER 1 کدورت سنج 

Multi Parameter Meter 2 ملتی پارامتر سنج 

Spectrophotometer 3 اسپکتروفوتومتر 

Beaker 4 بیکر 

Pipet 5 پیپت 

Wash Bottle 6 بوتل شستشو 

Reagent Bottle 7 بوتل معرف 

 روش تحقیق: .۱.2

برای دریافت کیفیت آب سه دستگاه لابرتواری مورد استفاده قرار گرفت. در قدم نخست جهت مشخص 

استفاده صورت گرفت. بعد از تشخیص میزان پارامتر متذکره،  1کردن میزان کدورت آب از دستگاه کدورت سنج

(، شوری و هدایت الکتریکی استفاده TDS، کل جامد محلول ) pHجهت تعیین میزان 2چندین کاره از دستگاه
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استفاده  2های موجود در نمونه از دستگاه اسپیکتروفوتومتر ها و کتیون . در اخیر جهت تعیین مقدار انیونگردید

رفت. آب نمونه به مقدار معین جهت اندازه گیری کدورت آن در دستگاه کدورت نسج گذاشته شده و صورت گ

(، شوری و TDS، کل جامد محلول )pHبعد از دریافت نتایج، دیتا آن یاداشت گردید. جهت آزمایش مقدار 

ای مربوطه انالیز آن ها با ملی لیتر آب نمونه در بیکر اخذ گردیده، بعداً الکترود ه 50هدایت الکتریکی؛ مقدار 

دستگاه مولتی پارامتر سنج تعیین گردید. به منظور اندازه گیری کاربونیت، بای کاربونیت، کلوراید، سلفیت، 

سلفایت، نایتریت، نایترایت، سودیم، پتاسیم، کلسیم، مگنیزیم، و فلوراید از دستگاه اسپکتروفتومتر متذکره فوق 

تفاده صورت گرفت. در ابتدا بخاطر انالیز آب دو بوتل معرف خالی را با آب با معرف های کیمیاوی مرتبط اس

ملی لیتر اضافه  10مقطر شستشو نموده سپس در بوتل اولی آب مقطر و در بوتل دومی آب نمونه به مقدار 

گردید، متعاقبا بخاطر تشخیص انیون و کتیون های که در نمونه موجود است معرف های مربوطه در هر دو 

تل علاوه گردید. بعدا بوتل حاوی آب مقطر و معرف مرتبط در دستگاه بخاطر آماده سازی و دقت آن قرار بو

در  باشد میداده شده، سپس بعد از اصول اطمینان از عملکرد دقیق دستگاه بوتل دومی که عبارت از آب نمونه 

 دستگاه گذاشته شد و نتایج حاصله یاداشت گردید. 

 یافته های تحقیق .۵

از چهار بلاک واقع در ساحه جدید پوهنتون بلخ نمونه آب های زیرزمینی مورد بررسی  تحقیقدر این 

پارامتر مورد سنجش قرار گرفت  13برای هر نمونه  .باشد مینمونه  8 قرار گرفته که از هر بلاک دو نمونه جمعاً

اخص های فزیکی )شامل: درجه درج گردیده است. پارامتر ها جز ش 3که پس از تحلیل و انالیز در جدول 

( و پارامتر کیمیاوی )سودیم، مگنیزیم، کلسیم، پتاشیم، pHحرارت، کل مواد معلق، هدایت الکتریکی و مقدار 

 .باشد میکلورین، سلفیت، بای کاربنیت و کاربنیت( آب شامل 

 انالیز پارامتر های کیمیای فزیکی آب زیرزمینی ساحه جدید پوهنتون بلخ .۰جدول 

 پارامتر ها 1بلاک  2بلاک  3بلاک  4بلاک 

    حرارت  16۶3 16۶7 21۶3 18۶2

 کل مواد معلق )مواد کل جامد 2691 3111 4364 2965

 هدایت برقی 3911 4521 6351 4311

7۶72 7۶52 7۶52 7۶62 pH 

 کدورت 5۶44 1۶64 1۶94 1148

27 33 34 253 [   ] 

191 281 181 65 [    ] 

211 418 272 114 [    ] 

9 21 18 3۶7 [  ] 

411 681 431 541 [   ] 

381 411 611 215 [   
  ] 

281 215 211 111 [    
 ] 

41 41 41 1 [   
  ] 
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 بحث و مناقشه -۰

در این مقاله، تحقیق به منظور ارزیابی کیفیت آب زیرزمینی ساحه جدید پوهنتون بلخ صورت گرفته 

که اکثریت پارامتر های مورد انالیز آب های زیرزمینی ساحه جدید  دهد میاست. یافته های این تحقیق نشان 

. درجه حرارت برای طراوت باشد میپوهنتون بلخ نظر به استندرد های سازمان صحی جهان بیشتر از حد مجاز 

که نمونه های  باشد میدرجه سانتی گراد  25دارد چناچه درجه متعادل آب قابل شرب الی  تأثیرو طعم آب 

( در آب یکی از پارامتر های مهم برای ارزیابی TDSآب در هنگام ارزیابی در حالت مطلوب. کل مواد معلق )

ملی گرام بر لیتر  1000در محدوده  TDSجهان مقدار  ، در دستورالعمل سازمان صحیباشد میکیفیت آب 

 TDSبیشتر از حد مطلوب بوده که حد اقل میزان  TDSپیشنهاد شده است، اما در هر چهار نقطه مقدار 

به مشاهده  3ملی گرام بر لیتر در بلاک  4364به  TDS و حد اکثر میزان 1ملی گرام بر لیتر در بلاک  2690

ملی گرام بر لیتر می رسد. نتایج نشان  2965و  3110به ترتیب این مقدار  4 و 2رسید. در بلاک های 

. پایین ترین باشد میکه هدایت الکتریکی نیز بیشتر از حد مطلوب استندرد های سازمان صحی جهان  دهد می

( که بیشترین 6350) 3( و بلاک 4520) 2(، بلاک 4310) 4( و به ترتیب در بلاک 3910) 1مقدار در بلاک 

آب نظر به دستورالعمل سازمان صحی جهان در  pH. میزان باشد میمیزان را به خود اختیار نموده، موجود 

که خوشبختانه این میزان در انالیز چهار نقطه ساحه جدید پوهنتون بلخ نیز  باشد می 8.8الی  6.5محدود 

تشکیل نمک ها در آب آماده تعامل می  ثبت شده است. سودیم بخاطر 7.62الی  7.52دیده شده که بین 

به  1. این شاخص در بلاک باشد می 200باشند. این پارامتر نظر به هدایت سازمان صحی جهان در محدوده 

کمترین میزان به ترتیب  4و  3 -2و در بلاک های  باشد میکه بیشتر از حد مطلوب  253حد اعظمی یعنی 

پیشنهاد نموده است. طبق  30ان صحی جهان میزان مگنیزیم را ثبت گردید. استندرد سازم 27و  33 – 34

ارزیابی این عنصر در هر چهار نقطه بیشتر از حد مطلوب بوده که سبب شده کیفیت آب را نامطلوب نشان دهد. 

ثبت گردید. کلسیم که در سختی  190و  280 -180 - 65به ترتیب  4الی  1عنصر مگنیزیم در بلاک های 

ایفا می کند، متاسفانه در انالیز چهار نقطه ساحه جدید پوهنتون بلخ این عنصر بیشتر از حد  آب رول عمده را

 ( و بلاک408) 3(، بلاک 272) 22(، بلاک 114) 1مطلوب به مشاهده رسیده است. این شاخص در بلاک 

. میزان اشدب می 75( ثبت گردیده، این در حالیست که پیشنهاد سازمان ملل برای عنصر فوق الذکر 200)4

(، در 3.7) 1پتاسیم در نقاط مختلف ساحه جدید پوهنتون بلخ متغییر بوده که این میزان به ترتیب در بلاک 

( ثبت گردیده است. کلورین با کتیون های موجود در آب که 20) 3( و در بلاک 18) 2(، در بلاک 9) 4بلاک 

 WHOدر تشکیل نمک رول عمده را بازی می کند، میزان ارزیابی شده آن بیشتر از حد مطلوب استندرد 
، در حالیکه مقدار ارزیابی شده باشد میملی گرام در لیتر  250مقدار کلورین  WHO. طبق دستور باشد می1

ملی  WHO 250. انیون سلفیت طبق استندرد باشد میمتغییر  680الی  410یعنی بین بالاتر از حد مطلوب 

. باشد می( ملی گرام بر لیتر 205) 1که این میزان نزدیک به مقدار ارزیابی شده در بلاک  باشد میگرام بر لیتر 

و بای  40الی . کاربونیت در محدوده صفر باشد میمقدار انیون مذکور در سایر نقاط بیشتر از حد مجاز 

ملی گرام در لیتر ارزیابی گردیده، این در حالیست که مقدار پیشنهادی در  280الی 100کاربونیت در محدوده 

                                                           
1
 WHO: World Health Organization 



  9۰         ۲۰۴۱جوزا   -مجلۀ علمی بلخ. ]شمارۀ اول[ حمل 

برای انیون های ذکر شده وجود ندارد. عوامل فوق سبب شده تا آب های زیرزمینی پوهنتون  WHOاستندرد 

 (.4کل و ش 3، شکل 2، شکل 1بلخ تقریبا غیر قابل شرب باشد )شکل 

میزان  2دارد، مورد ارزیابی قرار گرفته است. طبق جدول  تأثیردر بخش دوم پارامتر های مهم که بالای آبیاری 

TDS  1طبق استندرد آبیاری بین الملل
IWS  که این  باشد میملی گرام بر لیتر  5000الی  500در محدود

این میزان نشان  ملی گرام بر لیتر ثبت شده است. 4364الی  2690میزان در ساحه جدید پوهنتون بلخ از 

. باشد می TDSکه آب های زیرزمینی ساحه فوق الذکر نسبتا معقول برای آبیاری نظر به شاخص  دهد می

ملی  2250الی  1000پارامتر دوم هدایت الکتریکی مورد ارزیابی قرار گرفت که این نسبت به حد مطلوب )

 .باشد میملی گرام بر لیتر  6350الی  3910نی بین گرام بر لیتر( بیشتر بوده یع

 

 
 )پوهنحی انجنیری( 1انالیز پارامتر ها نظر به سازمان صحی جهان و بلاک  .1شکل

ملی گرام بر لیتر( برای آبیاری  400الی  0) IWSبه همین طور میزان کلورین نیز بیشتر از حد پیشنهادی  

ملی گرام بر لیتر ارزیابی گردیده و  680الی  410بوده، در ساحه فوق الذکر این میزان برای کلورین در انتروال 

 ه باشد.ات سو خویش را داشتتأثیرسبب شده تا در رشد نباتات و گیاهان 
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ثبت گردیده است این  IWSگردیده است. میزان عنصر مگنیزیم در ساحه فوق الذکر بلند تر از حد مطلوب 

ملی گرام در  50الی  30در حالیکه این میزان بین   ،باشد میملی گرام بر لیتر  280الی  65مقدار در انتروال 

در  IWS. در ادامه عنصر کلسیم مورد ارزیابی قرار گرفت، این شاخص طبق شود میدیده  IWSدستورات 

 408الی 114پیشنهاد گردیده است، اما این میزان بین ملی گرام در لیتر برای آبیاری  100الی  40محدوده 

ملی گرام بر لیتر به مشاهده رسید که برای آبیاری نظر به شاخص کلسیم مطلوب به مشاهده نمی رسد. طبق 

 .باشد می IWSاستندرد  مقدار سلفیت که از تحلیل انالیز نمونه بدست آمده نزدیک به 4جدول

 IWSمقایسه پارامتر های انالیز شده با استندرد  .۱جدول 
 ساحه جدید پوهنتون بلخ IWS پارامتر ها

 500-5000 4363-2690 (mg/Lکل مواد معلق )

 1000–2250 3910-6350 (µS/cm)هدایت برقی 
 410-680 0-400 کلورین

 27-253 50-250 سودیم

 65-280 30-50 مگنیزیم

 408-114 100–40 کلسیم
 610-205 575–200 سلفیت

 IWSکه مقدار کلسیم، مگنیزیم و کلورین نسبت به استندرد  شود میاز بحث فوق چنین استنباط 

زیاد بوده. این امر سبب شده تا نمک ها )کلسیم کلوراید و مگنزیم کلوراید( را تشکیل دهد. این نمک ها سبب 

 (.4)جدول  شود میکاهش مواد مفیده خاک شده و باعث کندی رشد نباتات 

 نتیجه گیری .1

در این مقاله، تحقیق به منظور ارزیابی کیفیت آب زیرزمینی ساحه جدید پوهنتون بلخ صورت گرفته 

که آب های زیرزمینی ساحه جدید پوهنتون بلخ جهت شرب و  دهد مینتائج آزمایشات لابراتواری نشان  است.

آبیاری مطلوب نبوده زیرا مقدار عناصر چون کلسیم، مگنیزیم و کلورین موجود در آب مطابق به استندرد قبول 

بخاطر بدست آوردن آب سالم و قابل شرب از آب زیر زمنی  .باشد مین (IWS( و )WHOشده سازمانهای )

. باید در هر پوهنحی با ظرفیت های متناسب با باشد میساحه جدید پوهنتون بلخ نیاز به ماشین های تصفیه 

تعداد مصرف کننده ها ماشین های تصفیه نصب گردد. در قسمت آبیاری باید یک حوض بزرگ با ظرفیت بلند 

تان آب های باران و حق آبه خود پوهنتون در آنجا تجمع نماید، در صورت نیاز در تابستان حفر گردیده در زمس

 از آن استفاده صورت گیرد. و یا از بیرون از طریق کانال ها به بخاطر آبیاری درختان آب انتقال داده شود.

 ماخذ

های  میکروبی آب آشامیدنی دستگاه(. بررسی کیفیت فیزیکی و شیمیایی و 2116آقابابایی. )

  .817-811 ،(5)23 ،مجله دانشگاه علوم پزشکی سبزوار کن بخش خصوصی شهر ساوه. شیرین آب

به  (. بررسی دلایل گرایش2117.. مسلم. ).،حراسی ،سید کمال ،غدیری ،حسامی آرانی ،راحیل ،امامی

مجله تحقیقات سلامت در  بندر لنگه. ب شیرین کن خانگی در خانوارهای شهرهای آ استفاده از سیستم

  .37-29 ،(1)3 ،جامعه
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(. تولید آب شیرین با استفاده از سرمایش زیرزمینی هوای 2114م. ) ،م. احمدی علی بیگلویی ،بازارگان

  .15-4 ،(1)1 ،دو فصلنامه انرژی های تجدیدپذیر و نو مرطوب و انرژی خورشید.

های تصفیه آب  (. بررسی عملکرد دستگاه2114قربانپور. ) ،توکلی قوچانی ،علیزاده ،نعیمی ،توانگر

-1117 ،(5)5 ،مجله دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی .1391–92موجود در سطح شهر بجنورد در سال 

1119.  

(. بررسی اثر دستگاه های تصفیه آب خانگی بر 2113مشایخی. ) ،قنادزاده ،کریمی ،سالمی ،رجایی

  (.3)16 ،مجله دانشگاه علوم پزشکی اراک .91-91کیفیت فیزیکی و شیمیایی آب در سال 

(. ارزیابی کیفیت آب زیرزمینی از لحاظ شرب )مطالعه 2117رزاز. ) ،اسلامی ،سعادت ،صالحی کاهکش

  .189-179(۶ 3)5 ۶صصی مهندسی آبفصلنامه علمی تخ موردی: دشت گلگیر(.

(. بررسی میزان نیترات و 2114رحمی. ) خدا ،نورمرادی۶ حشمت اله ،عمارلویی۶ ناظری۶ سایه میری

 .41-34 ،(4)22 ،مجله دانشگاه علوم پزشکی ایلام های زیرزمینی شهر ایلام. نیتریت در آب

(. بهینه یابی فرایند لخته سازی و فیلتراسیون پیوسته به منظور تصفیه 1389مجیدی، محمود. )پ

دریا در جهت کاهش. پایان نامه ماستری. دانشگاه آزاد  SDIمقدماتی آب برای ورود به سیستم اسمز معکوس 

 اسلامی، واحد علوم و تحقیقات تهران. 

بررسی کیفیت فیزیکی، شیمیایی و میکروبی آب تصفیه (. 2117باباخانی. ) ،حدادیان ،صفدری ،یاری

مجله دانشگاه علوم پزشکی  .1381کن بخش خصوصی در شهر قم در سال شده دستگاههای آب شیرین

  .54-45 ،(1)1 ،قم

Borsuk, M. E., Stow, C. A., & Reckhow, K. H. (2002). Predicting the frequency 

of water quality standard violations: A probabilistic approach for TMDL 

development. 

Lavado, R., Ureña, R., Martin-Skilton, R., Torreblanca, A., Del Ramo, J., Raldua, 

D., & Porte, C. (2006). The combined use of chemical and biochemical 

markers to assess water quality along the Ebro River. Environmental 

Pollution, 139(2), 330-339. 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 بالغ انسان یک بدن در غذایی مواد رفتار ریاضی مدل 

 

 یار غلام علی صابری پوهنگان:  نویسنده
 پوهنتون بلخ استاد پوهنحی انجنیری

 بلقیس جمالیپوهنیار 
 پوهنحی فارمسی پوهنتون بلخ اناستاد 

 عبدالرازق روفی و پوهاند امان الله مونس پوهندویتقریظ: 
 

 

 چکیده 

. دهد میدر این مقاله مدل ریاضی مطرح گردید که رفتار مواد غذایی را در بدن یک انسان بالغ توضیح 

منظور از اصطلاح رفتار مواد غذایی در بدن انسان بالغ، عبارت از تغییرات است که در مقدار مواد غذایی در جهاز 

. مدل باشد میهاضمه و جریان خون با همکاری سایر سیستم های بدن یک انسان بالغ به وقع می پیوندد، 

معادلات ریاضی آن مبتنی بر معادلات  ه وریاضی مطرح شده در این مقاله به اساس رویکرد مدلهای قطعی بود

یرهای تصادفی که متغ شود می. مدلهای قطعی به آن نوع از شیوه مدل سازی ریاضی گفته باشد میدیفرانسیل 

های رابطه اساسی بین متغیر معادلات ریاضی طوری فرموله شود که شود میگیرند و تلاش  پدیده را نادیده می

–ظر را توصیف نماید. برای انکشاف معادلات ریاضی، پروسه هضم غذا در معده مسئله )پدیده طبیعی( مورد ن

یی در نظر گرفته شده است. تحلیل،  ها به صورت مدلهای محفظه ها و جذب آن در جریان خون و کلیه روده

که این مدل به اندازه قابل  دهد میو اعتبار سنجنی مدل ریاضی انکشاف داده شده در این مقاله نشان  آنالیز

 . باشد میقبول با واقعیت سازگار است و نقطه بحرانی در مبدا مختصات قایم پایدار 

 مدلسازی ریاضی، جهاز هاضمه، نقطه بحرانی، مواد غذایی، پایداریکلید واژه: 

 پوهنتون بلخ
 بلخ تحقیقی -علمي ۀمجل

 عییطب علوم ۀحوز

 (1) 1402 شماره
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 مقدمه .1

ذول داشته است. انسان از بدو پیدایش اش به ادامه حیات و سلامتی خود توجه قابل ملاحظه ای را مب

حتی در کمون اولیه که آگاهی و دانش انسان در خصوص ارزش سلامت نسبت به امروز خیلی کم بود، اما به 

مخاطرات که حیات و سلامتی شان را تهدید می کرد آگاهی نسبی داشتند و از رفتار که موجب خطر احتمالی 

ارتقأ و حفظ سلامت به دلیل افزایش آگاهی و  برای تهدید سلامتی شان می شد پرهیز می کردند. امروزه امر

دانش انسان به یک مسئله پیچیده تری تبدیل شده است و سازمانها و نهادهای مختلف در این عرصه دخالت 

دارند. برای داشتن یک جامعه سالم و صحتمند نیازمند همکاری سازمانهای مختلف و افراد یک جامعه هستیم. 

لی ادامه حیات و حفظ سلامتی انسان است. نهادهای که به نحوی در امر تغذیه تغذیه سالم یک از عوامل اص

دخالت دارند بیش از هر نهاد دیگر نیازمند آگاهی لازم در مورد چگونگی رفتار مواد غذایی در بدن انسان 

د به این . به طور مثال، فارمسیست ها و شرکت های که در زمینه تولید ادویه جات فعالیت دارند بایباشند می

باید جذب شود و چه  مسئله توجه داشته باشند که چه مقدار از یک قرص مصرف شده در بدن یک بیمار

مقداری از بدن دفع گردد، این قرص چطوری مصرف شود که مقدار بیشتر آن در بدن جذب شود و نهایتاً این 

حد اکثری در بیمار داشته باشد. از طرف دیگر با افزایش زندگی  تأثیرقرص بعد از چه زمانی مصرف شود که 

، شود میشهری، اداره شهرداری نیازمند آگاهی لازم در خصوص مقدار مواد فاضله که توسط شهروندان تولید 

 تا امکانات مناسب را فراهم نماید. بنابر دلایل مطروحه نیازمند مدلهای مناسب برای توضیح رفتار مواد باشد می

غذایی در بدن انسان میباشیم. ریاضییات یکی از شاخه های دانش بشری است که نسبت به هر دانش دیگر 

جواب دقیق و قابل قبول را ارائه می دارد. مدلسازی ریاضی رفتار مواد غذایی در بدن انسان، به سازمان های 

نتیجه فعالیت های متناسب به  مرتبط کمک می کند که پیشبینی دقیقتری نسبت به وضعیت داشته باشد و در

شرایط را بر منصه اجرا قرار دهند. در این مقاله رفتار مواد غذایی به شکل اجمالی مورد مطالعه قرار گرفت و 

مدل ریاضی آن انکشاف داده شد. این مدل با الهام گرفتن از مدل افزایش لوجستکی جمعیت )تانگ، یان و چو، 

و مبتنی بر محدویت های است که در  دهد میدر بدن یک انسان بالغ توضیح (، دوران مواد غذایی را 3، 2121

بخش کلیات تحقیق تشریح گردیده است. اینجا هدف ما از انسان بالغ، انسان است که به صورت عادی می 

نوشد و می خورد. طفل که در بطن مادر است یا افرادی که سیستم بدن شان به وسیله وسایل و دستگاه ها 

کلیات  . ساختار این مقاله طوری است که در بخش دومشود میفعالیت می کند مشمول انسان بالغ نصنعتی 

، در بخش سوم پیشینه تحقیق باشد میتحقیق شرح داده شده که شامل هدف، سوالات و محدودیت و تحقیق 

ریاضی  به صورت مختصر شرح گردیده است، در بخش چهارم روش تحقیق شرح گردیده، در بخش پنجم مدل

در بخش ششم نتیجه گیری و جمع بندی مختصر از این تحقیق ارائه  و نتائج تجربی آن تشریح گردیده است،

 گردیده و در بخش هفتم پیشنهادات لازم ارائه شده است. 

 کلیات تحقیق .2

در این بخش مفاهیم چون هدف تحقیق، سوالات تحقیق، روش تحقیق و محدودیت های تحقیق شرح 

 .شود میداده 

 



  ۲۴۴         ۲۰۴۱جوزا   -مجلۀ علمی بلخ. ]شمارۀ اول[ حمل 

 هدف تحقیق 

مدل سازی ریاضی رفتار پدیده های طبیعی برای پژوهشگران این امکان را فراهم می کند تا رفتار 

احتمالی آنها را در زمان آینده پیشبینی نماید که در صورت لزوم آمادگی های لازم را برای انجام فعالیت های 

یی در بدن انسان است تا بر خاص اتخاذ نمایند. هدف این تحقیق، فراهم کردن مدل ریاضی رفتار مواد غذا

مبنای آن فارمسیستها نحوه مصرف ادویه را توصیه نماید، شهرداری میزان دقیق فاضلاب را تخمین بزند و یا 

 (3)و  (2)سایر نهادهای ذیربط تصمیم دقیقتر برای انجام فعالیت هایشان اتخاذ نماید. با استفاده از مدل های 

دقیقتری مواد غذای خاصی را در بدن یک انسان بالغ تخمین کرد و داکتران می تواند میزان جذب و دفع مقدار 

 صحی به کمک این مدل می تواند رژیم بخصوص غذایی را برای یک بیمار توصیه نماید. 

 سوالات تحقیق

. این تحقیق به منظور پاسخ دهد میسوالات تحقیق محوری ترین بخش یک فعالیت تحقیقی را تشکیل 

ی انجام گردیده است: آیا می توان مدل ریاضی را انکشاف داد که رفتار مواد غذایی را در معده به پرسش های آت

 ؟گردد میروده ها، جریان خون و کلیه ها توضیح دهد؟ چه مقدار یک وقت غذایی در بدن جذب یا دفع –

 چطور می توان اندازه جذب یک ادویه را در جریان خون پیشبینی کرد؟ 

 تحقیقمحدودیت های 

می دانیم که فعالیت سیستم های بدن یک انسان بالای یکدیگر تآثردارند. بنابراین، برای انجام این تحقیق  

نیازمند محدودیت های هستیم که مدل ریاضی بر مبنای آن تشکیل شود. از آنجا که این تحقیق رفتار مواد 

، بنابراین مدل ریاضی رفتار مواد غذایی در دهد میغذایی را در سیستم هاضمه و دوران خون مورد مطلعه قرار 

 بدن انسان بر مبنای محدویت های ذیل انکشاف داده شده است:

  فرض گردیده است که تمامی اعضای سیستم تنفسی انسان سالم هستند و به شکل عادی فعالیت

 کنند. می

 عادی  کلفرض گردیده است که تمامی اعضای بدن که در سیستم دوران خون نقش دارند، به ش

 کنند.  کار می

  .فرض گردیده است که تمامی اعضای جهاز هاضمه به صورت نورمال فعالیت می کنند 

 پیشینه تحقیق .۰

با پیشرفت دانش بشر در زمینه های طبابت و محیط زیست، پیشبینی مقدار مواد غذایی که در بدن جذب  

، مقدار گاز کاربن دای اکساید و آکسیجن که توسط بدن دفع شود می، مقدار مواد فاضله که از بدن دفع شود می

ن این االغ، بیش از پیش مورد توجه متخصصو میزان تولید حجرات خون در بدن یک انسان ب شود میو جذب 

های ممتد در این زمینه صورت گرفته است. ریاضی به عنوان یک زبان دقیق  های علم قرار گرفته و تلاش حوضه

نایی بیشتری نسبت به دیگر شاخه دانش در تبین و بیان اندیشه ها در قالب فرمولها و ارائه و ظریف که توا

اش رفتار  جواب دقیق و قابل قبول دارد، مورد استفاده قرار گرفته تا با استفاده از قضایا و تیوری های مختلف

های مهم ریاضییات  یکی از شاخه پدیده ها را فرموله کرده و مورد تحلیل و ارزیابی قرار دهد. مدلسازی ریاضی

ن علوم مربوطه را قادر اکند و متخصص ر قالب فرمول های ریاضی افاده میاست که رفتار پدیده های طبیعی را د

سازد که رفتار احتمالی پدیده ها را در آینده پیشبینی نمایند. چنانچه در مقدمه هم به تفصیل بیان شد،  می
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آگاهی از رفتار احتمالی پدیده ها در آینده برای مدیران و تصمیم گیران این امکان را فراهم می کند تا تصمیم 

درست و دقیق برای مدیریت خوبتر اوضاع اتخاذ نمایند. امروزه مدلسازی ریاضی یکی از کابردی ترین شاخه 

پدیده های طبیعی انکشاف داده اند. به ریاضییات است و محققین و پژوهشگران مدلهای متفاوت برای توضیح 

صورت مختصر به چند نمونه از مدلهای ریاضی که به منظور توضیح رفتار مواد در سیستم هاضمه انسان 

انکشاف داده شده اشاره می نماییم. مدل ریاضی مقدار جذب یک قرص مصرف شده توسط یک بیمار به 

یه دقیق از نحوه مصرف دوا برای یک بیمار داشته باشند داکتران طبی این امکان را فراهم می کند تا توص

(، مدل ریاضی جذب شراب در جریان خون انکشاف داده شده که در قسمت 29، ص. 2119)برنیز، فولفورت، 

(، مدل 35، ص 2119نحوه مصرف شراب برای کسانیکه شراب می نوشند مفید واقع شود )برنیز، فولفورت، 

ات درمانی آن بالای سایر سیستم های بدن یک انسان و تأثیرن یک بیمار و ریاضی جذب قرص در جریان خو

(. صنعت دواسازی و غذایی در پی ساختن دواها و 91-87، ص 2117حیوان انکشاف داده شد )رضا، خان، 

غذاهای هستند که هضمیت و سرعت جذب آن در جریان خون قابل کنترول باشد. قابل کنترول بودن هضمیت 

ادویه توسط جریان خون این امکان را فراهم می کند تا مواد مغذی یا ادویه مورد نیاز در  و سرعت جذب

قسمت خاص بدن برسد و در جهت تقویت و تداوی همان بخش خاص بدن استفاده شود. مدل ریاضی انکشاف 

ایی را هضمیت و سرعت جذب قابل کنترول ادویه جات و مواد غذ         داده شد که با استفاده از روش

(. می دانیم که بیشتر ادویه جات به 8191-8185، ص 2111)وان وی و دیگران،  دهد میدر بدن توضیح 

در قسمت های  شود میصورت قرصهای جامد ساخته شده است. وقتی این قرصها توسط یک بیمار مصرف 

هضم گردیده و جذب  مختلف جهاز هاضمه در مواجه با انزایم ها و حرکات موجی معده و روده ها به تدریج

. برای اینکه یک فارمسیست ادویه بسازد که انحلالیت آن قابل کنترول و مطابق میل شود میجریان خون 

فارمسیست و اطبا باشد نیازمند آگاهی و معلومات مفصل در خصوص اثر جهاز هاضمه بر انحلالیت ادویه مورد 

یه، مدل ریاضی انکشاف داده شد که پروسه تجزیه نظر هستیم. به منظور قابل پیشبینی بودن انحلالیت ادو

 تأثیربه طور مشابه،  (.12-1، ص 2113)صایپ من،  دهد میادویه جات را به مالیکولها در جهاز هاضمه توضیح 

و ترکیب مواد غذایی بر نرخ انحلالیت مواد در معده مورد مطالعه قرار گرفت و مدل ریاضی    مقادیر مختلف 

ران انکشاف داده شده که قادر به پیشبینی نرخ انحلالیت مواد غذایی در معده در صورت توسط ون وی و دیگ

در این مقاله رفتار مواد غذایی فارغ از  (.42-36، ص 2114)ون وی و دیگران،  باشد می   افزایش یا کاهش 

هر نوع اثرات سایر عوامل بر رفتار آنها مورد مطالعه قرار گرفته و مدل ریاضی انکشاف داده شده صورت کلی 

 . دهد میدوران مواد غذایی را در بدن یک انسان بالغ توضیح 

 روش تحقیق .۱

طوریکه با مطالعه دقیق رفتار مواد غذایی در جهاز هاضمه  باشد مینوعیت این مقاله مطالعه موردی 

وجریان خون، مدل ریاضی انکشاف داده شده است. شیوه و رویکردهای مختلف مدل سازی ریاضیاتی از پدیده 

های طبیعی وجود دارد که از آن جمله می توان از مدلهای تجربی، مدلهای تصادفی، مدلهای احصائیوی، 

(. مدل انکشاف داده شده در این 7-6، 2119مدلهای قطعی نام برد )برنیز، فولفورت،  مدلهای شبیه سازی و

. باشد میمعادلات ریاضی آن مبتنی بر معادلات دیفرانسیل  مقاله به اساس رویکرد مدلهای قطعی بوده و

می گیرند و که متغیرهای تصادفی پدیده را نادیده  شود میمدلهای قطعی به آن نوع از شیوه مدل سازی گفته 

رابطه اساسی بین متغیر های مسئله )پدیده  معادلات ریاضی مدل طوری فرموله شود که شود میتلاش 
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 خروجی سیستم ورودی

نمائیم.  استفاده میطبیعی( مورد نظر را توصیف نماید. برای انکشاف رابطه ریاضی از مدلهای محفظه ایی 

و  باشد میاست که دارای مقادیر ورودی و خروجی نظر به زمان شبیه سازی سیستمی  یی مدلهای محفظه

 شود میآید منجر به معادلات دیفرانسیل  ظر که در داخل این محفظه پدید میتغییرات مقدار مواد مورد ن

 (.11، 2119)برنیز، فولفورت، 
 یی. مدل محفظهخروجی سیستم در قالب  -ورودی  .1شکل

بعد از انکشاف معادلات ریاضی رفتار مواد غذایی، این معادلات که به صورت سیستم معادلات دیفرانسیل ظاهر 

 توجه نمائید. 1. به شکلگردد میشده با روش رونگ کوته و توسط پرگرام متلب حل و گراف حل آنها ارائه 

خروجی  –حال، برای تخمین مقدار مواد داخل سیستم با توجه به داشتن معلومات کافی در مورد ورودی 

سیستم، رابطه ریاضی مدل را با استفاده از قانون بیلانس دریافت می کنیم. قانون بیلانس: به منظور اندازه 

گیری مقدار مواد داخل سیستم، به نرخ تغییر آن نیاز داریم. از طرف دیگر می دانیم که نرخ تغییر مواد داخل 

سیستم را طور  این، معادله نرخ تغییر مواد داخلسیستم متناسب است به نرخ ورودی و خروجی سیستم. بنابر

 ذیل خواهیم داشت: 

 بالغ مدل ریاضی رفتار مواد غذای در بدن انسان .۵

رود و ادامه زندگی بدون دسترسی به  در حیات موجودات زنده به شمار میغذا یکی از عوامل مؤثر  

غذای مناسب امکان پذیر نیست. به کلیه مواد خوردنی و آشامیدنی که به وسیله موجودات زنده مصرف و به 

) گریتی، گریسهام،  شود میعنوان منبع از انرژی و مواد مغذی به مصرف ساخت و ساز بدن می رسد غذا گفته 

معده، روده کوچک و  داز جویده شدن توسط دندانها به ترتیب به مری،(. غذا از طریق دهان و بع181، 2116

کند بنام سیستم هاضمه یاد شده که  ه در هضم مواد غذایی نقش ایفا میرسد. اعضای بدن ک روده بزرگ می

رود و در هضم  ن بخشهای سیستم هاضمه به حساب میتری ه های بزرگ و کوچک به عنوان اصلیمعده و رود

کنند. در جریان عملیه هضم غذا در سیستم هاضمه، بخش از مواد غذایی از  سزایی ایفا مینقش بمواد غذایی 

روده ها به دوران خون جذب شده و بخش دیگر آن به عنوان مواد مدفع از بدن دفع -طریق جدارهای معده

از عملیه (. مواد غذایی جذب شده در خون به حجرات رسیده و بعد 4، 2111)اسمیت، مورتان،  شود می

مواد زاید به عنوان عرق از  گیرد. بخش از حجرات جدید و تولید انرژی سهم میمتابولیزم در ساخت و ساز 

مجراهای جلد از بدن دفع شده و بخش دیگر مواد از طریق دوران خون به گرده ها رسیده و تحت عملیه 

سیست

 م

سیست

 م

نرخ خالص تغییر 

مواد در داخل 

 سیستم

نرخ ورودی 

 سیستم

نرخ خروجی 

 سیستم
... (1) 
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. )صداقت شود میز طریق گرده ها از بدن دفع گیرد. بعد از عملیه فلتریشن گرده ها، مواد زاید ا فلترشن قرار می

 (.5، 2115و دیگران، 

 انکشاف مدل ریاضی  .1.۵

 . باشد میبا توجه به شرح فوق، مدل محفظه یی رفتار مواد غذایی در بدن یک انسان بالغ طور زیر 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

. اما شود میدر این مدل، فرض بر این است که انزایم های لازم برای هضم غذا به صورت عادی تولید 

کنیم. بنابراین، مقدار مواد غذایی که از معده به جریان خون جذب  را تعیین می  برای معده ضریب سلامتی

روده ها و همچنان مقدار مواد غذایی که -مستقیماً متناسب است به مقدار مواد غذایی موجود در معده  شود می

، مستقیماً متناسب است به مربع مواد موجود در معده که مشابه شود میاز طریق معده و روده ها از بدن دفع 

از جریان خون به کلیه  ه، مقدار مواد که. به طور مشابباشد میمرگ و میر انسان ها ناشی از تراکم جمعیت 

اگر مواد مغذی بیش از نیاز  رسد نیز مستقیماً متناسب است به مقدار مواد غذایی موجود در خون و )گرده( می

بدن در خون تجمع داشته باشد، مشابه به مرگ و میر ناشی از تراکم جمعیت، مقدار مواد که از خون وارد گرده 

 ، متناسب است به مربع مواد غذایی موجود در خون.شود مییق مجراهای جلدی خارج و یا از طر شود میها 

همچنان این احتمال را نیز نمی توان نادیده گرفت که در صورت تراکم بیش از حد مواد غذایی در جریان خون، 

را در  شود میتغذیه مواد غذایی که اندازه  حال، اگرانتقال مواد از جریان خون به گرده ها افزایش خواهد یافت. 

و مقدار      ، مقدار مواد در جریان خون،      مقدار مواد غذایی در معده و روده ها، ،    به  ،  زمان 

𝒙 𝒕  
روده – معده  

𝒚 𝒕  
 جریان خون

𝒛 𝒕  

 کلیه ها

𝒘𝟏 𝒕  
 مواد دفع شده

𝒘𝟐 𝒕  

مواد دفع 

  𝒘𝟑 𝒕 شده
 مواد دفع شده

𝒏 𝒕  
 مواد غذایی

 ورودی مدل محفظه ایی برای مواد غذایی در بدن انسان بالغ. –خروجی  .۰شکل

  )ب( )الف 

)الف( تصویر کلی از جهاز هاضمه یک انسان بالغ را نشان میدهد. )ب( چند نوع از مواد غذایی را نشان . 2شکل 

 دهد.می
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به ترتیب نرخ )سرعت( ورود مواد غذایی به معده، دوران          نشان دهیم و      مواد در گرده ها 

به ترتیب نرخ )سرعت( دفع       از گرده و به جریان خون را نشان دهد، وخون )سلولها(، گرده ها و دوباره 

 مواد غذایی از معده، دوران خون )سلولها( و گرده ها باشد، آنگاه خواهیم داشت که:
  

  
                      

  
  

  
                          

  
  

  
                      

  
  

  
                        

. دهد میرفتار مواد غذایی را در معده، جریان خون و گرده ها توضیح  (3)سیستم معادلات دیفرانسیل 

مستقل از معادلات دیگر  (3)، مقدار مواد زاید در معادله چهارم سیستم معادلات شود میچنانچه که ملاحظه 

به صورت ساده تری ارائه کرد. از طرف دیگر اگر خواسته باشیم رفتار مواد است، بنابراین می توان مدل را 

 : گردد میغذایی را فقط برای یک وعده غذایی شرح دهیم، در این صورت مدل ریاضییات آن طور ذیل ارائه 
  

  
                 

  

  
                            
  

  
                       

 مناقشه مدل و پارامترها .2.۵

در این بخش مدل ریاضی مطرح شده را تحت آنالیز قرار می دهیم. در قدم نخست میزان انطباق مدل 

مورد نظر را با واقعیت موجود بررسی می کنیم و در قدم بعدی با استفاده از روشهای ریاضی پایداری مدل را 

در خصوص پایداری و یا عدم پایداری مدل توضیح می دهیم. این  تحلیل و تجزیه کرده و نقش پارامتر ها را

. اگر رفتار مدل ها با نتائج تجربی شود میتجزیه و تحلیل مدل، می تواند اعتبار سنجی مدل ها محسوب 

مطابقت داشته باشد، می گوییم مدل مورد نظر معتبر و در غیر آن مدل نامعتبر است. آنالیز مدل ها به ما می 

 ه باید پارامتر ها و مدل های مناسب را برای توضیح یک پدیده طبیعی انتخاب نموده و انکشاف دهیم.آموزد ک

 اعتبار سنجی مدل  

زمان ورودی مواد غذایی به معده( وجود دارد. مثلاً اگر در سیستم وهای متفاوت از وعده های غذایی )الگ

ثابت فرض شود، بدین معنی است که غذا به صورت پیوسته و ثابت به معده   و      مقادیر  (3)معادلات 

به این و  شود می. این الگو در شرایط واقعی قابل قبول نیست زیرا غذا به صورت متناوب صرف شود میوارد 

فرض ها را طوری انتخاب نمائیم تا با واقعیت همخوانی داشته باشد. بنابراین، با دلیل نیاز است که پارامتر

به یک عدد ثابت، الگوی زیر را برای زمان صرف غذا ارائه   و   |           |             

 توجه داشته باشید. 4است. به شکل کردیم که با واقعیت سازاگار
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. دهد میالگوی رفتار مواد غذایی در معده، جریان خون و گرده ها را فقط برای یک وعده غذایی نشان  5شکل

که بعد از صرف غذا مقدار مواد غذایی در معده و  شود میباشد، ملاحظه     و مقدار اولیه       اگر تابع 

یابد، همین طور مقدار مواد غذایی در جریان خون نیز به مرور زمان به  روده ها در اثر عملیه هضم کاهش می

پیماید. این گراف با واقعیت  در گرده ها نیز سیر نزولی را می طرف صفر تقرب می کند که در نتیجه مقدار مواد

توانیم با استفاده از تجارب  دلخواه انتخاب گردیده است اما میدر این گراف پارامترها به صورت  سازگار است.

های مخصوص را کشف کنیم تا هرچه بهتر بتوانیم رفتار مواد غذایی را تواری برای هر غذای خاص، پارامترلابرا

 بشناسیم و تصامیم لازم را در قبال آن اتخاذ نمائیم.

روده ها، جریان خون و گرده ها را در صورت که غذا به صورت دوامدار و  –غذایی در معده رفتار مواد  6شکل 

، اندازه مواد غذایی در معده، گردد می. چنانچه از شکل به وضوح مشاهده دهد میپیوسته صرف شود را نشان 

 گیرد.  اندازه آن صورت نمییگر تغییر در رسد و داز زمان اندک به حالت پایدار می جریان خون و گرده ها بعد

دهد. در این گراف وی وعده غذایی متناوب را نشان میالگ ( برای یک2گراف حل سیستم معادلات ) .۵شکل

𝑎     ،𝑏       ،𝑐      ،𝑑      8 ،𝛼      ،𝛽 𝛾، و 8    انتخاب گردیده است  8   

[  𝑥  𝑦  𝑧]شود. مقدار اولیه متغیر ها  ساعت می 8که دوره تناوب هر وعده غذا در حدود   [     ] 

اد غذایی در انتخاب گردیده است )الف(. گراف با رنگ آبی رفتار مواد غذایی در معده، گراف با رنگ سیاه رفتار مو

ع شده از بدن دهد. )ب( گراف مواد دفها را نشان مینگ سرخ رفتار مواد غذایی در گردهجریان خون و گراف با ر

 دهد.را نشان می

الف)

) 

 )ب(

𝑎دهد. در این گراف وی وعده غذایی متناوب را نشان میالگ .۱شکل       ،𝜑       ، ε و   7     

θ  ساعت است.  8انتخاب گردیده است که دوره تناوب هر وعده غذا در حدود    
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الگوی رفتار مواد غذایی در معده، جریان خون و گرده ها را بر اساس الگوی وعده های غذایی متناوب  7 شکل

 شود مییک عدد ثابت فرض شود، آنگاه ملاحظه   و   |       |             . اگر دهد مینشان 

که بعد از صرف غذا مقدار مواد غذایی در معده در نتیجه عملیه هضم کاهش می یابد، همین طور مقدار مواد 

غذایی در جریان خون نیز به مرور زمان به طرف صفر تقرب می کند و بلاخره مقدار مواد در گرده ها نیز سیر 

بعد از مدتی معین زمان وعده غذای دیگر فرا می  شود میهم مشاهده  5نانچه در شکلنزولی را می پیماید. چ

مواد غذایی در بدن انسان مشاهده می کنیم. اگر به نحوه حرکت گراف  دوباره عین خاصیت را در رفتار رسد و

. این گراف دباش می 5توجه نمائیم، در می یابیم که گراف به صورت قطعات ترکیب یافته از گراف شکل  7شکل

ها، جریان خون و  روده –بدرستی بیان می کند که بعد از هر وعده غذایی ممکن است مقدار مواد در معده 

گرده ها کاهش یابد، اما دوباره وعده غذایی دیگر می رسد و رفتار مشابه اتفاق می افتد. این گراف با واقعیت 

می توانیم با استفاده از تجارب  انتخاب گردیده است اما،سازگار است. در این گراف پارامترها به صورت دلخواه 

لابراتواری برای هر غذای خاص، پارامتر های مخصوص را دریافت نمائیم تا رفتار مواد غذایی را به صورت دقیق 

در بدن انسان تخمین بزنیم. استفاده از این الگوی غذایی برای توصیه ادویه جات به بیمار و یا رژیم غذایی 

 برای یک فرد استفاده شود.  خاصی

 

 

 پایداری نقاط بحرانی

به منظور بررسی پایداری یا عدم پایداری نقاط بحرانی مدل، در قدم اول نقاط بحرانی سیستم معادلات 

را دریافت می کنیم و بعداً پایداری مدل را در حول نقاط بحرانی تحت تحلیل و تجزیه قرار داده و نقش  (3)

𝑎( را برای یک وعده غذایی )2گراف حل سیستم معادلات ) .۰شکل    9 𝑛 𝑡    ) .نشان می دهد

𝑏در این گراف        ،𝑐      ،𝑑      8 ،𝛼      ،𝛽 𝛾، و 8    انتخاب گردیده است که  8   

[  𝑥  𝑦  𝑧]ساعت میشود. مقدار اولیه متغیر ها  8دوره تناوب هر وعده غذا در حدود  انتخاب گردیده  [     ] 

است. )الف( گراف با رنگ آبی رفتار مواد غذایی در معده، گراف با رنگ سیاه رفتار مواد غذایی در جریان خون و گراف با 

 ذایی در گرده ها را نشان می دهد. )ب( گراف اندازه مواد دفع شده از بدن را نشان می دهد. رنگ سرخ رفتار مواد غ

الف)

) 

 )ب(
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د بررسی قرار می دهیم. فرض کنید که پارامتر ها را مور
  

  
یک سیستم معادلات دیفرانسیل باشد،       

 هرگاه معادله زیر را صدق کند.  شود میبنام نقطه بحرانی سیستم یاد    

               
 وکتور هستند.   و    ،  اینجا 

 را طور ذیل دریافت می کنیم.  (3)، نقاط بحرانی سیستم معادلات (4)حال به اساس معادله 
                        

                                   
                              

 نقاط بحرانی را طور ذیل دریافت می کنیم. (5)از حل سیستم معادلات 
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 )    (   
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   √  
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      که  طوری
    

 
 ،      

      

 
            و           ،

     . اینجا باشد می
   √  

  
. از آنجا که نقاط مورد نظر باید دارای مؤلفه های با اعداد حقیقی باشد می 

 مقادیر مثبت هستند.   باشد، بنابراین 

  .شود میطور ذیل دریافت  (3)متریکس ژاکوبی سیستم معادلات  متریکس ژاکوبی:

𝑎الگوی وعده غذایی متناوب را نشان می دهد. در این گراف  ( برای یک2گراف حل سیستم معادلات ) .7شکل     9  ،

𝜑      ، θ    ، ε     7   ،𝑏       ،𝑐      ،𝑑      8 ،𝛼      ،𝛽 𝛾و  8    انتخاب  8   

[  𝑥  𝑦  𝑧]شود. مقدار اولیه متغیر ها ساعت می 8گردیده است که دوره تناوب هر وعده غذا در حدود  انتخاب  [     ] 

گردیده است. )الف(: گراف با رنگ آبی رفتار مواد غذایی در معده، گراف با رنگ سیاه رفتار مواد غذایی در جریان خون و گراف با رنگ 

 دهد.دهد. )ب( گراف میزان مواد دفع شده از بدن را نشان مین میسرخ رفتار مواد غذایی در گرده ها را نشا

(الف)  )ب( 
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      (

         
         
        

)    7   

برای ما نسبت   کنیم. نقطه بحرانی  بررسی می          حال پایداری مدل را در نقطه بحرانی 

به سایر نقاط بحرانی از این نظر حایز اهمیت است که مقدار مواد غذایی در بدن یک انسان همیشه مایل 

هستند به طرف صفر میل کنند. از آنجا که ما رفتار یک وعده غذایی را تحلیل می کنیم، بدون تحلیل های 

کند، زیرا در  واد غذایی به طرف صفر میل میپیچیده ریاضی نیز می توان به این حقیقت پی برد که مقدار م

. بنابراین، شود میطول دوره زمانی خاصی بخش از مواد غذایی در بدن جذب شده و بخش دیگر از بدن دفع 

بعد از مدت زمانی مقدار مواد غذایی در معده، جریان خون و گرده ها باید صفر شود. حال می بینیم که مدل 

کند، و این بیانگر اعتبار و پایداری مدل است که قادر به توضیح رفتار مواد  نیز چنین حقیقت را تائید می (3)

 . باشد میغذایی در بدن یک انسان بالغ 

     |  (

         
         
        

) |

 
 
 

 (
     
     
    

)   (8) 

)اندیرلی، نشان دهیم، آنگاه به اساس       را به سمبول   |     اگر پولینوم مشخصه متریکس 

 داریم که: (181، ص 2111هیکر، 

      |         | |  |
      
       
      

| از                      

،  برای پارامترهای مثبت   ، بنابراین نقطه بحرانی باشد می [   ]  رودها  -آنجا که ضریب سلامتی معده

. از طرف دیگر، می دانیم که پارمترهای باشد میپایدار است، در حالیکه برای مقادیر منفی آنها ناپایدار   و   

، بنابراین باشند میخروجی مواد غذایی به معده، جریان خون و گرده ها  -عبارت از نرخ ورودی  و   ،  

، در نتیجه نقطه بحرانی فوق پایدار است. سایر (281، ص. 2113رادونسکایا، )ویلاسانا، همیشه مثبت هستند 

 نقاط بحرانی ناپایدار هستند.

 نتیجه گیری .۰

. دهد میدر این مقاله مدل ریاضی مطرح گردید که رفتار مواد غذایی را در بدن یک انسان بالغ توضیح 

این مدل مبتنی بر این فرض که سایر سیستم های بدن به صورت نورمال فعالیت می کند، انکشاف یافته و 

معادلات ریاضی آن بر اساس نرخ تغییر فرموله گردیده است. رویکرد مدل سازی در این مقاله مبتنی بر مدلهای 

که متغیرهای  شود میی ریاضی گفته . مدلهای قطعی به آن نوع از شیوه مدل سازباشد میقطعی  –محفظه ایی 

رابطه اساسی بین  معادلات ریاضی طوری فرموله شود که شود میتصادفی پدیده را نادیده می گیرند و تلاش 

معادلات ریاضی این مدل به اساس نرخ تغییر  متغیر های مسئله )پدیده طبیعی( مورد نظر را توصیف نماید.

. با گردد میون انسان بالغ در قالب سیستم معادلات دیفرانسیل بیان مواد غذایی در جهاز هاضمه و دوران خ

و ارائه آن به صورت گرافها،  کوته مرتبه سوم-حل عددی سیستم معادلات دیفرانسیل با استفاده از روش رونگ

دریافتیم که این مدل با واقعیت ساز گار بوده و تا اندازه قابل قبول می تواند رفتار مواد غذایی را در بدن یک 

انسان بالغ توضیح دهد. نقاط بحرانی مدل دریافت گردید و پایداری هر یک مورد بررسی قرار گرفت. چنانچه 

م به عنوان یک نقطه بحرانی پایدار پدید آمد. پایداری نقطه بحرانی انتظار می رفت مرکز مختصات قای
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بیان می کند که مدل ریاضی انکشاف داده شده معتبر بوده زیرا زمانیکه مواد غذایی به طرف           

 تمام گراف ها به طرف صفر پایدار است.  دهد می)الف( نشان  5صفر میل کند، شکل

 پیشنهادات .7

جات مختلف را تحت تجارب  های فارمسی و طب، ادویه ن و دانشجویان رشتهاکه محققکنیم  پیشنهاد می

های مناسب این مدل را برای هر ادویه خاص دریافت نموده تا بتوانند رفتار هر د و پارامترلابراتواری قرار دهن

 یک را به صورت دقیق در بدن یک انسان بالغ توضیح دهند. 
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با  (Curcuma. xanthorrhiza)استخراج مرکبات کیمیاوی از کورکومازانتورهیزا 

 Response surfaceو assisted Extraction Ultrasoundاستفاده از میتود

Methodology 
 

 یار نجیبه عظیمی پوهن:  نویسنده

 پوهنتون بلخ -تعلیم و تربیه پوهنحیاستاد 

 خلیل احمد اسحق زی تقریظ: پوهندوی
 

 چکیده

که بطور  باشد میمتشکل ازهشتاد نمونه  Zingiberaceaeاز خانواده  Curcumaنباتات  گروه

گسترده دربخش آشپزی و دارویی کاربرد دارند. همچنان کاربرد فراوان در طبابت، صنایع مواد غذایی، صنایع 

. امروزه پیدا کردن یک میتود خوب استخراج مرکبات کیمیاوی از باشند میمواد آرایشی، و اقتصاد را دارا 

رامترها را در حین استخراج مرکبات کیمیاوی گیاهان که به محیط زیست امن باشد و بهترین حالت مطلوب پا

کردن بهترین حالت مطلوب  دایمنظور پ بهقرار گرفته است. این تحقیق  موردعلاقهوسیع  طور بهمهیا بسازد 

 ultrasound-assisted تودیمبا استفاده از  C. xanthorrhiza پارامترها در استخراج مرکبات کیمیاوی از

extraction (UAE)  وResponse Surface Methodology (RSM)  انجام داده شده است. در این

 20-5استخراج ): زمان شده است استفاده ریمتغهمراه با سه  Box-Behnken design (BBD) تحقیق از

 یصدیف ،آمده دست به(. در عصاره mL/g 10-6جامد )(، و نسبت مایع / C°50-30حرارت )دقیقه(، درجه 

 reversed-phase high-performance liquid استفاده از با curcumin و xanthorrhizolمرکبات 

chromatography  تعیین شده است. بیشترین فیصدی  باشد میکه مجهز با یک ردیاب منظم دای اود

 mL/g 8مایع/جامد  و نسبتدقیقه،  20، زمان C°50درجه حرارت  در xanthorrhizolمحصول با تغلیظ 

دقیقه، و  12.50، زمان C°30در درجه حرارت  curcuminاست. در حالیکه بیشترین فیصدی  آمده تدس به

که روش استخراج مرکبات  کند میاست. این تحقیق توصیه  آمده دست به mL/g 10نسبت مایع /جامد 

، تحت پارامترهای معین ultrasound-assisted extraction (UAE)کیمیاوی با استفاده از میتود 

تحقیقات  منظور بهبه حیث یکی از میتودهای مطلوب در پروسه استخراج مرکبات کیمیاوی از نباتات  تواند می

 علمی بیشتر مورد استفاده قرار گیرد.

 Curcuma xanthorrhiza; Ultrasound-Assisted extraction کلمات کلیدی:

Xanthorrhizol; Curcumin; RSM 

 پوهنتون بلخ
 بلخ تحقیقی -علمي يمجله

 طبعی علوم ۀحوز

 (1) 1402 شماره
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 مقدمه -1

Curcuma xanthorrhiza  مربوط به خانوادهZingiberaceae  منشأ)خانواده زنجبیل( است که 

. از آن شود می. این گیاه همچنان در سریلانکا، مالیزیا، فیلیپین، و تایلند کشت باشد می ییایاندونزآن گیاهان 

میگرن، یبوست،  ازجملههای جنوب آسیا؛  ها در کشور بطور گسترده برای درمان سنتی بسیاری از بیماری

 Curcumaکه  دهد میتحقیقات نشان  .گیرد مشکلات کبد و امراض التهابی مورد استفاده قرار می

xanthorrhiza  برای درمان هپاتیت، روماتیسم، سرطان، مشکلات کبدی، دیابت، و اختلالات قلب مفید

در تحقیقات،  یتوجه قابلجایگاه  Curcuma xanthorrhiza.امروزه (Erpina et al., 2017)است

 & Anjusha)تحقیقات دارویی در تولید داروهای جدید برای درمان امراض متعدد دارد خصوص به

Gangaprasad, 2014)بر علاوه . Curcuma xanthorrhiza  به نامJavanese turmeric  شناخته

یاه خاصیت این گ .(Aziz et al., 2018)اندونزیایی دارد  یدر داروهاسابقه طولانی را در استفاده شده که 

، ضد یبوست، ضد فشارخون، ضد انقباض و تشنج، ضد باکتری، ضد اکسیدانت، ضد یضدالتهابضد سرطان، 

 Erpina et) کند می. همچنان این گیاه کلسترول را کاهش داده، از میگرن جلوگیری باشد میهپاتیت را دارا 

al., 2017)  توجه قابلفواید . دهد میو مقدار شیر در طول تغذیه با شیر مادر را افزایش Curcuma 

xanthorrhiza  و شناسایی بسیاری از ترکیبات کیمیاوی فعال شامل  یجداسازباxanthorrhizol, 

curcumin شده است  دییتأمفر  باتیترک گرید، و(Aziz et al., 2018). 

آزمایش فوتوکیمیاوی در گیاهان دارویی در کشف منابع جدید ترکیبات که از اهمیت درمانی و  

صنعتی برخوردار است بسیار مفید است. گیاهان دارویی امروزه برای اقتصاد جهانی مهم هستند. بسیاری از 

مواد غذایی  عیو صنااعت، های ثانوی مفید هستند که در صنایع داروسازی، زر منابع متابولیزم نیتر مهمگیاهان 

 بیدر ترکاستفاده عمده را دارند. تعداد زیادی از گیاهان میتابولیزم ثانوی از اهمیت تجارتی برخوردار هستند و 

 . بر علاوه شناسایی ترکیبات(Anjusha & Gangaprasad, 2014)شوند میانواع ترکیبات دارویی استفاده 

. رود می، در صنایع مواد غذایی و دارویی جهت تحقیق و توسعه بیشتر به کار ها آنهای استخراج  فعال و روش

های مختلف بیولوژیکی فعال  طی سالیان متمادی گیاهان دارویی در طبابت قدیمی به علت موجودیت مالیکول

بخش  نیتر مهم شود میترکیبات کیمیاوی استفاده  میتودی که جهت استخراج .اند شدهاستفاده  ها آندر داخل 

 (Tušek et al., 2018)است های فعال بیولوژیکی درصنایع دارویی  آوردن مکمل مالیکول به دستدر 
(Başpınar et al., 2017,  

 ultrasonic-assistedجهت استخراج ترکیبات کیمیاوی از گیاهان  توجه قابلهای  یکی از تکنیک 

extraction  مثال در  طور بهبزرگ و کوچک است  یها یریگ اندازهعمده قابل تنظیم در  طور بهاست که

آن بسیار به  و عملکرددر صنعت. علاوه بر این دستگاه التراسوند بسیار ارزان بوده  یریگ اندازهلابراتوارها و 

بطور  تواند میاستخراج مرکبات از گیاهان . عملیه (H.-F. Zhang et al., 2009) ردیگ آسانی صورت می

های گوناگونی  پارامترهای مربوطه در استخراج توسعه یابد. روش تأثیراز طریق تجزیه و تحلیل  یتوجه قابل

 ردیگ برای تجزیه و تحلیل ریاضیکی برای شناسایی شرایط مطلوب در استخراج مورد استفاده قرار می

(Subuki et al., 2018)های اخیر بدست آمده است، اهمیت مدل ابزارهای  . بر اساس شواهدی که در سال

های شده است که بطور  آوردن شرایط مطلوب استخراج تبدیل به یکی از روشریاضیکی جهت بدست 

هدف این میتود شناسایی مهمترین متغیرها  .(Tušek et al., 2018)گیرد  مورد استفاده قرار می یا گسترده
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. هدف این (Aydar, 2018)دهد میبدست  RSMاست که بیشترین محصول استخراج را با استفاده از 

 RSMبا استفاده از  Curcuma xanthorrhiza مرکبات کیمیاوی از تحقیق یافتن شرایط مناسب استخراج

design Box-Behnken (BBD) آن توسط تجزیه دییتأ، وANOVA  شد. پارامترهای استفاده شده در

 و xanthorrhizolاین تحقیق درجه حرارت، زمان تعامل، و نسبت مایع/جامد است. تعیین کمیات مربوط به 

curcumin  در استخراج توسطRP-HPLC  که مجهز باPhoto Diode Array detector (PDA). 

به اساس فیصدی  Curcuma xanthorrhizaاز UAEانجام شده است.شرایط مطلوب بدست آمده توسط 

 اندازه گیری شده است.  curcumin و ,xanthorrhizolمحصول تعامل، و تعیین کمیات مربوط به 

 پیشینه -2

است.  شده یمبه طور سنتی، برای صدها سال ریشه گیاهان به هدف دارویی به شکل ساده استفاده 

((Taher & Sarmidi, 2015. رد استفاده در مالیزیا و یکی از گیاهان دارویی شناخته شده سنتی مو

است که شامل فعالیت ضد التهابی، فعالیت ضد سرطان، اثر محافظتی  Curcuma xanthorrhizaاندونیزیا 

 ,.Zhang et alاست )مورد توجه قرار گرفته  است یمغزبر آسیب کبدی، و پیشگیری از اختلال جنیتیکی 

یه جات، مصاله، و رنگ و طعم دهنده مواد غذایی به عنوان ادو یا گسترده. همچنان این گیاه بطور (2014

بر علاوه فرمول بندی دارویی مانند شربت و  .(Alafiatayo Akinola et al., 2014) شود میاستفاده 

های بیولوژیکی در  تابلیت شامل ریشه این گیاه طراحی شده برای افزایش اشتها است. تعداد زیادی فعالیت

Curcuma xanthorrhiza  شناخته شده که به منظور فشارخون بالا، هپاتیت، سرطان، روماتیسم، انتی

 curcumin و ,xanthorrhizolگیرد به خصوص  اکسیدانت، دیورتیک، بیماری کبد مورد استفاده قرار می

(Ab Halim et al., 2012). با توجه به این خصوصیات بیولوژیکی و مرکبات مهم موجود در Curcuma 

xanthorrhiza .بنابراین ضروری است که طبقه، صنف، اجزا یا گروه ، این گیاه از اهمیت خاص برخوردار است

 ,.Prabaningdya et al) میکنهای بیولوژیکی را شناسایی  متشکل مرکبات کیمیاوی پاسخگو به فعالیت

و  مؤثرهای استخراج  مقدار کمی در گیاهان وجود دارد و روش معمولاً. از نظر دارویی ترکیبات فعال (2017

 .(Salea et al., 2014) شود میانتخابی معرفی شده است که برای استخراج این ترکیبات از مواد خام استفاده 
Curcuma xanthorrhiza  متشکل ازcurcuminoids  باشد میغیر مفر و روغن ضروری مفر 

(Darmawan & Pramono, 2016)  بسیاری از خواص فارماکلوژیک  شود میتصورCurcuma 

xanthorrhiza شامل  باشد میولوژیکی متعلق به مرکبات فعال بیxanthorrhizol (1.48-1.63% ،)

curcuminoids  مانندcurcumin وdemethoxycurcumin (1-2% ،)phellandrene, camphor, 

tumerol, sineol, borneol, flavonoids, and sesquiterpenes (Theresia et al., 2019) .

Curcuma xanthorrhiza  به عنوان دارو یا به صورت ترکیبی با سایر داروها استفاده  یا گستردهبه طور

 Rosidiهستند ) Curcuma xanthorrhizaداروهای سنتی وجود دارد که حاوی  . بیشتر از پنجاهشود می

et al., 2016) .xanthorrhizol  جزء اصلی روغن ضروریCurcuma xanthorrhiza یک نوع ،

sesquiterpenoid-type bisabolane دهد میروغن ضروری را تشکیل  %46.3 باًیتقرست. این مرکب ا 

. همچنان سایر ترکیبات (Devaraj et al., 2013) دیایمبدست  hydro-distillationکه از طریق تکنیک 

. (Aziz et al., 2018هستند ) curcuminoidsبدست آمده  Curcuma xanthorrhizaعمده که از 

curcuminoids  به عنوانDiarylheptanoids  که شامل اند شدهشناختهcurcumin (CUR), 
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demethoxycurcumin (DMC), and bisdemethoxycurcumin (BDMC) موجودیت شود می .

curcuminoids باعث ایجاد رنگ زرد مایل به نارنجی درریشه Curcuma xanthorrhiza 

فینولیک انتی اکسیدانها هستند. نقش  curcuminoids . علاوه بر این،(Erpina et al., 2017)شود می

حیاتی آنتی اکسیدانتها برای تلاش در کاهش چرخه اکسیدیشن چربی و روغن حائز اهمیت است. آسیب 

، باعث ثبات مواد غذایی چرب دهد می ، صنعت مواد غذایی را گسترشدهد میپذیری مواد غذایی را کاهش 

 .(Anggarani & Maulana, 2018)کند میشده و از از بین رفتن کیفیت مواد غذایی جلوگیری 

نقش کلیدی را دربهره وری  دیگر میتود و پروسه استخراج مرکبات کیمیاوی از گیاهان خاماز سوی 

هزینه ارزیابی و استندرد سازی همچنان دراثر بخشی کلی دارد. بر اساس این ملاحظات، انجام مطالعات برای 

مفید مورد علاقه و  بررسی رابطه بین پارامترهای استخراج و خواص استخراج به منظور تولید مرکبات کیمیاوی

های استخراج به نسبت داشتن بهره  در میان تمام تکنیک معمولاً UAE. (Mary et al., 2012)توجه است 

مورد  شود میبین رفتن مرکبات مهم فعال بیولوژیکی  آروری زیاد و کار کردن در درجه حرارت پایین که مانع 

 .(.Le Pham Tan et al)گیرد استفاده قرار می

 میتود -3

 مواد کیمیاوی استفاده شده در تجربه -1.۰

های گیاه فروشی محلی بازارهای جوهوربهارای  از یکی از مغازه Curcuma xanthorrhizaریشه 

خریداری شده است. ریشه این گیاه به قطعات کوچک پارچه شده و در دمای اتاق  2019مالزیا در نوامبر 

استفاده شده است. میتانول و میتانول  Curcuma xanthorrhiza. میتانول برای استخراج اند شدهخشک 

HPLC  ازQRec .خریداری شده است Xanthorrhizol و curcumin .توسط میتانول جدا شده است 

 روش تجربی -2.۰

با تنظیم کننده زمان و درجه حرارت  مجهز ،w 750و قدرت  KHz 60دستگاه التراسونیک با جریان 

تجربه اجرا شده است.  17با اجرای  Curcuma xanthorrhizaمورد استفاده قرار گرفته است. استخراج 

گرام وزن  1جامد در یک فلاسک مخروطی شکل حاوی نسبت مایع/ Curcuma xanthorrhiza پودر ریشه

در نظر گرفته شده است. فلاسک مخروطی در داخل تپ  mL/g 10، و 6mL/g ،8 mL/gشده است که 

دقیقه قرار  20تا  5استخراج برای مدت زمان  C°50تا  30اولتراسونیک با فرکانس متوسط در درجه حرارت 

متمرکز  vacuum rotary evaporatorداده شده است. فلاسک حاوی مواد استخراج فلتر شده و توسط 

حاصله در داخل یخچال تا مرحله بعدی نگهداری شده  شده است تا عصاره خام موم شکل بدست آید. عصاره

 است.

  تجزیه HPLC یاویمیکمرکبات  -۰.۰ 

 که مجهز با فوتو دیتیکتور است RP-HPLC Agilent Series 20جهت تحلیل و تجزیه بیشتراز 

مورد استفاده قرار گرفته است. این دستگاه برای تجزیه و تحلیل و شناسایی ترکیبات کیمیاوی موجود 

 reversed-phaseدر عصاره استخراج شده استفاده شده است. جداسازی این ترکیبات توسط 

HPLC, Japan Analytical Industry, Tokyo, Japan model: (Shimadzu – 

Nexera LC-20 ADXR) جام شده است که مجهز با انLuna® column (description: 

Luna® 5µm C18(2) 100 Å), (Size: LC Column 150 × 4.6 mm)  وUV flash 
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ها  . حجم تزریق محللاند شدهبه حیث حلال استفاده  mL/min 1با شدت جریان  . میتانول و آباست

10 µl 270های مشاهده شده در  با مقایسه زمان تنظیم شده است. مرکبات کیمیاوی nm (0 – 7 

min)  270و nm (7 – 15 min) .با در نظر داشت استندردهای ریفرینس تشخیص شده است 

. نتایج۱  

زمان استخراج، درجه حرارت، و نبست مایع/جامد( در متغیرهای هدف، فیصدی مستقل )اثر متغیرهای 

مورد بحث قرار گرفته است. دستگاه  curcumin و ,xanthorrhizolمحصول استخراج، اندازه گیری مقدار 

HPLC-RP مجهز با diode array detector  برای تعیین مقدارxanthorrhizol وcurcumin   استفاده

ارتباط بین متغیرهای وابسته و متغیرهای مستقل را  Box-Behnken design (BBD)شده است. 

 .دهد میموردارزیابی قرار 

 Curcumaبدست آوردن شرایط مناسب جهت بدست آوردن مرکبات کیمیاوی از  -1۶4

xanthorrhiza  با استفاده ازBBD  وUAE. 

  طراحی تجارب -1.1.۱

 داده شده است. نشان 1.4در جدول  باشد میتجربه آزمایشی که شامل این تحقیق  17طراحی تجربی 

 و قیمت محصول Box-Behnken design (BBD) اندازه متغیرهای استفاده شده در 1.4جدول 

 Variable Levels Response Values 

 

 

Run 

Time 

(min) 

Temperature 

(°C) 

Liquid-

Solid 

Ratio 

(mL/g) 

Yield 

(%) 

Xanthorrhizol 

(% w/w) 

Curcumin 

(% w/w) 

1 5 30 8 66.30 80.45 29.85 

2 20 30 8 65.84 78.94 35.01 

3 5 50 8 65.75 78.23 34.96 

4 20 50 8 72.20 85.68 34.50 

5 5 40 6 66.70 74.00 17.05 

6 20 40 6 68.46 74.12 28.50 

7 5 40 10 66.21 74.07 36.07 

8 20 40 10 70.50 79.11 29.01 

9 12.50 30 6 65.22 72.05 22.11 

10 12.50 50 6 66.78 72.00 31.78 

11 12.50 30 10 64.70 72.05 39.73 

12 12.50 50 10 69.00 77.02 33.90 

13 12.50 40 8 72.00 82.25 36.99 

14 12.50 40 8 71.66 83.00 37.60 

15 12.50 40 8 71.74 82.58 38.00 

16 12.50 40 8 72.15 83.07 37.43 

17 12.50 40 8 71.23 82.54 37.63 

 ANOVAتجزیه   -2.1.۱ 

به دست آمده است  ANOVAهای تجربی برای تجزیه و تحلیل آماری با استفاده ازتجزیه  ارزیابی داده

برای  ANOVA. (Madadi et al., 2020است )که از نظر آماری با استفاده از مدل ریاضیکی قابل اجرا 
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که  Design-Expert. معلومات بدست آمده با استفاده ازنرم افزار شود میتعیین مناسب بودن مدل استفاده 

 .باشد میبهترین مودل  quadraticکه مودل  دهد میآمده است نشان  2.4در جدول 

 curcuminو  xanthorrhizolبه محصول استخراج و مقدار  ANOVAتجزیه  2.4جدول 

 

Response 

 

 

Model 

 

Standard 

Deviation 

 

R-

square

d 

 

 

Adjuste

d R-

squared 

 

Predicte

d 

R-

squared 

 

PRES

S 

 

Remar

ks 

Yield Linear 2.64 0.2863 0.1216 -0.1163 142.16  

 2FI 2.75 0.4074 0.0518 -0.4753 187.87  

 
Quadrat

ic 
0.27 0.9960 0.9909 0.9934 0.84 

Suggest

ed 

 Cubic 0.35 0.9961 0.9843  + Aliased 

        

Xanthorrhizo

l 
Linear 4.73 0.1188 -0.0845 -0.5624 515.92  

 2FI 5.08 0.2170 -0.2528 -1.8501 941.14  

 
Quadrat

ic 
0.28 0.9983 0.9961 0.9931 2.27 

Suggest

ed 

 Cubic 0.34 0.9986 0.9943  + Aliased 

        

Curcumin Linear 5.39 0.3587 0.2107 -0.1702 689.37  

 2FI 4.73 0.6206 0.3930 -0.2330 726.37  

 
Quadrat

ic 
0.29 0.9990 0.9976 0.9967 1.96 

Suggest

ed 

 Cubic 0.37 0.9991 0.9964  + Aliased 

نشان  curcuminو  xanthorrhizolرا به ترتیب به محصول استخراج، مقدار  ANOVAخلاصه  5.4و  3.4 ,4.4,های جدول

 .دهد می

 برای محصول استخراج ANOVAتجزیه  3.4جدول 

Source 
Sum of 

Squares 

Degree 

of 

Freedom 

Mean 

Square 
F-value 

Prob > 

F 
Significance 

Model 126.84 9 14.09 195.55 < 0.0001 Significant 

A-time 18.12 1 18.12 251.42 < 0.0001 Significant 

B-temperature 17.02 1 17.02 236.21 < 0.0001 Significant 

C-liquid-solid 

ratio 
1.32 1 1.32 18.32 0.0037 Significant 

AB 11.94 1 11.94 165.63 < 0.0001 Significant 

AC 1.60 1 1.60 22.20 0.0022 Significant 

BC 1.88 1 1.88 26.04 0.0014 Significant 

A
2 

7.62 1 7.62 105.77 < 0.0001 Significant 

B
2 

35.12 1 35.12 487.27 < 0.0001 Significant 

C
2 

25.13 1 25.13 348.68 < 0.0001 Significant 

Residual 0.50 7 0.072    

Lack of fit 3.575 3 1.192 9.516 0.9985 Not 

      significant 

Pure Error 0.50 4 0.13    
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 xanthorrhizolبرای مقدار  ANOVAتجزیه  4.4جدول 

Source 
Sum of 

Squares 

Degree 

of Freedom 

Mean 

Square 
F-value Prob > F Significance 

Model 329.64 9 36.63 453.84 < 0.0001 Significant 

A-time 15.40 1 15.40 190.84 < 0.0001 Significant 

B-temperature 11.14 1 11.14 138.02 < 0.0001 Significant 

C-liquid-solid 

ratio 
12.70 1 12.70 157.37 < 0.0001 Significant 

AB 20.07 1 20.07 248.69 < 0.0001 Significant 

AC 6.05 1 6.05 74.98 < 0.0001 Significant 

BC 6.30 1 6.30 78.06 < 0.0001 Significant 

A
2 

0.035 1 0.035 0.43 0.5320 Significant 

B
2 

16.08 1 16.08 199.20 < 0.0001 Significant 

C
2 

233.95 1 233.95 2898.8 < 0.0001 Significant 

Residual 0.56 7 0.081    

Lack of fit 0.096 3 0.032 0.27 0.8422 Not 

      significant 

Pure Error 0.47 4 0.12    

 curcumin برای مقدار ANOVAتجزیه  5.4جدول 

 Source 
Sum of 

Squares 

Degree 

of Freedom 

Mean 

Square 
F-value Prob > F Significance 

Model 588.52 9 65.39 753.70 < 0.0001 Significant 

A-time 10.33 1 10.33 119.05 < 0.0001 Significant 

B-

temperature 
9.10 1 9.10 104.83 < 0.0001 Significant 

C-liquid-solid 

ratio 
191.88 1 191.88 2211.65 < 0.0001 Significant 

AB 7.90 1 7.90 91.01 < 0.0001 Significant 

AC 85.66 1 85.66 987.26 < 0.0001 Significant 

BC 60.76 1 60.76 700.34 < 0.0001 Significant 

A
2 

70.69 1 70.69 814.80 < 0.0001 Significant 

B
2 

0.092 1 0.092 1.06 0.3384 Significant 

C
2 

140.42 1 140.42 1618.52 < 0.0001 Significant 

Residual 0.61 7 0.087    

Lack of fit 0.070 3 0.023 0.17 0.9091 Not 

      significant 

Pure Error 0.54 4 0.13    

 تجزیه و تحلیل سطح پاسخ بحث:  -۰.1.۱

  زمان، درجه حرارت، و نسبت مایع برجامد بر محصول استخراج تأثیر -1.۰1.۱

در  Curcuma xanthorrhizaزمان، درجه حرارت و نسبت مایع برجامد بر محصول استخراج  تأثیر

تجربی  دور 17 برای تمام را %72.2-64.7 این تحقیق مورد بررسی قرار گرفته است. محصول استخراج مقدار

+ است که نشان دهنده بالاترین فیصدی قابل توجه در 1.51 (Aزمان )بدست آمده است. برآورد ضریب برای 

 response surface ،(b) (a)نشان دهنده  1.4محصول استخراج مرتبط با سایر شرایط مدل است. شکل 

the contour plot  زمان و درجه حرارت برفیصدی محصول استخراج در نسبت مایع/  تأثیرکه نشان دهنده

 > (p value) ( بر محصول استخراجB( با درجه حرارت )Aزمان )ثر تعاملی ملی گرام( است. ا 8جامد ثابت )

. دهد مینشان  (p value)236.2اهمیت زیادی را در مقایسه با  (=F-value 251.42)است. زمان استخراج 
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زمان استخراج محصول نیز  ابدی یمارئه شده است وقتیکه درجه حرارت افزایش  1.4همانطور که در شکل 

 20-10سانتی گراد، و زمان استخراج از  50تا  40. فیصدی زیاد محصول در درجه حرارت بین ابدی یمافزایش 

در توافق است.  Ayala-soto et al. (2016)های  بدست آمده است. نتایج ارائه شده در این تحقیق با یافته

 arabinoxylanار مرکب در این ژورنال آمده است ازدیاد زمان همراه با درجه حرارت باعث ازدیاد مقد

 .(Ayala-Soto et al., 2016) شود می

 

1شکل  contour plot ،(b) response surface (a): نمودار 4. زمان و درجه حرارت استخراج برفیصدی  تأثیرنشان دهنده  

جامد محصول استخراج در نسبت ثابت مایع/ 8 .باشد می لیتر/ گرام( یمل)   

( تحت Cجامد )نسبت مایع/ ( وAاستخراج )با نسبت زمان  Curcuma xanthorrhiza محصول استخراج

 p= 0.0022. اثر متقابل زمان استخراج و نسبت مایع/جامد با قیمت 5.4شکل قرار گرفته است. در  تأثیر

value  مناسب بوده است. درهنگام مقایسه قیمتF-value ،بر محصول استخراج نسبت  زمان استخراج تأثیر

 یمل 8 . در نسبت مایع/جامد%72.2 به نسبت مایع/جامد بیشتر از بوده است. محصول بیشتر با فیصدی

قطبیت حلال مورد  تأثیربدست آمده به شدت تحت  لیتر/گرام ثابت به دست آمد. حلالیت ترکیبات کیمیاوی

(a) 

(b) 
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 Ali etبرعکس )و  دشون میهای قطبی حل  حلال استفاده قرار گرفته است. ترکیبات قطبی به آسانی توسط

al., 2018). 

 
 

 
زمان و نسبت مایع/جامد استخراج برفیصدی  تأثیرنشان دهنده  contour plot ،(b) response surface (a)نمودار  2.4:شکل

 .باشد می( 40℃محصول استخراج در درجه حرارت )

. اثر دهد میرا نشان  (Cجامد )با نسبت مایع/ (B)سطح سه بعدی و طرح کلی رابطه درجه حرارت  3.4:شکل

متقابل درجه حرارت استخراج با نسبت مایع/جامد مناسب بوده است. به همین اساس اثر متقابل درجه حرارت 

مناسب بوده است. به یک دلیل اینکه اثر متقابل  p value= 0.0014استخراج و نسبت مایع/جامد با قیمت 

AC نشان دهنده این است که مدل مناسب بوده است. علاوه بر این، مقدار  باشد می 0.10001از  تر کوچکF-

value  ( در مقایسه با 236.21)درجه حرارتF-value /( بسیار عالی بوده است. 18.32جامد )نسبت مایع

 در نتیجه افزایش محصول استخراج ممکن است در هنگام اعمال بالاترین درجه حرارت رخ دهد.
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درجه حرارت و نسبت مایع/جامد استخراج  تأثیرنشان دهنده  contour plot ،(b) response surface (a)نمودار  3.4:شکل

 .باشد می( قهیدق (12.50برفیصدی محصول استخراج در زمان ثابت 

 

حرارت، و نسبت مایع/جامد بالای اندازه گیری  درجه زمان، تأثیر 2.3.1.4.
Xanthorrhizol  

بدست  %85.68-72دور تجربی در محدوده  17برای تمام  Xanthorrhizolاندازه گیری مقدار 

( AB, AC,BC) ریمتغنمودار سطح پاسخ( از تعامل دو ) یبعدطرح سه  9.4 و 7.4 ,8.4آمده است. اشکال.

بوده  -1.39( Aنشان داده شده است. برآورد ضریب برای زمان ) Xanthorrhizol به ترتیب در کمیت سازی

. شکل دهد میدر مقایسه با سایر شرایط مدل نشان  Xanthorrhizolمناسب را بر کمیت  تأثیرکه بالاترین 

 Xanthorrhizolکه اثر زمان و درجه حرارت استخراج را بر روی  دهد میسطح پاسخ را نشان  4.4

( با درجه حرارت Aزمان استخراج ). اثر تعاملی دهد مینشان  باشد میدرشرایطی که نسبت مایع/جامد ثابت 

(B بر روی )Xanthorrhizol  متیقبا (p value )0.0001<  تعیین شده است. این بدان معناست که اثر

( کمتر از زمان استخراج F-value=138.02استخراج )مدل مناسب بوده است. دمای  ABمتقابل 

(191۶84=F-valueنشان داده شده است. اثر متقابل درجه حرا ) رت استخراج و زمان استخراج همچنان نشان

 Haldar et al., (2016). یافته مشابهی توسط دهد میرا نشان  Xanthorrhizolدهنده افزایش در کمیت 
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در درجه حرارت مطالعه  Curcuma longaشرایط مطلوب ترکیبات فینولیک را از  ها آنثبت شده است. 

 . )(Haldar et al., 2016کردند

 

 
زمان و درجه حرارت استخراج  تأثیرنشان دهنده  contour plot ،(b) response surface (a): نمودار 4.4شکل 

 .باشد میلیتر/ گرام(  یمل 8در نسبت ثابت مایع/جامد ) Xanthorrhizolبرفیصدی 

( و نسبت Aزمان استخراج ) تأثیر contour plot ،(b) response surface (a) 5.4شکل 

. دهد میدرجه سانتی گراد ارائه  40در درجه حرارت ثابت  Xanthorrhizol( در تعیین کمیت Bمایع/جامد )

مناسب بوده است. با  >0.0001( p value)زمان استخراج و نسبت مایع/جامد با مقدار  تأثیراثر متقابل 

بوده  تر مناسبمایع/جامد  نسبت به نسبت Xanthorrhizolزمان استخراج بر کمیت  تأثیر، F-valueمقایسه 

 157.37و  190.84را برای زمان استخراج و نسبت مایع/جامد را به ترتیب  F-value 5.4است. جدول 

 باتیترک است. (Nur Fauwizah Azahar et al, 2017)های  گزارش داده است. این نتیجه مشابه با یافته

فینولیک چای که در آن محتوای فینولیک با افزایش زمان فرآوری و متغیرهای مستقل غلظت ایتانول تا 

 (.(Azahar et al., 2017است حداکثر مقدار فینولیک به دست آمده 
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زمان و نسبت مایع/جامد استخراج  تأثیرنشان دهنده  contour plot ،(b) response surface (a)نمودار  5.4:شکل

 .باشد می( 40℃در درجه حرارت ثابت ) Xanthorrhizolبرفیصدی 

جامد ( با نسبت مایع/Bمتقابل درجه حرارت ) تأثیرسطح سه بعدی و طرح کانتور را برای  6.4شکل 

(C نشان )به همین دلیل مقدار دهد می .(p value )0.0001<  تأثیربرای ( متقابلB Cکمتر )  0.1000از 

متقابل درجه حرارت و  تأثیربا  F-value مدل مناسب بوده است. تفاوت کم در مقدار دهد میبوده که نشان 

. در نتیجه در هنگام استفاده از بالاترین درجه حرارت و کند مینسبت مایع/جامد اشاره به مناسب بودن مدل 

 Aحال )شود. در همین  Xanthorrhizol پاییین ترین نسبت مایع/جامد ممکن است باعث کاهش در حجم

Cبالاترین فیصدی  دهد می+ برآورد شده است. نمودار سطح نشان 1.23ضریب مثبت  ( باXanthorrhizol 

و درجه حرارت  12.50در نسبت مایع/جامد پایین در مقایسه با نسبت مایع/جامد بالا در زمان ثابت  توان میرا 

 درجه سانتی گراد مشاهده کرد. 40
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درجه حرارت و نسبت مایع/جامد استخراج  تأثیرنشان دهنده  contour plot ،(b) response surface (a): نمودار 6.4شکل 

 .باشد می( قهیدق 12.50در زمان ثابت ) Xanthorrhizolبرفیصدی 

 

 Curcuminزمان، درجه حرارت و نسبت مایع/جامد در تعیین کمیت  تأثیر  -۰.۰.1.۱ 

 Curcumin( را در کمیت AB, AC, DCنمایش سه بعدی از دو متغیر تعامل ) 7.4 ,8.4 ,9.4شکل 

در  Curcuma xanthorrhizaاز  Curcuminهای تجربی که تعیین کیفی و کمی  . دادهدهد مینشان 

. تجزیه و باشد می Curcuminفیصدی  w/w %39.73-17.05دهند از  شرایط مختلف استخراج را نشان می

در کمیت سازی  0.0001از  تر کوچک p value متغیر با نیتر مهمکه  دهد مینشان  ANOVAتحلیل 

Curcumin،  نسبت مایع بر جامد بوده است. با توجه به این نتیجه که افزایش درجه حرارت و مدت زمان

های این تجزیه و تحلیل برای  . در این صورت یافتهشود می Curcuminاستخراج منجر به افزایش فیصدی 

Pérez et al., -Rodríguezاست )زمان استخراج و درجه حرارت در مقایسه با سایر مطالعات متفاوت بوده 

2015; Rocchetti et al., 2019; Wang et al., 2017 تفاوت ممکن است مربوط به تغییرات در (. این

 Curcuma xanthorrhizaی مختلف باشد. به این دلیل است که های کاشت درخت در کشورها سبک

ممکن است مقادیر مختلف ترکیبات کیمیاوی و همچنین طیف متفاوتی از پارامترهای استفاده شده برای 

 (Paulucci et al., 2013) .استخراج و بدست آوردن شرایط مطلوب در این مطالعه را بوجود آمده است
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زمان و درجه حرارت استخراج برفیصدی  تأثیرنشان دهنده  contour plot ،(b) response surface (a)نمودار  7.4:شکل

Curcumin ( یمل 8در نسبت ثابت مایع/جامد  )باشد میلیتر/ گرام. 

درجه  41ثابت  واکنش سطحی بین زمان استخراج و نسبت مایع/جامد را در درجه حرارت نمودار 8.4 شکل

. نمودار شود می( مشاهده AC( برای برآورد ضریب )-4.63) یمنف. در حالیکه قیمت دهد میسانتی گراد نشان 

کلی تحت  بطور Curcuma xanthorrhiza موجود در Curcuminکه مقدار  دهد میسطح پاسخ نشان 

با بالاترین  توان می را Curcumin نسبت مایع/جامد قرار گرفته است. در این تحقیق بیشترین مقدار تأثیر

 ملی لیتر/ گرام 8نسبت با زمان استخراج و  17ملی لیتر/ گرام در مقایسه با دوره  11جامد نسبت مایع/

 .بدست آمده است (Wang et al, 2017)که توسط  دهد میملاحظه کرد. این نتیجه مشابهتی را نشان 
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زمان و نسبت مایع/جامد استخراج  تأثیرنشان دهنده  contour plot ،(b) response surface (a)نمودار  8.4:شکل

 .باشد می( 40℃در درجه حرارت ثابت ) Curcuminبرفیصدی 

دقیقه بین درجه حرارت استخراج  12.50رابطه در زمان ثابت  9.4سطح پاسخ سه بعدی در شکل 

(B( و نسبت مایع/جامد )C را نشان )با افزایش فیصدی  تواند می. این دهد میCurcumin  با افزایش نسبت

ها، در  . بر خلاف این یافته(Altemimi et al., 2017)ملی لیتر/گرام، شکل گیرد  10-6از مایع/جامد 

افزایش یافته است. این  Curcuminبالاترین درجه حرارت استخراج و بالاترین نسبت مایع/جامد مقدار 

های بدست  توضیح داد. یافته شود میشکستن بافت گیاهی  ذرات که باعث با برخورد بیشتر توان میموضوع را 

مطالعه شده است. این مجله گزارش داده است که  Jang et al., (2013)توسط  quercetinآمده برای 

درجه سانتی گراد افزایش پیدا کند  51هنگامی افزایش میابد که درجه حرارت استخراج تا  quercetinمقدار 

 .(Jang et al., 2013)در درجه حرارت بالاتر از حرارت مطلئب کاهش میابد  quercetin زایشاین اف و
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درجه حرارت و نسبت مایع/جامد  تأثیرنشان دهنده  contour plot ،(b) response surface (a)نمودار  9.4شکل 

 .باشد می( قهیدق 12.50در زمان ثابت ) Curcuminاستخراج برفیصدی 

 مدل دییتأشرایط مطلوب و   -۱.1.۱

نشان دهنده شرایط مطلوب متغیرها برای حداکثر رساندن سه هدف بطور همزمان  6.4جدول 

 (.Curcuminو  Xanthorrhizol)فیصدی محصول، فیصدی اندازه گیری 
 .: شرایط مطلوب متغیرهای غیر وابسته برای تمام سه هدف موجود بطور همزمان6.4جدول 

Response Yield (%) Xanthorrhizol (% w/w) Curcumin (% w/w) 

Experimental Optimal 

Condition 
20 min 20 min 12.50 min 

 50 °C 50 °C 30 °C 

 8 mL/g 8 mL/g 10 mL/g 

    

Actual Value 72.20 85.68 39.73 

    

    

Suggested Optimal Condition 16.75 min 16.75 min 16.75 min 

 46.65 °C 46.65 °C 46.65 °C 

 8.23 mL/g 8.23 mL/g 8.23 mL/g 

    

Predicted Value 72.63 84.49 36.99 

 

Design-Expert® Software

Curcumin

Design Points

39.73

17.05

X1 = B: Temperature

X2 = C: Liquid-Solid Ratio

Actual Factor

A: Time = 12.50

30.00 35.00 40.00 45.00 50.00

6.00

7.00

8.00

9.00

10.00
Curcumin

B: Temperature

C
: 

L
iq

u
id

-S
o

li
d

 R
a

ti
o

25.0276

28.0139

31.0002

33.9865

36.9728

36.9728

5

Design-Expert® Software

Curcumin

Design points above predicted value

Design points below predicted value

39.73

17.05

X1 = B: Temperature

X2 = C: Liquid-Solid Ratio

Actual Factor

A: Time = 12.50

  30.00

  35.00

  40.00

  45.00

  50.00

6.00  

7.00  

8.00  

9.00  

10.00  

22  

26.5  

31  

35.5  

40  

  
C

u
rc

u
m

in
  

  B: Temperature    C: Liquid-Solid Ratio  

(a) 

(b) 

(a) 



  ۲۱7با استفاده از...           زایاز کورکومازانتوره یاویمیاستخراج مرکبات ک                                                                                                          

 Curcuma xanthorrhiza از HPLC و تحلیل هیتجز  -2.۱

مختلف غلظت  5در  تهیه شده و Curcuminو  Xanthorrhizolهای استاندرد موجود برای  محلول

 calibrationدرجه بندی شده است. خطی بودن  (ppm  250و 200، 150، 100، 50محدوده غلظت )

curve  0.9934 =با 
2

R برایxanthorrhizol   0.9986 =و  
2

R برایCurcumin  نشان داده شده

مایکروگرام/میلی  Xanthorrhizol 71.41813برای limit of detection (LOD) است. علاوه بر این 

مایکروگرام/میلی لیتر است. بر  limit of quantification (LOQ) 216.41912لیتر است در حالیکه 

مایکروگرام/میلی لیتر است در حالیکه  Curcumin 6.81339برای  limit of detection (LOD)علاوه 

limit of quantification (LOQ) 20.64662 مایکروگرام/میلی لیتر است. 
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 Curcuminمربوط به استندرد  Calibration curve: 10.4شکل 
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 Xanthorrhizolمربوط به استندرد  Calibration curve 11.4:شکل
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 curcumin (1) برای استندرد HPLCکروماتوگرام  12.4شکل 

 

 
 Xanthorrhizol(2)برای استندرد  HPLCکروماتوگرام  13.4شکل 

 Curcumin و Xanthorrhizol از HPLC اندازه گیری  -1.2.۱

 Xanthorrhizol  وCurcumin  توسطHPLC Agilent Series 20 equipped with -RP

a Diode Array Detector (DAD) دو  شود می دهید 17.4 شناسایی شده است. همانطور که از شکل

 Curcumin. اولین پیک به عنوان شود می( مشاهده 12-7)از  nm270و  دقیقه( 7-0)از  nm270پیک در 

 (.2شناسایی شده است )پیک  Xanthorrhizol(. پیک بعدی به عنوان 1 کیپشناسایی شده است )

 

 C. xanthorrhiza (Run 6) : یک کروماتوگرام از14.4شکل 

 20درجه سانتی گراد، زمان  50تحت شرایط زیر در درجه حرارت  Xanthorrhizolبالاترین فیصدی 

 %85.68-72بین  Xanthorrhizolملی لیتر/گرام استخراج شده است. فیصدی  8دقیقه، نسبت مایع/جامد 

افزایش  دهد میکه به وضوح نشان  اند داشته Xanthorrhizolرا بر  تأثیرزمان و درجه حرارت بیشترین  که

در تمام  Curcumin. فیصدی کمی از شود می Xanthorrhizolزمان و درجه حرارت باعث کاهش فیصدی 
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تحت  Curcuminبا تخریب  تواند می( %39.73-17.05)بین  Curcuma.xanthorrhizaهای  عصاره

در طول  Curcuminکه  دهد میبدست آمده است. شرایط التراسوند بدست آمده نشان  شرایط اولتراسوند

UAE  کاهش میابد. به دلیل ساختار کیمیاویCurcumin  نسبت به گرما بسیار حساس است(Azahar et 

al., 2017).  بیشترین فیصدیCurcumin  در این مطالعه حاصل از عصاره ریشه در شرایط درجه حرارت

ملی لیتر/ گرام بدست آمده  10و نسبت مایع/جامد  قهیدق 12.50درجه سانتی گراد، و زمان  30استخراج 

زیادی بر  تأثیرشده است که شرایط اولتراسوند اعمال شده درجه حرارت، زمان، و نسبت مایع/جامد  دییتأاست. 

را  Xanthorrhizol (2)و  Curcumin (1): ساختار کیمیاوی 18.4شکل ندارد.  Curcuminمحتوای 

 .دهد مینشان 
 

  

(1) (2) 

 Xanthorrhizol (2) و Curcumin (1) : ساختار کیمیاوی15.4شکل 

 Curcuminو  Xanthorrhizolارتباط فیصدی محصول و فیصدی   -2.2.۱

به ترتیب در  Curcuminو  Xanthorrhizolسه بالاترین فیصدی محصول استخراج و فیصدی 

 خلاصه شده است. 21.4، و 20.4،.19.4اشکال 
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 : سه بالاترین فیصدی محصول استخراج16.4شکل  
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 Curcumin: سه بالاترین فیصدی 17.4شکل 
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 Xanthorrhizolسه بالاترین فیصدی  18.4:شکل

 . نتیجه گیری۵

 ultrasound-assisted extraction این تحقیق برای پیدا کردن روش مطلوب با استفاده از

(UAE)  ترکیبات کیمیاوی از  جهت بدست آوردنCurcuma.xanthorrhiza با کمکResponse 

Surface Methodology (RSM)  پارامترها بر  تأثیرانجام داده شده است. این تحقیق شرایط مطلوب

به مطالعه کرفته است. در نتیجه  sesquiterpenoidپاسخ عملکرد استخراج، اندازه گیری ترکیبات فینولی و 

درجه حرارت استخراج  در Xanthorrhizol ((85.68% ( و فیصدی (%72.20محصول بالاترین فیصدی 

ملی لیتر/ گرام بدست آمده است. با این وجود  8دقیقه و نسبت مایع/جامد  20درجه سانتی گراد، زمان  50

سانتی گراد، در  درجه 30 درجه حرارت استخراج با Curcumin 39.73%زیادی در فیصدی اینکه تفاوت

م مشاهده شده است. مقادیر تجربی با مقادیر پیش بینی ملی لیتر/گرا 10دقیقه و نسبت مایع/جامد  12.50

، Curcumin. ضریب تعیین عملکرد محصول استخراج، دهد میشده رابطه بسیار نزدیک را نشان 

Xanthorrhizol   است. تجزیه  0.9993 ، و0.9986، 0.9990به ترتیبANOVA  که  دهد مینشان

از نظر احصائیه و مناسب بودن یک مدل مناسب است. از معلومات عددی این نتایج بدست  quadraticمدل 

حاکی از اثر بخشی این روش در پیدا کردن شرایط مطلوب ترکیبات کیمیاوی   RSMآمده که استفاده ازمیتود

حت اساس این تحقیق روش استخراج با استفاده از اولتراسوند تاست. بر Curcuma.xanthorrhizaاز 

 تواند میپارامترهای خاص پتانشیل مطلوبی جهت انجام عملیه استخراج دارد. این روش استخراج همچنین 

 اثر بخشی بر عملکرد و اندازه گیری ترکیبات کیمیاوی داشته باشد. تأثیر
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  چکیده

ر مدت توان آنها را در مقادیر زیادی د هستند؛ زیرا می Proteasesمایکروارگانیزم ها منابع جذبی از 

 Microbial) پروتئیزهای القلی میکروبی تخمر ثابت مصنوعی کشت داد. های زمان نسبتاً کوتاهی با روش

Alkaline Proteasesهای جهان تسلط دارد و تقریباً دو سوم سهم صنعت مواد پاک کننده را  ( بر بازار انزایم

 از منابع مختلف از نظر ایکولوژی و صنعتی از پروتئیزداده است. غربالگری و توصیف این به خود اختصاص 

کاربرد قابل توجهی پاک کننده میکروبی که در صنعت مواد  پروتئیزهایمزایای بسیاری برخوردار است. بیشتر 

هستند. تنگراه اصلی غربالگری بیوکاتالیست نوع وحشی  Bacillusباکتریایی از جنس  پروتئیزهای القلیدارند، 

سازگار است. با  شود میسازگار با افزایش کارایی نسبت به آنچه امروزه مشاهده پاک کننده است که با مواد 

آوری ادبیات پراکنده در مورد وضعیت فعلی هنر توصیف منابع، طبقه  به نقش آنها در صنایع تجاری؛ جمعتوجه 

 پروتئیزهای القلی به ۀرسد. تأکید ویژ باکتریایی ضروری به نظر می پروتئیزهایبندی، کاربرد و تنظیم بیوسنتز 

 سازگار هستند.پاک کننده ( داده شده است که با Bacterial Alkaline Proteases) باکتریایی

، بیوکتلست، صنایع شوینده، پروتئیزهای القلی میکروبی، تولید Bacillus sppهای کلیدی:  واژه

 پروتئیزهای القلی

 پوهنتون بلخ
 بلخ تحقیقی -علمي يمجله

 طبعی علوم ۀحوز

 (1) 1402 شماره
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  مقدمه

در نظر گرفته می شوند؛ زیرا با استفاده از روش  Proteaseمایکروارگانیزم ها به عنوان یک منبع مهم 

های تخمر ثابت، در کمترین زمان ممکن می توان آنها را در مقادیر زیاد با استفاده از تکنیک های فرهنگی 

بدست آورد، و آنها تولید منظم و فراوانی از محصول مورد نظر را تولید می کنند. علاوه بر این، پروتئین های 

وبی ماندگاری بیشتری دارند و می توانند در هفته و در شرایط کمتر از حد ایده آل بدون از دست دادن میکر

 فعالیت قابل توجهی ذخیره شوند.

از میکروبی عنوان شده اند که ماهیت خارج حجروی دارند و  (Proteases)به طور کلی پروتئیزها

سادگی در پردازش پایین دست انزایم ها نسبت به نباتات و مستقیماً در محیط مخمر بیان می شوند. این امر به 

حیوانات مشابه آنها کمک می کند. تولید کنندگان مناسب این انزایم ها برای بهره برداری تجاری غیر زهری و 

 در مورد شناخته شده است که باکتریاها غیر مریضی زا هستند که به عنوان بی خطر تعیین می شوند.

 به عنوان منبع برجسته تولید می کنند. Bacillusی با جنس القلی پروتئیزها

برجسته ترین  Bacillusالقلی هستند که جنس  پروتئیزهایباکتریها غالب ترین گروه تولیدکننده 

از محیط های مختلف عجیب و غریب برای تولید  Bacillus. تعداد بیشماری از انواع باشد میمنبع 

القلی  پروتئیزهایبهره برداری قرار گرفته اند اما بیشتر باسیل های تولیدکننده القلی مورد کاوش و  پروتئیزهای

 هستند. B. mojavensis و B. licheniformis ، B. subtilis ، B amyloliquifaciensبالقوه انواع 

نبع است، م Pseudomonas. sp یکی دیگر از منابع باکتریایی شناخته شده به عنوان یک تولید کننده بالقوه

 .شود میالقلی در نظر گرفته  پروتئیزهای دیگری از

( تولید شده مورد توجه ویژه ای است؛ زیرا می توان از آنها Alkaline Proteases) یالقل پروتئیزهای

 pHالقلی باکتریایی با فعالیت بالا در  .کرد به عنوان تولید مواد شوینده مواد غذایی، دارویی و چرم استفاده

درجه سانتیگراد  61و ویژگی انزایم گسترده، حرارت مطلوب آنها در حدود  pH= 10القلی، به عنوان مثال، 

مناسب سازد. در سال های اخیر تعدادی مطالعه برای توصیف  پاک کنندهاست. آنها را برای استفاده در صنایع 

اعمال  Proteasesحال، بسیاری از این  القلی انجام شده است پروتئاز از مایکروارگانیزم های مختلف با این

 NaClاهداف صنعتی با برخی محدودیت ها مانند پایداری کم در برابر درجه حرارت بالا، غلظت بالای  شود می

هزینه تولید انزایم ها با توجه به منابع مختلف کاربن و  القلی و pHو پایداری مواد پاک کننده تجاری، پایداری 

 ، قابل توجه است.دمحیط رش نایتروجن از

 اهداف تحقیق

 بررسی کلی و شناخت انواع از انزایم های پروتئینی میکروبی. هدف اصلی:

که چی کار برد و عمل کرد در عرصه علم بیوتکنالوژی  است آشنا شدن با پروتئیزهای :اهداف فرعی

 کیتیپروتئولاهیدرولیز کردن رابطه های پیپتایدی پروتئین ها است. به آنها انزایم های  دارد و

(Proteolytic یا )نازیپروتئ (Proteanase نیز گفته )پروتئیزها در توانایی هایدرولیز کردن رابطه شود می .

 های مختلف پپتایدی متفاوت هستند.

در ضمن شناخت نقش  ،گردد میشناخت انزایم های که توسط میکروب ها استخراج  :اهمیت تحقیق

انزایم های میکروبی نقش اصلی را در تشخیص، درمان،  .گردد میانزایم های که از میکروب ها استخراج 
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دو انزایم بسیار مهم هستند  Lypaseو  Amylaseتحقیقات بیوشیمی و نظارت بر انواع امراض مخوف دارند. 

 که بسیار مورد مطالعه قرار گرفته اند و از اهمیت زیادی در صنایع مختلف و صنعت درمانی برخوردارند.

که در چندین پروسه مانند تکثیر،  عوامل کلیدی در سلامتی و زنده ماندن حجرات هستندها پروتئیز

( خارج حجره و پردازش هورمون ها و پپتایدهای Matrix) سیماتررونویسی، تکثیر حجروی، تمایز، بازسازی 

به عنوان مثال رونویسی، پس از ترجمه، فعال، هستند )قابل تنظیم ها پروتئیز بیولوژیکی فعال دخیل هستند.

به عنوان مثال سرطان، آلزایمر، آرتریت، امراض )مهار شده و تقسیم بندی می شوند(. پروتئین ها در بسیاری از 

 لخته شدن خون، آلرژی ها و عفونت ها( نقش دارند.اختلالات 

: تحقیق حاضر کتابخانه یی بوده بر علاوه استفاده از کتب معتبر علمی از سایت های روش تحقیق

 علمی نیز استفاده اعظمی صورت گرفته است.

 پیشینه تحقیق

 Chemistry of مجلهجنبه های تاریخی پروتئیزها و نقش آنها در تخریب پروتئین، در اولین شماره 

Biology (JBC)  1915در سال ،P. A. Levene  ها محصولات تجزیه پروتئین »مطالعاتی را درباره» 

ژورنالها طی سالها به طور مداوم در زمینه پروتئیزها کارهای  در .Levene P.A (1905) منتشر کرد،

کرد. چند نمونه از کلاسهای اصلی می  سالی که هرب تابور به عنوان سردبیر 39پیشرفته نمود؛ اما طی 

به خوبی مورد مطالعه قرار گرفته اند،  1971انزایمهای پروتئولایتیک )آسپارتیک، سرین، سیستئین( که قبل از 

. مطالعات مربوط به Northrup J.H, (1930) ظهور یافت 1931و در سال  1825نامگذاری شد. در سال 

و مطالعات میکانیکی  Robertson T.B, (1907)یافت  JBCر د 1917عملکرد پپسین را می توان از سال 

پروتئینازهای سرین، تریپسین و کیموتریپسین حاصل از ترشحات  کاملاً در حال انجام بود. 1971در دهه 

در حالی که  Robertson T.B, (1907)متبلور شد.  1931کشف و در دهه  1811پانقراس نیز در دهه 

 نیپاپائ. Bergman M and Fruton J.S, (1937)ظاهر شد  1931ن در دهه موارد مربوط به کیموتریپسی

(Papain ،)نیستئیس (Cysteine)  کشف شد و فرم های خالص آن  1811حاصل از پاپایا، همچنین در دهه

 . ترمولایزین،.Kimmel. J. R and Smith E.L (1954)شد گزارش  JBCدر  1954در اوایل سال 

حجروی از باکتریهای گرما دوست، اولین متالوآنندوپروتئیناز متبلور و ساختار آن حل متالوپروتئز خارج 

 ,Anson M.L 1937جدا شده در سال  ،Aکربوکسی پپتیداز  Matthews B.W, et al(1972).شد

 Auld D.S and Vallee B. (1970) به صورت سینتیکی مشخص شد 1971، در سال (1937)

و  Folk J.E. Piez K.A., Carroll W.R., Gladner J.A. (1960) 1961کربوکسی پپتایداز در سال 

، ماتریس متالوپروتئیناز در شود میکلاژناز باکتریایی که اکنون به عنوان بخشی از خانواده ماتریکسین شناخته 

 .Gallop P.M., Seifter S., Meilman E. (1957)جدا شد  1957سال 

تخریب پروتئین داخل حجروی به وضوح از علاقه و فعالیت بین المللی برخوردار بود و منجر به 

جلسه ای را در  1971شد. به عنوان مثال، آلن بارت در سال  1971برگزاری چندین همایش در اروپا در دهه 

برگزار کرد. در سال در کمبریج، انگلیس، در مورد پروتئینزهای انساج  Strangewaysآزمایشگاه تحقیقاتی 

، گروهی از دانشمندان در دانشگاه مارتین لوتر در هاله، جمهوری دموکراتیک آلمان یک همایش در مورد 1973

 1975ترتیب دادند ویتو ترک در سال  Reinhardsbrunn، GDRکاتابولیسم پروتئین داخل سلولی در 

استادان هورست هانسون و پیتر بوهلی  داد.جلسه ای را در لوبلیانا، یوگسلاوی )اسلوونی فعلی( ترتیب 
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( داخل حجروی و دوران Proteolytic Enzymes) کیتیپروتئولاکنفرانسهای دیگری در مورد انزایمهای 

دهه هایی بود که دانشمندان نمی  1971ترتیب دادند. دهه  1981و  1977پروتئین در داخل بدن در سالهای 

ترک کنند، بنابر این دانشمندان در کشورهای غربی رفتند، قرار دادن علم توانستند برای جلسات کشور خود را 

بالاتر از سیاست. این علاقه منجر به تشکیل کمیته هایی برای افزایش ارتباط بین دانشمندانی شد که روی 

آن  و پس از 1981کمیته اروپایی پروتئولایز، در سال  پروتئازها و گردش پروتئین کار می کنند. در ابتدا،

ACOP که پنجمین سمپوزیوم بین المللی کاتابولیسم پروتئین داخل حجروی را  )کمیته پروتئولیز آمریکا

کمیته بین المللی پروتئولایز. اینها  ،ICOPکمیته پروتئولایز جاپان و در آخر  ،JCOPبرگزار کرد( و سپس 

 تشکیل شد. 1999پیشگامان انجمن بین المللی پروتئولایز کنونی بودند که در سال 

 (Genus Bacillus for Industrial Applications) یدر صنایع کاربرد Bacillusجنس 

باسیلوس مهمترین مایکروارگانیزم های صنعتی اسب کار با نقش در مایکروبیولوژی کاربردی بوده  انواع

سویا با استفاده از اند که بیش از هزار سال قدامت دارند، از آنجا که تولید ناتو توسط تخمر حالت جامد 

 انواع Hara T, and Ueda(1982)( برای اولین بار در جاپان انجام شد natto) سیلیسوبتباسیلوس 

باسیلوس به دلیل داشتن ویژگی های عجیب و غریب، مورد توجه ویژه ای قرار می گیرند؛ زیرا به دلیل رشد 

)به طور کلی بی  GRASزیاد منجر به زمان کوتاه تخمر، توانایی ترشح پروتئین در محیط خارج حجروی و 

 Ward OP, Ajay Singh, andو  B. subtilisخطر( وضعیت با غذا و اداره ادویه جات برای انواع مانند 

Marcus (2004) Bacillus licheniformis  ،در همین راستا، پیشرفت های بیشتری در مورد بیوشیمی

که توسعه بیشتر و بهره برداری بیشتر از این  و انواع دیگر ثبت شده است B. subtilisو جنتیک  فیزیولوژی

را با  Bacillus cereus BM1ا اخیراً پروتئیز ارگانیزم ها را در پروسه های صنعتی تسهیل می کند. م

 .Mienda BS, and Huyop F, (2013)کاربردهای بالقوه صنعتی گزارش کردیم 

، آغاز خواهد شد دریچه شود میمشاهده  Bacillusپیشرفتهایی که امروز در دانش و تفسیر جنومیک 

. شود میجنومیک تفسیر و بهره برداری  هایی برای توسعه بیشتر محصولات یا پروسه های به عنوان اطلاعات

و سایر تکنیک های مولیکولی برای  DNA-DNAکاربردهای اخیر تجزیه و تحلیل فایلوجنتیک، ترکیبی 

و ایجاد نسل های جدید  Bacillusطبقه بندی باکتریا ها منجر به طبقه بندی مجدد طیف وسیعی از انواع 

به عنوان مثال، باکتریهای باسیلوس  Ward OP, Ajay Singh, and Marcus (2004) .شود می

stearothermophilus  وBacillus brevis  به ترتیب درGeobacillus stearothermophilus  و

Brevibacillus brevis طبقه بندی شدند.Ward OP, Ajay Singh, and Marcus (2004) 

 Bacillusانزایم های صنعتی از جنس 

Bacillus تولید  شود میمواد پاک کننده را که در حال حاضر در بازار استفاده  بیشترین پروتئیزهای

انزایم ها حدود  Bacillusکه از نوع  شود میمی کند، به عنوان مثال پروتئینزهای سرین است. تخمین زده 

 ،Novo Nordiskرد، از کل بازار انزایم ها را تشکیل می دهند. سه تأمین کننده انزایم غالب وجود دا 51٪

Genencor International  وDSN NV  گزارش کرده  ٪8و  ٪21، ٪44 - ٪41که سهام بازار را به ترتیب

باقیمانده را تشکیل می  ٪31- ٪27اند، با تولید کنندگان کوچکتر در آمریکای شمالی، اروپا، جاپان و چین 

 Ward OP, Ajay Singh, and Marcus (2004).دهند
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که کاربرد  شود میتولید  Bacillus( توسط انواع مختلف subtilisinsقلیایی سرین ) ایپروتئیزه

 .Bو  Bacillus licheniformis، Bacillus pumilusاساسی آن در پاک کننده های خانگی است. 

subtilis  انزایم سوبتیلیسین از نوعCarlsberg  را تولید می کنندWard OP, Ajay Singh, and 

Marcus (2004). 

 Rao MB, et al.تن پروتئین انزایم خالص می رسد 511میزان تولید انزایم سالانه به حدود 

انواع آلکالوفیل انزایم های با تحمل القلی بیشتر تولید می کنند که در فومولیشن مواد پاک کننده  (1998)

 پروتئیزهای Bacillusی (. نوع خنثNovo Nordisk)به عنوان مثال اسپراز از  شود میسنگین استفاده 

و اصلاح  که در اصلاح پروتئین شیر، کنترول نایتروجن 7مطلوب در حدود  pHمتالوپروتئینازهای هستند، با 

 ,Ward OP, Ajay Singh شود میسویا برای استفاده به عنوان طعم دهنده ها و خوراک پرندگان استفاده 

and Marcus (2004). 

 Alkalophilic Bacillus spپروتئین ها از 

برای تولید  Bacillusمختلف القلی تولید می کنند. انواع زیادی از  پروتئیزهایبیشتر باسیلهای القلی 

مورد بررسی قرار گرفته است، اما بیشتر تولید کنندگان بالقوه  (Alkaline Proteases) یالقل پروتئیزهای

 .BوB. amyloliquefaciens، B. licheniformis، B. mojavensisالقلی، انواع  پروتئیزهای

subtilis هستند. Rao MB, et al (1998) 

و مقاومت حرارتی خوب،  12–9در محدوده مطلوب  pHحاصل از این سویه ها، دارای پروتئیزها  

 Gupta R, et al کاربردهای تجاری در مواد پاک کننده، از بین بردن و )یا( از بین رفتن چرم پیدا کرده اند

(2002). 

 طبقه بندی پروتئین های میکروبی

بر اساس گروههای  Pushpam LP. Et al (2011) ،Proteaseهمانطور که گزارش شده است 

، (Aspartic) کیآسپارت پروتئیزهایعملکردی در مکانهای فعال خود به شش نوع طبقه بندی می شوند. آنها 

 نیترئونو  (Serine) نیسر، (Methyleneمتالو )، (Glutamic) کیگلوتام، (Cysteine) نیستئیس

(Threonine)  ید به عنوان اگزو پپتیدازها و اندو اپتیپ رابطههستند. آنها همچنین بر اساس موقعیت شکاف

اسیدی، پروتئیزهای خود به عنوان مطلوب  pHهمچنین بر اساس پروتئیزها پپتیدازها طبقه بندی می شوند. 

شوینده تشکیل می دهند  پروتئیزهایها را  انزایم د. بیشترین سهم از بازارطبقه بندی می شون القلیخنثی یا 

ی  پروتئیزهافعال هستند. سرین  القلیخنثی تا  pHهستند و در محدوده  القلیسرین  Proteaseکه بیشتر 

( در محل فعال خود هستند که یک S( همراه با سرین )H( و هیستیدین )Dدارای بقایای آسپارتات ) قلوی

 .کاتالیزوری تشکیل می دهندارتباط 

تان یم فینولبه یک سوم سهم بازار انزایم ها کمک می کنند و به راحتی توسط پروتئیزها سرم 

بر اساس توالی و شباهت های  et al(2002).Gupta R.( غیرفعال می شوندPMSFسولفونیل فلوراید )

 MEROPSه بندی می شوند و در پایگاه داده شناخته شده به فامیل ها طبق ی پروتئیزها، تمام ساختمانی

از نظر فعالیت انزایم پروتئینی مربوط به انزایم های اندو یا اگزو  Proteasesطبقه بندی گسترده  .موجود است

 پروتئیزهایآسپارتیک، پروتئیزهای سرین،  پروتئیزهایبسته به مکانیزم کاتالیزوری آنها بیشتر به عنوان  .است

امینو سیکونس لوپروتئازها طبقه بندی می شوند. طبقه بندی را می توان از چشم اندازهای تایسیستئین یا م
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به عنوان شکل دیگری از طبقه بندی بر  تیزابی بودنبودن و  القلیاسیدها و رابطه تکاملی آنها. خنثی بودن، 

 Rawlings ND and Barrett AJ(1993).شود میاستفاده  مطلوب pHو  pHاساس نیازهای 

 (Exo-Peptidases) دازهایاگزوپپتا

دی عمل می کنند. بر اساس محل عملکرد الی پپتیواگزوپپتیدازها فقط در نزدیکی انتهای زنجیر های پ

اولی در  .یدازها طبقه بندی می شونداربوکسی پپتایدازها و کا، آنها به ترتیب در امینوپپتCیا  Nآنها در انتهای 

ید اپتیی پاید یا یک ترایپپتایدی عمل می کند و یک باقیمانده امینواسید، یک دالی پپتوزنجیر پ Nانتهای آزاد 

یدی عمل می کند و یک امینواسید یا یک اپتیلی پوزنجیر پ Cرا آزاد می کند در حالی که بعداً در پایانه های 

 .Rao MB(1998)ید آزاد می کند اتیپیپاد

 (Endo-Peptidases) دازهایاندوپپت

یدی در مناطق اپپت رابطه هاییدازها با عملکرد ترجیحی آنها در او غریب اندوپپت ویژگی های عجیب

کانیزم کاتالیزوری خود، ییدازها بر اساس مااست. اندوپپت Cو  Nیدی به دور از انتهای الی پپتوپ داخلی زنجیر

 طبقه بندی می شوند:گروپ ذیل در چهار 

 (Serine Proteins)پروتئین های سرین

. آنها در میان شود میسرین در محل فعال آنها مشخص  گروپسرین با حضور یک های  پروتئین

که برای موجودات حیاتی  دهد میویروس ها، باکتری ها و یوکاریوت ها بسیار گسترده هستند، و این نشان 

 هستند.

داز یافت می شوند. یایداز و امگا پپتایداز، اولیگوپپتایداز، اندوپپتاهای اگزوپپتگروپ در پروتئیزها سرین 

 .بندی شده اند و تقسیم شده اند طبقه فامیل 21بر اساس شباهت های ساختاری آنها، پروتئین های سرین در 

Barett AJ(1994) مانساخت( های اولیه اعضای چهار طایفه، کیموتریپسینSA( سوبتیلیسین ،)SB ،)

کاملاً نامرتبط هستند، و این  D-Ala-D-Alaاشریشیا  A (SE)یداز اپپت و C (SC)یداز اربوکسی پپتاک

دارای  SCو  Clans SA ، SB .سرین که حداقل چهار منشأ تکاملی جداگانه برای پروتئیزهای دهد مینشان 

مشترک هستند که متشکل از یک سه گانه کاتالیزوری مشترک از سه امینو اسید، سرین تعامل یک مکانیزم 

 .ل( و هیستیدین )باز( است)نوکلئوفیل(، آسپارتات )الکتروفی

فینول توانایی مهار آن است که به طور غیرقابل برگشت توسط پروتئیزهای سرین ویژگی های خاص 

لیزین  -L -یل کتون توسیلاتی( و کلسیم مDFPی ایزوپروپیل فلوفسفات )ا(، دPMSFمتیل سولفونیل )

(TLCK مهار )سرین در  پروتئیزهای. به طور کلی، فعالیت شود میpH  با بهترین مطلوب در  القلیخنثی و

pH 7  بیشتر است  11وRao..MB,(1998) 

 سرینالقلی پروتئین های 

ها و قارچ ها سرچشمه می گیرد.  باکتریا، خمیرمایه هامیکروبی از الجیها،  پروتئینهای القلی سرین

یا یک مهار  DFP. آنها توسط شود میو قارچ تولید خمیرمایه ، باکتریاسرین توسط چندین القلی های پروتئیز

لانین یا لوسین فینول ایروزین، ایدی را که دارای تاپپت رابطهکچالو غیرفعال می شوند. آنها یک  پروتئیزکننده 

در حدود القلی  پروتئیزهایاکثر مطلوب  pHیدرولیز می کنند. ااست در طرف کربوکسیل رابطه تقسیم شده ه

pH 10  و نقطه ایزوالکتریک آنها در حدودPH 9 31تا  15محدوده . استkDa  کتلهمشخص شده است که 
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تولید می  باکتریاتوسط چندین القلی ی پروتئیزهاسرین هستند. اگرچه سرین القلی  پروتئیزهایکولی یلاهای م

هورترین مش Flavobacterium spp. ،Bacillusو  Arthrobacter ، Streptomyces ، مانند:شوند

 Boguslawski G, (1983)تولید کننده سوبتیلیسین است 

 (Subtilisins) سوبتیلیسین ها

BPN9  به عنوانsubtilisin Novo  شده است و توسط تعیینBacillus amyloliquefaciens 

نامیده  Carlsberg شود میکه به طور گسترده ای در مواد پاک کننده استفاده  Subtilisins. شود میتولید 

 انزایمهر دو  .برابر است 11مطلوب  pHدرجه سانتیگراد و  61، خواص آنها مانند حرارت مطلوب مانند شود می

درجه  61از ویژگی های یک سایت فعال تشکیل شده است که از ویژگی های مشابهی مانند حرارت مطلوب 

یک سایت فعال ساخته شده از  تشکیل شده است. هر دو انزایم ویژگی های 11مطلوب  pHسانتیگراد و 

Ser221 ، His64  وAsp32 (با گسترده ویژگی سوبسترا Substrate).  انزایم کارلسبرگ خاصیت منحصر به

+ بستگی ندارد و از این رو دارای ویژگی پیش ماده یا سوبسترا گسترده Ca2فردی دارد که از نظر پایداری به 

سوبتیلیسین ها مشابه ترایپسین و کیموترایپسین است؛ اما در ای است. علاوه بر این ترکیب در محل فعال 

 Rao MB, (1998) .آرایش مولیکولی آنها به طور کلی شباهت وجود ندارد

 (Aspartic Proteinsپروتئین های آسپارتیک)

اسید آسپارتیک، که معمولاً با نام پروتئیزهای اسیدی شناخته می شوند، اندوپپتایدازهایی  پروتئیزهای

هستند که برای فعالیت کاتالیزوری خود به باقی مانده اسید آسپارتیک بستگی دارند. آنها اغلب در باکتری 

ها، حداکثر فعالیت را یافت نمی شوند. در عوض بیشتر در ویروس ها دیده می شوند. به دلیل ماهیت اسیدی آن

 Raoهستند  4۶5تا  pH 3( نشان می دهند و دارای نقاط ایزوالکتریک در محدوده 4-3پایین ) pHدر 

MB,(1998). 

 (Cysteine Proteinsپروتئین های سیستئین)

فامیل از  21نوع سیستئین هم در پروکاریوت ها و هم در یوکاریوت ها وجود دارد. حدود  پروتئیزهای

ازهای سیستئین شناخته شده اند. به طور کلی، پروتئیزهای سیستئین فقط در حضور عوامل کاهنده پروتئین

یا سیستئین فعال هستند. بر اساس ویژگی زنجیر جانبی آنها، آنها به طور گسترده ای به چهار  HCNمانند 

 گروپ تقسیم می شوند:

 pHتئیزهای سیستئین دارای ( است. پروCysteineپائین ترین پروتئیزشناخته شده سیستئین)

اسیدی  pHمطلوب خنثی هستند، اگرچه تعداد کمی از آنها، به عنوان مثال پروتئینزهای لایزوزومی، در 

و مواد  DFP تأثیرحساس هستند اما تحت  PCMBحداکثر فعال هستند. آنها به عوامل سولفیدریل مانند 

 .قرار نمی گیرند EDTAکیمیاوی فلزات مانند 

 (Metalloproteinaseمتالوپروتئینزها)

یونهای فلزی ویژگی ا . دو ظرفیتیشود میتنوع در نوع کاتالیزوری پروتئیزها در متالوپروتئنیزها دیده 

انزایم هایی از ریشه های مختلف در این گروپ گنجانده شده اند که ارگانیزم  .مورد نیاز آنها برای فعالیت است

  Barett AJ. Meth Enzymo (1998) l.اردهای بالاتری را به همراه د
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  (Proteasesکاربرد پروتئیزها)

به طور کلی پروتئیزهای میکروبی در صنایع مختلف کاربردهای متنوعی دارند. اینها شامل صنایع 

 غذایی، مواد پاک کننده، صنایع ادویه سازی است. کاربرد این انزایم ها به میزان قابل توجهی متفاوت است.

 کاربردهای پروتئین ها در مواد پاک کننده 

پروتئیزها یکی از مواد استاندارد انواع پاک کننده ها هستند، از مواد شوینده خانگی گرفته تا مواد 

 Proteasesشوینده ای که برای تمیز کردن لنزهای تماسی یا دندان مصنوعی استفاده می شوند. استفاده از 

. تهیه اولین دهد میاز کل فروش انزایم ها را در سراسر جهان تشکیل  ٪25در مواد شوینده لباس حدود 

. این ماده از سودیم کاربونیت و یک عصاره خام پانقراس گردد میبر 1913به سال  "Burnus"شوینده انزایمی 

 تشکیل شده بود.

معرفی شد. در سال  BIO-40با نام تجاری  1956اولین پاک کننده حاوی انزایم باکتریایی در سال 

1961 ،Novo Industry A / S  آلکالاز تولید شده توسطBacillus licheniformis  را معرفی کرد. نام

 Gist-Brocades، ماده شوینده ساخته شده توسط Maxataseبود. به دنبال آن  BIOTEXتجاری آن 

ه اخیراً گزارش شده ک BM1( Bacillus cereusباسیلوس سرئوس) Proteaseمشخص شده است که یک 

Mienda مواد شوینده  1 1با مواد پاک کننده سازگار است. انزایم فعالیت خود را در محلولی حاوی حداکثر%

که می تواند در صنعت تجاری کاربردی پیدا  دهد می(. این نشان Fabs Perfectتجاری حفظ کرد )

 .Mienda BS, and Huyop F(2013).کند

ماده شوینده برای بهترین عملکرد  PIآن است.  PIدر مواد شوینده  عملکردهای اصلی پروتئین

 پروتئیزها باید همزمان باشد. این از کاربرد انزایم ها در مواد پاک کننده پشتیبانی می کند.

( و از این رو می PIبا نقاط ایزوالکتریک بسیار بالا ) Bacillus spپروتئین های حاصل از آلکالوفیل 

وقتی با هم  Cellulaseو  Lipase ، Amylaseرا تحمل کنند. انتظار می رود  pHی بالاتر توانند دامنه ها

 .ترکیب شوند، باعث افزایش کارایی پروتئیزهای شوینده لباسشویی می شوند

پروتئینازهای سرین تولید شده  شود میپاک کننده که در حال حاضر در بازار استفاده  Proteasesتمام 

باسیلوس است. مزیت پروتئیزهای القلی نسبت به نوع باکتریایی آن پردازش پایین برای تهیه انزایم، بدون  توسط

پروتئیز القلی تولید می کند که به عنوان پاک کننده های تجاری  Conidiobolus coronatusمیکروب دارد. 

 51درجه سانتیگراد به مدت  51 حرارت درجهدرصد از فعالیت خود را در  43مورد استفاده بیشتر در هند دارد و 

 Bhosale SH (1995). کند میمیلی متر( حفظ  1میلی متر( و گلایسین ) 25+ )Ca 2دقیقه در حضور 

القلی میکروبی مورد مطالعه و بررسی قرار گرفته اند و بر  پروتئیزهای :خواص پروتئین های القلی

مفید می شوند. اطلاعات مربوط به خصوصیات فردی آنها اساس خواص منحصر به فرد آنها در صنایع مختلف 

 به طور خلاصه در زیر مشخص شده است:

مناسب  pHماهیت حرارتی پروتئیزهای القلی باعث شده است که پروتئیزها سازگار با مواد شوینده با 

 71-51یی )است و در حرارتی لباسشو 12تا  8مواد شوینده خشکشویی معمولاً در محدوده  pHبالا باشند. 

درجه سانتیگراد( در گرماپذیری آنها منحصر به فرد است. پروتئیزهای نوع سوبتیلیسین که به صورت تجاری در 

 71–51و  12–8حرارت  درجه و pHدسترس هستند، بیشتر شناخته شده اند که به ترتیب در محدوده های 

 درجه سانتیگراد فعال هستند.



  ۲۰3          آن و کاربرد یکروبیم یها Proteaseخلاصه از، خواص                                                                                                                        

ی پروتئیزهای القلی، درجه حرارت بالا را ضرورت دارند، بنابراین ترین کاربردهای تجار برخی از عمده

بهبود پایداری حرارتی انزایم کاملاً سودمند است. بهبود ثبات حرارتی را می توان با افزودن تثبیت کننده های 

م ، الکولهای چند هایدرولیکی، نشایسته( به مخلوط تعامل و یا با تداخل در ساختار سوم انزایPEGخاصی )

+ همچنین شناخته شده است که با افزایش فعالیت و پایداری Ca2ایون  .توسط انجیینری پروتئین حاصل کرد

 حرارتی القلی، نقشی اساسی در تثبیت انزایم دارد.

[. پایداری پروتئیزها همچنین می تواند توسط استفاده از 22، 21پروتئیزها در درجه حرارت بالاتر ]

این آیونهای فلزی از انزایم  .+Zn 2+ و Ba 2+ ، Mn 2+ ، Mg 2+ ، Co 2+ ، Fe 3آیونهای فلزی مانند 

( حرارتی محافظت می کنند و نقش مهمی در حفظ ترکیب فعال انزایم Denaturationدر برابر دیناتریشن)

 Gupta R(2002).در درجه حرارت بالاتر دارند

 نتیجه گیری

( به اندازه باکتری ها و قارچ ها در همه جا در حال Microbial Proteasesمیکروبی) پروتئیزهای

تولید کنندگان مهم صنعتی از نظر پروتئیزهای باکتریایی متعلق  Mienda BS (2011)تبدیل شدن هستند. 

به جنس باسیلوس هستند. منابع ، طبقه بندی، خواص، کاربرد و تنظیم بیوسنتز به طور خلاصه برجسته شده 

میکروبی توسط محققان مختلف مشخص شده و کاربردهای بالقوه صنعتی  Proteasesاست. انواع مختلفی از 

آنها مورد بررسی قرار گرفته است. اگرچه پروتئیزهای میکروبی از قبل در صنعت نقش بسزایی دارند، اما هنوز 

اربردهای و ک برای بیوکاتالیست نوع وحشی کارآمدتر که با پارامترهای پروسه محققان به دنبال آن هستند،

صنعتی سازگار باشد. با توجه به موفقیت تجاری این انزایم ها، پتانسیل آنها بسیار بیشتر است و احتمالاً کاربرد 

 آنها در روند آینده افزایش می یابد.
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 چکیده
محوراساسی صادرات محصولات زراعتی کشور ما را  تواند میانگور ازجمله مهمترین محصولات است که 

. به همین منظور اندازگیری باشد میتشکیل دهد و تولیدات انگور در احیآ اقتصاد ملی ما رول بسیار مهم را دارا 

پرسشنامه های  151انجام گرفت. اطلاعات آماری این مطالعه از  ولسوالی بلخ ولایت بلخکارایی فنی انگورکاران 

 DEAP2-1برای تخمین کارایی از نرم افزار  .باغداران ولسوالی بلخ پرسیده شده استخراج گردیده استکه از 

و . باشد می 1۶64و  1۶85به ترتیب  CRSو  VRSاوسط کارایی فنی انگورکاران با فرض استفاده شده که 

 ست.که نشان دهنده عدم فعالیت واحدها در مقیاس مطلوب ا 1۶751همچنان کارایی مقیاس 

 DEAP2-1، نرم افزار DEA: ولسوالی بلخ، کارایی فنی، انگور، روش کلید واژه ها

 پوهنتون بلخ
 بلخ تحقیقی -علمي يمجله

 طبعی علوم ۀحوز

 (1) 1402 شماره



  ۲۰6         ۲۰۴۱جوزا   -مجلۀ علمی بلخ. ]شمارۀ اول[ حمل 

 مقدمه

های شرق میانه مانند فلسطین، سوریه، عراق و ایران به طور کلی به عنوان سر زمین انگور کشور

نوع  377ایتالیا با حدود . سال پیش در آنجا آغاز شد 8111تا  6111و کشت این گیاه از  شود میتوصیف 

 کشوری است که بیشترین انگور بومی را دارد و پس از آن سایر کشورهای اروپایی مانند فرانسه، شناخته شده،

و می تواند  تایی رشد می کند 311تا  15انگور نوعی میوه است که در خوشه های  .یونان و پرتگال قرار دارند

 (2122پوپل، ) .شیرچایی باشد سیاه، آبی تیره، زرد، سبز، نارنجی و، به رنگ های سفید
کشور ما  ت زراعتیلامحوراساسی صادرات محصو تواند میانگور از جمله مهمترین محصولات است که 

چنانچه در سال  .باشد میرا تشکیل دهند و تولیدات انگور در احیآ اقتصاد ملی ما رول بسیار مهم را دارا 

میلیون دالر آن از فروش  39 عواید داشته که از آنجملهمیلیون دالر از درک فروش میوه جات 59مبلغ 1395

هکتارزمین تحت پوشش فعالیت های  هزار144درسال های قبل ازجنگ،  .کشمش و انگور بدست آمده بود

اما  .مجموع صادرات کشور را تشکیل می داد 45-37% حدودباغداری قرار داشت که محصولات باغی در 

هکتارآن را تنها انگور تشکیل  61618هکتارکاهش یافته است که تقریبآ  هزار 94متاسفانه امروز این اراضی به 

ازمهمترین اقلام صادراتی کشور بوده که از نگاه تجارتی در افغانستان مقام اول را  انگور یکی بناءً .دهد می

شده ولی هکتار زمین گفته  81311ساحات تحت کشت انگور درسال های قبل طبق راپورجسکا  .باشد میدارا

که بعد از  هکتار زمین راپور داده است 71811راپورهای داخلی ساحات تحت کشت انگور را در افغانستان  در

انگور حسینی، کشمشی، غوره دانه و کلک عروس زیاد مروج  .هکتار تنزیل یافته است 61111سالها جنگ به 

 .است

مسوولان در ریاست زراعت  .چشمگیری داردحاصلات انگور ولایت بلخ نسبت به سال گذشته افزایش 

فیصد افزایش یافته است. رییس  31نسبت به سال گذشته حدود  ولایت بلخ میگویند که حاصلات انگور امسال

دلیل  .متر یک ُتن انگور به دست خواهد آمد 18تا 15زراعت بلخ، میگوید که امسال از هر هکتار زمین بین 

باغداران، احداث باغ های جدید، معیاری سازی  ارایه آموزش های منظم به افزایش حاصلات انگور در بلخ را

دارای  . بلخکند میچیله و توزیع بته های تاک انگور اصلاح شده به باغداران عنوان  پرورش انگور از شکل بته به

بلخ در شمال افغانستان یکی از  .یابدمی نوع انگور در این ولایت پرورش 25هکتار باغ انگور است و  3511

آن مشغول زراعت، مالداری و باغداری اند. انگور یکی از اقلام  که بیشتر ساکنان رود میولایت هایی به شمار 

میآورند. طی سال  که همه ساله باغداران از آن درآمد خوبی به دست رود میاین ولایت به شمار  زراعتی در

ولایت به مارکیت خوبی برای انگور شمال مبدل شده  بلخ احداث شده و این های اخیر بیش از صد باغ انگور در

درشت مارکیتی در ولایت  انگور یکی از فرآورده های مهم و در عین حال ارقام» ریاست زراعت میگوید:  .است

انواع باغ انگور تحت پرورش قرار دارند و باغداران نیز از  هکتار 511بلخ است که در حال حاضر سه هزار و 

که حاصل هر هکتار  کند میاو تصریح « تحت پرورش دارند، حاصلات خوبی به دست میآورند.  مختلف انگور که

می افزاید که مارکیت هم برای انگور خوب است و این  متریک ُتن انگور است. او 18الی  15زمین در بلخ بین

 از نبود بازار برای فرآورده های تاکی این ولایتشماری از باغداران بلخ اما  .زیادی دارد میوه در بازار فروش

صادرات انگور بلخ گام های عملی  شاکی اند و میگویند که اگر بازار فروش مناسب باشد و حکومت در راستای
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خواهد کرد. به همین منظور هدف این تحقیق اندازه گیری کارایی  بردارد، باغداری در این ولایت بیشتر رشد

 .باشد میسوالی بلخ ولایت بلخ فنی انگورکاران ول

 هدف تحقیق

 گیری کارایی فنی انگورکاران ولسوالی بلخ ولایت بلخاندازه

 اهمیت تحقیق

. کارایی مفهومی باشد میهای اقتصاد، کارایی نتیجه بهینه سازی تولید و تخصیص منابع  از نظر تئوری

یر مورد انتظار، حداکثر امکانات و منابع نسبی است که برای سنجش آن و درک میزان فاصله کارایی از مقاد

آل باید به مقایسه عملکرد  کار را به صورت ایدههای عوامل تولید یعنی سرمایه و نیروی تخصیص هزینه

گیری  واحدهای اقتصادی با کارایی در شرایط بالقوه تولید انجام داد. قدم ابتدایی در چرخه بهبود کارایی اندازه

گیران در یابند در چه  ایی به عنوان یک سیستم بستر ساز شرایطی است که تصمیمگیری کاراست، اندازه

ریزی کنند. اقتصاد زراعتی افغانستان  وضعیتی قرار دارند و بتوانند برای بهبود شرایط فعلی اقدام به برنامه

بخش میوه های اقتصادی بوده است به نحوی نیازمند توجه است مخصوصاً در  همواره یکی از مهمترین بخش

محوراساسی صادرات  تواند میانگور از جمله مهمترین محصولات است که جات که قوت قلب مردم است. 

کشور ما را تشکیل دهند و تولیدات انگور در احیآ اقتصاد ملی ما رول بسیار مهم را دارا  ت زراعتیلامحصو

گیری کارایی فنی انگورکاران دارای اهمیت اندازهدر این راستا از نظر سیاست گذاران اقتصادی مطالعه  .باشد می

 بوده است.

 سوال تحقیق

 آیا اکثر انگورکاران از نظر فنی کارا هستند؟ 

 فرضیه تحقیق

 H0 .اکثر انگورکاران از نظر فنی کارا نیستند 

 H1 .اکثر انگورکاران از نظر فنی کارا هستند 

 پیشینه تحقیق

ثر بر کارایی فنی تولید گندم آبی در ؤهدف بررسی عوامل مای به ( مطالعه1399شریفی و همکاران )

ای و محاسبه ولسوالی کشم ولایت بدخشان انجام دادند. دیتاها با استفاده از روش نمونه گیری تصادفی طبقه

ثر برآن با استفاده از رگرسیون توبیت صورت ؤکارایی با استفاده از روش تحلیل پوششی داده ها و عوامل م

ها، اوسط کارآیی فنی، تخصیصی و اقتصادی دهاقین، . بر اساس نتایج مدل تحلیل پوششی دادهگرفته است

های که متغیر تعاونیدهد میعلاوه، نتایج رگرسیون توبیت نشان است. به  1.519و  1.651، 1.821ترتیب به

دار و متغیرهای میزان تحصیلات و تجربه  دار، متغیر سن دهقان اثر منفی و معنی زراعتی اثر مثبت و معنی

  دهقان اثر منفی و اندازه مزرعه اثر مثبت بر کارآیی فنی دارد.

ای به هدف بررسی وضعیت اقتصادی تولید، بازاریابی و ارایه یک ( مطالعه1394حسینی و بخشوده )

های کارایی، اطلاعات مورد د مدلمنظور برآورمنظورتوسعه زعفران افغانستان انجام دادند. بهبرنامه مناسب به

آوری شد. با جمع 1394نیاز با تکمیل پرسشنامه در سه ولسوالی پشتون زرغون، غوریان و زنده جان در خزان 

تخمین تابع تولید مرزی تصادفی کاب داگلاس کارایی فنی، کارایی اقتصادی و کارایی تخصیصی زعفران کاران 
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حاصل از این مطالعه نشان داد که زعفران کاران از تعداد از عامل تولید  ولایت هرات را بررسی کردند. نتایج

مانند نیروی کار، زمین و آب به نحو مناسب استفاده نمی کنند. امکان افزایش انواع کارایی برای تعدادی از 

 زعفران کاران وجود دارد.

ظری رویکرد مرز تصادفی مطالعه تجربی کارآیی فنی را در چارچوب ن ((Totakhiel., 2016توتاخیل 

. پارامترهای تابع تولید مرز تصادفی و عوامل تعیین کننده مندل ناکارآمندی   کند میگیری و تحلیل   تولید اندازه

ای برآورد شد. مقدار تخمین زده شنده  همزمان، از طریق روش تخمین حداکثر احتمال تک مرحله طور فنی به

% از کل تغییر در تولید گندم بنه  91۶3طور متوسط از آن است که بهدار، حاکی % معنی1، در سطح 1۶913گاما،

 دلیل عدم کارآیی فنی است.

در این مطالعه کارایی مزارع گندم سیستان بررسی شد. داده ها مورد  (1392سرگزی، صابونی )، مردانی

نمونهگیری ساده و طریق  نمونه بهره برداری محصولات زراعی منطقه سیستان بود کنه از 50استفاده شامل

تکمیل پرسشنامه، جمعآوری شد. برای برآورد کارایی مزارع، روش تحلیل پوششی داده ها و مندل بهیننه 

کنترل کننده میزان محافظه کاری ترکیب شد. نتایج نشان داد که اوسط کارایی منزارع  سنازی بنا پارامترهنای

و با افزایش میزان احتمال  ε)) اطمینان معین ندمدر سنطوح ثابنت ع (RDEA) نموننه در مندل پیشننهادی

 سنازی موننت جهت ارزینابی مندل از روش شنبیه، کاهش می یابد (Pانحراف هر محدودیت از کران خود )

بود. بنابراین،  DEAکارلو استفاده شد. نتایج این شبیهسازی مبین توانایی بالای این مدل نسبت به مدل 

 واحدهای تصمیم ساز استفاده کرد. دست آوردن کاراییمیتوان از این روش برای ب

( تحقیقی در مورد انواع کارایی و عوامل موثر بر آن با استفاده از روش 1383یزدانی و پیش بهار )

که کارایی  دهد میها برای دو محصول صنعتی پنبه و چغندر قند انجام دادند. نتایج نشان تحلیل فراگیر داده

 برداران در بیشتر ولایت های ایران مطلوب نیست. بهره

انواع کارایی شامل فنی، تخصیصی، اقتصادی، مدیریتی و ( تحقیق در مورد 1386مؤذنی و کرباسی)

برای پسته کاران شهرستان زرند، با استفاده از روش تحلینل فراگینر داده هنا انندازه گینری  کارایی مقیاس

فیصد می  62و  52ط کارایی فنی برای دشتهای زرند و سیریز به ترتیب حندود شند. نتایج نشان داد که اوس

 75برای دشت زرند به ترتیب حدود باشد. اوسط کارایی فنی خالص یا کارایی مدیریتی و اوسط کارایی مقیاس

است. همچنین اوسط کارایی تخصیصی و  فیصد 70و  87فیصد و برای دشت سیریز به ترتیب حدود  71و 

 و 65فیصد و برای دشت سیریز به ترتیب حدود 38و  54حدود  ی اقتصادی برای دشت زرند به ترتیبکارای

میتوان گفت پسته کاران دشت سیریز از پسته کاران دشت زرند کاراترند و پسته  فیصد می باشند. بننابراین 57

 دشت پتانسیل زیادی برای افزایش انواع کارایی خود دارند. کناران هنر دو

( در این مطالعه، انواع کارآیی فنی، اقتصادی، تخصیصی، 1391اسفندیاری، شهرکی و کرباسی )

و مقیاس و اندازه بهینه ی نهاده های تولید برنج، با تاکید بر نهاده ی آب، برای تولیدکنندگان برنج یریتی مد

نامه پرسش  211اه تکمیل بخش کامفیروز محاسبه شد. این پژوهش بر مبنای تحلیل پوششی داده ها بود از ر

نتایج نشان داد که اوسط کارآیی فنی، تخصیصی، اقتصادی،  جمع آوری شد. 89-1388در سال زراعتی 

است. بیشترین اندازه  % 72،40،29،79،91مدیریتی و مقیاس شالی کاران منطقه ای مورد بررسی به ترتیب 
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ناکارایی در استفاده از این نهاده است. مصرف بهینه ی  % 40ناکارآ از نهادهامربوط به آب آبیاری با استفاده 

 مترمکعب در هکتار بود. 11421آب آبیاری برنج منطقه حدود 

 مواد و روش

ها یک مدل برنامه ریزی ریاضی برای داده های مشاهده شده است که روش جدید تحلیل فراگیر داده

برای تخمین تجربی نسبت های وزنی یا مرز کارایی را همچون تابع تولید فراهم می سازد که پایه اقتصاد مدرن 

 . باشد می

  دارد.کارایی مفهومی است کنه سنابقه طنولانی در علنوم مختلنف از جملنه اقتنصاد زراعتی 

اندازه گیری و تحلیل کارایی نشان میدهد که واحدها چگونه می توانند از منابع خود در راستای نیل به بهترین 

و افزایش تولید در مقطعی از زمان استفاده نمایند. بر اساس تعاریف کارایی به سه دسته فننی،  عملکنرد

توان به دو صورت تعریف  برئو کارایی فنی را می. بر اساس تعریف دشود میتقسیم بندی  تخصینصی و اقتنصادی

فنی نهادگرا که عبارت است از توانایی واحد اقتصادی در تولید مقدار محصول معین با استفاده از  کرد: کنارایی

کارایی فنی محصول گرا که عبارت است از افزایش بالقوه در محصول بنه شنرط ثابنت  کمترین مقدار نهاده و

تخصیصی عبارت است از توانایی واحد اقتصادی در استفاده از عوامل تولیند بنه  مل. کنارایینگنهداشنتن عوا

قیمت های داده شده و فناّوری تولید. به عبارت دیگر کارایی تخصیصی  ننسبت هنای بهیننه بنا توجنه بنه

حد تولیدی داشته باشد، را برای وا عبارت اسنت از بنه کنارگیری ترکیبنی از عوامنل تولیدی که حداقل هزینه

 سود به دست آید. به طوریکه با توجه به سطح منشخص محنصول، حنداکثر

آید. کارایی اقتصادی، توانایی  دست می اقتصادی از ترکینب دو کنارایی فننی و تخصینصی بنه کارایی

مورداستفاده در نهاده های  واحد اقتصادی در به دست آوردن حداکثر سود ممکن با توجه به قیمت و میزان

مرز کارا جهت بررسی کارایی واحد  جریان تولید میباشد. تکنیک های زیادی در نیم قرن اخیر بنرای تخمنین

واحدهای تولیدی شامل  تولیدی مورد استفاده قرارگرفته اند، ولی دو روش عمده برای تخمین کنارایی ننسبی

بودکه به مبحث  ی باشد. فارل نخنستین پژوهنشگریروش تابع تولید مرز تصادفی و تحلیل پوششی داده ها م

تولید  کارایی پرداخته و کارایی را به سه نوع فنی، تخصیصی و اقتصادی تقسیم کرد. کنارایی فننی حنداکثر

ممکن با مقداری معین از عوامل تولید که حداقل هزینه را برای واحد داشته باشد و کارایی اقتصادی نیز 

تیابی به حداکثر سود ممکن با توجه به قیمت و سطوح عامل تولید را نشان میدهد و از واحد در دس تواننایی

 Coelli et)(. کوئلی و همکاران 1957آید )فارل،  در کارایی تخصیصی به دست می حاصل ضرب کارایی فنی

al.,1998) دو مزیت میان روش های مختلف ارزیابی عملکرد، روش تحلیل پوششی دارای  نشان دادنند کنه از

اولاً نیازی به تصریح یک شکل تابعی میان داده ها و محصول ها ندارند  عمده در اندازه گیری کارایی منی باشند

کارایی ندارد. درواقع این روش علاوه بر محاسبه انواع کارایی،  ثانیاً نیازی به مفروض توزیعات آماری برای اجزای

میدهد که بر اساس آن میزان مطلوب هر عامل تولید  اولینه ارائنهبرنامه ای پیشنهادی برای واحدهای ناکارای 

در پژوهش حاضر از روش  .شود می و میزان ایده آل قابل دسترس برای محصول، ارائنه و کنارایی حنداکثر

تحلیل پوششی داده ها جهت انندازه گینری کنارایی انگور کاران ولسوالی بلخ استفاده شده است. در این روش 

حداکثر نمود یا اینکه با استفاده از دوگان آن  ان تابع هدف )خروجی( را با توجه به ورودی های مشخصیمی تو

همچنین، این مدل ابزار مفیدی در سنجش کارایی  با توجه به خروجی های معین ورودی هنا را حنداقل نمنود.
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تجزیه وتحلیل اطلاعات نیز با استفاده از بسته نرمافنزاری  .چندین واحد ساختار تولیدی مشابه است

DEAP2-1 است. روش به کار رفته در این مطالعه به شرح زیر می باشد. انجنام گرفتنه 

 روش تخمین کارایی

تولید و کارایی مورد استفاده قرار میگیرند روش ناپارامتری  مرز تخمین که برای روش هایی بین در

FA( و روش پارامتری تحلیل مرز تصادفی )DEAپوششی داده ها )
1

S کاربرد چشمگیر پیدا کرده اند.که ما )

 در این تحقیق استفاده می کنیم. (DEAناپارامتری پوششی داده ها ) از روش

( عامل تولید تحت فرض بازده ثابت به مقیاس DEAبرآورد کارایی فنی با استفاده از مدل )

(TECRSاز یک خروجی تولید شده ) :با استفاده از چند ورودی 
Min TECRS =    
    

{
–                   

         
    

}Subject to  

   وزن برای هر مزرعه،  n x 1حامل  λاست،  TECRSیک اسکالر برای اندازه گیری  θکه در آن 

مقدار واقعی  n x 1حامل  Yام،  iاز مقدار واقعی از ورودی های مورد استفاده توسط مزرعه  m x 1حامل 

ورودی مشاهده شده با ارزش  m x 1حامل  Xام و به همین ترتیب  iمحصول مشاهده شده توسط مزرعه 

 . باشد میهای آن از کل نمونه های مزارع 
2

CRS  زمانی مناسب است که مزارع در وضعیت بهینه خود فعالیت می کنند به عبارت دیگر نیاز به

بهبود اندازه مزرعه برای بهبود کارایی خود نداشته باشد؛ اما عوامل چون رقابت ناقص، محدودیت منابع مالی 

( با VRS)3ر به مقیاس که یک واحد تولیدی نتواند در مقیاس بهینه عمل کند. مدل بازده متغی شود میباعث 

این است که مزارع ناکارا فقط با  VRSآید. مزیت  بدست می CCRبه مدل       افزودن محدودیت 

 مزارع کارا با اندازه مشابه، مقایسه می شوند. 
Min TEVRS =    
    

{

–                   
         

      
    

}Subject to  

(. اگر بین کارایی فنی واحد تولیدی از دو روش Vitale et, 2019است) n x 1وکتور  Nدر آنجا 

CRS  وVRS  اختلاف وجود داشته باشد نشان دهنده این است که واحد تولیدی با عدم کارایی مقیاس مواجه

بدست می آید.  VRSو  CRSاست و مقدار عدم کارایی مقیاس از اختلاف بین کارایی فنی از دو روش 

                                                           
1 Stochastic Frontier Analysis 
2
 Constant Returns to Scale 

3
 Variable Returns to Scale 



  ۲5۲ ی بلخ            انگورکاران ولسوال یفن يیکارا یریگ اندازه                                                                                                                             

آید) همچنین کارایی مقیاس مطابق رابطه زیر از نسبت کارایی فنی در حالت بازده متغیر بدست می

 (.1398خداوردیزاده و همکاران، 
SE

1
 = TECRS/TEVRS, 

برای برآورد کارایی فنی با استفاده از روش هایی که توضیح داده شد، داده های مورد نیاز باید جمع 

، که با استفاده از فرمول کوکران باشد میبررسی باغداران انگور ولسوالی بلخ  آوری شوند. جامعه آماری مورد

پرسش نامه به صورت حضوری و مصاحبه با باغداران تکمیل گردید. فرمول کوکران به صورت رابطه زیر  151

 .باشد می

   
          

  

   
 

 
 
          

     
  

 95در سطح اطمینان  zحجم نمونه، مقدار  nخطای اندازه گیری،  dحجم جامعه آماری،  Nکه در آن 

فیصدی از جمعیت که دارا یا عدم دارای صفت مشخص می باشند که در این  qو  p( و z=1.96فیصد )

 % در نظر گرفته شد.51مطالعه 

 نتایج و بحث

گذار که در تولید محصول نقش داشته عبارت اند از: آب،  تأثیرمتغیر های عمده و  1در جدول شماره 

و همچنان میزان تولید به کیلوگرام و سطح زیر کشت به هکتار محاسبه  باشد میکود کیمیاوی و نیروی کار 

 حد اکثر و انحراف معیار هر کدام به ترتیب قرار ذیل اند: شده که اوسط، حد اقل،

 .باشد می 7و انحراف معیار آن  48ر آن حد اقل آن یک، حد اکث 9آب: اوسط آن 
 : توصیف آماری متغیرهای مورد استفاده در مدل مربوط به ولسوالی بلخ1جدول

 نام متغیر اوسط حد اکثر حد اقل انحراف معیار

 تولید )کیلوگرم( 1293.704698 3500 475 519.5248304

 آب )ساعت( 9.686667 48 1 7.686942

 کود سیاه ) کیلوگرام( 39.66667 100 0 31.88521

 کود سفید ) کیلوگرام( 19 100 0 27.58148

 ادویه )لیتر( 2.22 5 0 1.035413

 نیروی کار)نفر روز( 3.16 22 2 3.591713

0.737990803 0.2 6 0.899333333 
سطح زیر کشت 

 )هکتار(

 31و انحراف معیار آن  100، حد اقل آن صفر، حد اکثر آن 39کود کیمیاوی سیاه به کیلو: اوسط آن 

 .باشد می

 27و انحراف معیار آن  100، حد اقل آن صفر، حد اکثر آن 19کود کیمیاوی سفید به کیلو: اوسط آن 

 .باشد می

                                                           
1
 Scale efficiency 
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 .باشد میو انحراف معیار آن یک  5، حد اقل آن صفر، حد اکثر آن 2ادویه به لیتر: اوسط آن 

 .باشد می 0.7و انحراف معیار آن  22 ، حد اکثر آن2، حد اقل آن 3وسط آن نیروی کار: ا

 0.7و انحراف معیاری آن  6حد اکثر آن  ،0.2حد اقل آن ، 0.8سطح زیر کشت به هکتار: اوسط آن 

 .باشد می

و انحراف معیاری آن  3500، حد اکثر آن 475، حد اقل آن 1293میزان تولید به کیلوگرام: اوسط آن 

 .باشد می 590

 (VRS)با فرض بازده متغیر نسبت به مقیاس DEA مدل از : کارایی فنی بدست آمده2جدول 

 شرح حداکثر حداقل انحراف معیار اوسط

 کارایی فنی 1 0.12 0.195119 0.854

حداکثر، حد اقل و انحراف معیار کارایی فنی نشان داده شده است. اوسط  ,اوسط 2در جدول شماره 

یم که اوسط کارایی توان میپس گفته  شود میاست، از اینکه کارایی از صد فیصد محاسبه  0.854کارایی فنی 

که  دهد می. نتایج نشان باشد می 19و انحراف معیار آن  باشد میفیصد  100فیصد، حداکثر آن  85فنی 

 فیصد افزایش داده می توانند. 15باغدران حاصل انگور خویش را بدون افزایش منابع 
 (CRS)با فرض بازده ثابت نسبت به مقیاس DEAمدل از  : کارایی فنی بدست آمده3 جدول

 شرح حداکثر حداقل انحراف معیار اوسط

 کارایی فنی 1 0.228 0.233773 0.6415

فیصد  22فیصد، حداقل آن  100فیصد، حداکثر آن  64اوسط کارایی فنی  3در جدول شماره 

که انگورکاران ولسولی بلخ محصول خویش را بدون دهد میاست. نتایج نشان  23و انحراف معیار آن  باشد می

 فیصد افزایش داده می توانند.36  افزایش در منابع

که نشان دهنده عدم فعالیت واحدها در  باشد می 0.750کارایی مقیاس انگورکاران ولسوالی بلخ 

 مقیاس مطلوب است.
 (VRS)با فرض بازده متغیر نسبت به مقیاس DEAمدل بدست آمده از  : توزیع دفعات نمرات کارایی فنی4جدول

 نمره کارایی فنی دفعات دفعات نسبی دفعات تجمعی

3 2 3 0-20 

8 3.33 5 21-40 

17 6 9 41-60 

69 34.66 52 61-80 

150 54 81 81-100 
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 توزیع دفعات نسبی کارایی فنی انگورکاران 1شکل 

که  گردد میدفعات کارایی فنی دریافت گردیده و در این جدول مشاهده  1و شکل شماره  4در جدول 

یم که کارایی توان میپس گفته  باشد می 80الی  61و بعدا در عدد  100و  81بیشترین کارایی در بین عدد 

 فنی اکثر باغداران بیشتر از هشتاد فیصد است.
 (CRS)با فرض بازده ثابت نسبت به مقیاس DEAمدل بدست آمده از  فنی : توزیع دفعات نمرات کارایی5جدول

 نمره کارایی فنی دفعات دفعات نسبی دفعات تجمعی

26 17.33 26 21-40 

64 25.33 38 41-60 

104 26.66 40 61-80 

150 30.66 46 81-100 

 

 
 توزیع دفعات نسبی کارایی فنی انگورکاران 2شکل 

0-20 
2% 

21-40 
3% 

41-60 
6% 

61-80 
35% 

81-100 
54% 

 دفعات نسبی

21-40 
17% 

41-60 
25% 

61-80 
27% 

81-100 
31% 

 دفعات نسبی
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که  گردد میدفعات کارایی فنی دریافت گردیده و در این جدول مشاهده  5در جدول و شکل شماره 

یم که کارایی فنی توان میپس گفته  باشد می 80الی  61و بعدا در  100الی  81بیشترین کارایی در بین عدد 

 .دهد میاست و سطح بلند کارایی فنی را نشان  فیصد 80اکثر باغداران بیشتر از 

 مناقشه

با فرض بازده متغیر نسبت به که اوسط کارایی فنی انگورکاران ولسوالی بلخ  دهد مینتایج تحقیق نشان 

توسط که با نتایج تحقیقات که  باشد می 64و % 85%مقایس و ثابت نسبت به مقیاس این منطقه به ترتیب 

فنی انگورکاران آبی در ولسوالی اوسط کارایی که به ترتیب  1391و دهمرد و همکاران،  1381حسین پور، 

( با فرم SFAفیصد، اوسط کارایی فنی با استفاده از روش تابع مرزی تصادفی ) 68۶6بویراحمد کشور ایران 

و  76، 82فیصد و اوسط کارایی فنی انگورکاران ولسوالی های زابل، زهک و هیرمند به ترتیب  71ترانسلوک، 

 تذکر گردید مطابقت دارد. فیصد 71

 جه گیری نتی

ها برای اندازه گیری کارآیی فنی انگورکاران ولسوالی بلخ در این مطالعه از روش تحلیل پوششی داده

های پژوهش با استفاده از پرسشنامه از باغداران انگورکار ولسوالی بلخ بدست آمده و کارایی با استفاده شد. داده

رایی فنی انگور کاران با فرض بازده متغیر نسبت به اوسط کا محاسبه گردید. DEAP2-1استفاده از نرم افزار 

 1۶751. و همچنان کارایی مقیاس باشد می 64و % 85%مقایس و ثابت نسبت به مقیاس این منطقه به ترتیب 

که نشان دهنده عدم فعالیت واحدها در مقیاس مطلوب است. بنابراین باغداران ولسوالی بلخ بدون افزایش منابع 

 % حاصل خویش را افزایش دهند. 36% و 15به اندازه خویش می توانند 

 پیشنهاد

تا در  گردد می( استفاده شده است و پیشنهاد DEAها )در این تحقیق از روش تحلیل فراگیر داده

 ( استفاده گردد.SFAتحقیقات بعدی از روش تصادفی مرزی )

 مأخذ فهرست

(.بررسی کارآیی و اندازه ی بهینه ی نهاده 1391) اسفندیاری، مهدی، شهرکی، جواد، کرباسی، علیرضا

، شماره 6ها در تولید برنج؛ مطالعه ی موردی: شالی کاران بخش کامفیروز استان فارس،اقتصاد کشاورزی، جلد

3 ،1-21. 

 6-5(. زرع و پرورش گندم در افغانستان،دانمارک، ص 2122) پوپل، کریم

ید انگور و براورد کارایی فنی انگورکاران در کهگیلویه و (. تحلیل اقتصاد تول1381حسین پور، بهروز. )

 .37بویراحمد، اقتصاد کشاورزی و توسعه، شماره 

های بهینه (. بررسی اقتصادی تولید، بازاریابی و تعیین استراتیژی1394حسینی، سید ابواحسن. )

شکده کشاورزی، رشته اقتصاد ارشد، دانشگاه شیراز، دان نامه کارشناسی توسعه زعفران در افغانستان. پایان

 کشاورزی.

(. تعین کارایی فنی تولید گندم با تاکید بر 1398خداوردیزاده، محمد، محمدی، مهرداد و میری، دنیا. )

 .4، شماره 29کشاورزی پایدار در شهرستان ارومیه. نشریه: دانش کشاورزی و تولید پایدار. جلد 
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. بررسی عوامل موثرب )1399). م و کرامت زاده، علی، اشراقی، فرشید، رضایی، اعظشریفی، میرویس

ارشد، دانشگاه علوم کشاورزی  نامه کارشناسی برکارایی فنی تولید گندم در ولسوالی کشم ولایت بدخشان. پایان

 و منابع طبیعی گرگان، دانشکده مدیریت کشاورزی، رشته اقتصاد تولید و مدیریت واحدهای کشاورزی.

(.بررسی کارایی مزارع گندم 1392) علیرضا، صابونی، محمود صبوحی مصطفی سرگزی،، مردانی

کننده میزان محافظه کاری و تحلیل  سیستان با استفاده از تلفیق مدل بهینه سازی با پارامترهای کنترل

، 1392، پاییز 1392، پاییز 3، شماره27نشریه اقتصاد و توسعه کشاورزی، جلد  (،RDEA) پوششی داده ها

 .187-181ص

(. اندازه گیری انواع کارایی با استفاده از 1387) مؤذنی، سعیده سادات، کرباسی، دکتر علیرضا کرباسی

مطالعه موردی پسته کاران شهرستان زرند، اقتصادکشاورزی. توسعه، سال  روش تحلیل فراگیر داده ها

 .1387، بهار 61شانزدهم، شماره

(. تحلیل اقتصاد تولید و برآورد کارایی فنی 1391. )دهمرد، نظر.، کرباسی، علیرضا و شهرکی زاد، علی

 انگورکاران با استفاده از تحلیل مرزی تصادفی مطالعه موردی: منطقه سیستان. مقاله کنفرانسی، زنجان.

(. ارزیابی انواع کارآیی محصولات پنبه و چغندرقند در 1383) یزدانی، سعید، پیش بهار، اسماعیل

 .67-57، 1383، سال1، شماره6جلدایران، مجله کشاورزی، 

Coelli, T. (1996). A Guide to DEAP version 2.1, A Data Envelop Analysis 

(Compute program). CEPA Working paper, No.8, Department of 

Economic, University of New England. 

Farrell, M.J. (1957). The Measurment for Productive Efficiency. Journal of Royal 

Statistical Society, 120, Serie A., Part 3. 

Totakhiel, N. (2016). Determinants to technical efficiency of wheat production in 

Afghanistan: the case of wheat farmers in Paktia Province. Afghan 

Economic Society. 

Vitale, P. P., Vitale, J. and Epplin, F. 2019. Factors Affecting Efficiency 

Measures of Western Great Plains Wheat Dominant Farms. Journal of 
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و ارتباط آن با زلزله های  های بزرگ تکتونیکی افغانستان شکستگی                  
 جنوب شرق کشور

 

 
  دیپلوم اانجنیر مصطفی اورمل هنیارپو نویسنده:

 پوهنتون بلخ-انجنیری معادن و محیط زیستاستاد پوهنحی 
 تقریظ: پوهنوال غلام ابوبکر شریفی

 

 چکیده

که در طول تاریخ حیات  باشد میاز جمله پدیده های طبیعی آسیب رسان برای انسان ها یکی آن زلزله 

و از  بشر بارها انسان را به وحشت انداخته و تخریب شهرها و اماکن زیاد توأم با تلفات انسانی را به همراه دارد.

مهمترین مخاطرات طبیعی هست که هر ساله شمار کثیری از جمعیت جهان گرفتار اثرات نامطلوب آن 

آلپ همالیا ، در میان اتصالات و تعاملات پلیت های تکتونیکی  اوروجینی فعال . افغانستان در کمربندشوند می

بلند از فعالیت های  هند، یورشیا و پلیت عرب قرار دارد. بنا به همین دلیل ، افغانستان در معرض سطوح

قرار گرفته و در گذشته زلزله های مخرب زیادی را تجربه کرده است. بمنظور کاهش  سایزمیکی و زلزله ها

لفات مالی و جانی حین وقوع احتمالی زلزله درآینده نیاز است تا خطرات که زلزله ها مسبب آن خطرات و ت

است را شناسایی نموده و بر اساس دانش کنونی و آخرین دستاورد ها، تحلیل و برآورد قابل اعتماد از خطرات 

که خطرات زلزله به اساس  زلزله صورت گیرد. تحقیق هذا پیرامون ارزیابی خطرات زلزله در منطقه جنوب شرق

شکستگی های فعال که مسبب وقوع زلزله ها در ساحه مورد مطالعه گردیده اند، با استفاده از سیستم اطلاعات 

GISجغرافیایی )
 ( مورد ارزیابی قرار گرفته است.1

 زلزله، شکستگی، تکتونیک، نقشه، افغانستانمات کلیدی: کل

                                                           
1
 Geographic Information System 

 پوهنتون بلخ
 بلخ تحقیقی -علمي يمجله

 طبعی علوم ۀحوز

 (1) 1402 شماره



  756 و...         شکستگی های بزرگ تکتونیکی افغانستان 

 مقدمه

تکتونیکی بوده که در سطح زمین به گونه تکان و لرزش حس -زلزله، یک پروسه جیولوجیکی

( لرزش و جنبش و تکان خوردن زمین Earthquake(. زلزله یا زمین لرزه )Arian et al., 2010)شود می

. دهد یمبوده که به دلیل آزاد شدن انرژی ذخیره شده احجار از طریق درزها و شکستگی های قشر زمین رُخ 

 را کانون زلزله یا )هایپوسنتر(، و نقطه مستقیم آن را شود میمحلی که منشأ زلزله است و انرژی از آنجا خارج 

تر باشد به همان انداز  . هر قدر که منشأ زلزله عمیق شود میدر سطح زمین به نام مرکز سطحی زلزله یاد 

. باشد میقیماً متناسب با انرژی آزاد شده زلزله . مقدار بزرگی یک زلزله مستشود میتخریبات آن هم کمتر 

ریشتر تخریبات زیادی را به بار  6تر از  ریشتر اکثراً غیر محسوس و بزرگ  3تر از بزرگی  های کوچک  زلزله

آن مربوط به فعالیت های آتشفشانی و رویداد های غیر 11زلزله ها تکتونیکی و % 91آورند. در حدود % می

ها از منظر جهت آزاد شدن انرژی به دو نوع افقی و عمودی  (. زلزلهArian et al., 2010جیولوجیکی هستند)

پذیرند. چرا که  هایی از نوع افقی صورت می های عمده و وسیع معمولاً بر اثر زلزله . خرابیشوند میبندی  تقسیم 

 بیشتر بناها در برابر بارهای عمودی مقاومت کافی دارند.

زلزله یکی از پدیده های طبیعی است که درطول تاریخ حیات بشر بارها انسان را به وحشت انداخته و 

تخریب شهرها و اماکن زیاد توأم با تلفات انسانی را به همراه دارد. و از مهمترین مخاطرات طبیعی هست که هر 

(. فلهذا Sepahvand et al., 2008)شوند میساله شمار کثیری از جمیعت جهان گرفتار اثرات نامطلوب آن 

بمنظور کاهش خطرات و تلفات مالی و جانی حین وقوع احتمالی زلزله درآینده نیاز است تا خطرات که زلزله ها 

مسبب آن است را شناسایی نموده و بر اساس دانش کنونی و آخرین دستاورد ها، تحلیل و برآورد قابل اعتماد از 

که ممکن در این  باشند میزلزله خیز در مفهوم عام متأثر از خطرات لرزه خطرات زلزله صورت گیرد. مناطق 

مناطق تمدن و ساخت و ساز نباشد و تهدیدات مالی و جانی بشری نداشته باشد، که این خطرات در زون های 

شکستگی های فعال یا سابقه زلزله خیز تاریخی نهفته است. ولی به مفهوم خاص خطر پذیری سایزمیکی توأم 

ا واژهای چون خسارات، فروپاشی،خسارات جانی و امثال این کلمات بیان شود، که سبب آن، خطر پذیری زلزله ب

(. در Arian et al., 2010در منطقه مورد نظر احتمال دارد بوقوع بپیوندد) یی است که آینده نامشخص

ان های موجود و تصمیم مناطق زلزله خیز هر گونه تصمیم گیری در مورد ساخت وساز های جدید و ساختم

گیری در مورد مناطق شهری باید با در نظر گرفتن اثرها و خطرات زلزله هایکه احتمالاً در آینده رُخ دهند 

 باشد، که اطلاعات لازم برای این منظور از تحلیل و ارزیابی خطرات سیسمیکی بدست می آید.

اتصالات و تعاملات پلیت های تکتونیکی  اوروجینی فعال آلپ همالیا ، در میان افغانستان در کمربند

بنا به همین دلیل ، افغانستان در معرض  (.Ruleman, et al., 2007هند، یورشیا و پلیت عرب قرار دارد)

قرار گرفته و در گذشته زلزله های مخرب زیادی را تجربه  بلند از فعالیت های سایزمیکی و زلزله ها سطوح

ماه مارچ  25. به عنوان مثال از زلزله نهرین یاد آوری میکنیم که در (Waseem et al., 2019کرده است)

ولسوالی نهرین و قریه های  Mw 6.1به وقت محلی، زمین لرزه ای به بزرگی  7:26میلادی، در ساعت 2112

-OCHA/GVAبغلان در شمال شرق افغانستان را لرزاند، که نظر به راپور  مجاور آن در ولایت

2002/0076,30March2002  کیلومتری اطراف نهرین به دلیل این زلزله آسیب  15-12مناطق تا شعاع

 تأثیرقریه تحت  78دیده بود، که سایر مناطق آسیب دیده چون بورخا، پنجشیر، لاکنخیل و تولی، در مجموع 
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و  (Ambraseys and Bilham, 2014نفر شد) 1211زلزله قرار گرفتند که منجر به کشته شدن حدود 

خانواده از زلزله آسیب دیده  21111ملل متحد و مقامات افغانستان تخمین زده بودند که حدود  سازمان

 (.Yeats and Madden, 2003اند)

زلزله یکی از پدیده های طبیعی است که درطول تاریخ حیات بشر بارها انسان را به وحشت انداخته و 

همراه دارد. و از مهمترین مخاطرات طبیعی هست که هر  تخریب شهرها و اماکن زیاد توأم با تلفات انسانی را به

 (.Sepahvand et al., 2008)شوند میساله شمار کثیری از جمیعت جهان گرفتار اثرات نامطلوب آن 

اوروجینی فعال آلپ همالیا، در میان اتصالات و تعاملات پلیت های تکتونیکی هند، یورشیا  افغانستان در کمربند

بلند از  (. بنااً به همین دلیل ، افغانستان در معرض سطوحRuleman, et al., 2007ارد)و پلیت عرب قرار د

قرار گرفته و در گذشته زلزله های مخرب زیادی را تجربه کرده  فعالیت های سایزمیکی و زلزله ها

  (.Waseem et al., 2019است)

 مبانی نظری 

بیعی است که در اکثر مناطق قاره ها وهمچنان زلزله پدیده تا اندازه گسترش یافته ای از مخاطرات ط

نظر به  و رسد می. تعداد زلزله ها در کرۀ زمین به چند صد هزار در سال رسد میدر بستر ابحار به مشاهده 

قدرت خود خیلی متفاوت بوده که تعداد زیاد آنها فقط توسط آلات بسیار دقیق ثبت زلزله یا سایزموگراف ها و 

. نوع دوم زلزله ها به صورت نا منظم انتشار یافته است شوند میتوسط انسانها احساس عده دیگر مستقیماً 

طوری که در یک منطقه چنین زلزله های شدید به کثرت بوقوع پیوسته، در حالیکه در مناطق دیگر فوق العاده 

با خطر جانی و مالی  . این پدیده که درطول تاریخ حیات بشر بارها انسانها راباشد مینادر و یا بکلی موجود ن

مواجه ساخته و تخریب شهرها ، سرک ها ، خانه ها، تأسیسات عامه ، راه های مواصلاتی و اماکن زیاد توأم با 

 تلفات انسانی را به همراه داشته است.

به همین دلیل متخصصین و محققین در نقاط مختلف زمین کوشیده اند تا مطابق توانمندی شان با 

را تثبیت نموده و خطرات آنرا  امکانات دست داشته شان، ساحات در معرض خطر زلزله وعلوم و فنون روز 

تحلیل و ارزیابی نمایند. تا بگونه یی خطرات این پدیده خطرناک را کاهش بدهند. و محققین و متخصصین 

اند که در  بکار برده جیولوج جهت مطالعه زلزله ،خطرات ناشی از آن و تحلیل خطرات آن روش های متفاوت را

 ذیل مروری بر آن مینماییم:

 Seismic hazard and riskدر مقاله تحت عنوان  2121راتیرانجان جینا و همکاران در سال 

assessment  منتشر کردند که در آن روی مدل های مختلف ارزیابی خطرات سایزمیکی تحقیق شده بود و

ع اصلی اطلاعات اصلی است. نتایج تحقیق فوق شرح این مقاله شامل توضیحات در مورد سافت ویر ها و مناب

که یاد گیری تخنیک های ماشینی به طور منظم در تحقیقات زلزله موثر بوده و فرصت های تحقیقاتی  دهد می

 (Jena et al., 2020بهتر را در آینده فراهم می نماید.)

  روش تحقیق

تکتونیکی و اندوجینی زمین دارد بناا  زلزله ها پدیده طبیعی است که ارتباط با شکستگی های عمده

، از جمله شکستگی های تکتونیکی افغانستان، دهیمنیاز مبرم است تا آنرا با شکستگی ها مورد مطالعه قرار 

که تحقیق فعلی شکستگی  باشد میشکستگی های جنوب شرق افغانستان فعال و دارای حرکات افقی و عمودی 
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مورد مطالعه قرار  GISهای جنوب شرق را در ارتباط با زلزله های آن توسط مطالعه ارقام قبلی و پروگرام 

 .دهد می

 یافته ها

که ساحات پلیت فورمی آن در شمال و  باشد میافغانستان از جمله کشور های فوق العاده اروجینی 

لازم داریم هویدا است که در مناطق اروجینی  جنوب افغانستان قرار دارد، قسمیکه از مناطق افغانستان آگهی

پس لازم است تا  شود میشکستگی های فعال قرار دارد که این شگستکی ها باعث ایجاد زلزله های ویرانگر 

 شکستگی ها را در قدم اول مطالعه و دسته بندی نمایم.

 های افغانستان شکستگی

.شکستگی های گردد میافغانستان متشکل از سه پلت عمده است که توسط شکستگی ها از هم جدا 

عمده افغانستان به دلیل تصادم پلت های قاره ای در مرکز افغانستان وجود دارد که از بدخشان آغاز الی هرات 

یروآشیا به وجود آمده که ، شکستگی جنوب شرق افغانستان در اثر برخورد پلت های هند و اکند میادامه پیدا 

 (.1395)رحمانی،باشد میه ش هم همین شکستگی ها  1411سبب زلزه های سال 

 نشان داده شده است. 1شکستگی های جنوب شرق افغانستان در بالای نقشه جیولوجیکی این منطقه در نقشه 
 (GIS) شکستگی جنوب شرق افغانستان( 1شکل)

افغانستان از جمله کشور های است که در اثر برخورد پلت ها به وجود آمده است بناا سرحدات این 

های بزرگ که در افغانستان وجود دارد بعضا در اثر  از جمله شکستگی .دهد میپلت ها را شکستگی ها تشکیل 

ی فعال در جنوب شرق و .قسمت عمده این شکستگی هاشود میفشار فعال گردیده و باعث تشکیل امواج زلزله 

 مرکز افغانستان وجود دارد که زلزله عای مخرب را به وجود میاورد.
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قسمیکه در  .شود میای افغانستان تقسیم بندی به اساس جیولوجی منطقوی افغانستان شگستکی ه

شکستگی های سروبی، سپین غر، چمن ، قسمت جنوب غرب افغانستان شامل  شود مینقشه شکستگی ها دیده 

ه ش شاهد زلزله های شدید در ولایات خوست و پکتیکا  1411که در سال  شود میپغمان، کنر و مقر شامل 

 5.9نفر شهید شدند و تعداد کثیری بی سر پناه شدند. این زلزله درحدود  921بودیم که در حدود 

Magnitude ا وارد کرد.بوده که خسارات هنگفت مالی و جانی ر 

منشا اصلی زلزله  Earthquakeو سایت  USGS Earthquakeبر اساس سایت های معتبر جهانی 

 .باشد میکیلومتری  11یا هایپو سنتر آن در عمق 

 (1978فیروز۶ ن. م. )ها و منطقه بندی تکتونیکی افغانستان ) ( نقشه شکستگی2شکل)

 زلزله

که اغلب موارد در اثر حرکت دو  باشد میزلزله عبارت از لرزش زمین در اثر آزاد سازی سریع انرژی 

 .دهد میپلیت در امتداد یک شکستگی در قشر زمین رُخ 

ت بند های آبی، زلزله باعث تخریب ساختمان ها، لغزش زمین و سایر حوادث طبیعی مانند شکس

هایپوسنتر بنام  را شود میلرزه است و انرژی از آنجا خارج  . محلیّ که منشأ زمین گردد میها  سونامی و برف کوچ

لرزه  )قانون عمقی(، و نقطه بالای هایپوسنتر که در سطح زمین است را اپی سنتر )مرکز سطحی( زمین

 گویند. می

که واحد  شود میثبت  (Seismograph) سنج یا سیسموگراف زلزله ها توسط دستگاه زلزله 

لادی بنام ریشتر )ریکتر( نامیده می 1935اندازگیری آن توسط دانشمند آمریکایی بنام چارلز فرانسیس در سال 

 شکستگی های بزرگ
 بدخشان مرکزی 1

 البرز مارمل 2

 خنجان 3

 کنر 10دوشی مرزا اولنگ  4

 تگاب-سروبی 11 بند ترکستان 5

 بند بایان 12اندراب  6

 هلمند16قرغه نو  13 هریرود 7

 چمن  17کج رود  14نی او 8

 مقر 18 سپین غر 15 پغمان 9
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شد و به هشت درجه تقسیم بندی گردیده است. هر درجه آن بنام مگنیتود بوده که عبارت از مقدار انرژی 

. مقدار بزرگی یک زلزله شود مینشان داده  Mو اکثراً به حرف  باشد میمعین ایجاد شده در مرکز زلزله 

درجه  6ریشتر اغلب غیر محسوس و بزرگتر از  3های کوچکتر از  زلهمتناسب با انرژی آزاد شده زلزله است. زل

آورد. در رشته ساختمانی برای انجینیران ساختمان مقدار شدت زلزله در  جدی را به بار می  ریشتر خسارات

 12سطح زمین مطرح بوده و بدین منظور مقدار شدت زلزله در سطح زمین توسط عالم ایتالوی بنام مرکالی به 

. بال نشان دهنده مقدار شدت زلزله در سطح شود میتقسیم بندی گردیده و هر درجه آن بنام بال یاد  درجه

. مرکالی در تقسیم بندی خود مقدار زمین لرزه باشد میزمین بوده و عبارت از انحراف اعظمی رقاصه زلزله سنج 

ات و خسارات قابل دید تأثیررا مانند مقیاس ریشتر بر اساس شدت زمین لرزه اندازه گیری نکرد، بلکه براساس 

درجه مرکالی را به سرعت مشخص کرد و لازم است که محققان زمان  توان میو قابل حس توصیف کرد که ن

را بررسی کنند. بطور کلی بزرگی با مقیاس ریشتر یک  گردد مین زمین لرزه واقع کافی برای اتفاقاتی که حی

ولی  8تا  1در ضمن ریشتر از  باشد میشناسی و شدت با مقیاس مرکالی یک پارامتر ساختمانی  پارامتر زمین

 .گردد میبندی  درجه 12تا  1میرکالی از 

مرکالی به عوامل متعددی از جمله عمق  برخلاف تصور عمومی شدت زلزله علاوه بر درجه ریشتر و

های زیرین، فاصله از کانون زلزله وابسته  ای(، نوع طول موج، لایه منشاء زلزله، جهت لرزش )عمودی یا ضربه

است. زلزله ها قابل پیش بینی نیست، مگر در جائیکه مرکز آن قرار گیرد، وقوع زلزله دیگر در آنجا از احتمال 

 .اشدب میبالائی برخوردار 

 دسته بندی زلزله بر اساس مقیاس ریشتر

های اتفاق  مقیاس ریشتر از لحاظ تئوری حد بالایی نداشته ولی بر اساس میزان و مقایسه زمین لرزه

 بخش کلی طبقه بندی کرد: 7زلزله را در  توان میهای زمین،  افتاده و میزان مقاومت سنگ و خاک

 ریشتر( 3نامحسوس )کمتر از 

 ریشتر( 3۶9تا  3خفیف )

 ریشتر( 4۶9تا  4سبک )

 ریشتر( 5۶9تا  5متوسط ) 

 ریشتر( 6۶9تا  6قدرتمند ) 

 ریشتر( 7۶9تا  7بزرگ ) 

 ریشتر( 8مهیب )بیشتر از  

 ریشتر( ۰نامحسوس )کمتر از 

ها  ریشتر است. این دسته از زمین لرزه 3های کمتر از  اولین بخش در دسته بندی زلزله، زمین لرزه

های لرزه نگار مانند سیسموگراف قابل ثبت است.  ها احساس نشده و تنها توسط دستگاه ط انسانمعمولا توس

های درونی  هزار زمین لرزه با این بزرگی به دلیل جابجایی لایه 911محققین معتقدند که سالیانه نزدیک به 

 .گردد میگونه خسارات مالی و یا جانی ن  و موجب بروز هیچ دهد میزمین رخ 

 ریشتر( 3۶9تا  3) خفیف
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ها  است. این دسته از زمین لرزه Minorهای ضعیف یا  دومین بخش در طبقه بندی زلزله، زمین لرزه

، اما معمولا خسارات و تلفات قابل شود میها نیز احساس  نگار توسط انسان های لرزه علاوه بر ثبت توسط دستگاه

ها هزار زمین لرزه در این رده از طبقه  ققین، سالیانه دهتوجهی در پی ندارد. بر اساس نظریات دانشمندان و مح

 .دهد میبندی زلزله ها رخ 

در آلابامای آمریکا اشاره  2111ریشتری سال  3۶5به زلزله  توان میهای در این گروه  از نمونه لرزش

 نمود. 

 ریشتر( ۱.۵تا  ۱سبک )

قرار  Lightریشتر در طبقه بندی زلزله ها در رده سبک یا  4۶9تا  4های با بزرگی بین  زمین لرزه

ها نیز بارها در طول سال در اکثر نقاط جهان رخ  لرزه های خفیف، این بخش از زمین گیرند. مانند زلزله می

ها نیز توسط انسان احساس شده ولی معمولا در کشورهای پیشرفته تلفات جانی و مالی  . این زلزلهدهد می

 د.زیادی ندار

ریشتر اشاره  4۶5هاوایی با قدرت  2111به زمین لرزه سال  توان میها در جهان  های این زلزله از نمونه

 نمود.

 ریشتر( ۵.۵تا  ۵متوسط )

گیرد.  قرار می Moderateهای متوسط یا  ریشتر در دسته زمین لرزه 5۶9تا  5های با بزرگی بین  زلزله

های شهری همراه است. بر اساس  ها و سایر سازه جزئی به ساختمان ها معمولا با خسارات این طبقه از زلزله

 پیوندد.  زمین لرزه با این بزرگی در سرتاسر زمین به وقوع می 511اعلام محققین سالانه در حدود 

 ( در کانادا اشاره کرد.Quebecبه زلزله کبک ) توان میهای متوسط  زلزله  از نمونه

 ریشتر( ۰.۵تا  ۰قدرتمند )

بار  111ریشتر داشته که سالانه نزدیک به  6۶9تا  6بزرگی مابین  Strongهای قدرتمند یا  زلزله

ها و  ها معمولا با خسارت جانی و مالی به خصوص در شهر . این طبقه از زلزلهشوند میموجب لرزش زمین 

 –ریشتری شهر بم  6۶5لرزه به زمین  توان میهای قدرتمند  زلزله  مناطق پرجمعیت همراه خواهد بود. از نمونه

 اشاره کرد. 1382ایران، در سال 

 ریشتر( 7.۵تا  7زلزله بزرگ )

اطلاق  Majorریشتر، زلزله بزرگ یا  7۶9تا  7در طبقه بندی زلزله ها، به لرزشی با قدرت مابین 

بار در سال اتفاق افتاده که موجب تلفات و خسارات بسیار بالایی  21های بزرگ در حدود  . زمین لرزهگردد می

در  2111ریشتری سال  7۶5. زلزله شوند میها و کشورهای درحال توسعه و جهان سوم  بخصوص در شهر

ها و معبر  اندونزی با شکل دادن یک سونامی بزرگ، موجب کشته شدن تعداد زیادی و خسارت به ساختمان

  گردید.

 ریشتر( ۰زلزله مهیب )بیشتر از 

ریشتر است که زلزله مهیب  8های با قدرت بیشتر از  بالاترین رده در دسته بندی زلزله ها، زمین لرزه

. با توجه به قدرت دهد میبار رخ  ها بسیار نادر بوده و هر چندین سال یک . این زلزلهشود مینامیده  Greatیا 

ها در نزدیکی کانون زلزله به طور کلی تخریب شده و موجب تلفات جانی و  بسیار بالا، بیشتر اماکن و ساختمان
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به زمین  توان میهای مهیب جهان  . از نمونه زلزلهشود میترین کشورهای جهان  مالی فراوانی حتی در پیشرفته

 9۶5در سوماترا و یا زمین لرزه  2114ریشتری سال  9۶1لرزه  ، زمین2111ریشتری جاپان در سال  8۶9لرزه 

 (.1399میلادی اشاره کرد)الیاسیان، 1961ریشتری شیلی در سال 
 

 خسارات زلزله

سبب وقوع حوادث طبیعی دیگر، مانند؛ طوفان های شدید، شروع و یا تشدید فعالیت آتشفشان  زلزله-

 ؛گردد میسوزی های بزرگ، برفکوچ و لغزش زمین  ها، امواج ساحلی، آتش

 تخریب منازل مسکونی، راه های مواصلاتی، پل، پایه های برق، پایپ لین گاز و سایر ساختمان ها؛-

 .گردد میسوزی  برقی یا خطوط گاز که منجر به آتش صدمه رسیدن به تاسیسات-

 خطرات زلزله در افغانستان

افغانستان یک کشور محاط به خشکه، واقع در جنوب قاره آسیا و جزء کشور های آسیای مرکزی بوده 

. کشور ما در جوار یک منطقه تکتونیک فعال موقعیت دارد. بخش های باشد میمیلیون نفوس  33.5 دارای که

تاجکستان و پاکستان اند، در معرض تهدیدات  ل شرقی افغانستان به خصوص مناطقی که هم سرحد باشما

شدید زلزله قرار دارد. وضعیت جیوفزیکی و توپوگرافیکی افغانستان، کشور را در برابر زلزله و سیلاب ها شدیداً 

ه با تلفات زیادی همراه بوده است. در آسیب پذیر ساخته و زلزله های زیانباری در افغانستان به وقوع پیوسته، ک

بعد از  از هفت هزار تن از اثر زلزله تلف و یا هم مجروح گردیده اند. در سال های اخیر بیشده سال اخیر، 

، توسعه نامنظم مناطق شهری منتج به انکشاف غیرمنظم شهر های بزرگ بویژه؛ (2111الی  1996جنگ های )

کابل، هرات، کندهار، مزار شریف و سایر بزرگ شهرهای کشور به علت اعمار ساختمان خود سر و غیر پلانی 

ای کیلو متر زمین در دامنه کوه ه 212ریشتری به عمق  5۶7زلزله ای  2115گردیده است. اخیراً در اکتوبر 

تن بیجا و بی سرپناه  35111تن زخمی و متضرر و  58111بیش از  نفر تلف، 115 هندوکش رخ داد، که

  گردیدند.

جامد زمین ، زلزله یا زمین لرزه  قشرلرزش ناگهانی  مشخصات زلزله و ارتباط آن با شکستگی ها :

افزایش فشار بیش از حد داخل احجار و طبقات درونی زمین  توان می. دلیل اصلی وقوع زلزله را شود مینامیده 

آید و دو قطعه حجر در امتداد سطح  بیان نمود. این فشار به حدی است که در احجار شکستگی بوجود می

. به سطح شکستگی که توأم با جابجایی است، شکستگی گفته کنند میشکستگی نسبت به یکدیگر حرکت 

، مقدار انرژی که در زمان طولانی در برابر شکستگی حالتهای مختلفی شود می. وقتی که حجر شکسته شود می

آورد. بطوری که در ابتدا فشار و نیروهای درونی ممکن است  ژی نهفته شده بوجود می را برای آزادسازی انر

ه فشار . بعد از اینکشود میهای خفیف و کوچک در سنگها شود که پیش لرزه نامیده  باعث ایجاد مقداری لرزه

، البته نباید از اثر دهد میو زلزله اصلی رخ  گردد میدرونی بر مقاومت سنگها غلبه کرد انرژی نهفته آزاد 

افتد و به نام پس لرزه معروف هستند، چشم پوشی کرد.  لرزشهای کوچکی که بعد از زلزله اصلی نیز اتفاق می

ها  دهند. باید توجه داشت که تمام زلزله را نشان می لرزه ، پیش لرزه ، لرزه اصلی و پس لرزه مجموعا یک زلزله

مقدمه وقوع یک زلزله بزرگ دانست، زیرا در  توان میها همراه نیست و همچنین پیش لرزه را ن با پیش لرزه

بسیاری از موارد یک زلزله مخرب خود یک پیش لرزه فوق العاده مخربی بوده است که در تعقیب آن اتفاق 
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هایی هم در  افتند، زلزله ن در بسیاری از زلزله اصلی بدون هیچ لرزه قبلی و یکباره اتفاق میافتاده است. همچنی

آید که  اثر عوامل دیگر مثل ریزشها )مثلا زمین لغزشها( و یا در بعضی موارد فعالیتهای آتشفشانی نیز بوجود می

 (. 1384مقدار و شدت آنها کمتر است)علیزاده،

 آید؟ چرا زلزله بوجود می

ژی در  آید، اما همانطور که قبلا اشاره شد تجمع انر به درستی مشخص نیست که چرا زلزله بوجود می

 درون زمین از یک طرف و افزایش نیروی زیاد در درون زمین و عدم تحمل طبقات زمین برای نگهداری این 

انرژی از طرف دیگر موجب شکسته شدن زمین در بعضی نقاط آن شده و انرژی از محل آن آزاد 

که  شود میافتد باعث خطرات و ایجاد لرزش زمین  . این شکستگی که اکثرا با جابجایی زمین اتفاق میشود می

است که این طبقات با . اما این انرژی از کجا می آید؟ زمین از طبقات تشکیل شده شود میبه آن زلزله گفته 

که طبقات که دارای وزن کمتری  شوند میطبقات که در کنار هم قرار دارند به یکدیگر فشار وارد کرده و باعث 

(. همچنین شود میهستند به داخل زمین فرو روند )این پدیده در اصطلاح علمی فرو رانش صفحات گفته 

به درون زمین  طبقهند. در اثر فرو رانش و پایین رفتن ممکن است که طبقات در کنار یکدیگر به هم فشرده شو

و مواد مذاب  کند میو به دلیل افزایش فشار و دمای طبقات درونی ، ورقه شروع به گرم شدن و ذوب شدن 

. ترکیب این کند میحاصله سبک شده و مجددا به سمت بالا حرکت کرده و فشاری را به طبقات مجاور وارد 

، این وضعیت تا زمانی که طبقات فوقانی شود میباعث ایجاد یک حالت عدم تعادل انرژی  نیروها در درون زمین

. اما زمانی که سنگها دیگر تحمل این گردد میو سطحی زمین تحمل مقاومت در برابر آن را داشته باشند حفظ 

آید. البته این بدان مفهوم نیست که  و زلزله بوجود می گردد میفشارها را نداشته باشند، انرژی به یکباره آزاد 

ها ، با این فرضیه قابل  گفت بخش اصلی زمین لرزه توان می، بلکه شوند میها بدین طریق ایجاد  تمامی زلزله

 توجیه است.
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اگر دو پلت از یکدیگر دور شوند لاوا هایی که از سنگ های مذاب تشکیل شده اند، از بین پلت های 

( هنگامی که این لاوا ها سرد دهد میزمین خارج می شوند )این عمل اغلب در کف اقیانوس ها روی طبقه 

شوند، سخت شده و به شکل طبقه های جدید در می آیند که فاصله بین دو پلت را پر می کنند. اگر دو پلت 

ی موارد، هنگامی که دو به سمت یکدیگر به حرکت درآیند، معمولاً یک پلت به زیر پلت دیگر می خزد. در بعض

پلت به یکدیگر فشار می آورند، برای هیچ کدام از پلت ها امکان ندارد که به زیر پلت دیگر برود، در این صورت 

این دو پلت ضمن فشار آوردن به همدیگر یک رشته کوه را به وجود می آورند. در بعضی مواقع نیز پلت ها 

وارد می کنند. برای مثال تصور کنید یک پلت به سمت شمال و  ضمن عبور از کنار یکدیگر به همدیگر فشار

دیگری به سمت جنوب حرکت کند. در این صورت این پلت ها از محل تماس به یکدیگر نیرو وارد می 

 (.1399سازند)الیاسیان،

 بحث و نتیجه گیری 

که زلزله های اخیر  شود میکه از مقایسه نقشه شکستگی ها و مقایسه آن با ساحه زلزله دیده  قسمی 

ارتباط مستقیم با شکستگی ها تکتونیکی و فعال دوباره آن دارد.شکستگی های عمده که در این ساحه فعال و 

 .باشد میباعث زلزله شده عبارت از شکستگی های سروبی، چمن، سپین غر، کنر و پغمان 

لوجیکی به وجود آمده که در اثر این منطقه در اثر برخورد پلت هند با پلت ایروآشیا در زمان قبلی جیو

آن باعث تشکیل مناطق اروجینی یا کوهستانی شده اما این منطقه یک مدت زیاد غیر فعال از لحاظ تکتونیکی 

بود که فشار های زیاد پلت هند بالای پلت ایروآشیا مقدار قوه زیاد ذخیره شده و این قوه از مقدار تحمل 

 میآورد. این قوه زلزله های شدید را به بار آوردهطبقات گذشته که در نتیجه آزاد شدن 

زلزله های تکتونیکی نه تنها منطقه اپیسنتر زلزله را بلکه با یک مقیاس مناطق همجوار را نیز آسیب 

میرساند از اینکه در مناطق کوهستانی احجار سخت و متکاثف است و این احجار انتقال دهنده خوب موج زلزله 

لزله های در این منطقه حتا به کشور همجوار نیز انتقال یافته و باعث خسارات هنگفت پس موج ز باشد مینیز 

 .گردد میمالی و جانی 

در میتود های مطالعات قبلی بعضا زلزله ها بدون در نظر داشت شکستگی های تکتونیکی مورد بررسی 

 فغانستان آنرا مورد بررسی قرار داده امو ارزیابی قرار می داده میشد اما بنده با استفاده از شکستگی های فعالی ا

،اما اگر زلزله های قبلی باشد میزلزله پدیده فوق العاده خطرناک طبیعی و غیر محال برای انسان ها 

مناطق مطالعه گردد ، شکستگی های بررسی شود و شکستگی های فعال تشخیص و قدرت تخریب آن 

ساختن منازل مستحکم در برابر زلزله آگهی داد تا از مردم محل را برای  توان میسنجیده شود در نتیجه 

خسارات جانی و مالی جلو گیری گردد.این پروسه در مناطق فوق تکتونیکی باید سنجش شود به دلیل اینکه 

 .باشد میافغانستان از جمله کشور های کوهستانی و تکتونیکی 
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 ایدر و آق یانگوت، قشقر یساحات نفت ،یدروکاربنیمنشاء ها سنگ یابیارز      
 2اوِل -راک زیرولیتوسط دستگاه پ

 
 

 وزیراحمد فوشنجی : نویسنده

 پوهنتون بلخ – ی انجنیری معادن و محیط زیستاستاد پوهنځ

 پوهنوال غلام ابوبکر شریفیتقریظ: 

 

 

 چکیده 

های جیوکیمیاوی سنگ منشاء گام نخست را در اکتشاف ساحات نفت و گاز دارد و بیان میدارد  ارزیابی

دهی و  که مقدار موادعضوی در سنگ منشاء، پوتانسیل تولید هایدروکاربن از سنگ منشاء، توانایی کیفیت نفت

دار حوضه آمودریا در  فتمیزان بلوغ سنگ منشاء چگونه است و جهت دانستن پارامترهای فوق در ساحات ن

دریا مورد تحقیق قرار گرفته  های جیوکیمیاوی سیستم نفتی ساحه انگوت، قشقری و آق بلاک قشقری بررسی

های میدانی بررسی نقاط برهنه سنگ منشاء احتمالی در مناطق  است. در این تحقیق با استفاده از روش

های مذکور به  دستگاه پیرولیز راک اِول بر روی نمونهها و سپس انالیز لابراتواری توسط  مختلف، اخذ نمونه

نتایجی عالی از قبیل کیفیت خوب مواد عضوی در سنگ منشاء، غنامندی مواد عضوی جهت تبدیل شدن به 

ها و عمر نسبی آن که مربوط به دوره  نفت و گاز، بلوغ خوب حرارتی و نوع سنگ منشاء که عبارت از کاربنات

. سنگ مخزن در سیستم نفتی ساحات دهد مییم و امکان ازدیاد برداشت محصول را جوراسیک است دست یافت

ریگی دارای عمر گتریف )هترونین( مربوط به تباشیر تحتانی است. شناخت  فوق فارمیشن قزلتاش از نوع سنگ

بر اساس  برداری مخازن هایدروکاربنی در ساحات متذکره مهم تلقی شده و پارامترهای فوق برای اکتشاف و بهره

های نفت و گاز، چگونگی حالت و کیفیت مخزن را به  های ازدیاد محصول از چاه مقدار کمی و کیفی نتایج، روش

های اکتشاف را بطی نموده و با مصارف هنگفت  های جیوکیمیاوی، روش کشد. عدم استفاده از ارزیابی تصویر می

 دهی لازم را بدست آورد.  بهره توان مین

آمودریا، سیستم نفتی، قشقری، انگوت، جیوکیمیاوی، سنگ منشاء، پیرولیز، راک ی: های کلید واژه

 اِول

 پوهنتون بلخ
 بلخ تحقیقي -علمي یمجله

 طبعي علوم ۀحوز
 1041( 1شماره )
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  مقدمه

برداری کامل از ذخایر نفتی و گازی در گام نخست باید تصویر نسبتا واقعی از  برای اکتشاف و بهره

کتشاف و سیستم نفتی که شامل سنگ منشاء، سنگ مخزن و پوش سنگ است، داشت، تا راه را برای نوع ا

استخراج از منابع زیرزمینی روشن نموده و برای بدست آوردن کامل محصول ما را هدایت کند. در مخازن 

هایدروکاربنی شمال افغانستان با وجود تحقیقات زیاد جیولوجیکی و جیوکیمیاوی، برخی پارامترهای قابل 

کاربن، غنای مواد عضوی، محیط اندازه گیری مانند چگونگی کیفیت سنگ مخزن، پوتانسیل تولید هایدرو

های فوق کمتر واضح گردیده لذا تصویر  بوجود آمدن سنگ منشاء و ترسیم نمودارهای روشن کننده ویژگی

 کامل و نسبتا واقعی سیستم نفتی و بخصوص سنگ منشاء را بیان نکرده است.

های  برای تعیین ویژگی های جیوکیمیاوی به روش پیرولیز راک اِول، بهترین و ساده ترین روش ارزیابی

نوعیت، کیفیت و کمیت مواد  توان میمهم سنگ منشاء سیستم نفتی است که بعد از انالیز نتایج بدست آمده 

که پارامترهای مختلف مربوط به  دهد میگیری نموده و این روش امکان آن را  منشاء را اندازه عضوی در سنگ

ا تشریح نمود و سرگذشت سنگ منشاء از مراحل رسوب ه سنگ منشأ را با جزئیات لازمی آن بشکل گراف

 گذاری، بلوغ حرارتی و کیفیت آن تا چگونگی و مقدار تولید هایدروکاربن را به تصویر کشید.

های جیوکیمیاوی، اکتشاف  برای استفاده از ذخایر نفت و گاز مراحل مهم و اساسی جیولوجیکی، ارزیابی

فغانستان نیز ذخایر زیادی هایدروکاربنی که دانشمندان داخلی و و بهره برداری ضروری است. در کشور ا

ها نشر نموده و منابع هایدروکاربنی کشور افغانستان را  ها، مقالات و گزارش خارجی زیادی در این مورد کتاب

 صنعتی و مفید دانسته اما ارقام متفاوتی را بیان کرده اند. اما تحقیقات جیوکیمیاوی و استفاده از وسایل

، برای نخستین بار 6لابراتواری جدید کمتر استفاده شده و در تحقیق هذا از دستگاه پیرولیز راک اول

خیز انگوت، قشقری و  های جیوکیمیاوی تعیین پارامترهای مهم سنگ منشاء نفت در ساحات نفت ارزیابی

و گازی، میزان بلوغ،  های کروژن نفتی آقدریا استفاده گردیده و نتایج مطلوب بدست آمده، که از ویژگی

رسیدن به نتایج لازم و ارایه پیشنهادات معقول اکتشافی و ازدیاد مهاجرت و غیره پارامترهای مهم برای 

میادین هایدروکاربنی کشور را توسعه، تولید را بهینه،  توان می. با این رویکرد گردد میبرداشت محصول استفاده 

 تشاف و استخراج منابع و ذخایر زیرزمینی را رونق بخشید.بنیه اقتصادی کشور را تقویه و دامنه اک

 مواد و روش تحقیق

دانش جیوکیمیای نفت و گاز یکی از علومی است که روز به روز کاربرد آن در اکتشاف و تولید نفت و 

. جیوکیمیای نفت با تعیین بسیاری از پارامترهای کنترول کننده شود میبه عبارتی در صنعت پترولیم، آشکارتر 

تجمعات نفتی، کارآیی اکتشاف را بالا میبرد. این پارامترها شامل کیفیت سنگ منشاء، غنای سنگ منشاء، بلوغ 

 (.1398)ربانی، باشند میحرارتی و زمان نسبی تولید، مهاجرت، تجمع برای تشکیل تله نفتی 

های بعدی، زمین شناسی میدان و شناخت ساختارهای تحت  مختصات چاهبرای تشخیص درست 

یم دید توان میرو  های جیوکیمیاوی مخازن مهم و حیاتی است. ازین های مخزنی، ارزیابی الارضی و تشخیص لایه

خوب و برنامه ریزی کامل و وسیع داشته باشیم تا هزینه و مصارف اقتصادی به حد اقل رسیده و تولید 

 (.1381)رضایی، ی باشداقتصاد
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داری توجه زیادی را به خود  امروزه کاربرد علم جیوکیمیا نفت در جیولوجی و انجنیری اکتشاف و بهره

های تولیدی و غیر تولیدی، و  های جیوکیمیاوی در مطالعات تداوم مخزن، شناخت زون جلب نموده است. روش

 (.1398)ربانی، شود میطرح جداسازی محصولات در تولیدات آمیخته شده به کار برده 

های جیوکیمیاوی از دو روش  به صورت معمول، مکتشفین نفتی در ارزیابی -ارزیابی جیوکیمیاوی:

ی مشخصات سنگ منشاء رسوبی که تحت عنوان  . شیوه اول عبارت است از تعیین و مطالعهکنند میاستفاده 

مختلف و سنگ منشاء  های ؛ و شیوه دیگر درک روابط زایشی بین نفتباشد میمطالعات ارزیابی سنگ منشاء 

. در برخی مواقع در شود میسنگ منشاء نامیده -نفت و نفت-نفت 1که تحت عنوان تطابق باشد میاحتمالی آنها 

ها همزمان با یکدیگر بوده و سپس گسترش جغرافیایی سنگ منشاء با  ابتدا مطالعات سنگ منشاء و تطابق ان

 (.2115گیرد )ربانی،  ی مورد بررسی قرار میتوجه به اطلاعات در دسترس زمین شناسی و جیوفزیک

اینگونه ارزیابی جامع زمین شناسی معمولا مطالعه ناحیه ای و یا ارزیابی حوضه رسوبی نامیده شده 

گیرد؛  است. علاوه بر این یک سری مطالعات ویژه نیز به صورت دقیق تر با توجه به مسائل اکتشافی صورت می

مهاجرت نفت و نیز تخریب میکروبی نفت مخازن را در این  تأثیرگین و یا های سن مطالعه نفت توان میکه 

 (.1397زمینه نام برد )مختاری 

بدیهی است هرچه اطلاعات در دسترس برای ارزیابی و تفسیر جیوکیمیاوی بیشتر باشد، به همان  

 (.1398اندازه نتایج تفسیرهای جیوکیمیاوی قابل اعتمادتر خواهند بود )ربانی، 

 -1به چهار گروپ تقسیم بندی نمود:  توان میبردهای جیوکیمیای پترولیم در اکتشاف نفت را کار

عوامل کنترول کننده تشکیل نفت و  -3های رسوبی.  سازی حوضه مدل -2و خطر اکتشاف.  2های نفتی سیستم

سنگ منشاء نفت و نفت -تطابق نفت -4گاز و بررسی فرآیندهای ثانویه موثر بر ترکیب نفت داخل مخزن. 

 (.2119)ربانی، 

تشخیص و ارزیابی سنگ منشاء، به ویژه در مراحل اولیه اکتشاف،  -:ها ارزیابی سنگ منشاء هایدروکاربن

مورد توجه قرار بگیرد؛ که در یک منطقه به جای یک سنگ  تواند می. این امر، هنگامی باشد میامری مهم 

 (.2115منشاء، چندین سنگ منشاء شناسایی شود )ربانی 

تعیین باروری و استعداد سنگ منشاء از نگاه تولید و غنامندی هایدروکاربن و معرفی نوع تولید آن نیز، 

 (.1398)ربانی شود میاصل با ارزش در اکتشاف نفت محسوب 

اول یا دستگاه ارزیاب -دستگاه پیرولیز راک -:اول-سنگ منشاء به روش لابراتواری پیرولیز راکارزیابی 

گیرد. این دستگاه اطلاعات مفیدی را  سنگ منشاء امروزه به طور گسترده در صنعت نفت مورد استفاده قرار می

تحول حرارتی ماده عضوی ( و TOCمانده نمونه، کل کاربن عضوی ) در مورد نوع ماده عضوی، پوتانسیل باقی

درجه  311میلی گرم( در شرایط اتموسفیر هیلیوم در  111. مقدار کمی از نمونه سنگی )حدود کند میارائه 

گراد در هر دقیقه  درجه سانتی 25گراد به مدت سه دقیقه حرارت میدهیم؛ سپس درجه حرارت به ازای  سانتی

 (.1392گراد افزایش میابد)ربانی  درجه سانتی 611تا 

 (:1392در جریان پیرولیز فوق مطالب ذیل را خواهیم داشت )ربانی 

                                                           
1
 correlation 

2
 Petroleum system 
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درجه  311های آزاد، مانند نفت و گاز همراه ماده عضوی، در دمای حدود  هایدروکاربن -الف 

؛ که شود می S1دقیقه، منتج به تشکیل پیک  3تبخیر در عرض -. این پدیده حرارتشوند میگراد تبخیر  سانتی

 (.1(. )شکل2118دهند)ربانی،  گرم هایدروکاربن بر گرم سنگ نمایش می آنرا با میلی

ها و ترکیبات حاوی آکسیجن در  گراد، هایدروکاربن درجه سانتی 611تا  311بین درجه حرارت  -ب 

را به وجود می آورند که دلالت بر  S2ها پیک  ها و آسفالتن اثر شکستن کروژن و ترکیبات سنگین مانند رزین

دهند. ترکیبات  را با میلی گرام هایدروکاربن بر گرام سنگ نشان می S2ل کنونی سنگ دارد. معمولا پوتانسی

شده که به صورت  CO2گراد تجزیه، و منتج به تشکیل  درجه سانتی 391عضوی  311آکسیجن در دمای بین 

 (.1398)ربانی، شوند میارائه  S3پیک 

؛ که آنرا با درجه شود مینامیده  Tmaxدر آن حداکثر است؛  S2درجه حرارتی که پیک  -ج

 افزایش میابد. Tmaxدهند. با افزایش عمق و درجه بلوغ ماده عضوی،  گراد نشان می سانتی

گراد تحت  درجه سانتی 611از طریق فرآیند اکسیدیشن در  S2کاربن عضوی باقیمانده پس از ثبت پیک  -د 

که  دهد میرا  S3به دست آمده تشکیل پیک  CO2. شود میهوا )یا آکسیجن( اندازه گیری  شرایط اتموسفیر

 (.1)شکل شود میبر گرم سنگ نمایش داده  CO2به وسیله میلی گرام 

  (.2115اِول )ربانی، -: الف: شیمای دستگاه راک اِول، ب: نمایی از نتایج خروجی دستگاه راک1شکل

 ها و نتایج  یافته

که در محدوده  های جوراسیک های جیوکیمیاوی نمونه منظور مطالعه و ارزیابی تحقیق بهدر این 

صوف برهنگی دارد استفاده شده است. سنگ منشاء جوراسیک تحتانی )در حوضه افغان تاجیک  روستای دره

یشن بنام فارمیشن بایسون و در حوضه آمودریا فارمیشن مشخصی ندارد اما برخی زمین شناسان بنام فارم

ریگی، کاربنات و زغال بوده احتمالا سنگ منشاء اصلی  که دارای لیتولوژی شیل، سنگ کنند میحصار یاد 

های سنگ  و نمونه )1398قایم، (های نفتی و گازی شمال کشور افغانستان باشد(  مخازن هایدروکاربنی حوضه

منشاء احتمالی جوراسیک متوسط )بنام فارمیشن کوگیتان، دارای لیتولوژی شیل و کاربنات است( در مخازن 

های رسوبی شمال کشور افغانستان بویژه در محدوده ساحات نفت و گاز حوضه آمودریا  هایدروکاربنی حوضه

 (.2است )شکل منشاء نفت و گاز در آنها تثبیت گردیده  برخی آثار سنگ 
 

 

 

 الف   ب
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 (1391های هایدروکاربنی شمال و ساحه مورد مطالعه )نظری،  : حوضه2شکل

جوراسیک بالایی )فارمیشن گوردک دارای لیتولوژی انهایدرایت و نمک( به عنوان احتمالا سنگ منشاء 

ول ) ا–(. بعد از انجام آنالیز پیرولیز راک1395پوش سنگ اکثر میادین هایدروکاربنی است )عزیزی 

RockEval-6درج گردیده است  1های جوراسیک پارامترهای مهم بدست آمده که در جدول  ( برروی نمونه

 (.1399)فوشنجی، 

 (1399دریا )فوشنجی،  های رسوبات جوراسیک، سنگ منشاء میادین انگوت، قشقری و آق نتایج تحلیل پیرولیز نمونه 1جدول 

اِول آنالیز سریع و کم هزینه بوده  -آنالیز پیرولیز راک : های جوراسیک اِول، نمونه –انالیز پیرولیز راک  - 1

زایی، نوع هایدروکاربن تولیدی، نوع  اطلاعات بسیار ارزشمندی در خصوص پوتانسیل هایدروکاربن تواند میو 

مهمترین پارامترهای  TOCو  Tmaxکروژن و میزان بلوغ حرارتی سنگ منشاء را در اختیار انجنیران قرار دهد. 

بیانگر مقدار کل کاربن عضوی  TOCبیانگر بلوغ حرارتی و  Tmaxاول است که  -گیری شده توسط راکاندازه 

 (.1399)فوشنجی،  شود میهای مورد مطالعه بوده که بر اساس فیصد وزنی بیان  موجود در نمونه

در  S1برای بررسی میزان آلودگی ماده عضوی سنگ منشاء از پیک  :ها بررسی آلودگی نمونه -2

 .شود میاستفاده  TOCمقابل 

 

 

 

 

Name نام فارسی TOC (%) Tmax S1 S2 S3 PI S1+S2 HI OI 

J1-1  11/42 0/09 0/02 10/35 1/07 431 2/15 1-جوراسیک تحتانی 
 

481 1 

J1-2  115 316 2/59 0/09 0/86 2/37 0/22 421 0/75 2-جوراسیک تحتانی 

J1-3  16 871 52/23 0/03 0/95 50/8 1/43 426 5/83 3-جوراسیک تحتانی 

J1-4  5 987 109/05 0/02 0/5 107/09 1/96 425 10/85 4-جوراسیک تحتانی 

J1-5  4 903 95/33 0/02 0/42 93/01 2/32 428 10/3 5-جوراسیک تحتانی 

J1-6  13 841 73/83 0/06 1/03 69/16 4/67 413 8/22 6-تحتانی جوراسیک 
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 (1399)فوشنجی، های مورد مطالعه  نمایش میزان آلودگی نمونه TOCدر مقابل  S1: نمودار 3شکل 

به عنوان پارامتر قابل اطمینان برای  تواند مین S1در صورت استفاده از محلول برمه روغنی پیک  

های سطحی به علت مهاجرت و شرایط  بررسی میزان غنای ماده عضوی در سنگ منشاء باشد. اما در نمونه

 (. 3شکل  )گردد میآلوده شود که با ارزیابی آلودگی این پارامتر مشخص  تواند میمحیط 

تقریبا  S1بالا و  TOCنالیز شده با توجه به های آ همه نمونه شود میطوریکه از نمودار فوق برداشت 

ها بومی  که هایدروکاربن موجود در نمونه دهد مینشان  TOCبه  S1پائین، در محدوده طبیعی قرار دارند. مقدار 

نتیجه گرفت چون  توان میهای مورد مطالعه آلودگی وجود ندارد از این پارامتر  و طبیعی اند و در اکثر نمونه

دارد حتما مهاجرت هم صورت نگرفته و مواد عضوی دارای هایدروکاربن محلی ثابت آلودگی وجود ن

 (.1399)فوشنجی، باشند می

اساسا به منظور بررسی میزان غنای ماده عضوی  :پوتانسیل تولید هایدروکاربن در سنگ منشاء -۰

های  معرف هایدروکاربن S1که  شود میاستفاده  TOCدر مقابل  S2و  S1موجود در سنگ منشاء از پارامترهای 

مانده برای تولید آینده  نیز نشان دهنده پوتانسیل باقی S2ای موجود در سنگ منشاء است و  تولید شده

 (. 4) شکل باشد میهایدروکاربن در سنگ منشاء 

 .گردد میطبقه بندی  S2و  S1های منشاء مطابق جدول زیر و بر اساس پارامترهای  درجه غنای سنگ

 (1986) پیترز،  S2و  S1:تقسیم بندی کمی سنگ منشاء بر اساس مقادیر پارامترهای  2جدول 

های ارزیابی شده در این تحقیق، در ردیف سنگ منشاءهای عالی قرار دارند.  با توجه به جدول فوق اکثر نمونه

های مورد  مندی تولید هایدروکاربن سنگ قابل یاد آوری است که سه فاکتور مهم در تعیین پوتانسیل و توان

 عبارت اند از: شود میمطالعه در نظر گرفته 

S2 S1 میزان غنای سنگ منشاء 

 ضعیف 1۶1-1۶5 ۳.۳-2.۵

 متوسط 1۶5-1 2.۵-۵

 خوب 1-2 ۵-1۳

 عالی >2 >1۳
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 لید که بر اساس پارامترهای کمییت یا پوتانسیل توS1 ،S2  وTOC گیرد. مورد ارزیابی قرار می 

  کیفیت هایدروکاربن تولیدی که بر اساس پارامترهایHI  و نسبتS2/S3  شود میارزیابی. 

  بلوغ یا سطح تحولات حرارتی در ارتباط با مراحل تولید هایدروکاربن در سنگ که بر اساس مقدار

Tmax  و اندکسPI (.1398گیرد)ربانی  مورد ارزیابی قرار می 

متفاوت  S2تقریبا مشابه و  TOCها دارای مقدار  نمونه شود میطور که در گراف بدست آمده مشاهده  همان

( دارای پوتانسیل هایدروکاربنی زیاداند. 3و  6، 5، 4های  بیشتری اند ) نمونه S2های که دارای  . نمونهباشند می

های  کم و سنگ زایی کمتر بوده و بنابر این دارای پوتانسیل تولید هایدروکاربن S2دارای  2و 1های  نمونه

 (4)شکل باشند میهای اولی  تری نسبت به نمونه ضعیف

 (1399)فوشنجی، های جوراسیک نمایش میزان غنای مواد عضوی در سنگ منشاء نمونه TOCبه  S2: نمودار 4شکل

های انجام شده برای تعیین میزان غنای ماده عضوی در سنگ منشاء با استفاده از  امروزه غالب بررسی

در برابر  S2دار از نمو S1های انجام شده برای پارامتر  . علاوه بر استفاده از تقسیم بندیشود میانجام  S2پارامتر 

TOC (.1399گیرد)فوشنجی،  نیز برای بررسی میزان غنای ماده عضوی در سنگ منشاء مورد استفاده قرار می 

کیفیت و نوع هایدروکاربن تولیدی در یک فارمیشن یا نمونه را  توان می TOCبه  HIبر اساس نمودار 

دارای نفت ععضوی و تنها یک نمونه  6، و5 ،4، 3های  مشخص نمود که با توجه به آنالیز انجام شده نمونه

 (.5نفت با کیفیت و خوب دارد)شکل  2شماره 

است که برای بررسی میزان بلوغ  Tmaxاِول، –اولین پارامتر راک بررسی میزان بلوغ حرارتی: -۱

با  Tmaxکه میزان پارامتر  دهد میها نشان  گیرد. بررسی های سنگ منشاء مورد استفاده قرار می حرارتی نمونه

یابد و بعدها این پارامتر با سایر پارامترهای بلوغ حرارتی مانند انعکاس  زیاد شدن عمق تدفین افزایش می

معادل ابتدا و انتهای پنجره  Tmax(. مقادیر 1399ویترینایت مرتبط شده و معادل سازی شده است)فوشنجی، 

 نشان داده شده است. 3زایی در جدول  نفت
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 (1399)فوشنجی، های سنگ منشاء مورد مطالعه  تعیین نوع هایدروکاربن تولیدی در نمونه TOCبه  HI: گراف  5شکل 

 (1398زایی ) ربانی، در بخش بالایی و پائینی پنجره نفت Tmax: تغییرات مقدار 3جدول 

زایی نشان دهنده وجود  گراد برای شروع پنجره نفت درجه سانتی 445تا  435تغییرات دمایی از 

برای شروع پنجره نفتی در کروژن نوع  Tmaxکه مقدار  . در حالیباشد میهای برای انواع مختلف کروژن  تفاوت

II  است. این مقدار در کروژن نوع  435برابر باI  د است. در کروژن نوع گرا درجه سانتی 441برابر باIII  شروع

نوع کروژن تا حدی زیادی  تأثیر. با افزایش بلوغ حرارتی باشد میگراد  درجه سانتی 445این پنجره از حدود 

گراد به مرحله پایانی پنجره  درجه سانتی 471کاهش یافته و تقریبا هر سه نوع کروژن در دمایی حدود 

 (.1399زایی میرسند)فوشنجی،  نفت

اکثر مطالعات مربوط به ارزیابی سنگ منشاء بر  یابی کیفیت مواد عضوی در سنگ منشاء:ارز -۵

نوع کروژن موجود در سنگ منشاء را مشخص نمود.  توان میاول استوار بوده و  -اساس نتایج آنالیز پیرولیز راک

و نسبت  HIها برای تعیین نوع کروژن موجود در سنگ منشاء استفاده از پارامتر  ترین روش یکی از ساده

S2/S3 ند نوع کروژن موجود در سنگ منشاء، از نوع توان میکه بطور اولیه این پارامترها  . در حالیباشد می

ط را تعیین نمایند اما استفاده از این تفسیرها در کنار بلوغ حرارتی بسیار مشکل زا، گاززا، و مخلو نفت

 (.1399است)فوشنجی، 

 (1398) ربانی،  S2/S3و  HI: ارزیابی کیفیت و نوع کروژن موجود در سنگ منشاء با استفاده از پارامترهای 4جدول 

زا و کروژن  های جوراسیک حوضه آمودریا دارای هایدروکاربن از نوع نفت اکثر نمونه 4باتوجه به جدول 

ترین  است. مهم II - IIIوده و دارای کروژن نوع ها گاز زا ب محیط دریایی است و برخی نمونه IIو  Iآنها از نوع 

اول که برای بررسی کیفیت و نوع کروژن موجود در سنگ منشاء استفاده  -نمودار بر اساس پارامترهای راک

Tmax – oC بلوغ 

 ابتدای پنجره نفتی ~434-444

 انتهای پنجره نفتی 474

S2/S3 HI نوع کروژن 

 IIIنوع  –گاززا  1.1 – 151 4.4 – 3

 IIنوع  –نفت و گاززا  151 – 311 3 – 4

 Iنوع  –زا  نفت >311 >4
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. شود میجهت ترسیم گراف استفاده  OIو  HIاست که در آن، از پارامترهای  1، نمودار شبه ون کروولنشود می

بوده که طی آنالیز عنصری کروژن به دست  O/Cو  H/Cهای اتمی  معادل نسبت OIو  HIپارامترهای 

 (.1399آیند )فوشنجی،  می

دارای  تواند می: نمودار شبه ون کروولن با مقادیر اندکس هایدروجن در برابر اندکس آکسیجن بیانگر نوع کروژن ) سنگ منشاء 6شکل

 (1399( و نوع هایدروکاربن تولیدی از سنگ منشاء است )فوشنجی،  IVو  I ،II ،IIIهای تیپ  کروژن

های جوراسیک که سنگ منشاء احتمالی اکثر میادین هایدروکاربنی  کرولن برای نمونه توسط دیاگرام ون

 است. IIIو  IIها کروژن مختلط نوع  مشخص شده و کمتر نمونه Iحوضه آمودریا است اکثرا کروژن نوع 

ای که مواد  نوع موجودات زنده تأثیرهای کروژن موجود در رسوبات، تحت  طور که میدانیم ویژگی همان

چنین شرایط حفظ و نگهداری مواد عضوی مولد  آورند و هم ی تولید کننده کروژن را بوجود می عضوی اولیه

ن در حوضه آمودریا شناخته های جوراسیک که سنگ مولد هایدروکارب . اکثرا نمونهباشد میکروژن در رسوبات 

 (.1399)فوشنجی،  باشند میزایی  زا و گاز اند که دارای ویژگی نفت IIو Iشده اند دارای کروژن نوع 

کیفیت سنگ منشاء را در فارمیشن مورد مطالعه  توان میو کل کاربن عضوی  S1+S2با تفسیر نمودار 

زایی  الایی مورد ارزیابی کیفی و توان هایدروکاربنهای سنگ منشاء جوراسیک تحتانی و ب تعیین نمود. نمونه

( دارای کیفیت 2و  3، 6، 5، 4های شماره  نمونه ) نمونه 5نمونه انتخاب شده  6از  دهد میقرار گرفته که نشان 

 (.1399زایی خیلی خوب دارند )فوشنجی،  عالی هایدروکاربنی بوده و توان هایدروکاربن

 (1399)فوشنجی، های مورد مطالعه  نمونه تعیین کیفیت سنگ منشاء TOCبه  S2 +S1: نمودار 7شکل 

                                                           
1
 Pseudo- Van Krevelen 
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ها دارای غنای خوبی  که نمونه کند میهای بدست آمده نیز اطلاعات قبلی را تایید  داده 8و  7در نمودار 

 .باشد میها در اوایل پنجره نفتی قرار دارند که اوایل بلوغ حرارتی  هایدروکاربنی است اما اکثرا نمونه

 (1399های پنجره نفتی و گازی )فوشنجی،  برای تعیین محدوده به اندکس تولید Tmax: نمودار 8شکل 

، 1بر اساس تعریف جونز گذاری بر اساس نمودار جونز: بررسی محیط رسوبی و شرایط رسوب -۰

فاسیس عضوی یک زیرمجموعه قابل ترسیم از واحدهای استراتیگرافیکی معین است که بر اساس ویژگی اجزای 

. شود میهای آن تشخیص داده  های غیر عضوی رسوب و زیر مجموعه عضوی آن، بدون در نظر گرفتن جنبه

د که در ادامه آمده است های مخصوص به خود را دارن ها در جدول اطلاعاتی جونز ویژگی هرکدام از محدوده

 (.2115)ربانی 

های جوراسیک حوضه  های عضوی نمونه های مورد مطالعه در دیاگرام جونز رخساره بنابراین با تنظیم نمونه

 (.9آمودریا به صورت زیر تعیین شدند )شکل 

ها در محدوده محیط احیایی واقع شده اند و  های محیط رسوبی که اکثرا نمونه برای تعیین محدوده جونز نمودار: 9شکل 

در  J1-2ای در شرایط اکسیدیشن و یک نمونه  در محیط قاره J1-1سازد، همچنین یک نمونه  پیشرفت دریا را نیز مشخص می

 (1399محدوده محیط خشکه در شرایط احیایی قرار دارد )فوشنجی، 

                                                           
1
 Jones, 1987 
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های منشاء هایدروکاربن با عمر جوراسیک در ناحیه شمال کشور افغانستان و حوضه  طور کلی سنگ به

های منشاء جوراسیک در حوضه افغان تاجیک  بزرگ آمودریا پوتانسیل تولید هایدروکاربن بالایی دارند. سنگ

رسوبات جوراسیک تحتانی بنام فارمیشن بایسون مسمی است و در حوضه آمودریا اسم مشخصی ندارد اما بنام 

که بخشی بزرگی از مخازن هایدروکاربنی شمال کشور  گردد میو جوراسیک بالایی بنام فارمیشن حصار یاد 

 (.1398افغانستان را شارژ نموده و سنگ منشاء اکثر میادین نفتی و گازی شناخته شده است )قایم، 

 گیری بندی و نتیجه جمع

کتشافات هایدروکاربنی کشور افغانستان در مراحل زیر انجام تاریخچه تحقیقات زمین شناسی و ا

ها نتیجه خوب داشته، اما در اواخر بنابه  های اول اکتشاف و حفاری گفت در سال توان میپذیرفته که در نهایت 

 (.1398)قایم، برداری ناچیز صورت گرفت  کم توجهی دولت و نبود اشخاص فنی، بهره

 شناسی و تکتونیکی در  مراحل ابتدائی و ارزیابی زمین شناسی شمال کشور و تهیه شیماتیک زمین

 هن ش توسط جیولوجیستان داخلی و خارجی. 1341 – 1311سال 

 ها و  های زمین شناسی، ساختمانی، استراتیگرافی حوضه مراحل اکتشاف و حفاری و تهیه نقشه

های برخی از میادین توسط دانشمندان  مشخصات هایدروکاربن میادین نفت و گاز، تشریح سیستم نفتی و

 هن ش. 1371 – 1341شوروی سابق و مهندسان نفت افغانستان در سال 

 هن ش که کار  1381-1371ها و میادین هایدروکاربنی از سال  مرحله سکوت و عدم توجه به حفاری

 وجهی از بین رفت.جدید اصلا صورت نگرفته و همان تاسیسات قبلی نیز از اثر کم ت

 که به کمک  1391 -1381برداری از میادین نفت و گاز از سال  مرحله جدید تحقیقات علمی و بهره

 (.1398انجنیران نفت تاسیسات تا حدی دوباره راه اندازی شده و کارهای مثمری انجام شد )قایم 

اربنی به کشورهای شامل برداری مخازن هایدروک اما مرحله تحقیقات جدید و واگذاری تولید و بهره

مناقصه، در نهایت هیچ یک از کشورهای ترکیه، چین، آمریکا و همچنین کشورهای اروپایی به تعهدات خویش 

کار موثر که در قرار داد توافق  1398در بخش استخراج معادن و ذخایر هایدروکاربنی صادق نبوده و تا سال 

 (.1398گردیده بود انجام نداده اند )قایم 

های سنگ منشاء با سن جوراسیک تحتانی و متوسط حوضه آمودریا توسط دستگاه  سی نمونهبرر

ها دارای میزان پوتانسیل عالی هایدروکاربنی، میزان  دارد این سنگ اول انجام شد که بیان می-پیرولیز راک

 (.1399)فوشنجی، غنای خوب مواد عضوی هستند اما در اوایل بلوغ و در حدود اوایل پنجره نفتی قرار دارند 

های جوراسیک نیز نشان دهنده مرغوبیت نفت است و  ارزیابی کیفیت و نوع کروژن سنگ منشاء نمونه

بوده که مواد عضوی در محیط دریایی نهشته شده و سنگ منشاء جوراسیک دارای  IIو  Iاکثرا کروژن نوع

های جوراسیک تحتانی و متوسط  مونهغنای تولید خوب هایدروکاربن است. از نگاه کیفیت سنگ منشاء، همه ن

ها در اوایل بلوغ و  ها بالغ اما اکثر نمونه در محدوده ععضوی قرار داشته وکیفیت خوب دارند، که برخی نمونه

 (.1399اوایل پنجره نفتی قرار گرفته اند )فوشنجی، 
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 پیشنهادات

ها زحمت و بازدیدهای ساحوی و جمع آوری  در مباحثی که گذشت، نتایج بدست آمده حاصل سال

هم این اطلاعات  اما با آن باشد میاطلاعات از منابع موجود و معتبر بوده که تا حال در این مورد وجود دارد، 

دین نفتی حوضه آمودریا و ی شیماتیک دید وسیع و کامل از میا ناقص برای زمین شناسی، استراتیگرافی، تهیه

هم زمین شناسی و استراتیگرافی این  های جیوکیمیاوی عضوی و جیوکیمای نفت، اندک است. با آن ارزیابی

ها و ستون بهتر استراتیگرافیکی برای تطابق با  تر و بیشتری را لازم دارد تا بتوانیم نقشه میادین اطلاعات موثق

های  های موجود در آرشیف ریاست سروی هایدروکاربن داده گردد میشنهاد دیگر را تهیه و ترسیم نمائیم. پی هم

سال جمع آوری و انباشته شده و  61های موجود جیوفیزیک که در طول  های مغزه و داده شمال کشور و نمونه

سنجی اطلاعات به دسترس دانشجویان قرار گیرد و  اکثرا تخریب شده و ازبین رفته است برای بررسی و صحت

های جیوکیمیاوی در لابراتوارها فرستاده شود، یقینا که نتایج خوب و بهتری  های نفت و کور برای ارزیابی ونهنم

نقطه مشخص در خط السیرهای شمالی و جنوبی  111از بیش از  گردد میرا در قبال خواهد داشت. پیشنهاد 

ها  های جیوکیمیاوی بر روی نمونه یشبرداری شده و آزما که رسوبات جوراسیک و تریاسیک رخنمون دارد نمونه

 (.1399انجام شود )فوشنجی، 

های پیشرفته مانند  سازی میادین نفت و گاز حوضه آمودریا از پروگرام برای مدل گردد میپیشنهاد 

تر از میادین داشته و اکتشافات بعدی  افزارها استفاده شده تا یک دید خوب و واقعی و دیگر نرم 2، پترومد1پترل

 (..1399برداری مفید را در قبال خواهد داشت )فوشنجی،  تر انجام شده و سرانجام توسعه میادین و بهرهمفید

 منابع و مراجع

(، جیوکیمیای کاربردی نفت در اکتشاف و تولید، جهاد دانشگاهی واحد 1398ربانی، احمد رضا، )-

 .(91_87تکنیک تهران چاپ اول جهاد دانشگاهی، ) صنعتی امیرکبیر، پلی

(، زمین شناسی و جیوکیمیای نفت خیلج فارس، دانشگاه تفرش، چاپ اول، 1392ربانی، احمد رضا، ) -

(375-391.) 

 (.132( زمین شناسی نفت، انتشارات علوی، تهران، )1381رضایی، محمدرضا، ) -

های نفت و گازخیز افغانستان و جهان، انتشارات دانشگاه  (، حوزه1396عزیزی، محمد محسن، ) -

 12جوزجان، صفحه 

شناسی نفت حوضه رسوبی آمودریا در شمال کشور  (، بررسی زمین1399فوشنجی، وزیراحمد، ) -

 (.158-66افغانستان، انتشارات جهاد دانشگاهی واحد صنعتی امیرکبیر، پلی تکنیک تهران، )

 ، چاپ اول،(، ساحات نفت و گازدار افغانستان، انتشارات مستقبل کابل1398قائم، قطب الدین، ) -

ها، انتشارات دانشگاه  (، زمین شناسی نفت برای انجنیران و جیوفزیک دان1397مختاری، محمد ) -

 (.16تهران، )

های تکتونیکی و تشکیل و تجمع مخازن نفت و گاز در  (، نقش سایکل1391نظری، غلام سخی، ) -

 76شمال افغانستان، انتشارات دانشگاه جوزجان افغانستان، صفحه 

                                                           
1
 Petrel  

2
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 ساختمان ها در برابر زلزله یاثرات کاهش کتله در مصئون ساز یبررس
 
  

 
  یمحمد آرمان عثمان:  هنویسند

 پوهنتون بلخ-استاد پوهنحی انجنیری

 سید همایون شاه اکبریتقریظ: پوهنوال دوکتور 

 

 

 

 چکیده

با توجه به رشد روز افزون نفوس بشری صنعت ساخت و ساز بخصوص ساختمان های بلند منزل روز به 

. از آنجا که ساختمان های آهنکانکریتی آنهم بشکل سنگین وزن در کشور رشد کافی دارد شود میروز بیشتر 

ان ها به عوامل مختلف ایمن سازی آن در مقابل خطرات زلزله یک امر ضروریست. نیروی زلزله وارد بر ساختم

مرتبط بوده، از جمله کاهش وزن ساختمان نقش موثر برای کاهش نیروی جانبی زلزله بر ساختمان دارد. جهت 

حصول این منظور در این تحقیق انواع مصالح ساختمانی قابل دسترس مورد مطالعه قرار گرفته است. مطالعه 

ولی، دیوار با خشت مجوف، بلوک های کانکریتی سبک و موردی برای ساختمان ده منزله با دیوار خشتی معم

دیوارهای پانیلی مورد بررسی قرار گرفته که نتایج حاصله از این تحقیق بیان می دارد که استفاده از مصالح 

در صدی وزن کلی ساختمان را همراه دارد. طرح  29در صدی بارهای جانبی زلزله و حدود  18سبک کاهش 

علاوه بر ایمنی آن، زمینه استفاده کمتر مواد، کاهش هزینه و مصرف زمان را نیز  سبک سازی ساختمان ها

 مساعد می سازد. 

 ان، استواری تعمیرات، سختی جانبیها، سبک سازی ساختم : گسل واژه های کلیدی

 پوهنتون بلخ
 بلخ تحقیقي -علمي یمجله

 طبعي علوم ۀحوز
 1041( 1شماره )
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 مقدمه .1

رات وقوع زلزله بطور پیش بینی ناشده همیشه حیات بشر را تهدید نموده و می تواند تلفات جانی و خسا

مالی قابل ملاحظه داشته باشد. طوریکه سازمان جهانی یونسکو بیان می دارد که در اثر زلزله بطور اوسط سالانه 

م. بالغ  1951م. الی  1926انسان جان خود را از دست داده و خسارات مالی ناشی از آن بین سالهای  11111

قریه در آسیای مرکزی گردیده است  211بر ده میلیون دالر بوده که منتج به خرابی کامل دو شهر و 

(UNISCO,2008) م. الی  2111. افغانستان نیز از جمله مناطق با زلزله خیزی متوسط بوده که از سال

ریشتر رخ داده است. بیشتر این تلفات از اثر ساختمان های  6۶5زمین لرزه با بزرگای بیش از  6م. تعداد  2121

. سبک سازی یکی از مباحث نوین در علم ساختمان گردد میر تلفات جانی غیر ایمن انجنیری است که باعث ب

. رواج این شیوه نیازمند تحقیقات هرچه بیشتر این امر باشد میاست که روز به روز در حال گسترش و پیشرفت 

ا و با در نظرداشت مصالح قابل دسترس محلی بوده تا آمادگی ذهنی برای عملی نمودن آن برای مالکین پروژه ه

 پیمان کاران شان ایجاد گردد.

 کلیات تحقیق .2

رشد روز افزون ساختمان ها بخصوص ساختمان های بلند منزل بیشتر مورد تهدید خطر بیان مساله:

. یکی از گردد میکه باید عوامل موثر در مصونیت ساختمان در مقابل زلزله تثبیت و تطبیق  باشد میزلزله 

. عدم استفاده از این روش در باشد میراهکارهای موثر در بدست آوردن این مامول کاهش وزن ساختمان 

ساخت و ساز باعث ازدیاد وزن اضافی ساختمان، ایجاد نیرو های بزرگ زلزلوی، افزایش ابعاد عناصر ساختاری 

 .گردد میساختمان، کاهش سرعت پیشرفت کار و بلند رفتن هزینه ها 

از آنجا که صنعت ساخت و ساز در کشور عزیز ما رو به رشد بوده و اکثرا له تحقیق:اهمیت مسا

و این امر )سنگین وزنی( اثر مستقیم در ایجاد  شود میساختمان ها بطور آهنکانکریتی سنگین وزن ساخته 

تفاده از مصالح نیروهای مخرب زلزله دارد، بناء دراین تحقیق به چگونگی سبک سازی ساختمان ها با اس

 ساختمانی و اثرات آن روی موثریت استواری ساختارها خواهد شد.

 :باشد میهدف از اجرای این تحقیق ارزیابی حصول مطالب ذیل اهداف تحقیق:

  ارزیابی روش سبک سازی ساختمان با استفاده از مصالح ساختمانی قابل دسترس شهر مزار

 شریف

  ساختمان های سبک با ساختمان های معمولیدریافت تفاوت های مشخصات تخنیکی 

 جلوگیری از خطرات تلفات جانی و خسارات مالی حین وقوع بارهای جانبی 

 سوالات تحقیق

 سبک سازی ساختمان چیست و به کدام شیوه ها بدست می آید؟ 

 کدام موادهای محلی جهت اجرای این شیوه در بازار کار موجود است؟ 
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 در مقایسه به ساختمان های معمولی به کدام سطح خواهد ثریت سبک سازی ساختمان ها ؤم

 بود؟

 آیا اجرای شیوه های جدید سبک سازی، موثریت اقتصادی دارد یا خیر؟ 

 فرضیه تحقیق

، بناء مقدار کتله یا شود میاز آنجا که قوه های دینامیکی از حاصل ضرب کتله در تعجیل جسم حاصل 

ی جانبی دارد که این امر باعث کوچک شدن ابعاد ساختمان و متعاقبا وزن ساختمان اثر مستقیم در ایجاد بارها

 کاهش مصرف مواد و هزینه را در پی خواهد داشت.

 پیشینه تحقیق .۰

تا اوایل جنگ جهانی دوم و قبل از شروع برج سازی ها در جهان کلیه دیوارهای اعم از داخلی و خارجی 

(. این 3، ص 1396با مصالح ساختمانی سنتی )خشت و خمیره سمنتی( انجام می گرفت)عارفی و دیگران، 

اجرای بالا، نیاز به  گیر بودن مشکلاتی از قبیل وزن سنگین، خطای سیستم ساخت و ساز برای اجرا ضمن وقت

چند نیروی کار متخصص و همچنین خطر بالا این نوع ساختار در مقابل نیروهای جانبی )زلزله( کم کم جای 

خود را به شیوه های جدید ساخت ساز داده است، اما از آنجای که اکثر ساخت و ساز در افغانستان به روش 

قیقات آماری بروی مواد قابل دسترس سبک سازی ضرور است تا تح شود میسنتی و مصالح بنایی انجام 

 ساختمان ها اجرا گردد.

 روش و مواد .۱

در این تحقیق برای بررسی کاهش وزن ساختمان، چهار نوع مواد دیواری قابل دسترس شهر مزار 

 مطالعه موردی آن صورت گرفته است. Staad Proشریف در نظر گرفته شده است و با استفاده از برنامه 

 مواد

رابطه به کاهش اثر نیرو زلزله در ساختمان، شیوه های گوناگون وجود دارد از جمله افزایش سختی  در

. باشد میساختمان، بلند بردن سیستم بصورت طبیعی یا دستگاه های مصنوعی و کاهش کتله ساختمان 

ترین و کم هزینه ترین انجنیران ساختمان در گام اول به کاهش وزن یا کتله ساختمان می پردازند زیرا منطقی 

 .باشد میثریت اقتصادی ؤشیوه و حتی بعضا با م

که وزن مخصوص آنها از نمونه های مشابه کمتر بوده و از  شود میمصالح سبک به مصالحی اطلاق 

استفاده از آنها به کاهش وزن کلی ساختمان می انجامد. در حال حاضر سه نوع دیوار از مصالح سبک قابل 

مزار شریف نظر به دیوارهای معمولی وجود دارد. که هر کدام در مطالعه موردی تعریف دسترس در شهر 

 .شود می
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 رفتار ساختمان در برابر زلزله

وقوع زلزله ها اکثرا از اثر شکست طول گسل های زمین اتفاق می افتد از اثر این شکست انرژی ذخیره 

انرژی آزاد شده بشکل امواج به سطح زمین رسیده، باعث  گردد میشده تغیر شکلی میان طبقات سنگی آزاد 

 .گردد میتکان های گوناگون 

ب ساختمان را می کشاند، باعث ایجاد نیروهای حرکت های ناگهانی و به سرعت زمین که با خود تهدا

)این حالت تشبیه حرکت ناگهانی موتر بزرگ سرویس و احساس نیرو توسط  گردد میانرشیای در ساختمان 

 (.باشد میفرد ایستاده در آن 

 مطابق قانون دوم نیوتن مقدار این نیرو مستقیما مناسب است به کتله ضرب در تعجیل آن

         
سبک سازی ساختمان می توان اعضای ساختمان را به سه دسته کلی تقسیم نمود: الف؛ تهداب  جهت

ج؛ چوکات و دیوارها. ازینکه دیوارها و یا  که متصل به زمین اند و حرکت هماهنگ با زمین دارد. ب؛ سقف

سازی اهمیت ارزنده اعضای غیر باربری فضای زیاد را در ساختمان احتوا کرده و ضمنا از نظر وظیفوی در سبک 

 دارند، این تحقیق را صرفا در سبک سازی دیوارها محدود می سازیم.

 ساختمان ها مقاوم در برابر زلزله، ساختمان های اند که احتمال تلفات جانی و خسارات مالی را محدود کند. 

 مطالعه موردی

را با نظرداشت موادهای منزله به مشخصات ذیل  11جهت دریافت نتایج هرچه بهتر آماری، ساختمان 

 قابل دسترس مورد مطالعه قرار می دهیم.

 موقعیت ساختمان: شهر مزار شریف 

  سیستم ساختاری: چوکات خمشی یاMoment Frame 

 . نمونه خشت فشاری معمولی3شکل  . نمونه خشت مجوف9شکل 

 15cm. نمونه دیوار پانیلی به ضخامت ۴شکل  . نمونه بلوک کانکریتی سبک1شکل 
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  3.8ارتفاع منازل: منزل اولm  3.2و ارتفاع منازل تیپیکm 

  :وزن حجمی مواد 

  1800دیوار خشتی فشاریkg/m3 

  1150دیوار خشتی مجوفkg/m3 

  550بلوک کانکریتی سبکkg/m3 

  15دیوار پانیلی به ضخامتcm  100با وزنkg/m2 

 Staad Proساختمان مذکور در چهار حالت بیان شده فوق به روش ستاتیکی معادل توسط برنامه 

 تحلیل شده نتایج آن در اشکال مختلف نشان داده شده است.

 

 یافته های تحقیق .۵

پس از اجرای تحلیل مدل مورد مطالعه در چهار حالت، نتایج حاصله از تغییرمکان، بارهای جانبی و 

 و جدول ذیل نشان داده شده است.وزن کلی ساختمان در گراف ها 

 

 

 Staad pro. مدل سازی ساختمان ده منزله در 5شکل 
 . مدل ساختمان در حالت بارگذاری گادرها6شکل 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

0 دیوار بانیلی 0.4 0.8 1.3 1.7 2.2 2.6 3.1 3.6 4.2

0 بلوک کانکریتی  0.5 0.8 1.1 1.5 1.8 2.3 2.7 3.1 3.3

0 دیوار خشت مجوف 0.4 0.8 1.3 1.7 2.2 2.6 3.2 3.65 4.09

0 دیوار خشت معمولی 0.6 1.21 2.5 3.8 4.6 5.5 7 8.3 9.1

0 0.5 0.8 1.1 1.5 1.8 2.3 2.7 3.1 3.3 

0 
5 

10 
15 
20 

 تغییر مکان منازل

 x. تغییرمکان جانبی طبقات ساختمان ده طبقه از اثر بار زلزله در محور 3شکل 
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 بحث و مناقشه

دیوار خشت ، ساختمان با شود میچنانچه در شکل یسب نتایج حاصله از تغییرمکان جانبی طبقات دیده 

فشاری به روش سنتی بیشترین تغییرمکان و ساختمان با دیوار از بلوک کانکریتی سبک و پانیلی کمترین 

 تغییرمکان را داراست.

که اثر  شود مینشان داده شده است، به وضاحت معلوم  1بار جانبی منازل از اثر زلزله که در جدول 

نیروی زلزله بر ساختمان خشت دیواری زیاد بوده و بر ساختمان های با دیوار مجوف، بلوک کانکریتی سبک و 

 .گردد میپانیلی به ترتیب کم و کمتر 

نهایتاً در جدول دوم که نشان دهنده وزن کلی ساختمان از اثر بارهای ثقلی است، برای ساختمان با 

کیلو نیوتن کاهش وزن  13421تن کاهش وزن، برای ساختمان با بلوک کانکریتی کیلو نیو 17518دیوار پانیلی 

کیلو نیوتن کاهش وزن را نسبت به ساختمان معمولی با  11111و برای ساختمان با خشت مجوف حدود 

 خشت فشاری مشاهده کرده می توانیم.

 نتیجه گیری .۰

لی مثبت بوده که در این تحقیق برای عناصر غیر باربری شان بطور ک طرح سبک سازی ساختمان ها

در صد برای ساختمان با دیوار بلوک  17درصدی برای ساختمان با دیوار پانیلی،  18 کاهش بارهای جانبی

 در صد برای ساختمان با دیوار مجوف نسبت به ساختمان معمولی دارد. 5کانکریتی، 

 . بار جانبی طبقات از اثر زلزله برای چهار نوع مدل ساختمان ده طبقه1جدول 

 . وزن کلی ساختمان در چهار حالت مدل سازی2جدول 

دیوار پانیلی بلوک کانکریتی دیوار مجوف دیوار معمولی

43086 47174 50773 60594

)KN( وزن کلی ساختمان بر حسب

منازل ديوار معمولی ديوار مجوف بلوک کانکريتی ديوار پانیلی

1 8.1 7.97 7.1 7.08

2 18.8 20.04 17.67 17.7

3 45 37.5 33.11 33.2

4 66 60.3 53.08 53.2

5 92 88 77.4 77.6

6 123.6 119.6 107.86 105.2

7 179.8 155.2 135.68 136.7

8 198 196.8 171.8 171

9 247 242.8 211.7 208

10 291 287.6 249.81 248.5

)KN( بار جانبی منازل
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طور قابل ه ب گردد مییکی وزن ساختمان که علت اصلی ایجاد نیروهای انرشیایی در حالت دینام

 .باشد می (%28.8)ملاحظه کاهش یافته است. که بیشترین آن برای ساختمان ها با دیوار پانیلی 

گذار بوده که نیازمند  تأثیربدون شک این کاهش وزن برای ساختمان ها روی طراحی اولیه نیز 

طراحی تحلیل مجدد است و این طراحی تحلیل مجدد می تواند کاهش وزن بیشتر ساختمان را ثابت 

 سازد.

کوچک شدن ابعاد ساختمان با طرح فوق مساویست به مصرف کمتر مواد و کاهش هزینه و زمان در 

 صنعت ساخت و ساز.

 پیشنهادها .7

استفاده از مصالح یاد شده ساختمانی برای طراحان و معماران در صنعت ساخت و ساز به عنوان یک 

، زیرا این امر نه تنها برای حصول هرچه بیشتر ایمنی گردد میبدیل بهتر برای عناصر غیرباربر پیشنهاد 

 نیز به همراه دارد.ساختمان های بلند منزل مفید بوده بلکه سهولت های را در گرما و سرمای ساختمان 

برای حصول هرچه بیشتر ایمنی برای ساختمان های بلند منزل علاوه بر سبک سازی عناصر غیر باربر، 
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 در ولایت سمنگان
 

 پوهنیار مصطفی محمدی: گان سندهینو

  پوهنیار عبدالبصیر قاسمی

 موسسه تحصیلات عالی سمنگان اناستاد

 انصاریسلطان محمد تقریظ: پوهاند 

 

 چکیده

های مخاطره آمیز است که بیش از سایر بلاهای طبیعی  ترین رخداد امروزه پدیده سیل یکی از پیچیده

. شود میهای جانی، مالی و تخریب اراضی زراعتی  دیگر، همه ساله در نقاط مختلف دنیا منجر به ایجاد خسارت

ل در این منطقه ضروری به نظر سازی خطر وقوع سی خیز بودن سمنگان افغانستان، بررسی و شبیه به دلیل سیل

( و جی آی اس استفاده شده MLP) Multilayer perceptron. لذا در این پژوهش از تلفیق شبکه رسد می

سازی مناطق سیلابی نظیر: لایه شیب، ارتفاع، جهت جریان، خاک و  گذار در شبیهتأثیرهای  است. ابتدا پارامتر

های  های اطلاعاتی وارد نرم افزار جی آی اس شدند. لایه کاربری اراضی مورد بررسی قرار گرفته و این لایه

تبدیل شدند  pointها به  مورد پردازش قرار گرفتند. و هر کدام از لایه Fishnetاطلاعاتی مورد نظر با دستور 

معرفی شد، در  (MLPهای تعلیمی که از گوگل ارث دریافت شده بود به شبکه ) و این داده به همراه داده

گره وارد مدل شدند و نتایج نشان داد، ارتفاع دارای  16نورون و  5های ورودی شامل  لایه (MLPشبکه )

سازی  ( در شبیه R2 = 0.845یان )و بیشترین وزن مربوط به جهت جر ( R2 = 0.713ترین وزن ) کم

 تواند می (MLPبیان کرد تلفیق جی آی اس و شبکه ) توان می. باشد میسیلاب ولایت سمنگان افغانستان 

های مکانی مختلف برای جلوگیری و کاهش خطرات محیطی  سازی سیلاب در محیط برای مدل سازی و شبیه

 بسیار مفید واقع شود.

 ، مدل رقومی ارتفاعی، سمنگانFishnet، (MLP)سیل، شبکه  :ی کلیدیها واژه

                                                           
1
 GIS (Geographic Information System) 

 پوهنتون بلخ
 بلخ تحقیقي -علمي یمجله

 طبعي علوم ۀحوز
 1041( 1شماره )
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 مقدمه

که جریان  شود میی آن در صورتی سیلاب تلقی  هر جریان سطحی آب، صرف نظر از عامل ایجاد کننده

آب در مقطع دریا بیش از جریان عادی باشد، تداوم زمانی آن محدود بوده، جریان آب از بستر طبیعی تجاوز 

کند، اراضی پست و حاشیه دریا را فرا گیرد و خسارت جانی و مالی به همراه داشته باشد )محمد پور و 

. وقوع این باشد مییرون از بستر معمول آن با این تعریف سیل جریان غیر متعارف آب در ب (.1: 1386سبزواری

نوع، حجم و شدت  شود میپدیده در نتیجه، کنش عوامل جوی و محلی موجب تشدید یا تضعیف سیلاب 

بارش، پوشش نباتی، جنس خاک، شیب و... از عوامل مؤثر بر سیلاب هستند. در نواحی خشک نوسان شدیدی 

لب اتفاقی، رگباری و بسیار شدید هستند، علاوه بر این پوشش های این نواحی اغ در بارش وجود دارد، بارش

ی شدید سبب جاری شدن حجم زیادی از آب شده و بعضا ها مطلوب است. بنابراین وقوع این رگبار نباتی نا

. جهت برآورد دبی شوند میکه سبب خسارات مالی، جانی و محیطی  کنند میهای شدیدی را ایجاد  سیلاب

ای سیلاب، استفاده  های تجربی مختلفی از جمله روش تحلیل منطقه ی فاقد آمار، از مدلها سیلابی در حوضه

هایی استفاده  ، لازم است روشباشد میهای خاص خود را دارا  . اما به دلیل آنکه هر حوضه آبریز ویژگیشود می

های اخیر،  دهه شود که بتوان براساس خصوصیات ذاتی هر حوضه، دبی سیلابی آن را شبیه سازی نمود. طی

سازی و پیش بینی تبدیل شده و نتایج قابل قبولی در   به ابزاری برای شبیه 1های عصبی مصنوعی مدل شبکه

بطور نسبتا  2(MLP)(. شبکه 2116های مختلف از خود نشان داده است )پریرا فیلهو و دوز سانتور،  زمینه

ای و جریان سیلابی مورد نقد و بررسی قرار گرفته و نتایج به دست آمده  محدودی در پیش بینی جریان آبراهه

(. امروزه یکی از 1999؛ توکار و جانسون، 2111حاکی از عملکرد مناسب آن بوده است )ترومالایاح و دئو، 

های  های جهان رایج گشته، سیستم برخی از کشور های مطرح در مقابله با پدیده سیل که در ها و روش ابزار

ها، نشان داده که با اجرا و طراحی  های اخیر در این کشور که تجارت دهه باشد میپیش بینی و هشدار سیل 

گیری کاهش داد)معماری  خسارات جانی و مالی ناشی از سیل را به میزان چشم توان میها،  صحیح این سیستم

های عصبی ابزار محاسباتی قوی و توانمندی هستند که در سازماندهی و  شبکه یستم(. س1385و حبیب نژاد، 

های شبکه عصبی  ایجاد رابطه بین اطلاعات گوناگون نیز قابلیت بسیار خوبی داشته اند. به طور کلی، سیستم

دف نتایج ، تقریب تابع، بهینه سازی و پیش بینی ه3مصنوعی در برخورد با مسائلی از قبیل شناسایی سیستم

(. تاکنون مطالعات زیادی در خصوص موضوع سیل 1391: 22اند )ولی و همکاران،  موفقیت آمیزی داشته

( اشاره نمود. 2116به تحقیقات ساهو و همکاران) توان میالمللی  خیزی انجام شده است. از جمله در بعد بین

ه مشخصه منطقه اوهایو آمریکا به پیش ایشان با استفاده از شبکه عصبی مصنوعی در دریاهای کوهستانی حوض

( و نیز سیلاب ناگهانی منطقه پرداختند. PHهای کیفیت آب )دما، کدورت، اکسیژن محلول و  بینی پارامتر

های مذکور بود. در تحقیقی  نتایج مربوطه، نشان دهنده توان بالای شبکه عصبی مصنوعی در پیش بینی پارامتر

ایوان در حوضه دریا کوپینگ با بکارگیری شبکه عصبی مصنوعی، برآورد ( در کشور ت2116دیگر کرح ولی )

قابل توجه خصوصیات  تأثیردبی سیلابی را در پایین دست حوضه مزبور برآورد نمودند. نتایج آ نها نشان دهنده 

ئه فیزیوگرافی بالادست در دقت پیش بینی دبی سیلابی بوده و این روش را جهت پیش بینی دبی سیلابی و ارا

                                                           
1
 Artificial Neural Networks (ANNs) 

2
 Multilayer perceptron (MLP) 

3
 System recognition 
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( در 2116های فاقد آمار پیشنهاد نمودند. در تحقیقی که توسط داوسون و همکاران ) نظرات مهندسی در حوضه

یکی از حوضه آبریز کشور ایرلند انجام گرفته با استفاده از شبکه عصبی مصنوعی و خصوصیات 

ساله سیلاب 31و  21، 11ی بازگشت ها ی اقدام برآورد دبی سیلاب برای دورهها جیومورفولوژیکی زیر حوضه

ها مقایسه شد. نتایج تحقیق نشان  های تجربی برآورد سیلاب شاخص گردید. نتایج مدل شبکه عصبی با روش

های جیومورفولوژیکی اثر  های رگرسیون چند متغیره ارجحیت داشته و فاکتور داد که مدل شبکه عصبی بر مدل

بینی  ی عصبی موجک را جهت پیش ( کارایی شبکه2116ن )قابل توجهی در نتایج مدل دارند. وانتاین و همکارا

دبی سیلابی دریای آلبرتا در کانادا مورد بررسی قرار دادند که نتایج حاصله نشان داد مدل شبکه عصبی موجک 

اکثر مقادیر دقت بالایی  در تخمین( MLP)خطایی ناچیز در تخمین دبی داشته و نیز نسبت به روش شبکه 

( MLP)ی  ( در پژوهشی جهت پیش بینی سیل در ایستگاه دانگلا سودان از شبکه2114دارد. السافی )

مدلی مناسب و قابل اعتماد جهت پیش بینی دبی سیل  (MLP)استفاده نمودند، نتایج نشان داد که شبکه 

های  گرافی حوضه آبریز سفید رود و بارندگی( با استفاده از خصوصیات فیزیو2117است. رضایی و همکاران )

ای دبی اوج نمودند. در تحقیق مذکور، شبکه  قبل سیل نظیر، اقدام به مدل سازی منطقه یک و پنج روز ما

مطلوب از نوع پیشخور و با دو لایه پنهان بود. همچنین این نتایج بیانگر ارجحیت کامل مدل شبکه عصبی 

ی ها ( پهنه بندی خطر سیل در حوضه2116ست. همچنین یمانی و عنایتی )مصنوعی بر روشهای سنتی بوده ا

ها و  ی تهران و قزوین( را با استفاده از خصوصیات ژئو مورفولوژیک حوضهها فشند و بهجت آباد )واقع در ولایت

که  ( دادند. نتایج حاصله بیانگر آن استGISدهی در محیط سامانه اطلاعات جغرافیایی ) بکارگیری روش وزن

( در پژوهشی جهت 1392حوضه گراولیوس کمتر، ضریب سیل خیزی بیشتری دارا هستند. نگارش و همکاران )

ی اقلیمی و هیدرولوژیکی سه  های روزانه ی عصبی مصنوعی و داده پیش بینی سیلاب دریای سرباز از شبکه

ی  ای این منظور از سه لایه شبکهساله بهره گرفتند. بر 28ی  ایستگاه سرباز، ایرانشهر و پیردان طی یک دوره

ی سرباز استفاده کردند، با  بینی سیلاب دریا جهت پیش Radial Basisپرسپترون؛ چند لایه، پس انتشار و 

ی سرباز پارامترهای مؤثر بر سیلاب انتخاب و پس از نرمالیز ه  ها و دبی دریا بررسی همبستگی بین این داده

پیش بینی بهتری نسبت به  (MLP)اد نمودند و نشان دادند؛ مدل شبکه های مختلف ایج ها، مدل کردن داده

. از آنجا که نقش عوامل طبیعی و انسانی در وقوع سیل دهد میی سرباز ارائه  روش رگرسیونی از سیلاب دریا

های  ی ویژگیها و تفاوت ها همجوار توسط دخالت انسان ها و تفاوت در میزان سیل خیزی حوضه باشد میموثر 

. هدف از پژوهش حاضر بکارگیری شبکه عصبی مصنوعی پرسپترون و جی باشد میها قابل توجیه  بیعی آنط

آی اس برای شبیه سازی مناطقی که در ولایت سمنگان افغانستان مستعد سیلاب هستند. تا با استفاده از این 

 ه اتخاذ کرد.شبیه سازی بتوان مدیریت درستی را برای مناطق سیل خیز در منطقه مورد مطالع

 مسئله تحقیق

 ،سیلاب در سراسر کره زمین همیشه خطراتی را برای حیات انسانی، حیوانی و نباتی داشته است

های تند و تغییر اقلیم قطعا از این امر مثتنی بوده  نشیبی ، ارتفاعات،ها افغانستان نیز به دلیل داشتن کوه

و اطلاعات سنجش از دور به دنبال بررسی این خواهیم بود که  . در این تحقیق با استفاده از تکنالوژیتواند مین

 چه تغییرات مثبت یا منفی درمناطق مستعد سیلاب ولایت سمنگان وجود دارد.
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 اهمیت و ضرورت تحقیق

ی زراعتی، حیوانات و طبیعت ها همیشه بیشتر از سایر بلایای طبیعی دیگر به انسانها، زمین ها سیلاب

های فصلی، ازین پدیده طبیعی آسیب دیده  ولایت سمنگان نیز در دوران آبخیزی و بارش ،کند میخسارت وارد 

های ضروری برای جلوگیری و کاهش خطرات  و شناسایی مناطق مستعد سیلاب، بررسی عوامل و طرح برنامه

 که در این تحقیق به صورت علمی به آن پرداخته خواهد شد. شود میسیلاب از ضروریات مهم پنداشته 

 اهداف تحقیق

سازی سیلاب در  هدف این تحقیق تلفیق جی آی اس و شبکه عصبی مصنوعی برای مدل سازی و شبیه

 های مکانی مختلف برای جلوگیری و کاهش خطرات محیطی است. محیط

 سوالات تحقیق

ی شبیه سازی و مدل سازی ها آیا ادغام تکنیک شبکه عصبی مصنوعی با جی آی اس در زمینه .1

 ؟کند میهای مکانی مختلف کمک  سیلاب به پیش گیری از سیلاب در محیط

های مکانی در ولایت سمنگان به حساب می  ترین عامل برای ایجاد سیل در محیط چه چیزی مهم .2

 آید؟

ها  نقاط که احتمال وقوع سیل در آن توان میو جی آی اس  MLPآیا با تلفیق مدل شبکه عصبی  .۰

 وجود دارد را شناسایی و از خطرات آن جلوگیری کرد؟ 

 ها مواد و روش

های به کار رفته در پژوهش حاضر بر اساس اصل شناخته شده  سازی، تکنیک های مدل اکثر روش

است. به منظور توسعه مدل سیلاب، درک و تعیین عوامل ایجاد کننده  "گذشته و امروز کلیدهای آینده"

به دست آمده  سیلاب برای منطقه مورد مطالعه بسیار مهم در نظر گرفته شده است. این عوامل بر اساس دانش

 ,UNEP. یک بررسی از تحقیقات قبلی مانند برنامه محیط زیست سازمان ملل متحد )شوند میانتخاب 

برای شبیه سازی و مدل سازی سیلاب گرچه یکی از موارد مهم است اما در همه  (. و مطالعات میدانی2000

لان و مدیران باید بدانند و آگاه شرایط محیطی امکان پذیر نیست. برای کاهش و جلوگیری از تلفات، مسئو

باشند که سیل بعدی کجا اتفاق خواهد افتاد؟ برای پیش گیری از موارد ذکر شده یک روش دقیق برای پیش 

های اخیر مطالعات زیادی در مورد حساسیت به سیلاب و نقشه برداری از خطر با  در سال بینی لازم است.

های سنجش از دور، رادار برای  انجام شده است. از داده GISرهای های سنجش از دور و ابزا استفاده از داده

نظارت بر سیل در سراسر جهان استفاده گسترده ای شده است. ابتدا در پژوهش حاضر نقشه مدل رقومی 

نقشه شیب منطقه مورد  متری، نقشه خاک، نقشه کاربری اراضی، جهت جریان، جریان دقیق و 31ارتفاعی 

های تعلیمی که در گوگل ارث از منطقه مورد نظر  اس تولید شدند و همچنین داده  آی  ار جیمطالعه در نرم افز

های  ی رستر تبدیل شدند و این نقشهها ی تولید شده در نرم افزار جی آی اس به نقشهها برداشت شد. نقشه

این دستور به ازای هر پیکسل یک عدد را در جدول  مورد پردازش قرار گرفته وFishnet رستری با دستور

برش  Extract by Maskبا دستور  ی رستریها شده از نقشه Fishnetتوصیفات نشان داد. در ادامه نقشه 

های تعلیمی به صورت ماتریس ایجاد و  شده را در جدول توصیفات به همراه داده Fishnetهای  داده شد و داده

به صورت اعداد نشان داده شدند و در نتیجه این ( MLP)نتایج حاصل از شبکه  شدند و( MLP)وارد شبکه 
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اعداد روی منطقه مورد مطالعه در نرم افزار جی آی اس مورد پهنه بندی قرار گرفت و در نهایت مناطق مستعد 

 مفاهیم و ادبیات تحقیق سیلاب استخراج شد.

ارزیابی مخاطرات و همکاران در مورد مقاله پژوهشی کاربردی توسط رضا جعفری  2121در سال 

در این پژوهش به ارزیابی مناطق است، سیلاب انجام شده مستعد مناطق سمت  به های شهر کابل توسعۀ سکونتگاه

سمت  مستعد وقوع سیلاب و نیز بررسی روند تغییرات زمانی و مکانی توسعۀ نواحی سکونتگاهی شهر کابل به

گیری زیادی دارد،  گیر پرداخته شد. نتایج پژوهش نشان داد که شهر کابل پتانسیل سیل مناطق سیل

گیری  ودۀ شهری و حاشیۀ شهری کابل دارای پتانسیل سیلدرصد( از محد 36کیلومتر مربع ) 495که  طوری به

زیاد و خیلی زیاد تشخیص داده شد که اغلب شامل مناطق غربی، شرقی و جنوب شرقی شهر است. نتایج 

کیلومتر  84گیر نیز بیانگر این است که  سمت مناطق مستعد سیل  ارزیابی روند پیشروی نواحی سکونتگاهی به

سازان شهری  حدودۀ شهری کابل در معرض وقوع سیلاب قرار دارد. مدیران و تصمیمدرصد( از م 5/24مربع )

منظور مدیریت مخاطرات ناشی از بروز سیلاب در محدودۀ  عنوان نقشۀ راه به ند از نتایج این پژوهش بهتوان می

گیر  حریم سیلمنظور توسعۀ فیزیکی شهر با توجه به رعایت  های لازم را به شهری کابل بهره گیرند و سیاست

 (2121)رضا جعفری و همکاران،  .تر اتخاذ کنند  مخاطره  سمت نواحی کم دریا به 

به تعیین  (MCDM)1معیاره با استفاده از روشهای تصمیم گیری چند( 2114)تهرانی و همکاران 

مناطق مستعد وقوع سیلاب در سند پاکستان پرداختند و در نهایت نقش مناطق مستعد وقوع سیلاب در سند 

فرناندز  .پاکستان ارزیابی، مخاطرات توسعه سکونتگاههای شهری به سمت مناطق مستعد سیلاب را تهیه کردند

عمق  از دریا، کاربری اراضی، ارتفاع، شیب و ( با استفاده از پنج داده اطاعاتی که شامل فاصله2111و لوتز )

آرژانتین پرداختند. نتایج این تحقیق  Tucumánکانال، به پهنه بندی خطر وقوع سیلاب در شهر توکومان 

  .نشان داد که مناطق جنوبی شهر توکومان، پتانسیل سیلخیزی زیادی دارد

 موقعیت مناطق مورد مطالعه

ثانیه  8دقیقه و  34درجه  68ثانیه و  46دقیقه و  24درجه  67ولایت سمنگان در بین طول جغرافیایی 

ثانیه نیم کره شمالی واقع  11دقیقه  35درجه  36ثانیه و  46دقیقه  26درجه  35شرقی وعرض جغرافیایی 

مال با ولایت بلخ، شرق با شده است. سمنگان از جمله ولایت شمالی افغانستان به شمار می رود که از طرف ش

حد مشترک داشته و مرکز آن  ولایت بغلان، جنوب با ولایت بامیان و از طرف غرب با ولایت سرپل و بلخ سر

شامل شش شهرستان  ( کیلومترمربع بوده13437۶8. ولایت سمنگان دارای مساحت )باشد میشهر ایبک 

روی دو آب، ولسوالی خرم و سارباغ و ولسوالی حضرت  های آن که شامل ولسوالی که سه تا از ولسوالی باشد می

و نفوس آن نظر به سالنامه برآورد  گردد میسلطان به مرکزیت ایبک محدوده مطالعاتی این تحقیق را شامل 

 مرکزی احصائیه کشور نفوس برآورد سالنامه( نفر می رسد )415343معلومات به ) 2نفوس اداره ملی احصائیه

 ( نشان داده شده است.1)شکل  ی ولایت سمنگان درها ولسوالی(. موقعیت 1397
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 منطقه مورد مطالعههای  موقعیت ولسوالی -1شکل 

 نتایج و بحث

 نقشه خاک 

ترین نوع خاک منطقه مورد مطالعه،  منطقه مورد مطالعه با چهار نوع مختلف از خاک مشخص شد، غالب

درصد از منطقه مورد مطالعه را اشغال کرده است. اراضی  65( است. این خاک حدود Torrifluventsخاک )

های شمال و شمال  درصد از منطقه مورد نظر را در بر گرفته که این مناطق در قسمت 5/6 دار حدود شیب

عمدتا این  و درصد را در بر گرفته2/11( حدود Haplocambids. خاک )شوند می غربی حوضه آبخیز یافت

های شمالی منطقه  بیان کرد که مرکز حوضه آبخیز بیشتر در قسمت توان میها یافت می شوند،  مناطق در دره

 ( نشان داده شده است. 2ها در ) شکل  مورد مطالعه قرارگرفته، بنابراین توزیع مکانی انواع خاک

نقشه خاک ولایت سمنگان -2شکل 
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 نقشه مدل رقومی ارتفاعی 

توپوگرافی به عنوان یک عامل تشدید کننده، نقش مهمی در شدت سیل و برای تعیین منطقه سیلاب 

آب دارند. از طرف  مستقیمی بر اندازه جریان و سرعت روان تأثیر. از یک طرف، عوامل توپوگرافی کند میایفا 

مدلهای  دیگر، مناطق مستعد سیلاب دریا اکثراً دارای ارتفاع کم و همچنین شیب توپوگرافی کمی هستند.

( یک منبع عالی برای استخراج عوامل توپوگرافی مسئول فعالیت سیل در یک منطقه DEMارتفاع دیجیتال )

 نشان دهد DEMتایج حاصل از مدل طغیان باید برای تعیین مناطق مستعد از سیل روی است. از آنجا که ن

DEM ( باید از دقت مناسب برخوردار باشدPradhan, 2009.) ی ها بنابراین نقشه رقومی ارتفاعی از کانتور

 (.3تشکیل شده است. )شکل  1:25111

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 نقشه شیب

. این بدان معنی است که جاذبه در شود میشیب توپوگرافی به عنوان زاویه بین سطح و یک داده افقی تعریف  

 Gomez andاین عامل در هیدرولوژی بسیار مهم است ) دارد. بنابراین تأثیرالقای رواناب و سرعت آن 

Kavzoglu, 2005های ملایم  ، اما در دامنهکنند میتری تولید  های سریع جریان رهای تندت (. اگرچه دامنه

های مدل رقومی ارتفاعی گرفته شده و به چهار بخش  نقشه . برآورد زاویه شیب برای حوضهدهد میسیل رخ 

 (.4تقسیم شده است. )شکل

 نقشه شیب ولایت سمنگان - 4شکل 

 

منطقه شبیه سازی شده مستعد سیلاب در ولایت -4شکل 
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 جریان ولایت سمنگاننقشه جهت  -5شکل 

ها در زهکشی با چگالی بالا به دلیل تجمع مقدار زیادی آب رخ  بسیاری از سیل :نقشه جهت جریان

با جهت جریان برای هر سلول پر شده  1DEM. برای ساخت این لایه، یک لایه داده زهکشی از دهد می

DEM های هیدرولوژیکی یک سطح است. این عملکرد  تهیه شده است که یکی از کلیدهای استخراج ویژگی

های حاصل از شبکه جهت جریان، جهت حرکت  . مقادیر موجود در پیکسلکند میجریان هر سلول را هدایت 

ها در  باشته پیکسلتجمع جریان با استفاده از تعداد ان . بعداًدهد میشدیدترین نزول از آن پیکسل را نشان 

برای ایجاد یک شبکه جریان با طبقه بندی مقادیر پیکسل  توان میبالادست محاسبه شد. از نتایج تجمع جریان 

 (. 5استفاده کرد )شکل 

کاربری اراضی و نوع پوشش اراضی نیز عوامل مهمی در بروز سیلاب هستند. : نقشه کاربری اراضی

ثمر در مقایسه با منطقه جنگلی با  های بی پوشش نباتی دارد. باران در دامنهوقوع سیل رابطه معکوس با تراکم 

بارد. در نتیجه، برخی از مناطق کاربری اراضی )به عنوان مثال درصد بالایی از  سرعت زیاد روی سطح زمین می

را به همراه  آب طوفان بیشتری اراضی زراعی یا کاربری اراضی شهری( در مقایسه با مناطق مشابه، میزان روان

دارد. که توسط چمنزار یا جنگل پوشیده شده است. برای تعریف این فاکتور، این لایه تهیه شده و چهار کلاس 

تحت پوشش اراضی غالب از جمله پوشش نباتی، مراتع، پوشش آبی و سطوح نفوذ ناپذیر در نظر گرفته شده 

 ت.( نشان داده شده اس6های کاربری اراضی در )شکل است. کلاس

 نقشه کاربری اراضی ولایت سمنگان -6شکل 

                                                           
1
 Digital Elevation Model (DEM) 



  ۲96         ۲۰۴۱جوزا   -مجلۀ علمی بلخ. ]شمارۀ اول[ حمل 

 شبیه سازی سیل

 Artificial Neural Networkهای عصبی مصنوعی  شبکه

ANNی ها شبکه
های  ند بر اساس دادهتوان میهای ریاضی از درک انسان هستند که  به عنوان مدل 1

ند توان میها ناشناخته باشد،  تجربی موجود برای انجام یک کار خاص آموزش ببینند. وقتی روابط بین داده

توسط  ها ANN( و اساس ریاضی Lek et al. 1996ابزاری قدرتمند برای مدل سازی در نظر گرفته شوند )

شامل تعدادی  ANN (Bishop 1995; Haykin 1999)بسیاری از محققان با جزئیات توضیح داده شده است 

های خروجی تبدیل کنند. به  های ورودی را به دسته نورون یا گره است که به طور موازی کار می کنند تا داده

های پنهان و خروجی تشکیل شده است. هر لایه بسته به  از سه لایه یعنی ورودی، لایه ANNطور معمول، 

های عصبی است. هر نورون در لایه متوالی بعدی با پیوندهای  ای برخی از سلولکاربرد خاص در یک شبکه، دار

. این پیوندها دارای وزنی هستند که قدرت سیگنال خروجی شود میهای عصبی دیگر متصل  مستقیم به سلول

ی خروجی ها های عصبی موجود در لایه تعداد سلول (.Atkinson and Tattnall, 1997)دهد میرا نشان 

های  . هر نورون پنهان به ورودیشود میبرنامه ثابت شده و توسط کلاس در حال پردازش نشان داده  توسط

پس از تعیین اثر  دهد می، پاسخ کند میهای عصبی متصل شده از لایه ورودی قبلی دریافت  وزنی که از سلول

بسیاری از  .شود میمشخص ترکیبی در هر نورون پنهان، فعال شدن در این نورون از طریق یک تابع انتقال 

شبکه  sigmoidکارکردهای غیرخطی متمایز به عنوان یک تابع انتقال در دسترس هستند. از آنجا که عملکرد 

یک نورون (. ASCE Task Committee, 2000را قادر می سازد تا هر فرآیند غیرخطی را نقشه برداری کند )

( نشان داده شده است. با مراجعه به 7لایه در )شکل مصنوعی معمولی و مدل سازی یک شبکه عصبی چند 

یک طرفه، که توسط نشان  شود میاست. در نظر گرفته  x1، xn های (، جریان سیگنال از ورودی3این )شکل 

از طریق  Oاست. سیگنال خروجی نورون (O) داده شده است. همان طور که جریان سیگنال خروجی نورون

 .شود می( محاسبه 2 -1رابطه )
(1) O = f (net) = f(∑      

   ) 

. شبکه شود میبه عنوان یک تابع فعال سازی )انتقال( گفته  f (net) بردار وزن است و تابع wj که در آن

 . شود میمتغیر به عنوان یک محصول مقیاس سنج بردارهای وزن و ورودی تعریف 
(2) …(wnxn) Net = wx = (w1x1) + (w2x2) + 

 ANNهای  معماری

را  ANNها و وزن اتصال اشاره دارد. همچنین جریان اطلاعات در شبکه  به تعداد لایه ANNمعماری 

 .کند میتعریف 

 Perceptron Artificial neural networkمعماری  :7شکل 
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است  ANNسازی  طراحی یک ساختار مناسب مهمترین و همچنین دشوارترین بخش در فرآیند مدل 

(Maier and Dandy 1996 در این پژوهش یک معماری .)ANN  ،با سه اتصال متشکل از یک لایه ورودی

دولایه پنهان، یک لایه خروجی استفاده شده است. لایه ورودی شامل شش تا نورون است )هر یک برای 

های بارندگی( که هر یک از این عوامل در حوضه  ارتفاعات، شیب، جریان دقیق، کاربری اراضی، خاک، و داده

سیلاب نقش دارند. لایه خروجی شامل یک جریان واحد است که جریان دریا را نشان ورد نظر در بروز م

های ورودی و خروجی استفاده  ها برای تعریف رابطه پیچیده بین متغیر . لایه پنهان و تعداد نوروندهد می

ها بطور  اده ورودی بستگی دارد. دادههای موجود در لایه ورودی به تعداد منابع د . از این رو، تعداد نورونشود می

های آنها اغلب با آزمایش و  های پنهان و نورون . تعداد لایهشوند میهای پنهان و خروجی پردازش  فعال در لایه

 خطا تعریف می شوند. 

 آموزش شبکه 

های واقعی با تغییر  هدف از فرآیند آموزش کاهش دادن خطا بین خروجی بین شبکه عصبی و داده

های  الگوریتم ،به طور معمول (Pradhan and Lee 2010aگوریتم معین است )مقادیر وزنی بر اساس یک ال

. یک مدل شبکه عصبی مصنوعی شود میهای عصبی مصنوعی در این مرحله استفاده  انتشار مجدد توسط شبکه

 Paola andهای هدف را از یک مجموعه داده ورودی پیش بینی کند ) داده تواند میموفق 

Schowengerdt, 1995 پس از دستیابی به حداقل خطا و اتمام آموزش، ساختار منبع ذخیره به جلو .)

ها را ایجاد کند. برای آموزش  تا طبقه بندی کل مجموعه داده شود میتوسط شبکه عصبی مصنوعی استفاده 

ANN 5، از یک فرمت-N-N-1 جایی که  ،در این مطالعه استفاده شدN های لایه پنهان را نشان  گره

ترین  های عصبی چندین بار اجرا شدند تا مناسب ها در هر دو لایه پنهان، شبکه با تغییر تعداد نورون .دهد می

 بنابراین، سلولهای عصبی در معماری شبکه عصبی را بر اساس آموزش و آزمایش دقیق تشخیص دهند.

ار و سپس با استفاده از حداقل خطای میانگین مربع تغییر یافتند. ب 16های پنهان با تکرار فرایند تمرین  لایه

، ANNبررسی شد. برای هر پیکربندی  12تا  4و 21 تا 5های اول و دوم به ترتیب از  مقادیر نورونها در لایه

از  روند تمرین با شروع از شرایط اولیه مستقل و در نهایت اطمینان از انتخاب بهترین عملکرد شبکه تکرار شد.

با  های آموزش و اعتبار سنجی برای تصمیم بهینه استفاده شد. روند کاهش حداقل خطای مربع در مجموعه

رسیدن به حداقل خطای میانگین مربع، این تمرین متوقف شد. این کار با اضافه کردن یک روش توقف اولیه در 

در  ANNاست. به عنوان یک  ای از آموزش بیش از حد شبکه انجام شد. این نشانه MATLABنرم افزار 

های دیگر، قادر به حفظ آن  اما در صورت استفاده از مجموعه داده کند میمرحله آموزش بسیار خوب عمل 

آموزش، اعتبار سنجی  سطح عملکرد نیست. برای جلوگیری از هر گونه خطا داده به سه بخش تقسیم می شوند.

. در شود میهای شبکه عصبی مصنوعی استفاده  انی پارامترو آزمایش از قسمت آموزشی برای آموزش و بروز رس

تعداد معینی از  مرحله اول خطای اعتبار سنجی آموزش کاهش می یابد. هنگامی که خطای اعتبار سنجی برای

مورد استفاده قرار  MATLABدر نرم افزار  Perceptron( MLP. برنامه چند لایه )شود میها بروز  تکرار

های ورودی برنامه برای محاسبه آسان در نرم افزار جی آی اس اصلاح شد. و از الگوریتم  گرفت. بخش

Marquardt  برای مقیاس گذاری )نرمال سازی( داده و آموزش شبکه و انجام پردازش مورد نیاز برای

های ایجاد کننده سیل از  ایانگر پارامتردستیابی به خروجی مدل استفاده شده است. شش گره ورودی هر یک نم

جمله شیب، ارتفاع مدل رقومی، خاک، تجمع جریان، جهت جریان و کاربری اراضی در طول مدل سازی شبکه 
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( تغییرات 1)جدول  اند. مشخص شده I1, I2, I3, I4, I5, I6ها به ترتیب  عصبی مصنوعی بودند، این پارامتر

مشاهده کرد که در وزن  توان می(  2. از ) جدول دهد میورودی را نشان  های پنهان و اتصال وزن بین لایه

( تغییرات کمی وجود I1های ورودی و پنهان به جز پارامتر شیب ) های لایه حداکثر و حداقل اتصال بین گره

 تغییر بین حداکثر و حداقل وزن اتصال از سایر عوامل بزرگتر است. ،(I1دارد. برای پارامتر شیب )

 شبکهتست 

های آزمایش( برای گسترش و  های مختلف )داده ، از مجموعه دادهANNپس از پایان مراحل آموزش 

ها دارای  های جدید، عملکرد شبکه ارزیابی شد. این داده تعیین صحت مدل استفاده شد. با استفاده از داده

های آموزش بودند اما در طول آموزش مدل مورد استفاده قرار نگرفتند. نتیجه مهم در  مشخصات مشابه داده

توانست مقادیر مشابه مرحله آموزش را شناسایی کند. این نتیجه مقدار  ANNها این بود که  این داده آزمایش

R2  جریان دهد میکه نتیجه قابل قبول است و سطح بالایی از پیش بینی را نشان  دهد میرا به دست  1از .

 ان داده شده است.نش ESMپیش بینی شده، و نقشه رگرسیون در انجیر  ANNدریا شبیه سازی شده و 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ارزیابی عملکرد مدل

بینی یا تغییر بین مقادیر مشاهده شده و پیش بینی و توصیف  ارزیابی دقت مدل از نظر خطای پیش

(، SSE(، خطای جمع مربعات )R2شده است. در پژوهش حاضر، متداول ترین روشها شامل ضریب تعیین )

 ( استفاده شده است. برای بررسی و RMSE( و خطای میانگین مربعات )MSEمیانگین خطای مربعات )

 

 

 ها ( ارتباطات وزنAHهای پنهان ) (، لایهIهای ورودی ) لایه -1جدول 

 (I1) شیب گروه (I2) مدل رقومی ارتفاعی (I3) خاک (I4) جهت جریان (I5) کاربری اراضی

AH 1 5432/22 17 - 3/1    -8/2 - 12 5432/22 17 - 3/1 

AH2 4563/1 - 9/3- 13   4/2- -12  6/1 – 14  1/5 -13 

12 - 9/7 1/7-7 15- 2/1 12 - 1/1 3421/1- AH3 

AH4 6581/9- 13 - 8/1 9/2 - 12 3/1 – 13 3/5 – 15 

AH5 5642/2 1/9 – 18  1/7- - 14 4/4 - 13 8/1 – 12 

AH6 8731/3 1/3- - 15 9/5- - 17 8/3 - 15 7/1 – 12 

AH7 8741/4 1/3- - 19 9/2- - 14 8/3 – 18 7/6 – 13 

AH8 1331/1 2/1 - 15 8/2 – 18 9/5 - 12 1/1 – 15 

AH9 2341/2- 1- - 16 5/3- - 12 7/9- 12 5/6 – 18 

AH10 7621/23- 653/1 4/9- - 13 3/3 - 15 7/1- - 11 

AH11 6541/1- 1/1 – 11 6/5 – 13 2/2- 15 2/2 – 14 

AH12 6541/1 1/1 – 11 6/5 – 13 2/2 - 15 2/2 – 14 

AH13 4174/4 1/2 – 11 5/1 – 11 2/1 – 16 1/1- - 11 

AH14 4352/1- 5/2 - 15 3/5- - 14 6/8- - 13 4/1 – 14 

AH15 1276/1 8/3 - 11 3/9 - 12 1/1 – 16 8/4- - 12 

AH16 6532/9 1/6 – 16 2/5 – 11  8/2 9/4- - 16 
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 شده مستعد سیلاب در سمنگان افغانستانمنطقه شبیه سازی  -4شکل
( برای پیش بینی حوادث سیل استفاده شد و MLPچند لایه ) (MLPشبکه ) ارزیابی عملکرد مدل، از

با  MLP(. نتایج پیش بینی مدل 2محاسبه قرار گرفت )جدول  های آموزش و آزمایش مورد براساس داده

. در حالی که نتایج نشان داد که مدل شبکه کند میرا ایجاد نتایج خوبی  (R2های واقعی با ضریب تعیین ) داده

 (.3به طور کلی دارای خطای ناچیزی بودند )جدول  SSE, MSE, RMSE عصبی
 

 هدر حین آموزش شبکه و تست شبک (MLPمقایسه و ارزیابی عملکرد مدل برای شبکه ) -2جدول  
پارامتر آموزش شبکه تست شبکه  

R2 1 1  
ESS 1/5 - 17 2/5  - 13 

MSE 5/3  – 18 5/3  - 18 
RMSE 5/2  – 17 6/2  - 1 

 

 های ورودی نتایج تجزیه و تحلیل آنالیز حساسیت برای پارامتر -3جدول 
 R2 ESS MSE RMSE پارامتر

 /871 1 11352/1 11122/1 54/2 شیب
 713/1 11521/1 11131/1 43/3 مدل رقومی ارتفاعی

 913/1 11861/1 11117/1 87/1 خاک
 845/1 13321/1 11135/1 32/5 جهت جریان
 891/1 12123/1 11117/1 12/3 کاربری اراضی

قابل توجهی  تأثیرها  ای بین این عوامل وجود دارد و این نفوذ آبخیز، جیومورفولوژی و غیره، رابطه بسیار پیچیده

ها برای مدل سازی هیدرولوژیکی حوضه ضروری  آب دارند. تعامل و انطباق این پارامتر بر یکدیگر و روان

سمنگان افغانستان با شبکه  های شرقی ولایت . این پژوهش بیان کننده شبیه سازی سیلاب در قسمتباشد می

(MLP)  ترین عامل  شان داد، عامل ارتفاع به عنوان مهمهای موجود ن . بنابراین تجزیه و تحلیلدهد میرا نشان

برای سیل در نظر گرفته شده است. میانگین مقدار نرمال بیان کننده آن بود، ارتفاع دارای کمترین مقادیر وزن 
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گفت آنالیز  توان می(. بنابراین R2 = 0.871شیب) (،R2 = 0.845(، جریان دقیق )R2 = 0.713) باشد می

های  به عنوان داده تواند میهای ورودی ضروری است. این نتایج  زن دهی به پارامترحساسیت برای تعیین و

ی به کار رفته در این پژوهش ها اساسی برای کمک به مدیریت شیب و برنامه ریزی اراضی استفاده شده و روش

ا یک سیستم را ب (MLP)اگر بتوان این مدل شبکه  برای اهداف و برنامه ریزی کلی استفاده شود. تواند می

در  در منطقه مورد مطالعه کاست. ها توان تا حدودی از خطر سیلاب هشدار یا سنسور هشدار تلفیق کرد، می

میزان آسیب پذیری ساحات مورد مطالعه نشان داده شده است که بیشتر ساحات شرقی ولایت  4جدول شماره 

حضرت سلطان است را در بر میگیرد. این ی روی دوآب، خرم و سارباغ، ایبک و ها سمنگان که شامل ولسوالی

 طبقه بندی نظر به ارتفاع از نقاط بلند به سوی نقاط پست در نظر گرفته شده است.
 : میزان آسیب پذیری ساحات مناطق سیلابی )ولایت سمنگان(4جدول شماره 

 فیصدی آسیب پذیری ولسوالی شماره

 %25 روی دوآب 1

 %25 خرم و سارباغ 2

 %21 ایبک 3

 %31 حضرت سلطان 4

 نتیجه گیری

سازی مناطق  و جی آی اس جهت شبیه Artificial Neural Networkپژوهش حاضر عملکرد  در 

های شیب، ارتفاع، جهت جریان، خاک و  مستعد سیلاب در ولایت سمنگان افغانستان با استفاده از پارامتر

با  ANNکاربری اراضی مورد بررسی و ارزیابی قرار گرفت. نتایج حاصل از پژوهش نشان داد که ادغام تکنیک 

GIS ی مکانی مختلف ها از سیلاب در محیط ی شبیه سازی و مدل سازی سیلاب به پیش گیریها در زمینه

ی مکانی عامل ارتفاع ها کمک شایانی کرده است. نتایج نشان داده مهم ترین عامل برای ایجاد سیل در محیط

بیشترین پارامتر مربوط به جهت جریان  (،R2 = 0.713که در این پژوهش دارای کمترین وزن ) باشد می

(R2 = 0.913 )شبکه عصبی مصنوعی  گفت که توان می. باشد میMLP  این قابلیت را دارد تا با نبودن

ی فیزیوگرافی حوضه مناطق ها های مکانی کافی و اطلاعات اندک از منطقه مورد مطالعه مانند: ویژگی داده

و جی آی اس به  MLPمستعد سیلاب را، شبیه سازی و مدل سازی کند. با تلفیق مدل شبکه عصبی 

شرایط  توان میی صحیح مدیریتی ها وجود دارد و با اعمال روش ها وع سیل در آنشناسایی نقاط که احتمال وق

مناسبی را جهت برقراری توازن و تعادل اکولوژیکی حوضه فراهم نموده از مخاطرات محیطی و بخصوص 

 مخاطره سیل در مناطق سیل خیز جلوگیری کرد.

 مناقشه

جهت شبیه سازی مناطق مستعد سیلاب در ولایت  GISو  (MLP)پژوهش حاضر عملکرد  در 

های شیب، ارتفاع، جهت جریان، خاک و کاربری اراضی مورد بررسی و  سمنگان افغانستان با استفاده از پارامتر

در پژوهش رضا جعفری و همکاران، به ارزیابی مناطق مستعد وقوع سیلاب و نیز بررسی ارزیابی قرار گرفت، 

گیر پرداخته شد.  سمت مناطق سیل مکانی توسعۀ نواحی سکونتگاهی شهر کابل به روند تغییرات زمانی و

 5/12منظور دستیابی به اهداف مورد نظر از تصاویر ماهوارۀ لندست، مدل رقومی ارتفاعی با قدرت تفکیک  به

استفاده  های اولیۀ پژوهش عنوان داده هوایی منطقه به و شناسی و فاکتورهای آب های زمین ، نقشهSRTM متر
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ی شبیه سازی و مدل سازی ها تکنیک شبکه عصبی مصنوعی با جی آی اس در زمینهشد. اما در تحقیق ما 

مورد استفاده قرار گرفته و در تحقیق رضا جفری  ی مکانی مختلفها سیلاب به پیش گیری از سیلاب در محیط

کاررفته در تحقیق نیز شامل  های به و مدل IDRISI و ArcGIS افزارهای و همکاران ابزارهای مهم تحقیق نرم

دو مرحله انجام شده  بود. در تحقیق رضا جعفری و همکاران LCM و مدل Fuzzy-AHP تلفیق منطق

های اطلاعاتی مؤثر، شناسایی شد. در  است. در مرحلۀ اول، مناطق مستعد وقوع سیلاب با در نظر گرفتن لایه

سال اخیر  31گیر در طی  سمت مناطق مستعد سیل ی بهمرحلۀ دوم، روند توسعۀ نواحی سکونتگاهی شهر

گیری زیادی دارد،  ( ارزیابی شد. نتایج پژوهش نشان داد که شهر کابل پتانسیل سیل2121تا  1991)

گیری  درصد( از محدودۀ شهری و حاشیۀ شهری کابل دارای پتانسیل سیل 36کیلومتر مربع ) 495که  طوری به

ه شد که اغلب شامل مناطق غربی، شرقی و جنوب شرقی شهر است. نتایج زیاد و خیلی زیاد تشخیص داد

کیلومتر  84گیر نیز بیانگر این است که  سمت مناطق مستعد سیل ارزیابی روند پیشروی نواحی سکونتگاهی به

نتایج تحقیق هذا نشان داده که درصد( از محدودۀ شهری کابل در معرض وقوع سیلاب قرار دارد.  5/24مربع )

که در این پژوهش دارای کمترین  باشد میی مکانی عامل ارتفاع ها م ترین عامل برای ایجاد سیل در محیطمه

گفت که  توان می. باشد می( R2 = 0.845بیشترین پارامتر مربوط به جهت جریان ) (،R2 = 0.713وزن )

های مکانی کافی و اطلاعات اندک از منطقه مورد مطالعه  این قابلیت را دارد تا با نبودن داده MLPشبکه 

سازی کند. با توجه به تحقیق  سازی و مدل های فیزیوگرافی حوضه مناطق مستعد سیلاب را، شبیه مانند: ویژگی

عنوان نقشۀ راه  ق شان بهند از نتایج تحقیتوان میسازان شهری  مدیران و تصمیمرضا جعفری و همکاران، 

های لازم را  منظور مدیریت مخاطرات ناشی از بروز سیلاب در محدودۀ شهری کابل بهره گیرند و سیاست به

تر اتخاذ کنند،   مخاطره  سمت نواحی کم  به دریاگیر  منظور توسعۀ فیزیکی شهر با توجه به رعایت حریم سیل به

 ها و جی آی اس به شناسایی نقاط که احتمال وقوع سیل در آن MLP با تلفیق مدل شبکهاما در تحقیق ما 

شرایط مناسبی را جهت برقراری توازن و  توان میی صحیح مدیریتی ها وجود دارد کمک نموده و با اعمال روش

تعادل اکولوژیکی حوضه فراهم نموده از مخاطرات محیطی و بخصوص مخاطره سیل در مناطق سیل خیز 

 جلوگیری کرد.

 پیشنهادها:

ی مکانی ها ترین عامل برای ایجاد سیل در محیط مهم دهد میبا توجه به نتایج حاصله تحقیق نشان 

مندان . بنابراین برای مسوولین و علاقهگردد میدر این ولایت باعث بوجود آمدن سیلاب  باشد میعامل ارتفاع 

 :گردد میعلم موارد ذیل پیشنهاد 

 تدابیر جدی بخاطر پیشگیری از عواقب سیلاب در این ولایت؛ توجه مسوولین در قبال گرفتن .1

 اطلاع رسانی در مورد شدت مخاطرات سیلاب توسط مسوولین مربوطه؛ .2

 جلوگیری از تخریب مناطق پوشیده از پوشش نباتی در این ولایت؛ .3

 های رهایشی که در مسیر سیلاب قرار دارند؛جلوگیری از ساخت و ساز شهرک .4

 ای حفاظت و پیشگری مخاطرات طبیعی؛پژوهشگران در حوزه قرارگیری در محراق .5

ای از های ماهوارهای که با توجه به نبود منابع معتبر علمی، دادهاستفاده محققین از تصاویر ماهواره .6

 جایگاه بهتری برخوردار است.
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لاب ایجاد دیوارهای استنادی و غرس نهال در اطراف دریاها و نقاطی که احتمال تخریب توسط سی .7
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 چکیده

زنجیری را روی مدل تطبیق نمایم و بدانیم که چگونه به مسائل محاسباتی های  رای این که شرطب

ها، زیر مدول ها وسلسله های دقیق داریم،  دایی مانند هومومورفیزم ها، مدولپردازیم، نیازی به مسائل ابت می

های  طود مدول ها است. شرای روی مدول ها محاسبه خ موارد مهم، محاسبه در شرط زنجیرهیکی از این جمله 

زنجیره ای از قرن نزدهم میلادی به طور ضمنی در اثبات برخی از قضیه های مهم جبر نقش داشته اند. با 

مفاهیم به وجود این عمدتاً به دلیل کارهای تحقیقاتی نوتر وارتین در مطالعه منسجم شرط های زنجیره ای این 

تبدیلی، جبر  های مرتبط به آن از جمله جبر ها و کلیه زمینه ولپذیر از نظریه مدبخشی اساسی و جدایی نا

 ۀها قاعد این که چطور بتوانیم با درک مدولناتبدیلی، جبر هومولوژیک و هندسه جبری تبدیل شده است. 

زنجیره ای را بالای آن تطبیق کنیم. برای این منظور موارد مانند هومومورفیزم، سلسله ها و مدول ها و محاسبه 

رای تطبیق قاعده زنجیری روی مدول ها یاد آوری شده است بیانگر راه کارها برای آن ها که درین مقاله ب

خود بیان گر روش های نکات اساسی در این بحث این است که  محاسبه مسایل تحت این عنوان است. یکی از

های مختلف  ها و محک ریختی ها از طریق مختلف که با دانش ابتدایی از هومومورفیزم ها و یک محاسبه مدول

. بعضی ازمفاهیم باشد میاز جمله محک فشرده که در این مقاله آورده شده است یکی از موارد مهم این بحث 

 مهم این مبحث عبارت است از:

 .معرفی هوموموفیزم ها و حل مسایل ایزومورفیزم 

 .محاسبه های، سلسله های کوتاه 

 .محاسبه مدول ها و زیر مدول ها 

 قاعده های زنجیره ای. تطبیق زیر مدول های و 

 دول، حلقه، میدان، نوتری، آرتینیهومومورفیزم، م واژه های کلیدی:

 پوهنتون بلخ
 بلخ تحقیقي -علمي یمجله

 طبعي علوم ۀحوز
 1041( 1شماره )
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 :مقدمه

در این مقاله، خواص مقدماتی مدول های را بررسی می کنیم که شرط های زنجیری روی زیرمدول 

بسیار مهمی  های آن ها اعمال شده است. این مدول ها که به مدول های نوتری و آرتینی معروف هستند نقش

 در جبر جابجایی و جبر ناجابجایی دارد.

شرط های زنجیره ای از قرن نزدهم میلادی به طور ضمنی در اثبات برخی از قضیه های مهم جبر نقش 

داشته اند. با وجود این عمدتاً به دلیل کارهای تحقیقاتی نوتر وارتین در مطالعه منسجم شرط های زنجیره ای 

اساسی و جدایی نا پذیر از نظریه مدول ها و کلیه زمینه های مرتبط به آن از جمله این مفاهیم به بخشی 

 جبرتبدیلی، جبر ناتبدیلی، جبر هومولوژیک و هندسه جبری تبدیل شده است.

مطالعه شرط های زنجیره ای روی مدل های ریاضی در الجبر خطی و محاسبات  اهمیت تحقیق:

 محاسبات را سریح انجام داد. توان میکه توسط مدل های ریاضی اقتصادی از اهمیت خاص برخوردار است 

هدف از نوشتن این مقاله، یاد آوری محاسبه و روش های تطبیق قاعده زنجیری بالای : اهداف تحقیق

مختلف  مدول ها است که از یک طرف خواننده به ارزش های مفاهیم جبری مختلف پی برده و از مشکلات

با مفاهیم خلط  بری به آن رو به رو هستند آشنائی حاصل نمایند، و از طرف دیگرمحاسباتی که در مسایل ج

شده ریاضی و ارتباط که بین آنها است پی برده و از عهده محاسبه آن به گونه آسانتر و راحت تر بیرون شوند. 

اشت تا حال این خود نشان دهنده این است که ریاضیات درگذشته بنا بر مشکلات موجوده و نیازی که بشر د

شاهد تغییرات چشمگیری بوده و انسان امروزی دیگر مانند انسانهای قبل دچار مشکلات محاسباتی تا حدی 

 نیستند.

 : سوالات تحقیق

 بیان کرد؟ توان میشرط های زنجیره ای صعودی و نزولی روی مدول های ریاضی چطور  -1

 آرتینی باشد؟ تواند مییک گروه جابجایی متناهی  -2

 : آیا همومومورفیزم و ایزومورفیزم در مدول های ریاضی نقش اساسی را دارد؟ تحقیقفرضیه 

این تحقیق به صورت کتابخانه ای صورت گرفته از منابع معتبر علمی که در قسمت  روش تحقیق:

 منابع و مآخذ این مقاله ذکر گردیده، استفاده شده است.

 پیشینه تحقیق

رابطه به موضوع فوق، صورت گرفته، مشخص گردیده که تا هنوز پژوهش های که توسط محقیقین در 

تحت این عنوان مطالعات در بخش الجبرا صورت نگرفته است، بنابراین نیاز است در رابطه تحقیق صورت گیرد. 

 و همچنان در این تحقیق سعی شده است به تعدادی از تحقیقات مشابه در زمینه اشاره گردد.

را همراه با عمل  Mمجموع ناتهی Mیک حلقه باشد وRرض کنید ف مدول ها وزیرمدول ها:

:جمع  M M M    و ضرب اسکالری:R M M   :مدول چپ مینامیم اگر 

 -الف  ,M  .گروه جابجایی باشد 
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مثل  Rو هر عضو از yو  xمثل  Mبه ازای هر دو عضو از -ب  ,r x y rx ry r   

و  rمثل  Rو هر دو عضو از  xمثل  Mبه ازای هر عضو از  –ج   ,r s x rx sx s   

و rمثل  Rو هر دو عضو از  xمثل  Mبه ازای هر عضو از  –د    ,rs x r sx s 

1مثل  Mبه ازای هر عضو از  –ذ  ,x x x 

 Rهمراه با عمل جمع و ضرب در اسکالر یک  Mیم تعریف کنیم که اگر توان میبه توجه به تعریف بالا 

 .nمثل  و هر عضو از  rمثل  R، هر عضو از xمثل  Mمدول چپ باشد. آنگاه به ازای هرعضو از 

( C.D,1994,P,1,13,15 ). 

       , ,0 0, 0 0n rx r nx rx rx r x x r        

 Mمجموعه نا تهی  Rمثل  مدول راست را تعریف میکنیم. به ازای هر حلقه Rمانند تعریف یک  تذکر:

:را همراه با عمل جمع  M M M    و ضرب اسکالر:R M M    مدول راست مینامیم

 اگر:

 -الف ,M  .گروه جابجایی باشد 

مثل  Rازو هر عضو yو  xمثل  Mبه ازای هر دو عضو از  -ب  ,x y r xr yr r   

و rمثل Rو هر عضو ازyو  xمثل  Mبه ازای هر دو عضو از  -ج   ,x r s xr xs s   

و rمثل Rو هر عضو از yو  xمثل  Mبه ازای هردو عضو از  -د     ,x rs xr s s 

1مثل Mبه ازای هر دو عضو از  –ذ  ,x x x 

برابر  Rبه عنوان مجموعه با  oRنشان میدهیم.  oRیک حلقه باشد، حلقه متضاد را  Rفرض کنید 

:همان جمع تعریف شده روی آن است، و ضرب آن به صورت  oRاست. جمع  , ,ab ba a b   تعریف

به خصوص تعریف  Mمدول چپ باشد آن گاه به راحتی می توانیم بررسی کنیم که  Rیک  M. اگر شود می

:ضرب دراسکالر  oM M   به صورت:m r rm   بهoR  اگر شود میمدولی راست تبدیل .
oR  تبدیلی باشد آن گاهM  با تعریف ضرب دراسکالر: M M    به صورت:m r rm   بهR 

 .شود میمدول راست تبدیل 

: فرض کنید 1مثال ,G x  گروه جابجایی باشد. گروهG  به طور طبیعی به ضرب دراسکالر مجهز

:است. در اینجا اسکالرها، اعداد صحیح هستند. در واقع  G G    با تعریف:n g ng   ضرب در

معنی متداول خود را در نظریه گروه ها دارد. به راحتی می توانیم بررسی ng اسکالر ذکر شده است که در

مدولی و در نتیجه هرگروه جابجایی به طور طبیعی ساختار  شود میمدول تبدیل  به یک  Gکنیم که 

 .(F.W, K.R,1974)دارد.
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مدول است.  Fیک  Vفضای وکتوری، دراین صورت  Fیک  Vیک میدان باشد و  F: فرض کنید 2مثال

عمل    و ضرب   اسکالر همان جمع و ضرب دراسکالر است. کهV  را بهF  فضای وکتوری تبدیل کرده

 (P.B,S.K,1986)مدولی دارد. Fفضای وکتوری به طورطبیعی ساختار  Fاست. پس هر

 زیرمدول ها:

 Mزیر مدول  Nمی گوییم  Mزیرمجموعه ناتهی از  Nمدول باشد و  Rیک  Mتعریف: فرض کنید 

Nاست و می نویسیم  M  اگر تحدید عمل جمعM  بهN N  و تحدید ضرب دراسکالرM  به

R N  به ترتیب عملیه جمع رویN  به وجود آورد و به علاوهN  با این عمل جمع و ضرب اسکالرR  مدول

 باشد.

 کنیم.درگزاره زیر محکۀ را برای تشخیص زیرمدول بودن زیرمجموعه ای ناتهی ازیک مدول ارائه می 

از به ازای  Mزیرمجموعه ای ناتهی از Nمدول باشد و  Rیک  M: )محک فشرده(: فرض کنید 1گزاره

مثل  Rو هر عضو از  yو  xمثل  Nاگر به ازای هردو عضو از  Mزیرمجموعه ناتهی از  Nهر دو عنصر از

,x y N r   وrx N آنگاه ،N M.(T.W,P,73). 

مدول در نظر بگیرید. به کمک محک فشرده به راحتی می  را به عنوان  G: گروه جابجایی 3مثال

 .(I, 1970)هستند. Gدقیقاً همان زیرگروه های  Gتوانیم نشان دهیم که زیرمدول های 

را نوتری )ارتینی( می گوییم. هرگاه هرزنجیر  Mمدول باشد.  Rیک  Mفرض کنید  تعریف:

مثل  Mصعودی)زنجیر نزولی( از زیرمدول های  1 2 1 2... .....M M M M     سرانجام

,موجود باشد که به ازای هر  nمتوقف شود، یعنی عدد طبیعی مثل  ,i nM M i n i .(H,1986). 

مدول در نظر بگیرید. چون  گروه جابجایی متناهی ای باشد و آن را به عنوان  G: فرض کنیم 4مثال

متناهی است واضح است که هر زنجیر صعودی و هم چنین هر زنجیر  Gتعداد زیرگروه های )زیر مدول های (

مدول، هم نوتری است و  ، به عنوان  G. پس شود یمسرانجام متوقف  Gنزولی از زیر گروه های )زیر مدول( 

 هم آرتینی.

نوتری است. زیرا هرزیرگروه )زیر  مدول در نظر می گیریم.  به عنوان  : گروه جابجایی 5مثال

عدد صحیح است. پس هرزنجیر صعودی دلخواه از زیرگروه های  kاست که درآن  k، به صورت مدول( 

1به صورت  )زیر مدول های(  2 ....k k   چون شود میاست. چنین زنجیری سرانجام متوقف .

1فرض  2 ...k k   2که  دهد مینتیجه 1.... | |k k  اما واضح است که تعداد مقسوم های عدد صحیح

1k  متناهی است، پس عدد طبیعی مثلn  موجود است. که به ازای هر, ,i nk k i n i   یاi nk k 

2ارتینی است. زیرا زنجیر نزولی  اما  4 ....  شود میهرگز متوقف ن. 

فضاهای وکتوری متناهی بعد هم  Fکه  شود میبه کمک جبرخطی مقدماتی به راحتی دیده تذکر: 

فضای وکتوری  Fیک  Vمیدان باشد و  Fکه اگر شود مینوتری هستند. و هم آرتینی در واقع به راحتی ثابت 

 .(M.F,1996)باشد، آنگاه شرایط زیر معادل اند: 
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1 - dimF V   

 2 – V آرتینی است – 3 نوتری است 

 هومومورفیزم ها:

:مدول باشد تابعی مثل  Rدو  Nو  Mتعریف: فرض کنید  M N   را یکR  هومومورفیزم

 مینامیم هرگاه:

برای هر  –الف      , ,x y x y x y M      

xبرای هر  –ب  M و   ,rx r x r R   

: حلقه 6مثال R x  حلقه چند جمله ای ها( را به عنوان(R  مدول درنظربگیرید. تابع

   : R x R x   با ضابطه ها ای f xf   که  شود میرا نیز درنظربگیرید. به راحتی دیده

,R   هومومورفیزم یک به یک از R x  است. توجه کنید که اگر R x  را به عنوان حلقه در نظر بگیرید

 هومومورفیزم حلقه ای نیست.یک 

:هومومورفیزم یک به یک مثل  Rداده شده باشد. هر Nو Mمدول  Rاگر دو  M N   یکR 

ایزومورفیزم  Rهومومورفیزم مثال قبل یک  R. درنتیجه با توجه به این ناگذاری شود میتک ریختی نامیده 

 .(T.Y,2000,P,131)خواهد بود.

:باشد. تابع  Mزیرمدول از  Nمدول باشد و  Rیک  M: فرض کنید 7مثال
M

M
N

   با ضابطه

 x x N    که  شود میرا در نظر بگیرید. به راحتی دیده,R   هومومورفیزم ای پوشا ازM  به

M/N .است 

 

:هومومورفیزم مثل  Rداده شده باشند. هر Nو Mمدول  Rاگر دو  M N   .که پوشاهم باشد

به  Rهومومورفیزم مثال قبل یک  R. درنتیجه با توجه به این نام گذاری شود میبه رو ریختی نامیده  Rیک 

 ایزومورفیزم طبیعی معروف است( Rبه  به ایزومورفیزم مذکور ) R روریختی است.

:هومومورفیزم ای مثل  Rمدول باشد.  Rدو  Nو  Mفرضآ  تعریف: M N   را یکR  یک

 Mموجود باشد می گوییم  Nبه  Mیک ریختی از  Rیک به یک و پوشا باشد. اگر ریختی می نامیم هرگاه 

 .(I.M,2009)مدول ایزومورفیزم است. می نویسیم. Rبه عنوان  Nبا 

N
M

R
 

1تابع یک به یک  Mمدول داده شده ای مثل  Rتوجه کنید که برای  :m M N  با تعریف

 ,1mR x x  یک ریختی ای ازM  بهM  است. هم چنین برایR  مدول های داده شدهM وN  اگر

: M N   یکR  1یک ریختی فرض شود : N M    نیز یکR  یک ریختی خواهد بود و هم
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:یک ریختی های  Rترکیب  Kو  Nو  Mمدول داده شده  Rچنان برای  M N   و: N M  

:یعنی  M K   یکR  که برای هرسه  دهد میایزومورفیزم است. این مطلب نتیجهR  مدولM  و

N  وK (M.F,1996). 

M -الف N  آن گاهN M 

Mاگر  –ب  N  وN K آن گاهM K 

 Rبه عنوان  Mنیز با  Nمدول ایزومورفیزم باشد آن گاه  Rبه عنوان  Nبا  Mبه خصوص بنابراین اگر 

 .(C.D,1994,P,1,13,15)مدول ایزومورفیزم است.

:مدول باشند. و  Rدو Nو  M: فرضآ 8مثال M N   یکR  هومومورفیزم به ازای زیرمدولی

یعنی  تحت  K، تصویر Mاز  Kمثل     |K x x K    را در نظرمی گیریم به کمک محک

فشرده به راحتی می توانیم نشان دهیم که  K زیرمدولی ازN  درحالت خاص زیرمدول M  ازN 

است. درحالت خاص زیرمدول  M  ازN  را باIm  نشان می دهیم وبه آن تصویر .می گوییم(B, 

R.K,1993). 

  Im |x x M   

 سلسله های دقیق:

فرض کنید  تعریف:  02 ,....,nR n M M :مدول های دلخواه باشند. دراین صورت سلسله 

1 2

0 1 2 1.... n

n nM M M M M
 

     

n,.....,1مدول های  Rراکه سلسله ای از   است یک سلسله دقیق می نامیم. هرگاه برای هر

2 i n 1Im i iKer   (T.W,P,73). 

 . که سلسله های شود میمدل باشد. دراین صورت به راحتی دیده  Rیک  M: فرض کنید 9مثال
1

1

0

0

M

M

M M

M M

 

 
 

0که درآن  M  و, 0R M   1هومومورفیزم های بدیهی هستند وM هومومورفیزم یک به

 یک، دقیق هستند.

 مدول باشند. سلسله Rدو Nو  Mفرض کنید  تذکر:

0 M N  

0R,را که درآن  M  .هومومورفیزم بدیهی است در نظر بگیرید. به وضوح سلسله فوق دقیق است

 یک به یک باشد. هم چنین سلسله اگر 

0M N  

,نیز که درآن  0R N   هومومورفیزم بدیهی است. اگر وفقط اگر .باشد( I, 1970 ). 

 مدول های دلخواه باشند. سلسله دراین صورت اگرسلسله  K  ،Rو  Nو  Mفرض کنید  تعریف:



  ۱۲۴         ۲۰۴۱جوزا   -مجلۀ علمی بلخ. ]شمارۀ اول[ حمل 

1 20 0M N K
 

    

 وضوح سلسلهدقیق باشد آنرا دقیق کوتاه می نامیم. به 

1 20 0M N K
 

    

1پوشا باشد.  2یک به یک و  1دقیق کوتاه است اگر وفقط اگر 2Im ker (D.M,1970). 

Nمدول باشد.  Rیک  M: فرض کنید 11مثال M  که  شود میدراین صورت به راحتی دیده

 سلسله

0 0J M
N M

N

    

به رو ریختی طبیعی، سلسله دقیق کوتاه است. گزاره زیر  هومومورفیزم جزئیست.  J  ،Rکه در آن 

 .دهد میشرط معادل برای نوتری )آرتینی( بودن یک مدول به دست 

نوتری )ارتینی( است اگر وفقط اگر هر  Mمدول باشد درین صورت، Rیک  Mفرض کنید  :1گزاره

 .(I, 1970)عضوی ماکسیال )مینیمال( داشته باشد. Mمجموعه ناتهی از زیر مدول های 

 : فرض کنید.2گزاره

0 0M N K     

 Mنوتری )آرتینی( است اگر وفقط اگر  Nهم ریختی ها باشد. دراین صورت  Rسلسله دقیق کوتاهی از

 نوتری )آرتینی( باشند. Kو 

,1: فرض کنید 1نتیجه ,...,nR M M  1مدول هایی دلخواه باشند. دراین صورت .... nM M  

1,نوتری )آرتینی( است اگر به ازای هر  ,iM i n i  .نوتری )آرتینی( باشد 

nm,...,1حلقه ای جا به جایی باشد. و  R: فرض کنید 2نتیجه m  ایده آل های ماکسیمال ازR  اگر

R M  1مدول باشد. با این ویژه گی که... 0nm m M   آن گاهM .نوتری است. اگر آرتینی باشد 

 Mنوتری است. اگر هر زیر مدول از  Mمدول باشد. در این صورت  Rیک  M: فرض کنید 3گزاره

 متناهی مولد باشد.

 دارد. دراین صورت: nمدول باشد که سرترکیبی ای به طول  R,M: فرض کنید 4گزار

 هیچ زنجیر سره ای از زیر مدول های  –الف 

 دارد. nطولی به اندازه  Mهرسری ترکیبی از  –ب 

به آن به سری  Mیم با افزودن زیرمدول های ازتوان میرا  Mمدول های  هر زنجیر سره از زیر –ج 

 توسعه دهیم. nبه طول  Mترکیبی ای برای 

 Mداشته باشد. سری ترکیبی ای برای  nکه طولی برابر به  Mهر زنجیر سره از زیر مدول های  –د 

 است.

با طول متناهی است اگر نوتری و آرتینی  Mمدول باشد. در این صورت Rیک  M: فرض کنید 5گزار

 .(P.B,S.K,1986)باشد.
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 مناقشه نتیجه گیری و

قسمی که از مطالعه این مقاله برمیاید نحوه محاسبه مدول ها، زیرمدول ها و تطبیق قاعده زنجیره ای 

محاسبه  بالای مدول ها درحقیقت برای کسانی که به جبر و محاسبات جبری علاقه دارند. و روابط که بین

مدول ها ازروش مستقیم و از روش تطبیق قاعده زنجیری ای که دراین مقاله وجود دارد آنرا تفکیک کرده 

ستند چه رسد به این که محاسبه درمورد محاسبه قاعده زنجیری روی مدول ها را پی ببرند یکی توان مین

دول ها از طریق مختلف که با ازنکات اساسی در این بحث این است که خود بیان گر روش های محاسبه م

دانش ابتدایی از هومومورفیزم ها و یک ریختی ها و محک های مختلف از جمله محک فشرده که در این مقاله 

به شکل  توان می. موارد که درفوق درمتن ذکر یافت باشد میآورده شده است یکی از موارد مهم این بحث 

 شماره وار یاد آور شد.

 روش های محاسبه آنها یکی از اهداف اساسی این مقاله است. آشنایی با مدول ها و -1

 این که چگونه از قاعده زنجیری استفاده نموده و به مدول ها دست رسی پیدا کنیم. -2

موارد اساسی که ما را به محاسبه قاعده زنجیری میرساند مانند هومومورفیزم ها و غیره موارد که در  -3

 این مقاله ذکر شد.

 تفاده از آن قاعده زنجیری را برای محاسبه مدول های خوبتر استفاده می کنیم.محک های که با اس -4
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Abstract 
In order to understand and apply the homology of co-chain complex and how it is 

applied in calculation, it is paramount to first learn the foundational topics such as 

homomorphism, modules, and submodules. And one of the important thing to 

understand in co-chain complex is how to calculate modules.To apply these in 

calculation of co-chain complex is important we explore topics such as 

homomorphism, short sequences, modules and how to calculate each categories. 
Some of the key topics are listed below: 
 Introduction to homomorphism and Isomorphism 

 Calculation, short sequences 

 Calculations of modules and submodules 

 Application of submodules and homology 
 

Keyword: Homomorphism, Module, Ring, Noetherian, Artiany 
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Simulation of flood prone areas using MLP (Multilayer 

Perceptron) and GIS (Geographic Information System)  

(Case study of Samangan Province) 
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Abstract 

Floods are one of the most complicated and dangerous events compared to other 

natural disasters. Due to the occurrence of this hazard, every year in different 

parts of the world leads to human-financial losses and destruction of agricultural 

lands. Due to the flooding of Samangan, Afghanistan, it seems necessary to study 

and simulate the risk of floods in this region. Therefore, this study uses a 

combination of artificial neural network and GIS to simulate flood-prone areas in 

Samangan. First, the effective parameters in simulating flood-prone areas such as 

slope layer, elevation, soil, flow direction and land use were examined, and these 

layers were imported into GIS software. The information layers were processed 

with the Fishnet command. Furthermore, each layer became a point, and this data 

was introduced to the perceptron neural network along with the educational data 

received from Google Earth. In the perceptron neural network, input layers 

including 5 neurons and 16 nodes entered the model, and the outputs indicated 

that the lowest possible weight (R2 = 0.713) for elevation and the maximum 

weight-obtained for the flow direction (R2 = 0.913). This study exposed that the 

combination of GIS and artificial neural networks proved feasible performance for 

simulating and modeling flood susceptible areas in different geographical 

locations and significantly helps to prevent and diminish flood hazard 

consequences. 

Keywords: Flood, Multilayer perceptron, Fishnet, Digital elevation model, 

Samangan. 
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Investigation of Mass Reduction to Increase Building 

 Safety in earthquake 
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Abstract 

Due to the increasing growth of the human population, the construction industry, 

especially high-rise buildings, is increasing day by day. Since reinforced concrete 

buildings are also growing in heavy weight in the country, it is necessary to secure 

them against the risks of earthquakes. Earthquake force on buildings is related to 

various factors, including reducing the weight of the building has an effective role 

in reducing the lateral force of the earthquake on the building. In order to achieve 

this purpose, in this research, all types of available construction materials have 

been studied. A case study for a ten-story building with a normal brick wall, a 

hollow brick wall, light concrete blocks and panel walls has been investigated, 

and the results of this research show that the use of light materials reduces 18 

percent of earthquake side loads and about It carries 29% of the total weight of the 

building. In addition to its safety, the lighten design of building also facilitates the 

use of less materials, cost reduction, and time consumption. 

Key words: Faults, lighten buildings, stability, lateral resistance of buildings. 
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The Hydrocarbon source rock Evaluation by Rock-Eval 

 analysis in Angot, Kashkari and Aq Darya  
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Abstract 
Geochemical evaluations of the source rock is the first step in the exploration of 

oil and gas fields and states that the amount of organic matter in the source rock, 

the potential of hydrocarbon production from the rock, the origin of the ability to 

produce oil, and the degree of maturity of the source rock, and to know the above 

parameters in the oil fields Amu Darya basin in Kashkari block, geochemical 

investigations of the oil system of Angot, Kashkari and Aq Darya fields have been 

researched in this research by using field methods to investigate the bare points of 

possible source rock in different areas, taking samples and then laboratory 

analysis using the first rock pyrolysis device. On the mentioned samples, we 

achieved excellent results, such as the good quality of organic materials in the 

source rock, the richness of organic materials to convert into oil and gas, good 

thermal maturity, and the type of source rock, which consists of carbonates, and 

its relative age, which is related to the Jurassic period. It gives the possibility to 

increase the yield. The reservoir rock in the oil system of the above areas of 

Qazltash formation is of the type of sandstone with a high age (hetrovenine) 

related to the Lower Cretaceous. Knowing the above parameters is considered 

important for the exploration and exploitation of hydrocarbon reservoirs in the 

mentioned areas, and based on the quantitative and qualitative results of the 

methods of increasing production from oil and gas wells, it depicts the condition 

and quality of the reservoir. Exploration has been done and it is not possible to 

obtain the necessary efficiency with huge expenses. 

Key words: Amudarya, Petroleum System, Kashkari, Anqot, Geochemistry, 

Source Rock, Pyrolysis Rock-Eval 
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Abstract 

Among the natural phenomena that are harmful to humans, one of them is the 

earthquake, which has terrified people many times throughout the history of 

human life and causes the destruction of cities and many places along with human 

casualties. And it is one of the most important natural hazards that every year a 

large number of the world's population is affected by its adverse effects. 

Afghanistan is located in the active Orogenic belt of the Himalayan Alps, between 

the connections and interactions of the tectonic plates of India, Eurasia and the 

Arabian plate. For this reason, Afghanistan is exposed to high levels of seismic 

activity and earthquakes and has experienced many destructive earthquakes in the 

past. In order to reduce the risks and financial and life losses during the possible 

occurrence of earthquakes in the future, it is necessary to identify the risks caused 

by earthquakes and based on the current knowledge and the latest achievements, 

reliable analysis and estimation of earthquake risks should be done. This research 

is about the evaluation of earthquake risks in the southeast region, where the 

earthquake risks have been evaluated based on active fractures that cause 

earthquakes in the studied area, using geographic information system (GIS). 

Keywords: Earthquake, Fracture, Tectonics, Map 
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Abstract 

Grapes are one of the most important products that can form the main axis of our 

country's agricultural products export, and grape production plays a very 

important role in revitalizing our national economy. In this research, the technical 

efficiency of grape producers in the Balkh district of Balkh Province was 

measured. Data was extracted from 150 questionnaires that were asked of the 

gardeners of the Balkh district. DEAP 2.1 was used to estimate efficiency. The 

research results show that the average of technical efficiency in the VRS and CRS 

methods is 0.85 and 0.64, respectively. Also, 0.750 Scale efficiency indicates that 

the activities of these units are not operating optimally at the scale level. 

Keywords: Balkh district, technical efficiency, grape, DEA, DEAP 2.1 
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Properties and its Applications 
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Abstract 

Proteases are abundant in microorganisms, which can be artificially cultured in 

large quantities. By using existing fermentation methods, large amounts of food 

can be produced in a short amount of time. Alkaline proteases from bacteria. The 

company dominates the global enzyme market, accounting for nearly two-thirds 

of the detergent market. 

Screening and characterization of these proteases from various sources has a 

range of benefits from both an environmental and an industrial perspective. 

Bacterial alkaline proteases from the genus Bacillus account for the majority of 

microbial proteases used in the detergent industry. 

The main stumbling block has been finding wild-type biocatalysts that are 

detergent compatible and have higher efficiency than what is currently available. 

Given their importance in the commercial sector; the scattered literature on the 

current state of the art describing the origins, classification, application, and 

biosynthetic control of bacterial proteases is deemed important. Special attention 

has been paid to detergent-compatible bacterial alkaline proteases. 

Keywords: Bacillus spp, Biocatalyst, Detergent industry & Microbial alkaline 

proteases. Alkaline protease production. 

 

 

 

 



 Balkh Scientific Journal, Issue 1, june, 2023           219  

 

 

Ultrasound-Assisted Extraction (UAE) of the extract from C Curcuma 

Xanthorrhiza via Response Surface Methodology (RSM) 

 

Assistant Professor: Najiba Azimy 

Education Faculty 

Balkh University 

 

 

Abstract 

The genus Curcuma from the Zingiberaceae family consist of 80 species is widely 

recognized for its culinary and pharmaceutical application and has a significant 

effect on medicine, food, cosmetic industries, and economic. Considering an eco-

friendly extraction method that provides the efficiency of the extraction, it is great 

of interest to explore the best optimum condition of parameters used in the 

extraction. This research is carried out to optimize the ultrasound-assisted 

extraction (UAE) of the extract from C. xanthorrhiza via Response Surface 

Methodology (RSM). Box-Behnken design (BBD) is used with three variables: 

extraction time (5-20 min), temperature (30-50°C) and liquid-solid ratio (6-10 

mL/g). In the extracts, xanthorrhizol and curcumin are quantified using reversed-

phase high-performance liquid chromatography combined with a diode array 

detector. The optimum condition of yield and concentration of xanthorrhizol are 

found at the extraction temperature of 50°C, time 20 minutes, and liquid-solid 

ratio 8 mL/g. However, the optimum condition of curcumin is found at the 

extraction temperature 30°C, time 12.50 minutes, and 10 mL/g liquid-solid ratio. 

This research recommended that the ultrasound-assisted extraction method under 

specific parameters has favorable potential to be used in the extraction process 

which is useful for advanced research.  

Keywords: Curcuma xanthorrhiza; Ultrasound-Assisted extraction; 

Xanthorrhizol; Curcumin; RSM 

 

 

 



Abstract         220  

 

 

A Mathematical Model of Food Behavior in the 

 Body of a Mature Human 

 
 

Assistant Professor: Ghulam Ali Sabery  

Department of Mathematics & Physics, Faculty of Engineering 

Assistant Professor: Belgis Jamaly 

Department of Pharmaceutic, Faculty of Pharmacy
 

Balkh University 

 

Abstract 

This paper proposed a mathematical model which describes the food behavior in 

the body of a mature human. In this paper the term, food behavior, means all 

changes in the amount of food taking place in the digestive system and blood flow 

with cooperation of other organs of a mature human. The mathematical model 

developed in this paper is based on a deterministic approach and its mathematical 

equations are presented as a system of ordinary differential equations. Modelling 

in a deterministic approach is based on ignoring the random variations and trying 

to formulate mathematical equations describing the basic fundamental 

relationships between the variables of the problem. The dissolution of food in the 

digestive system and its diffusion in the blood flow and kidneys is considered as a 

compartmental model to develop the mathematical equations. Analyzing and 

validation processes represent the capability of the model in describing the real 

phenomena. Furthermore, the stability of equilibrium points are checked and 

experimental results show the stability of the model in the origin of the coordinate 

system. 

Keywords: Mathematical Modeling, Digestive System, Equilibrium Point, Food, 

Stability 
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Abstract 

Water is the source of life and the foundation of human civilizations. Therefore, 

providing drinking water is one of the urgent needs of human societies. The 

underground water of the new area of Balkh University campus is not suitable for 

drinking and irrigation, so the underground water of four deep wells located in the 

new area of Balkh University campus have been evaluated. Water quality 

assessment was analyzed from two aspects. First, the important quality parameters 

of water were studied to increase the desirability of water for drinking. These 

parameters were measured with laboratory devices, and the important existing 

elements in the underground water such as anions and cations, have been 

investigated. In the second part, the important quality parameters of underground 

water for irrigation has been analyzed and evaluated by laboratory devices. The 

results of laboratory test show that the underground water of the new area of 

Balkh University is not suitable for drinking and irrigation because the amount of 

elements such as calcium, magnesium and chlorine in the water is not according 

to the standards accepted by (WHO) and (IWS) organizations. 

Keywords: Drinking Water, New Campus of Balkh University, Water Quality’s 

Parameters, Solute salts, Irrigation 
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Abstract 

In Einstein’s Special Relativity, causality is a scientific concept and can explain 

the relationship between different times. Characteristics such as time, place, and 

speed of various events, with the separation of cause or effect, can better clarify 

the relationship between our present and the past and future times. As a result, it 

can be said that time travel can be studied better by using the concept of causality, 

and causality is studied as a paradox of time travel. Relating the concept of 

causality to physical laws broadens our view of physical laws and is better 

understood by using examples that include cause and effect. 

Keywords: Special relativity, Causality, Event, Time travel, Cause and Effect 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Balkh Scientific Journal, Issue 1, june, 2023           223  

 

 

 

 

Optical Attenuators 

 

 
Assistant Professor: Bashir Ahmad Niazi 

Science Faculty, Balkh University 
 
 

Abstract 

Although sometimes we need to strengthen the signal strength to achieve long 

data transmission, with this mode under certain conditions, too much light 

overloads the optical receiver and degrades the signal. This is where the fiber 

optic attenuator can be used. 

Optical fiber attenuators are tools that can be used to reduce the intensity of light 

to the desired level in the desired locations of an optical communication network. 

Optical attenuators are used in optical fiber systems by gap loss, absorption and 

reflection methods. 

Keywords: fiber optic, attenuator, reflective and absorptive 
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Abstract 

Zinc oxide thin films, used in this study, are formed on glass substrates by 

Electron-beam physical vapor deposition (EBPVD) method. In order to 

investigate the effect of annealing temperature on the surface morphology, the 

samples were annealed at temperatures of 200
o
C, 300

o
C, 400

o
C and 500

o
C.X-ray 

diffraction was used to identify the samples and calculate the grain size, and an 

atomic force microscope was used to calculate the surface roughness parameters. 

The results show that the samples annealed at high temperatures have larger 

roughness parameters and larger grain size. 

It is assumed that some of the physical properties of the thin layers produced 

by the same method change with the annealing temperature, and by using the 

electron beam evaporation method, layers with desired physical properties can be 

produced. 

Keywords: Annealing temperature; Thin film; Thin layer; Morphology; Surface 

roughness 
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Abstract 

Rumenotomy is the most appropriate method to remove foreign bodies from the 

rumen and reticulum. In developing countries, ingestion of foreign bodies by 

ruminants is extremely common. Where the standard of animal management is 

unsatisfactory, and low nutritional status of ruminants have forced them to 

scavenge for food. This research aimed to investigate the effectiveness and risks 

of rumenotomy in ruminants. In current study, 3 cattle and 3 goats were presented 

to Central Animal Health Clinic and Choghdak Animal Health Clinic from April 

to August, 2022, which suffered anorexia, emaciation, abdominal pain, color 

changes of the mucous membrane. Age, sex, species, body weight, body 

temperature, body condition score (BCS), heart rate of each animal were recorded. 

Based on clinical and physical examination, it was diagnosed that foreign bodies 

ingestion and were led to rumenotomy. A vertical skin incision (with a length of 

approximately 40 cm in cattle and 20 cm in goats) was performed in the 

paralumbar fossa region on the left side of the abdomen and below the transvers 

process of the lumbar vertebra, and foreign bodies were removed. We found that, 

out of 6 animals (3 cattle and 3 goats), skin bleeding and inflamed wound were 

observed in a cattle and goats respectively, after operation, while the remaining 4 

animals to be cured on time. Furthermore, the foreign body materials ranged in 

weight from 210g in a 2 years old goat to 6.3kg in a 5 years old cattle. Therefore, 

we found that rumenotomy is the most appropriate method to remove foreign 

bodies from the rumen. 

Key words: Cattle, Goat, Foreign body, Rumenotomy 
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Abstract 

Introduction: Hypertension is the most important risk factor for heart disease. 

Although, high blood pressure is known as an important cause of mortality in 

developed countries, its importance is still unknown in developing countries. 

Ferzosamide is a strong diuretic and is a derivative of cellophane. 

Objective: Obtaining the use of forozamide in patients with hypertension is the 

main goal of this study. 
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Abstract 

Afghanistan is a dry and water-scarce country, which due to population growth 

and limited water resources, should implement appropriate strategies for optimal 

use of resources. Saving, exploiting and reusing water due to the facing of the 

land with a decrease in the level of underground water surface water has become 

very important due to changing weather patterns. For this purpose, it is first 

necessary to examine the principles of water quality in relation to the sustainable 

management of water in buildings, water supply opportunities should be replaced. 

Various water exploitation technologies exist exist that can be used in buildings. 

Meanwhile, recycling and reuse of wastewater and rainwater collection can be 

alternative sources. The reuse of wastewater is one of the appropriate solutions 

and has successful experiences in the field of urban water management in 

different cities of the world, to solve the problem of water supply and urban 

wastewater disposal, and it has economic and environmental effects. In many 

countries of the world, where water resources are not available in sufficient 

quantity for the consumption of residents, rainwater is used as an alternative 

source. In this article, we will give a brief explanation about these two alternative 

water sources and evaluate their usage collection cases. In this article, library 

study method is used to collect information. 

Keywords: water crisis, reuse of wastewater, optimal consumption, rainwater. 
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Abstract 

Cancer is one of the special diseases and one of the main causes of death in the 

United States, Afghanistan and all over the world, in which one of the cells of the 

body grows abnormally due to various factors such as toxic and chemical 

radioactive substances and finally It creates cancerous cells that may spread to 

other parts. Most cancers are caused by fried foods such as fried meat, onions, and 

cigarettes. According to the report of the World Health Organization, the rate of 

cancer in the world is increasing and the probability of cancer occurrence 

increases with increasing age and weight. Therefore, it is better to use anti-cancer 

foods, especially vegetables and fruits, in addition to the chemical occurrence of 

cancer with natural phytochemical compounds, which is an emerging strategy to 

control, delay or treat cancer. 

 Purpose: The purpose of this article is to investigate the role of fruits and 

vegetables in cancer control. Therefore, in order to reach the goal of the research 

and find the truth we are looking for, we confirmed and rejected our plan with two 

hypotheses.  

Research method: The research method of the article is Retrospective or 

Observational, which has been collected and arranged using scientific medical 

books and journals and the Internet.  

Conclusion: Conclusion In the conclusion of this research, it was found that in 

general, those who use more vitamin foods, vegetables and fruits, on the contrary, 

those who use less of such substances are less at risk of cancer. Therefore, if we 

have a good diet, it slows down the growth of cancer cells.  

Key words: cancer diseases, control and prevention, vegetables and fruits. 
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